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સસમપ ણુ. 


શાન ચોમતલાલ મોહનલાલ ઝવેરોની કંપનીના 
માલેકો શાન ચીમનલાલ મોહનલાલ તથા શાન નવલ- 
ચદ ખીમચદ તથા શાન ભાઇચદ ઝવેરચંદ. 


ર મુ બાઈ. 
ડિ 


ર પહ 
સદગઝહસ્થા, કુર" અમ્દાવાટ 
સી 
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દ 
ત 

તમારી સાગેશરધકોમીરાઇલયર્શમાં, મે તમારામાં 
ધમ પરાયણુતા, સખાવત, સાહિત્ય પર પ્રેમ, ગરીબે। પર 
દયા, દરેક શુભ કાર્યો કરવામાં ઉત્સુકતા વિગેરે અનેક ગુણે 
નિહાળ્યા છે. વળી મારા પર તમારો અસલથી જે પ્રેમ 
હતો, તે હજી સુષી પણુ તેવોને તેવોજ છે. આવાં આવાં 
અનેક કારણે! આ પુસ્તક તમારી કુ'પનીને અર્પણુ કરવાને 
મને પ્રેરે છે તે સ્વિકારશે।. 


તમારે હિતેચ્છુ, 
ડોકોરલાલ સુરજરામ માસ્તર. 


'બે બોલ. : 


આ પુરતકમાં જ જે લ"ખ્યુ' છે, તેમાંના ઘણાખરા 
' વિષયો ઝુ'ખાઈના પ્રખ્યાત દૈનીક પેપર “માંજ વર્ત માન” માં 
છ માસ સુધી “ માસ્તરની સોનેરી શીખામણેુ। 7 એ મથાળા 
નીચે હમે બહાર પાડી ચૂકેલા છીયે, અને 'તે વાંચીને જન * 
સમ્હે તેનાં વખાણુ કીધાં છે. વળી ત્તાન સાથે ગમ્મત મળ- 
વાની ખાતર “ હુન્નર દવાદાર્‌ બાધવચનો ” વિગેરેના ફેટ- 
લાક ઉતારા હુમે ચાપડીઓ ચોપાનીયા અને છાપાઓમાંથી 
લઈને પુસ્તકના પાછલા ભાગમાં દાખલ કીંધા છે. 


માટે હમારી ખાત્રો છે કે મોટા અને નાના, ગરીબ 
અને તવગર, સ્ત્રી અને પુરૂષા એ દરેકને આ પુસ્તક ઉપયોગી 
થઈ પડવાતું છે. હુમારે તો જે કહેવાનું છે તે એટછુજ કે 
સ્રાન દાન એ મોટું દાન છે, માટે આ વ્યવહારીક જ્ઞાનના 
સેકડો પુસ્તકો ખરીદીને મકત વહેંચી દઈ પુન્ય હાંસલ 
કરવાની તક ચૂકશે! નહીં. આ પહેલી આવૃતિ માટે તો! લગ- 
ભગ ગ્રાહકો નાંધાઈ ગયલા છે, પણ્‌ ને કેઈ ગ્રહુસ્થને ખીજી 
આવૃત્તિ કઢાવવાનો વિચાર હોય તો હમને મળવુ પુસ્તક 
ખહુ મોટું થઈ જવાની દેહેશતથી અને એ પુસ્તકતા ફોઈ 
ગ્રાહક તરફથી હમને ખહું ડુ તાકીદ કરવામાં આવવાથી, હમારે 
પાછલા ભાગમાં ખટુ કાપકુપ કરીને પુસ્તક જલદી ખહાર 
પાડવાની જરૂર પડી છે. મયુષ્ય માત્ર ભૂલને પાત્ર છે. માટે 
હુમારાથી ક'ઈક ભૂલે થઈ ગઈ હોય તો તે દરગુજર કરશે. 
કોઈને નહીં રૂચે એવું કદાચ લખાગુ' હોય, તે! હંસક્ષીર 
ન્યાયે સારનેજ ગ્રહુણુ કરશો એવી વિન'તી છે. ફરર્તા, 
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અવુક્રેમાંણુકા. 


વિષય 

બાળકની માવજત 

બાળકને લાડ 

છોકરાને વિદ્યાભ્યાસ ભાગ-૧ 

ર કે ભામ-ર 
છોકરીઓનું શિક્ષણ 
છોકરીઓને તો સાસર એજ 
ધર 

ઉઘમની શરઆત 
કારીગર રેટ 
આ્રીઓને ઉપલક 
સાસુ 

નણુદ 

રોઠ 

શેઠાણી ભાગ-૧ 
ક ભાગ-ર 
વિવાઉ--સગઇ 
લગ્ન 
સીમત--અધઘરૃણી 
સુવાવડ 
વધવા 
શ્વા માંટે 

દેવી € 

દોલ્લા 
મુસાફરીમાં સાવચેતી 
બાપ 

દીકર! 

ભાણ 

મીત્ર-દોસ્તદાર્‌ 
માસ્તર ભામ-૧ 


સુચન! 


દીકરીને પરદેશ 
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"ૃષ ઢે 


વિષય 
દહ 99 ભાગનર્‌ 

૭૧ ટ્ર્સ્ટ 

હર્‌ વેદ--ગકટર 

૭૫ ઉ'ટ વદ 

૭૮ સુરત ભાઝ-૧ 

૮% »,. ભોગનર્‌ 

૯ઢ ઠૅગોાથી ચેતતા રહેને ભામ-૧ 
દ ,, ન ભાગ-ર 
૧૦૩ 7? 99 ભગ-૭5 


૧૧૦ ,, 97 ભામ-#7 
૧૨૧ તોરી ભાગ-૧ 

૧ર૩ ,, ભાગ-ર 

૧૨૬ સબ બદરકે વેપારી 

૧૨૭ નાણાંની વ્યવસ્થા 

૧૨૮ જમાના પ્રમાણે ચાલે 

૧૩૧ વીલ યાને વસીયતનામુ' 
૧૩૨ મોટા જે કરે ત છાજે 

૧૩૪ વિલાયતની નકલ 

૧૩૭ જાત્રા પોખાત્રા 

૧૪૩ ભક્તિ 

૧૪૭ પરમની નિંદા 

૧૫૦ દકાનદારી 

૧૫૩ ખરીદી કરનારને સૂચના 
૧૫% કૂર્‌જ 

૧૬૧ પરણ્યે! પીડાએ મરે 

૧૨૬૩ ચા 

૧૬૧ ખીડી તમાકુ 

«૭૨ દાર્‌-ભાંમ-ગાંજ્ને 

૧૭૮ મુબાઇમાં નવા રહેનારને સચના 
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વિષય 


સટ્ટા 
કિમિયો 
પરેચુરણુ સચનાઓ 
આશા--તૃષ્ણા 
શ'? બત્રાજ પૈસાવાળા સુખી 
કહેવાય ? 
રજવાડા 
₹૪નામ- બક્લીસ 
મુ બાઇમાં પરેોણાઓનો ત્ર'સ 
દુકાળ--મોંઘવારી 
મકત તે મોઘું 
બાધા--આખડી 
રોગનું મૂળી 
લડાઇનુ મળ 
કીડીતે કણુ--હ્રાથીને મણુ 
ભૂત પ્રેત 
ઉન્નણી-- મીજખાની 
ભૃત--નિયમ 
મેળા--તમોસા 
નાટક--સીનેમા 
ગામડાંતી મણેલ 
કેર્‌નન-દાપુ---હક 
શાકના ગુણુ 
મુબાઇં ભાગ-૧ 

ભાગ-૨ 
દાંત 
કેટલીક નાની કુટેવો 
આંચળી 
ગેકાંત ભાગ-૧ 


'ૃષ ટે શા 


જે? 
ર૫1 
ને૭૪ 
જ્‌૧૭૫૭ 
૨૮૦ 
ર૮૧ 
૨૮5 
૨૮૪ 
૨૪૩ 
ન્ેહપ 
ને (પ9 
૨૯૯ 
૩૦૧ 
૩૦૩ 
૩૦૬ 
૪૧૧ 
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૭૧૫ 
૩૧% 
૩૧૯ 
૭રહ 
૩૩૧ 
૩૩૩ 
ત્ર7૮૦ 
૩૪૧ 
૩૭૪૩ 
૩૪૬ 
ઢૈ૪ળ 
૩પ 


વિષય 


૧૭ ભાગ-ર 
ધર 
કપડાં લત્તા 
બળતથુ 
દીવે! 
શ સમજ્યા? 
ખોરાક 
પાણી 
ચ'લવુ 
ઉધવુ 
હસવુ ' 
વાર્તા 
દીવાળી 
વાત કરનાર 
ખીજ વરતી પરણેતર 
પક્ષીઓની ખોલી 
ન્નતવરેની પરીક્ષ! 
તેજી મદી 
દવા દાર્‌ 
ઉખાણાં--વખાણાં 
નવાઇ જેવા રીવ!જો 
ચીન પાનની વાતો 
ખાધ વચને 
નવી શોધે 
હુન્નર 
જાણુવા લાયક બાબતો ભાગ -૧ 
ન ,## ## ભાગ-૨ 
ઉખાણુંના જવાબ 
રમુજી ટુચકા 


અાભપ્રાચે. 


આ પુસ્તકને માટે ધણા વિદ્દાત લોકોન! અભિપ્રાયો હમને મળેલા 
છે, પણુ જગ્યઃ'ના સ્થળ સ'કોચતે લીધે અત્રે તે બધા આપી શકતા 
નથી, પણુ નીચૅ પ્રમાણે જુજ આપીએે છીયે!-- 
ર૦ ઠોકાર્લાલે પોતાની પસ્‍્ચાસ વર્ષની જવન યાત્રામાં અનેક 
પ્રકારના અનુભવં મેળવ્યા છે. દુનિયાના ર્‌ગો ડીક જયા છે. એ વિવિધ 
રગી અનુભવને પરિણામે, એમણે સાધાર્ણુ જન સમુહને વ્યવહારમાં 
અનેક રીતે ઉપકારક થાય એવું સાહિત્ય નિબંધ રૃપે તેયાર કયું છે. 
તેમાંથી થોડા ભાગ વાંચી જ્નેતાં તિતોદ અતે સાત બન્તે મળે તેવું 
લખાખુ જણાય છે. એમને ઉ-તેજનત મળશે તો વધારે સાર સાહત્ય 
પણુ તેએ તયાર્‌ કરી શકશે, આ પ્રયાસ સફળ થાય તેતો! આધાર 
જન સમુહો સહાતૃભૂંતે ઉપર મોટે અશે રહે છે. શ્રીમંત વર્ગ એમને 
મોગ્ય અથક સહાય આપશે તો તે સાહિત્યને તથા સાછિત્ય સેવકને 
ઉ-તેજત આપ્યા બરેબર ગણાશે. ર૦ ઠાકોરલાલતો યતન યશસ્વી 
થયલે। સાંભળી હુ ભહુ પ્રસન્‍ન થઇશ. 
 નદતાથ કેડ રીક્ષિત. 
(ગાયકવાડી રાજ્યતા વિધ્યાધકારી) 





ર1૦ ઠોક્રેોર્લાલ માસ્તર્‌નું પુસ્તક જ્યું. એના કેટલાએક ખડો 
વાંચી પણુ ગયે।, માસ્તરે પોતાની જવન યાત્રામાં ધણુ જયુ છે અને 
અનુભવ્યું છે અતે એ નિરીક્ષણ અને અનુભવ એમણે આ પુસ્તકમાં 
સાદી અને સરળ ભાષામાં વ્યકત કર્યો" છે. હુ' માનું છું કે સ'સારની 
હોકરોથી ખચવા ઇશછતી ૬રેક વ્યક્તિ જે આ પુસ્તક વાંચી જશે તે 
એનો માગ ધણે અંશે સરળી થયા વગર નહીં રહે. 

સમનહર્રામ સહેતા, 
(ચુજર્‌ાતી સાહિત્ય પરિષદ મડળતા મ-ત્રી) 


ભાઇશ્રી ટાકે।.રલાલ, 
આપના હગ્ત લેખી] પુસ્તકના! થોડા પાતા આમ તેમ નેનેવાં- 
સાંકળયું વિગેરે જ્યું. ભાષા ઘણી સરળ છે. આપના આન'દી સ્વભાવ 
પ્રમાણે અનુભવે! રસપૂર્વક લખેલા છે. તાતા મોટા પુ3પ સ્ત્રી દરેક 
માણુસને આમાંથી નષુવા જેવું મળે તેમ છે. સંગ્રહ વ્યવહારમાં ઉપ- 
યોગી છે. આપના આ પ્રથમ સાહસને કૂતેહ ₹સ્છુ' છુ 
આર્‌૦ પીટ કાગળવાળા* 
સીટી મેજસ્ટ્રેટ-સુરત. 
આ પુસ્તકની હસ્ત લેખીત નકલ્ષ મારા નતેગામાં આવી છે. અને 
તે જતાં મતે માલમ પડે છે કે કતાનો પ્રયાસ સ્તુતિપત્ર છે. અતે તેમાં 
તેમણે સાન સાથે ગમ્મત આપવાતા ઉદેરાથી જે અવલેકન જીદા જુદા 
વપયે!નું કર્યું છે તે પ્રશસાપાત્ર છે. 
ધનપ્રસોદ ૬ર હેડમાસ્તર, 
ર/(નસામર્જી જન પિઘયાત્રય, સુરત. 


સમાઈ” 


બ્ર 





લખતાં ધણાજ હર્ષ ઉપજે છે કે રા૦ ઠાકોરલાલ સુર્જરામ 
માસ્તરે નીતિમોાધ અતે આનદના વિષયોના સગ્રહવાળીં પુરતક લખ્યુ 
છે. તે એમતો પ્રશંસનીય અતે સકળ પ્રયાસ છે. વાંચનારતે એવા 
લેખો નાત સાથે ગમ્મત, ખેોધ સાથે આતદ આપી રહે છે. 
શેલી કતાતી ધ'ગીજ સાદી અતે રસયુકત હોવાને લઈ પુસ્તક, વાંચકને 
ઘણુંજ પ્રિયકર થઇ પડશે એમ મતને ખાત્રો છે. નિ ઝા સવ 
કોઇ સાહિત્ય વિલાસી યોગ્ય દેકેો આપશે એવી મ્ડારી ખાત્રી છે 
વિક એમ. મ્ડેતા 
ખી૦ એ૦ એલ્ઞ૦ એલ* બી સુરત; 





કાટ ૨૬૦ ડાકાર્લ(લભાઇ, 


આપે ખ્રગંટ કરવા ધારેલા [વિષ વિષયોધી ભરપુર મેન્યુસ્ક્રાષ્ટ 
મને બતાબ્યુ. એ નતાં સંતે લાગે છે કૈ તમે પસ કરેલા વિષયો રક 
તેમજ માતબર, ધાડ ભણેલા તેમજ કેળવણીમાં આગળ વધેલાને પણ 
ગમ્મત સાથે વ્યવહાર જાન પુર પાડે છે. તમારી મોજયી પ્રકૃતિના 
છાંટ તમાશા લ ખાણુમાં ડેર ડેર દ્રશ્યમાન થાય છે, એટલુજ નહિ પરતુ 
નાના શય સાધે જદગી ન્યતીત કરી દુતીયાના નાના વિધ ર ગોને! 
જે અતુભવ તમે પ્રાપ્ત કયે! છે, તેને સરળ ભાષામાં પ્રદશી ત કરી, 
સસાર સાગરમાં ઝપસાવનારે સમક્ષ દીવાદાંડાૉ સમાન ધર્યો છે. અર 
છે કે પંજામાં આ તમારા પહેલો પ્રયાસનો સારાં સહાર ચાય, કે જેથી 
બજા પુસ્તકે! બહાર પાડવાતો ઉમગ ચાય. 


એમ૦ ટીડ આડતીઆ 
રીઢાયડુ આંસ૦ ડેટ એન ૪૦ ઝરત. 
(હેડમાસ્તર, વનિતા વિશ્રામ, સુરત) 
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ડાકોરલાલ સુરજરામ માસ્તર. (3મર ૧4 પર] 


૧, બાળકની માવજત, 

બાળકને ઉછેરવાની રીતોમાં હુવે ઘણા કેરક્‌ારે! માલમ 
૩૨ છે, અને સઉ સઉના મનમાં આવે તેમ વર્તે છે, પણુ 
ટલું તો ખર્‌' કે, ખ0ાળક વરસ દહાડાતુ' થાય ત્યાં સુધી 
1, માતાએ સવારમાં બાળકને શરીરે તલતુ' તેલ ચોળી, 
-ક આંખ કાન વિગેરે છિદ્દોમાં તેલનાં ટીપાં સુકી, હાથ 
ગને રીતસરના વાળીને કસરત આપીને, પછાં ઉન! પધણીથી 
દુબડાવી ટીલ લુછી, આંખ આંજી; ધવરાવીને ઘોડીયામાં 
વાડી, હાલે! ગાવો. આ કામ માતાએ ન્વાતે કરવાતું છે, 
ણુ જે પોતાને ત્યાં નોકરે હોય તો નોકરને તે કામ સોંપવું, 
ણુ માતાની દેખરેખ નીચેજ થવું નેેઈએ. માતાને ટ્રૂધ ન 
તચ્તુ' હોય તો! તેના ઉપચારો કરવા, અને તેમ છતાં પણુ 
વ નહીં ઉતરે, તેજ ગાયતું દ્ધ પાવું. 

રાત્રે પોતાની સોડમાં બાળકને સુવોડવાની ટેવ પાચ્વી 
ડં. ધવરાવવા માઢે પાસે લઈને ષછી ઘોડીયામાં સુવાડી દેવુ. 
મેશાં ખાળકને હુરડે પાવાથી ખાળક 'નરોગી થાય છે. 
|ળક રડરડ કરતુ હોય તે! ક'ટાળીને તેને ઉઘાડવા માટે 
।ફોણની શૈળવણીવાળી ગોળી આપવી નહાં. માતાને જે 
[લરડુ' ગાતાં ન આવડે તો, તેણુ પોતાની સાસુ અથવા 
ડોસમાં કે મહાલામાં કોઈ ડોશીમા હોય, તેની પાસેથી 
ખી લેવુ. કારણુ કે ખાળક ગાયનતુ શેખીન હોય છે, 
1ને તે સાંભળતાં સાંભળતાં ઉ'ઘી નય છે. પોતાના ઘાંટો 


જર 


જાડો હોય કે પાતળા હોય તેની અડચણુ નહીં, પણ દરેક 
મ૩:તાએ થોડુ ઘણું ગાવાની ટેવ તે! રાખવીજ જેઈએ. થોડીક 
ઉપલક દવાએ પણુ નજાણુવી જેઈએ. સુઠ મરી પીષર હરડે 
અજમા એળીઆ દીકામલી વિગેરે કયારે અને કેવી રીતે 
વ!પરવાં, તેતો કાશીએ પાસેથી શીખી લઈ, એવી ચીજને 
ઘરમાં રાખવીજ જેઈએ. ન છુટકેજ વેદ કે ડોકટરને ત્યાં 
જવાનો વિચાર રાખવો. પોતે પરેજી ચોકકસ પાળવી. બેસીને 
ખળકને ખોળામાં સુવાડી, ઉપર છેડો હાંકીને બાળકને ધવરા- 
વવુ', ધવરાવતાં પ તરછેડી નાંખી, બીજે કામે દોડી જવુ 
નહીં. તમે ગુસ્સામાં હો અથવા રડતૉ હો ત્યારે તમારે ધવરા- 
વવા બેસવું નહાં. મિ પાચી ગોદડીમાં સુવાડવાની_ નેવ પાડવી 
નહીં. લી'પણવાળી જમીન હોય, તો! કોઈવાર તેનાપર સુવે 
તે અડચણુ નહીં, કારણ કે વળગે રજ ને વધે ગજ, આખે! 
દિવસ પગમાં મોજા, માથે કાન ઢાંકણી ટોપી, ડોકમાં ગલુપટે, 
ઝરે તગીયો, અને ચરીરપર ગ'જીક્રાક પહેરાવી રાખશે! નહીં. 
કારણુ કે આ ટેવથી છેોકર્‌| કાવલુ થઈ જશે, અને સોટપણે 
માંદુ' સાજ્નુ' રહયાંજ કરરે. 
આ ખાખતપર તો વેદકનાં પુસ્તકોમાં સેકડો પાન! 
ભરીને લખેછુ હોય છે. જે બાબતને નજીવી ગણીને તેનાપર 
કોઈ ધ્યાન આપતું નથી, તેને માટે હમે તો ટુ'કાણમાં સાદી 
સુચના આપી છે. માનશે તેને ફાયદો થશે. અને નહીં માનીને 
હસવામાં કાઢી નાંખશે તો તેની મરજીની વાત છે. 
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૨, ખાળક્ને લાડ. 
રાજા હોય કે રક હાય, તે દરેકને છોકરાંની ખહુ હસ 


હાય છે. ને પોતાને એકકે છોકરૂ' ન હોય તે. વૈદ ડાકટર્‌, 
ભુવા જતીઓએ, દેવ દેવીઓના ઈલાને કરે છે, ખાધા આખડીઓ 
રાખે છે, તન મન અને ધનનો ભોગ આપે છે, અને માત્ર 
એટલીજ કચ્છા રાખે છે કે, એકવાર મારે ઘેર ઘોડીયું બાંધ- 
વાનો વખત આવે, તે! જીવ્યું સાર્થક થાય. 

હવે જે ખાળક ન હોય તો, તે સેળવવા માટે આટ 
માટલી આપદાએ વેઠવા તઈયાર થાય, તો! એ ખાળકની 
કીંમત કેટલી ? એની કોૉંમત અકાયજ નહીં. ત્યારે આવાં 
મોઘાં મૂલનાં બાળક પર માખાપનેો કેટલો ખધે પ્રેમ હોય ? 
ખાળકને ખાતેર પ્રાણુ આપવાને પણુ તૈયાર થાય. પણુ એક 
વસ્તુ મળ્યા પછી, તેના પર પહેલાં જેટલે મોહ રહેતો નથી, 
તેમ બાળકની ખબાખતમાં પણ્‌ ઘણાં માબાપો બેદરકાર રણે છે, 
અને તેને મારઝુડ કર્યા કરે છે. ખરૂ નેતાં તે, બાળક પાંચ 
વરસતુ' થાય ત્યાં સ્ુષી તે! તેને લાડમાંજ ઉછેરવુ' નેઈએ. 
તેની લાગણી દુભવવી ન જેઈએ, તેને વઢવુ' મારવુ ન નેઈએ, 
અને તેની જે ઈચ્છા થાય તે ખનવે પ્રયત્ને પુરી કરવી 
નએેઈએ, પણુ ખડુ તોફાન કરે ત્યારે જરા કુરપ બેસાડવાને 
માટે ધમકાવવું જેઈએ. તેને સારી શીખામણોા આપવી, 
ભગવાનનાં ભજનેો શીખવવાં, સ્વચ્છતાના નિયસે। શીખવવા 
અને પોતાનું વર્તન સાર્‌ રાખવુ કે જે નેઈને આળક શ્રીખે.' 


૪ 


ઝ્ેટલાક લેકે છોકરાંને રમકડાં અપાવે છે, તલે છેકરાંને 
રમવા માટે નહીં, પણુ પોતાનુ ધર શેભભાવવા માટેજ અપાવે 
છે, એટલે કે રમકડું લાવ્યા ફે તરત ગોખલામાં કે કખાટમાં કે 
પેટીમાં ઝુકી રે છે. છેકરાંને તે લઈને રમવાની તિત્ર ઈચ્છા 
હાય છે, પણુ માખાપ તેને કહુ છે કે, એને અડકાય નહીં, 
ભાંગી જાય, આઘેથી ન્નેયા કર. છોકરાંને આ વાતચી સતોષ 
થતો નથી, અને મનમાં હીજરાયા કરે છે. લાકડાનાં કે ચીથ- 
રાનાં, હુલકી કી'મતનાં પણુ રમકડાં છેકરાંના હાથમાં રમવા 
આપવા નેઈએ; કે જેને છોકર્‌ થોડી વાર લઈ રમશે, 
પછાડશે, અને ત્યારેજ તેને આન'દ થશે. માટે ભાંગે ફોડે તે 
તમારૂ દીલ હુખાય નહોં તેવાં રમકડાં અપાવવાં, અને ઘરની 
શૈભાને માટે, કબાટ શણુગારવા લાવવાં હોય, તો! ખીન' લાવવાં. 


નાનપણુથી ભણાવવાની હૉંસ રાખશે નહોં. ટુમણાં ઘણે 
હેકાસે જએેઈએ છીએ કે, બાળક બોલતુ' થવા માંડે કે કહેશે 
કે, ખેલ એક, બે, ત્રણુ. પૂછીએ ફે અત્યારથી ભણાવવાની 
ઉતાવળ શુ છે ? તો કહેશે કે એની હોાંસે હોૉસે બોલે છે; 
અસે કઈ એના પર કૂરજ નાંખી નથી. પણુ પાંચ પચીસ વાર 
બોલાવશે, છતાં નહીં આવડશે તો તમે તેના પર ચીરડાયા 
વિના રહેવાનાજ નથી. ફેટલાક તો હૉંસની ખાતર, અથવા તે! 
ઘરમાં રડીને પજવે તેની ખાતર, ચાર પાંચ વરસનાં બાળકને, 
નિશાળમાં અમસ્થુ' બેસાડી આવે છે." અને કેટલીક માતાઓ 
તો માસ્તરને કહેતી આવે છે કે, એ ઘેર બહુ તોફાન કરે 


પ 
છે, માટે એને મારને અમને તમારે ઘેર લઈ જનને. કેટલાક 
માસ્તરે ભણાવવામાં ઢબ્ખુ અને મારવા વઢવામાં એવા શૂરા 
હાય છે કે, ખાળકે જરાક તોક્‌ાન કીધુ, કે કોઈ છેકરાં સાથે 
વાત કરી, કે તરત તેના વાંસાપર લુગડાં ધોવા બેસી જાય છે. 
પણ આટલુ અમસ્થું' આળક, મારા રાફડા જેવા હાથના ઢીકા 
ખમી શકશે કે નહીં, તેનો વિચાર કરવાની, તેનામાં શાક્તિજ 
હોતી નથી. બાળક માર ખાય, ઝૉંસા ખાય, અને ખીન્ન' છેોક- 
રાએને માર પડે તે, આખો દિવસ નેઈ નેઈને હેખકાઈ જાય. 
સવારે નિશાળે સરકવા જતાં પહેલાં ખાળકતુ' વજન કર્યું 
હાય, અને સાંજે ઘેર આવે ત્યારે વજન કું” હોય, તો તે 
બાળકનું કેટલું વજન ઘટયુ' ત માલમ 'પડે. આ પ્રમાણે 
મક મહીને કેટલો ફેર પડે ? માટે પડોેસણ્‌ા તથા બેનપણીએઓ 
સાથે, નિરાંત વાતોના તડાકા મારવાની ખાતર, બાળકને 


દ્‌ 


નિશાળમાં ગૉષી આવવું, એ ઢીક નથી. ઘણીવાર બિચારાંએ 
એક હાથ ઢગરાપર રાખી, બેકો જવાની રનત માંગવા જાય છે 
તો'પણુ રજન નહી મળવાથી, નિશાળમાંજ લેઘીએ ખગાડે છે, 
માટે ચાર પાંચ વરસનાં ખાળકને નિશાળમાં ગોૉધશે!ા નહી, 
"પણુ લાડમાંજ ઉછેરન્ને. 


દુ 


૩ છોકરાને વિઘાભ્યાસ ભાગ ૧. 


પહેલાંના વખતમાં તો છોકરો આઠેક વરસનો થાય 
ત્યાં સુધી તે, ખેલવા ઝુદવા શિવાય ખીન્નું' ક'ઈ જાણેજ નહી. 
પછી થોડું ઘણું ભણું અથવા કોઈ ધંધા રોજગારમાં પડે. 
પણુ હઢુમણાં જુગ બદલાયો છે, તો તે પ્રમાણે ચાલવુ' ન્નેઈએ. 
સાતેક વરસને। છોકરો થાય કે તેને નિશાળે સ્રુકવેો, અથવા 
ઘરમાં ભણાવવાનું શરૂ કરવુ, પ્રથમ આંક ભણાવવા. હાલમાં 
આંક ખબુ થોડા ભણાવાય છે, પણુ વીસે આંક છોકરાઓએ 
ભણુવાની જરૂર છે, માટે તે કડકડ આવડવાજ નેઈએ. આંક 
એ તો આંખ અને 'ાંખ છે. આપણી માતૃભાષા ગુજરાતી; 
શુદ્ધ અને ઝડપથી લખતાં આવડે, સારી રીતે વાંચતાં આવડે, 
અને રોજના ખપમાં આવે એવા હિસાબ કીતાબ આવડે, 
એટલું શીક્ષણ તો લેવુજ નેઈએ. પછી જે અતુજુળતા હાય 
તો, રાજ ભાષા અગ્રેજી થોડું શીખવું જેઈએ. જેને બખી 
જાતની સગવડ હોય, તેણે તો આગળ અભ્યાસ કરવે।જ 
નેઈએ. * 

વિદ્યાથોએ નિશાળતા લેસન કર્યા ઉપરાંત ઘરનાં કામ- 
કાજમાં માથું મારવાતું, બજારમાંથી સોદા સલુગ લાવવાતુ, 
પેપ્તાના ધ”ના નિયમો પ્રમાણે પ્રભુભકિત કરવાતું, અગ 
કસરત કરશ્વાનું, નઃ'નાને આન'દ આપવાનું, રજાના દિવસોમાં 
મા પાસે બેસીને દવાળ, ભાત, શાક, રોટલા, રેટલી, પૂરી, 
ભાખરી, ખીચડી અને કહી આટલાં વાનાં બતાવવાનું, કપડુ 


ફર 


ફારયુ'હાય તો તેને ઝંડકો ભરી લેવાનુ, દરેક કામ વખતસર 
કરવાતું, પ્રભુ ભક્તિનાં ભજને। ગાવાનું, ઘરમાં નોકર હચ 
છતાં પણ, ખનતાં સુધી પોતાની ન્તેજ દરેક ચીજ ઉઠીને 
લેવા સુકવાનું વિગેરે વિગેરે, વિદ્યાર્થી પોતાના અભ્યાસની 
સાથે સાથે ધ્યાન આપીને શીખી શકે છે. અને તે કૈટલુ 
ઉપયોગી છે લે મોઢા થયા પછી માલમ પડે છે. 





૪. “કરાને વિધાભ્યાસ ભાગ ૨. 

છોકરાને કેવુ' અને કૈટલું ભષણાવવુ. એની ઘણાઓને 
ગમ પડતી નથી, "પહેલાં તો દરેક કારીગર વર્ગ્ગ પોતાના 
છોકરાને પોતાનો ધધાોજ શીખવતો, અને હવે તે! વાણીયા, 
ઠ્રાછ્ધધ્ય, સુથાર, લુષ્ડાર, સોની, દરજી, કાછાંયા, કણબી, તાઈ, 
તબેોળી કોળી નાળી વિગેરે બધાઓજ છેોકરાને ભણાવવા 
તરકજ દોડયા છે. સાત વરસમાં છેકરાને નિશાળે સુકે, અને 
બારમે વરસે ગુજરાતી પાંચમી પાસ કરે, પછા અગ્રેજી મેટ્ટીક 
સુધી ભણુવાના સાત વરસ, અને કેટલીક નિશાળોમાં તે, આઠ 
વરસ ભણવું પડે. એટલે ઓગણીસ વીસ વરગમની ઉમરે 
મેટ્રીકમાં પાસ થાય, તેમાં કોઈ વરસ નાપાસ થયે હોય 
તો એક વરસ વધારે ગણવું. મેટ્રીકમાં પાસ થયા પછો છોકરા 
વિચાર કરે છે કૈ હવે મારે કરવું શ? આગળ ભણુવાનદ 
તો બૈસા નથી, માટે નોકરી શોધવી. ઘણાઓના કાલાવાલા 
ડરી, સીકફ્‌ારસ્ર લગાડીને વીસ પચીસ રૂપીખાની નોકરી 


હ 


મેળવે છે. જેની વેસાની સ્થિતિ સારી હોય તે આગળ ભણે 
છે, અને બી. એ. કે એમ. એ. થાય છે, પણુ એટલે સુધી 
ભણતાં તેની ઠસ નીકળી જાય છે. તસે એતુ શરીર ન્નેશે! 
તો જણે ટાડપીંજર ! કોઈક તો મેદ્રીંક સુધી ભણુલા એવા 
હાય છે, કે તેને કહયું હે!ય, કે પેલા યુરાપીઅન સાથે વાત 
કરીને જરા ફલાણું સમજાવેોની ! તો વાત કરતાં કરતા તેતતે' 
પેપે' થઈ જરો, અને કહ્યુ' હોય કૈ ઘીનો ડબો એક મણ 
ને સવાશેરનેઃ છે. તેમાંથી ડબાનુ' બારઠાન અઢી શેર કાપીને; 
મણના રૂ. ૩૭૫૭ લેખેના હિસાબથી ઘીના કેટલા રૂપીઆ 
ચુકવવા ? તો! કહશે કે મને હમણા! ખ્ુરસદ નથી, અથવા 
કાગળે પૅનસીલ કેશે અને અસુણાક તથા ત્રોરાશી, પચરાશી 
કરશે, ત્યારે અકે કલાકે જવાબ દેશે, અને તેજ હિસાબ 
વેપારી લાઈનનો માણુમ, વગર કાગળ પેનસીલે બે મીની2.માં 
કહરે. 


કદાચ કેઈ દરજી કે કડીયાના છે।ઈકરાએ ખી એ. સુધીને। 
અભ્યાસ કર્ચ અને તે પાસ થયે, તો! માંઘવારીના વખતમાં 
પચાસ રૃપીખા-ા પગાર મળે. આખો ઠિવસ નિશાળે ભશુતોઇ 
અને રાત્રે લેસન કરતી વખતે ઉ'ઘ આવે તો દોરીને એક 
છેડો ખીટી પર બાંપ્રી, બીને છેડો પોતાની ચોટલીઓએ ખાંધ્રતો; 
એટલે વાંચતાં વાંચતાં ઝોકું આવે તો તરત ચોટલી તણાતી 
અને ત્તઝૃત થતે।. આવી રીતને સખ્ત અભ્યાસ કરી 
શરીર તવી નાંખીને પાસ થઈને, પચાસ રૂપીઆ કમાતો 


બ્ર 


"પાછ 


થયો, પણુ એનો બાપ તો પોતાના ધ'ધામાં, સ્વત'ત્ર રીતે 
ખે ત્રણુ રૂપીઆનો ર્‌ોજ કમાતો હોય, ત્યારે એ સુખી 
કેતેસુખી? 

ખી. એ. ને એમ. એ. વાળાઓ રાજના માંદા, ભૂખ 
લાગવા માટે આસવ ખાવો પડે, ખાધેલું પાચન કરવા 
માટે ચુરણુ ફાકવું પડે, અને ઉ'ધ લાવના માટે ગોળી 
ગળવી પડે, કહ્યું છે કે 

મેટ્રાંક માંદા ના મટે, ખી. એ, થયા ખેડાલ, 

એમ. એ. મરણુ પથારીએ, એ વિધયાના હાલ. 

ખિચારા ભણુનારા શુ કરે ? હાલનું ભણુતરજ એવુ થઈ 
રહેકું' છે. ઘણે ઠેકાણુ નેવામાં આવે છે કે, માહ્તરાએ 
શીખવવું નેકઈએ, તેને બદલે પરીક્ષાજ લે છે, આનલુ' વાંચી 
લાવજે, આટલું લખી લાવને, આઢટછુ ગોખી લાવશ્ને, એમ 
કહે છે અને પોતે કલાસમાં સવાલે। પુછે છે. છ દિવસ 
ભણાવ્યુ' કે સાતમે દિવસ "પરીક્ષ આવી. આવી રીતે મહી- 
નામાં ચાર પરાક્ષા. વળી મહીને મહીને પરીક્ષા લેવાય. 
ત્રીમાસીક છ માસીક અને છેલ્લે વારસ્રીક પરીક્ષા લેવાય. 
આવી રીતે ખી. એ. કે એમ. એ., એલ. એલ. બી. સુખી 
જેટલી ખષીી પરીક્ષા આપવાની? તેમાંએ વાષીક પરીક્ષા 
લેનારામાં કેટલાક તે।, છેડરાને શું આવડે છે તેની પરીક્ષા 
નથી લેત, પણુ શું નથી આવડતું તેજ ન્નેવા માંગે 
છે, એટ્લે નહી આવડે એવાજ સવાલો! આપવા પડે, અને 
આવી રીતે વિદ્યાર્થી] સખત મહેનત કરવાથી સુડદા ફરસ 
થાય એમાં કાંઈ નવાઈ છે ? 
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કારીગર વર્ગે તો આ જમાનાને અતુસરીને, પોતાના 
છોકરાને હુન્નરજ શીખવવે, અને વેપારીઓએ વેપારમાં 
નાખવે।, ખપ ન્નેગુ' વાંચતાં લખતાં અને #ડેસાખ કરતાં આવડે 
એટલે ખસ છે. જેણે પોતાના છોકરાને ડાક્ટર વકોૉલ કે ઇજનેર 
ખનાવવે હાય, તેણે તો આગળ અભ્યાસ કરાવવે।1જ ન્નેઈએ. 


પ છેકરીઓનું શિક્ષણ. 
જે નીશાળમાં ભણાવવાવાળી સ્ત્રીઓ હોય, ત્યાં જઈને 
છેકરીઓએ સાર્‌ લખતાં વાંચતાં આવડે તેટલું શીખવુ 
જેઈએ, અને સાથે સીવવા સાંધવાનું' પણ શીખવું ન્નેઈએ. 
પોતાના નાનાં ભાઈબેનેોની સ'ભાળ રાખવી, તે માંદા સાજા 
થાય તો તેને દવા વિગેરે આપવાં, પાણી ભરવાં, વાસણ 
માંજવાં, લુગડાં ધોવાં, રાંધવા વિગેરેમાં માને મદદ કરવી, 
વિવેકથી વર્તવુ', છેઃકરાએ સાથે વિશેષ પરીચય રાખવે 
નહી, બહુ ઢુસવાની ટેવ રાખવી નહીં, ખહઢુ મોટેથી બોલવુ 
નહોં, સ્વંચ્છતાના નિયમો પાળવા, કરકસર કરતાં શીખવુ, 
સાસરે જવાનું થાય લેતા બે વરસ પહેલાં તો નિશાળ 
છોડવીજ નેઈએ, અને ખધું' ઘરત્ીું કામકાજ ઉપાડી લેવુ 
નનેઈએ, એટલે સાસરે ગયા પછી કઝ અઘર્‌ લાગશે નહો , 
અને પોતાનાં તેમજ પોતાનાં મામાપષનાં વખાણુ થશે. માબાપ 

પૈક્નાવાળા હાય તો આગળ અભ્યાસ કરવે।. 





દદ કરવ 


૬. છોકરીઓને તે! સાસર્‌' એજ વર. 


આપણામાં કેટલેક ઠેકાણે એવે રીવાજ છે કૈ, છેકરીનાં 
લગન ગમે ત્યારે કરે, પણુ વિવાઢુ (સગઈ) તે નાના 
પણુથીજ કરી સ્રકૈ છે. કોઈના ચાર વરસની ઉમરે, કોઈને 
આઠ વરસની ઉમરે, અને કોઈના બાર વરસે વિવાહ થાય 
ત્યારથી તે છેકરી સાસરે જઈને રહેતી થાય ત્યાં સુધીમાં, 
કરવહેવારોની બાબતમાં કેટલીએ વાર વણેવાઈઓને તકરાર 
થાય છે, અને ઉંચાં રીલ થાય છે. દરેક વેવાઈ પોતાના 
ઘરમાં સામાતુ ખુર્‌ બોલે છે. છોકરી હમેશાં પોતાનાં માબા- 
પોની વાતો સાંભળીને સાસરીયાંને પિકકારે છે, અને તેને 
વર પોતાનાં સાસરીયાને ધિકકારવાનુ' શીખે છે. માટે જ્યારે 
છોકરી સાસરે રહેવા જય, ત્યારે જાણે દુશ્મનનાજ ધરમાં 
ગઈ! અને ટુરમનના ટોળામાં રહેવું કંઈ સહેલું નથી. 

પણુ વને! (વીનય) વેરીને વશા કરે છે, એ આપણે 
જાણીએ છીએ, માટે વિનયથી દુશ્મનને પણું વશ કરી 
લેવાની વિદ્યાના ઉપયોગ કરે, તો તરતજ સાસરીયાં વશા થઈ 
જાય છે. સાસરે જઈને દરેક જણુના કામમાં મદદ લાગી જવુ 
નરમારાથી બોલવુ, કેઈ ઠપકે દે તો સચહુન કરવો, પીયરી- 
ચાના અવગુણુ બોલે તે, તે પણ્‌ સાંભળ્યાજ કરવા, જવાખ 
રવાની જરૂર જણાય તો નરમાસથીજ બોલવુ પણુ ગુસ્સે! 
લાવીને અનેઃ જેમ આવે તેમ સામા જવાબો આપવા 
નહીં, જેઠાણીનાં છોકરાએપર હેત બતાવવુ. અને નણ'દને 
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તો ખાસ હાથપર લેવી. આ પ્રમારે દસબાર દહાડા કે મહીને 
ખે કે મહીના સહન કરી લે, દરેક જણુને વધારે વધારે માન 
આપી જાય, અને પીયરમાં જઈને દુખની વાત ફરે નહીં, તેપ 
આખરે પોતાની જીત થાય, અને સાસરીયાંની હાર થાય. પણુ 
જે પીયરમાં જઈને વાત કરી, કે મારી સાસુ આમ. બોલ્રી 
અને મારી નણદ તેમ બેો!લી, અને ને પોતાની મા ઠરેલ 
નહીં હોય, તો તેજ દિવસથી છોકરીનાં સુખનો અત આવ્યો 
સમજવે।, કારણ કે મા આ વાત પોતાના મંડળમાં ગાજી 
ગાજીને કહૅશે, અને સાંભળનાર લેકે ઉમેરી ઉમેરીને વેવાઈને 
ઘેર વાત પહેચાડશે, એટલે પછી રોજનાજ લવાડા, આણે 
છોકરીનાં સાસરીયાં ગમે તેવાં કઠોર અને લઢકણાં હશે, તે 
પણુ સાસર્‌ એજ હવે તો. મારૂ' ઘર છે, એમ સમજીને 
કામકાજ હૉંસથી કરી જાય, ને સાસુ નણ વિગેરેપર ખડું 
હેત ખતાવે, તો આખરે પોતેજ ઘરમાં કરતી કારવતી થાય, 
અને દરક જણુ ચાહ્યા વગર રહે નહીં. પૈસાવાળાની છોકરીને 
ગરીબ અને લક્કણું સાસર મળ્યું હોય, તા તેને પણુ 
આવાજ વતનથી સુખી કરી શકાશે, અને પાતે સુખી થવાશે. 
આમ કરવામાં વધારે વખત લાગશે નહીં, બે ત્રણ મહીનામાં 
કૂરફાર કરી શકાશે. 





૭, ઉધમની શરૂઆત. 
છીકરે! ખપજેગુ' નિશાળમાં શીખીને નિશાળ છોડે છે, 
પછી પોતાના બાપની દુકાન શ્રાલતી હોય તો તેમા નેડાઈ 
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જાય છે, અને તેમ નહીં હોય તે કોઈ ઠેકાણે નોકરીએ રહી 
જાય છે. અથવા કેઈ કારીગરને ત્યાં ધ'ો શીખવા ન્ય છે. 
નોકરી રહેનાર છેકરાએ દહાડામાં દસ વાર શૈડના ઠ'પકા 
આવા પડશે એમ ધારીનેજ નોકરીએ રહેવુ. કારણુકે કેટલાક 
શેટીઆએઃ નોકર સાથે સીશજ્નસથીજ વાત કરે છે. માટે નોકરે 
તો સહન શીલતા રાખવી, શેઠને પોતાના ખાપ સમાન માન 
સ્માપવુ, શેઠને ત્યાંના દરેક માણુસને રાજી રાખવાને પ્રયત્ન 
કરવો, દરેકનું કામ કરી છુટવુ, પ્રમાણીકપણુ' રાખવુ; 
સોદદોસછુગ લાવવામાં ચારી કરવી નહીં, આપણાં કરતાં મોટા 
દરજજાના નોકરો, સેટુતા સુનીમોને 'પણ શેઠ જેટલુ'જ માન 
આપી, તેમનું કાસ કરી ખુશ રાખવાં, જખાનમાં સીઠાશ 
રાખવી, દરેક કામ સ્ષ્ઠુરવીથી કરવુ, ચાડી ચુગલી, કરવી નહીં, 
વધારે આગળ પડતું બોલવું નહો; દરેક કામ પર ખારીક 
નીઘાં રાપ્પવી, આગળ વધવાને પ્રયત્ન કરબો, ખનતા સુધી 
ગેરહાજર રહેવું નહોં અને જુડું બોલવું નહો. આમ કરવાથી 
થોડા વખતમાં જરૃર મોટી પાયરીએ ચઢી શકાશે. 


સુથાર, લુહાર, કડીયા, સોની, દરજી, ઘડીઆળી, વિ'ધારા 
પરોણીગર વિગેરે કારીગરોને ત્યાં છોકરો ફડુન્તર શીખવમ 
અ જ્જ ૨ ૨. છ ૦ 
રહે, તો તેણુ વગર પેસે કામ કરવાતુ' છે, છતાં પણુ ઉપર 
લખેલા ગુણ્‌। તો તેનામાં પણુ હોવા ન્નેઈએ. બે એક વર્ષ 
સુધી તો શીખઉ છોકરાને હુન્નર શીખવાને! તો! મળતે।જ 
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નથી, પણુ ઘરનાં કામકાજમાંજ વખત જાય છે. દુકાનમાં 
કચરા કાઢવા, બજારથી સોદા લાવવા, પુવામાંથી કે નળેથી 
પાણી ભરવાં, ગાય ઘોડું કે બળદ પાળ્યાં હોય, તે તેતુ 
કોઢમ્વાસીડું કમ્વું, વિગેરે કામો ડરવામાંજ વખત નય છે. 
અને તેમાંથી પુરસદ મળે તો શેઠ કામ ડરતા હોય, તેના 
સામે બેસીને ન્નેવાતુ' હોય છે. પછીથી રોડ થો.ડ' થોડું કામ 
બતાવતા ન્તય છે. માટે ખત રાખી ક'ટાખ્યા વગર શૈઠને 
ગુર્‌ અથવા બાપ સમજી તેમના કહેવા પ્રમાણે કામ કર્યા 
જવાથી, આખરે હન્નર શીખીને તઈયાર થઈ સુખી થવાશે. 


જ ણમા પતામા શાક શક શફક અર 


૮. કારીગર શેડ, 

હૈન્નર કળાના ન્ાણુવાવાળા કારીગર લેોકેને ત્યાં શીખઉ 
છોકરો રહે છે. તે શીખઉ છેકરાને શેઠે પાતાના પુત્ર તરીકે 
ગણુવેો ન્નેઈએ. પણુ આથી ઉલટુ' કેટલાક શેઠ એવુ' સમજતા 
રખાય છે કે, આ તો થોડા વર્ષને માટે વગર પંસાને નોકર 
આવ્યો છે. તેને કામકાજ શીખવવાની તો આરતી, પણુ 
ઘરના કામકાજ તેને સોંપી દેવામાં આવે છે. બનારમાં લાગ 
લાગટ ચાર પાંચ સામટા ફેરા ખવરાવતાં 'પણ્‌ દયા લાવતા નથી, 
અને આખે દિવસ સીન્તસથીજ વાત કરે છે. બે એક વરસ 
આમ કાઢયા પછી થોડુ થોડું કામ બતાવે છે, અને રોજનુ 
રૂપીએ, બે રૂપીઆ ત્રણુ રૂપીઆનુ' કામ કરતો થાય છે, 
ત્યારે તેને કઈક પગાર આપવા માંડે છે. પછી તે છોકરો 
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૨ીખી રહે અને પોતાને ઘેર જઈ સ્વત્ર ધધો કરવા માંગે, 
ત્યારે શેઠ તેને! પગાર કઈક વધારવાની ઈચ્છા ખતાવે છે, 
“પણુ તેને છુટે! પડવા દેતદ નથી. છતાં પણુ જે પેલે દુકાનેથી 
ઢી જાય, તો શેડ કહેશે કે એ તો! નગુરા નીકળ્યો, હુમાર્‌ 
કહયુ' માન્યુ જ નહો. પણુ માને શેનું ? તમે એને શીખવ્યું 
તેના અદલામાં પાંચ સાત કે દસ વરસ તમારે ત્યાં કામ 
કીધુ, હુન્નર શીખ્યા પછી બે ત્રણ વરસ તો! તમારી ડુકા- 
નમાં કામ કીધુ, તેની મજુરીના પસા તમે લીધા, અને હુજી- 
પણ શું તેને સ્વતત્ર ધ'ધો કરીને પોતાનું ગુજરાન કરવા 
દેવુ' નથી ? કારીગરીનેો! ધધો. શીખવવા માટે સ્ઝુલે હોય, 
તો તેમાં બૅ ત્રાગ્‌ વષ માં શીખી શકાય, એવા હુન્નર આ શેઠને ત્યાં 
૨ીખતાં પાંચ દસ વરસ કાઢવા પડે છે. માટે હાલના જમાનાના 
શેઠોએ શપખઉને જલટ્ટી શીખવી, તેને ઘેર વિદાય કરીને 
આશાવાદ લેવો જેઈએ, અતે તેમાંજ ભગવાન રાજી રહેશે. 





૯, સ્ત્રાંઆને ઉપલક સુચના, 
સ્રોઆએ સહુવારે વહેલાં ઉઠીને કામને લાગી જવુ 
નેએ, પાડપાડોસણુ નેડે વાતે વળગવું નહીં, કામથી. 
“પરવારી નહાઈ ધોઇને ભગવાનના ભકિત કરી લેવી, નહાનાં 
છોકરાં હાય તો તેને ન્હુવાડવાં, નાસ્તો કરવો હોય તે! ડરી 
લઈ, રાંધવા સીંધવાનું કામ કરી લેવું. ખપોરે ષ્ુરસદના વખ- 
તમાં, ભે!ંયમાં ખાડા પડયા હાય તો તે પુરવા, અથવા છુગડા. 
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કાઢયાં તુટયાં હાય તે તે સાંધવા, અથવા સડ્યુ' દડયુ* અનાજ 
પાણી હોય, તો તે તપાસી નેવું, અથવા *નીતિનાં સુસ્તકે 
વાંચવાં, અથવા બે ઘડી આરામ લેવો, પડોસણુને અથવા 
બેનપણી બાઈપણીને કપડાં વેતરતાં આવડતુ હોય તો, તે પ્રુસ્સરે 
શી"ખી લેવુ. ત્રાંબા પિત્તળનાં વાસણોને પ'ટર વીસ દિવસે ખટારા 
ચોપડી માંજી નાંખવાં, અથવા દરરોજ એક ખે વાસણુ માંજતાં 
રહેવુ, એટલે 'ાણીઆરૂ' કે વાસણુ સુક્વાની ખીજી જગા 
ઝળાં ઝળાં થયાંજ કરરી. ભાંચયપર આમતેમ નકામી ચીને 
પડે કે તરત, ઉઠાવીને તેની જગાએ ગોઠવી દેવી. મતલખ 
કે એવી ટાપઢીપ અને સોજવટ રાખવી, કે તમારૂં નાતુ 
સરખું અને ગરીબ ઘર હાય, તોપણુ તમારે ઘેર જે માણસ 
આલળે તે. ન્નેતાંની સાથે છક થઈ જાય. ખાસ કામ શિવાય 
ઘરની ખહાર જવુ નહીં, પાકટ ઉમર ન થઇ હોય ત્યાં સુધી 
રવદશને પણુ જવુ' હોય તો, કેઈ ઠરેલ બાઈનો સંગાથ 
હાય તોજ જવું. કોઈ સગો કે પીછાનવાળે! સુરૂષ રસ્તામાં 
મળૈ તો, તેની સાથે વાતે વળગવું નઢોં. પણ્‌ ઘણે ૬હાડે 
દીઠો હોય તો કદાચ એટલું કહેવું કૈ “ કેમ દેખાતા નથી ? 
ઘેર આવન્તે 7 પણુ વધારે વાતે વળગ્યાથી, લેકે દુર ઉભા 
ઉભા નિદા કરશે, અને તેથીજ ચ્છું છે કે “ અધપી, શુદ્ધ” 
લોક વી'ૂદ્ધમ; ના કરણીયદના ચરણીયમ. ” 

ધણી ખહારથી ઘેર આવે ત્યારે, તેને હાથ પગ અથવા 
મ્હોં ધોવા માટે પાણી નેઈએ તો, તે હાજર રાખવુ; સીઠા- 
શથી બોલવુ, અને જે વાત કહેવાથી તેને ગુસ્સો આવે, તે 
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વાત તે વખતે કહેવી નહીં, પણુ તે ખુશમીન્તજમાં છે એવી 
ખાત્રી થાય ત્યારેજ, અને કહ્યા વગર છુટકોજ ન હેઃય તોજ, 
તે વાત ધીસે ધીમે નરમાશથી કહેવી. કારણ કે તણું પાતાના 
ધ'ધા સ'બધમાં કઈ તુક્સાનીના સમાચાર સાંભળ્યા હેપય, 
અથવા ઉઘરાણી ગયા હાય ત્યાં લડાઈ ધઈ હોય, અધવા 
એવુ બીજી ક'ઈ બન્યુ' હોય, અને ઘેર આવે ત્યારે તેને 
છોકરાએ તોફાન કીધુ હોય તેની ક્યાદ કરવાને, અથવા તમે 
કાસકી કે આરસી કે ખીજી કોઈ ચીજ લાવવાનું કહ્યું હાય, 
તે લાવ્યા કે નહોં., તે કહેવાને ટાંપીને બેસી રહ્યા હા એવુ 
રશ નહીં, કારણ કે એમ કરવાથી તરતજ #કકાસ થશે. 
ચોટલે! ચાંદલો અને આંખ આંજવાનું કરો ભૂલશો નહીં. 
1કરાએને ખરાખ ગાળ કરી દેશે નહાં, અને જરા જરા 
વારમાં હબ ઢીંકા અને ચાપુ ચણા 7 જેયુ' કરશે! નોં. કેટલીક 


વેજ 


ર 


મં 


મા તો એવી હોય છે કે, છોકર્‌' પડી જાય અને રડે, તો તે 
સાંભળીને દોડતી જઈને, તેને બેચાર ધબુડકા મારશે, અને 


કે... 


"પછી તેને ઉપાડશે અને ન્નેશે કે કયાં વાગ્યું છે. આછ તમે કરશે 
નહીં. તમારૂ' કહ્યું માને એટલે! ઝુરપ રાખી સકલ, પણુ આખો 
દહાડે! મીડાશથીજ વાતો કરને, અને નાની નધ્ની વાર્તા 
કહીને, શીખામણુ તથા આન'દ આપન્ને. જેમ બને તેમ 
કરકસરથી ચાલન્ને, પણુ ખપ પડે ત્યાં વાપરવામાં ક'જ્ઝુસાઈ 
કરશો! નહોં. 

નને 
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હાલમાં કેટલીક સ્ત્રીએ અસલના રીવાન્નેને પડતા સુકીને 
સુધારામાં ઘુસવા માંગે છે, તેને માઢ એક કવિએ કવિતા 
લખી છે, તે નીચે પ્રમાણે છે, તે વાંચીને તેમાંથી ગુણુ લેન્ને:-- 





કવિતા. 
ગ્રહુણીના ધર્મ તણા, મર્મ આજ ભાંગી પડયા. 
શમ તજી બૂટ ને, સ્ટેકીંગ્સમાં સોહાય છે; 
છતંરી લઈને છઢાથે, પુરૂષની સાથે હાથે; 
હાથ ઝાલી ટેડી ચાલે, ચાલતી જણાય છે. 
ભૂગોળ ખગાળ ને, ગણીત તણા ગોળા માંહે; 
કથને વીટાળી ડાહુયલી, થવા ડઝે”ળાય છે; 
હસ્થના ધમના, આધાર રૂપ નારીઃ નીજ; 
ધમને વિસારી, નર તુલ્ય થવા નાય છે. ૧. 
કુળ મરજાદ તણી, રીતી કૃતિ સવે ભૂલી; 
(વલાતી મઢમડીની, ચાલ ચાંત ચય છે; 
પારસણુ તણે! ચોળ, દૃદયમાં રમી રહ્યો; 
જુની હિદવાણી રીત, કઢગી કળાય છે. 
સસરા ને સાસુ ઘર, ઝુટુખ્ઃ સખધ ખબ'ધ; 
ત્રોડી ફ્‌ાડી સ્વતત્ર, થવાને લલચાય છે; 
ગ્રડુસ્થના ધમના, આધારરૂપ નારી નીજ; 
ધર્મને વિસારી નર, તુલ્ય થવા જાય છે. ર૨, 
રાંધવાનું ભૂલી સાથે, ખાંડવાનું ભૂલી વસ્ત; 
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સાધવાતનુ' ભૂલી, ભૂલી પડેલી બળાય છે; 
ચાલવાનુ” ભૂલી, ઘર ભાળવાનુ ભૂલી એડુ; 
ટાળવાનુ' ભૂલી, લુલી લગડી લખાય છેઃ 
ધર્મધીગગો ભૂલી, નીજ કમોમી ગઈ ભૂલી; 
હાડચમસામ માંહે ભૂલી, છાકી છુટથી છળાય છે; 
ગ્રહુસ્થના ધર્મના, આધાર રૂપ નારી નીજ; 
ધમને વિસારી, નર તુલ્ય થવા જાય છે. 
માંજવાનુ' ભૂલી, નેણુ આંજવાનુ' ભૂલી; 
સેથા! પાડવાનું ભૂલી, ઝાઝાં ઝટીવાં જણાય છે; 
માથે ઓઢવાનું ભૂલી, માઝાદાર વસ્ત્ર ભૂલી; 
ચાંદલો કપાળે ભૂલી, સુધરેલી ( ઉધરેલી ) થાય છે. 
હુરીગીત ભૂલી, ટદુખીયાની દાઝ ભૂલી; 
ભૂલી જુટુબ વ્યવહાર, મેળે ખેળે ખડકાય છે; 
ગ્રહુસ્થના ધર્મના, આધાર રૂપનારી નીજ; 
ધર્મને વિસારો, નર તુલ્ય થવા ળ્ળયુ છે. 
અતિથી આદર ભૂલી, શુદ્ધ પતિ પ્રેમ ભૂલી; 


સતી નેમ ભૂલી, આઠે પે'ર અથડાય છે; 


સ'તાન સેવન ભૂલી, પાડોશીના ધર્મ ભૂલ્લી; 
ભૂલી ઘર વૈરુ', પોલી સુતળી પળાય છે. 
ભૂલી વિવેકાઈ નસ્રતાઈ છકેલાઈ માંહે; 
પતિથી સવાઈ આપ, વડાઈ લદાય છે; 
ગ્રહસ્થના ધર્મના, આધાર રૂપ નારી નીજ; 


૦ 


ધર્મને વિસારી, નર તુલ્ય થવા જાય છે. ૫૫. 
"પતિ પદ રજ ભૂલી, ફેલમાં કરજ ભૂલી; 
સરળ સમજ ભૂલી, ઝુપથ પળાય છે; 
ભૂલી પડી ભોળી, જ્ુની રીત નાંખી રોળી; 
બધે દેશ રીધે ડો'ળી, ખોટા ચાળાથી ચળાય છે. 
સીતા દમય તી, અનસુચયા ને સાવિત્રી; 
ભગવાન તેનાં ચરિત્ર, શું લક્ષમાં લેવાય છે? 
ગ્રડ્સ્થના ષર્મના, આધાર રૂપ નારી નીજ; 
ધર્મને વિસારી, નર તુલ્ય થવા જાય છે. ૬ 





૧૦. સાસુમ 

સારુનાો દરજનને મોટો છે. સાસુએ ઘર સ'ભાળવાનું છે, 
સાસ્રુએ છોકરાં કેળવવાનાં છે, અને સાસુએ વહુને ઘર 
ચલાવતી. કરવાની છે. આ કામ રેોકફ્થી પણુ કરી શકાય છે, 
અને પ્રેમથી પણુ કરી શકાય છે. પણુ પ્રેમથી જે કામ 
લેવાય છે તેજ સાર્‌ થાય છે. પણુ ઢુમણાના જમાનામાં 
ઘણીખરી સાસુએ વહુપર રેટ બજવવામાંજ પોતાની મોટાઈ 
સમજે છે. વડુ બિચારી પોતાનાં માખાપનો ઘણા વર્ષોનો 
સહુવાસ છોડીને તમારે ત્યાં રહેવા આવે, તેને કૈટલુ' અઘરૂ 
લાગતુ હરો ? તેનાપર હૅત ખતાવવાને ખદલે, ને તમે સાસુ 
શઇને દરેક કામમાં તેની ખોડખાંષણુ કાઢીને લઢયા કરો; અને 
વળી અધુરામાં પુર્‌ તમારો છોકરો સાંજે ઘેર બવે ત્યારે, 


૨૬ 

તેનાં માઢાં આગળ વહુની ભૂલોની વ'શાવળી વાંચી જાએઇ 
એટલે પેલે પણુ મૂળે તો નાદાન, તેથી તેને આ સાંભળીને 
ગુસ્સો આવે, અને સમજુ હોય તોપણુ તમને રાજી રાખ- 
વાની ખાતર, વહને ધમકાવે છે અથવા ધભુડે છે, ત્યારે પેલી 
વહુ કેટલા નિસાસા નાંખતી હુશે અને કેટલુ લે!હી બાળતી 
હશે, તેનો તો 'ખ્યાલ કરો? ઘોડા ગાડીમાં કે હાથીની 
અ'બાડીમાં બેસાડીને, વાજતે ગાજતે બડી ધામધુમથી વડને 
લાવો, અને પછી તેનાપર આવો જુલમ કરે, તે સારૃ 
દૈખાય કે? 

આથી તમારા છેકરાનું ધર મ'ડાતું નથી, લેોકેમાં 
તમારા ભવાડા થાય છે, અને ઘણે વખતે ક'ટાળીને તમાસ 
છોકરો, પોતાની વહુને લઇને જુદ્દો રહવા જાય છે. તમારા 
ધણીની ઉમર થવા આવી હોય; ત્યારે તસે છોકરાની મદદની 
આશા રાખી શક્ે!, પણ છેોકરાનેજ તમે ભગાડી સૃકે!, પછી 
તમારા શું હાલ થશે તેને! કઈ વિચાર કીધે ? વહુની જે જે 
ભૃૂક્ષે થતી હોય તે ધીમે ધીમે સુધારી, તેતું' ચારમાં માન 
જાળવે।, તેની સાથે હેતથી વાત કરે, તેની તખીયત ખગડે 
કે તરત સભાળ લે!, તમારો છેકરે તેની સાથે લડયા કરતેદ 
હાય તો! તેને સુધારે, “ સાસુ ભાંગે તે કલેઢાં અને વહુ ભાંગે 
તે ઢીકરાં” એ કહેવતને ખોટી પાડો; અને પછી નવે કે 
વહ તમારા પગ ધોઈને પીએ છે કે નહી? અને દુનીયામાં 
તમારી તથા તમારા ઘરની આખર વધે છે કે નહોં ? 





ર્ર 
૧૧ નણુદ. 


જ્યારે ભાઈ ઝુ'વારો હોય, ત્યારે બેનને એટલી ખધી 
હૉાંસ હોય છે કે, ભાભી આવશે તેની સાથે હુ' રમીશ, તેને 
તેડવા જઈશ ને સુક્વા જઈશે, એવા એવા ચારો કરે છે. 
"પણુ ભાભી ઘરમાં રહેવા આવે, એટલે કૈટલીક નણુ દો પાતાનેા 
સક્કા ખજાવવો મ'ડી જાય છે. ભાભી એટલે નેોકરડી કરતાં 
"પણ હુલકી એમ સમજે છે, કારણ કે નોકરડીને તો મીશજાસ 
કર્‌ો કે તરત નોકરી છોડીને ચાલી નય છે, પણ્‌ ભાભી ક્યાં 
જવાની ઢુતી ? આખો દિવસ ખેોદણાં ખોદયાં કરે છે, અને 
માને અને ભાઈને ભ'ભેર્યા કરે છે, કે આજે તે! ભાભીએ 
આમ કર્યું% અને આજે તેમ કઝું. “નણુ'દ' એ શખ્ટ એવે! 
છે કે આઘેથી કોઈ સાંભળે તો એવુ' સ'ભળાય કે “આણુ?*. 
હે નણદો તમને નેઈને, તો ભાભીઓને આનદ 
થવે। ન્નેઈએ, ક ખદલે તમે કેમ આવા કઠોર થાઓ 
સાસુના! મ્ડ્ૉં આગળ વહુયી ઘડીવ્રડી નહીં બેસાય 
ક્ષા રીલથ્રી ખાત નર્હી થાય, પણુ નણુ તે! નાની 
ય, એટલે તેની ન્નેડે બૅસવાનું' મન થાય. "પણ્‌ 


ર નાસતી ક્રે, તો પછી બેસવુ' કોની પાસે? 
ગું કહ્યું છે કેઃ- 


(ડે 
ટ્રે 


થડ 


ચાંદા મામા ! ચાંદા મામા ! સાસરે ન નાઉ, 
સાસરે જઉં તો મને સાસુડી સતાપે. 


જ્ડ 


નાધડી નણુદ મને ટુ'કારે બોલાવે; 
'નાધડો દીચર મારે માથે છાણુાા થાપે. 


હે નણુદો ! હુવે સુધરેલા જમાનામાં તમે પણુ 
સુધરે, સામાને સુખી કરો અને તમે સુખી થાએ. તમારે 
સાસરે પણુ તમે ભાભી છે, અને તમારાં નભુ'દ તમને પજવે 
તો તમને કેટછું ફુ'ખ થાય તેનો વિચાર કરે. 
ઘણી નણ દોને એવી ટેવ હોય છે કે, પોતે સાસરે 
છે, અને છેડરાં છઈયાં થયાં હાય છે તોપણુ પીચેર જાય 
ત્યારે ભાભીઓપર પોતાનો સકકે। બજાવે છે; ભારે ભારે 
યાં જએ છે તો કહે હુલકાં થવા. “તમે આટલું ખધુ 
શાક શા માટે મંગાવો! છો? ખાંડનો આટલે! બધો બગાડ 
મ કરો છે ? આટલા ખધા નકામા માણુસો કેમ રાખે 
। ? છેક્રાને ભણાવવાને આટલા સોટા પગારનો માસ્તર રખાચ 
તો નાસી જવાના ધ'ધા છે” વિગેરે વિગેરે કહીને 
“ઈ ખોડખાપણેદ કાઢયા કરે છે. એક બે કલાક કે ચાર 
લાક 'ીચરમાં રહેવું, તેમાં તો હજરો વાત કરી નાખશે. 
ભાભી બિચારી હાજી હા યુન કરે છે, પણ મનમાં તો બહુ 
લાગે છે. તેના ઘરમાં બગડે છે કે સુધરે છે તેના હવે તમારે 
શા માટે ફીકર રાખવી ઈએ ( તમારામાંજ અકકલ છે અને 
તે લોકોમાં નથી, એમ તમે શા ઉપરથી પારો છે? તમારા 


પ 


દ 


સ. 


(/ ૦૪ 


ક, ક 
ધ્ન 


1 જે ૪ જ. 
ઘરમાં તમે કેટલી દરકાર રાખો છે, તેનો તો ઈવચાર કરો ? 
તમને પીયરમાં આવતાં દેખે છે કે ભાભીઓ અને ને।કરોના 


ર૪ 


પેટમાં પ્રાસ્કે પડે છે, કૈ આઆવી તે હુવે કઈ નવુ જુનુ” 
કરીને જશે. કારણ કે તમારી વાત સાંભળીને તમારા ભાઇ 
તમને રાજી રાખવાને માટે, પોતાની ખાયડીને ધમકાવે છે. 


કેટલીક નણદોના નસીબમાં નાનપણુથીજ રંડાપે 
લખાયો! હોય છે તો તે બિચારીને પોતાના પીયરમાંજ ઘણુ” 
ખરૂ રહીને, પોતાની. જીદગી. ગાળવાનો વખત આવે છે. તે 
વખતે ધપતાનેઃ સ્વનાવ નરમ રાખી ખધાની સાથે હળીમળીને 
જ:મકાજ કરી, પભ ભિકતમાં વખત ગાળવેો નેઈએ. તેને 
બદલે તમે ઘણા દાખલામાં નેરો, તો માલમ પડશે કે 
માખાપ કછે છે કે એ બચારીએ ડદુનીયાનેો શું લ્હાવે 


લીધો? એનું તા નસીબ »ટી ગયું માટે એને તો હવે 
જૂ 


૦% ૪- ઇજ. જૂ. ન. 
જેમ ખને તેમ રજી રાખવી નનેઈએ. ભાઈએ પણુ તેને રાજી 


ર:ખવા માગે છે, એટલે પેલી નકકરી થાય છે અને માને 
છે કે, મને કહેનાર કાળ છે ? અને પછી માના સામા તડ- 


7 
એટલે ડવેચાર કરતી નથી, કે ભાઈ કમાય તેનું સુખ ભાભીને 


નટી લેવા દે, તા ભર્ભી કેટઢકા નિસાશા નાંખે? અરે 
તગર! રમક, સમજે. અવા સમયમાં તો ઉલટો તમારે 


નક 


જ જૂ 


તેના પડતો બોલ ઝીંલવે નેઈએ. કારણ કે તસે તેને આધારે 
પડયાં છે!, લેસે બદલે આવા નતુકમા શા માટે માટે કરતા 


“બુ અ. રોક. ડિ- ય 
શો? કેઈ સારી નગટેોના દાખલા લઈ તેના જેવા થાએ. 


સ્પ 


૧૨* શેડ. 


જાઈ માણુસ પાસે ખજુ પૈસા હોય, વેપાર રોજગાર 
સારા ચાલતા હોય, વાડી બ લો હાય, ગાડી ઘોડાએ. 
હાય, ઘાટી, ઘાટણુ ભઈયા, રસોઈયા, રામોશી હોય, મેહતા 
ઝુનીએઓ હે હાય એ વિગેરે જેને ખીજી સાહેખીએ પણુ હોય, 
તેને બધા એમ કહે છે કે આ મોટા શેઠ છે અથવા શેડીયા 
છે. પણુ તે શેડમાં સારા ગુણુ હોય, તો! ખધા વપ્પાણે છે અને 
નડારા ગુણુ હોય તે! બધા વખેોડે છે. બગીચામાં કૈળ ઉગે 
છે ત્યારે સોટા જેવી હોય છે, પણુ જેમ જેમ વધતી જાય 
છે તેમ તેમ નમતી ન્ય છે, અને ફળ આવે ત્ય!રે તો તદન 
નમી જાય છે, તેજ પ્રમાણે શેઠ પાસે જેમ જેમ પૈસે 
વધતો જાય તેમ તેમ શેડનોા સ્વભાવ નરમ થવે જેઈએ, 
પોતાનાં છોકરાંઓને સારી કેળવણી આવી જેઈએ, નોકરોને 
ખચ્યાં સમાન ગણુવા નેઈએ, અને તેમને અવાર નવાર ઈનાસો 
આપવાં નનેઈએ, એટલે તે તેમતું ઘર કરી છોડશે નહીં. નેક- 
રોના દેખતાં ધણીઆણી સાથ્રે લડવું નહીં. ધોડાવાળ', ભઈયા; 
ઘટી વિગેરેતે સારાં કપડાં અપાવન્ને, કારણુ કે એ લેકેનદ 
ડેચપરથી તમારી કી'મત અ'કાશે, પણુ ચાકરેને છાજતાંજ 
કપડાં અપાવન્ને, તમારા જેવાં અથવા તમારા છેકરાઓનાં 
કપડાં જેવાં તેમને અપાવશે નહી. આ ચાકર છે, એમ તરત 
એળખાઈ જવુ જેઈ એ. કેટલાક શેડ પોતના કુટુખની છબી 
પડાવે છે ત્યારે, ઘાઢીના પોરીયાને પોતાના છેોકરાનાં કપડાં 


પડ 


પહેરાવીને ઉભા રાખે છે, તેથી અજનણર્યા માણુસને છખી 
પરથી એમજ માલમ પડે છે કે, આ શેઠનો છેકરો હરશે, 
ણુ શેડતા જેવો ગારો અને હોશીયાર દેખાતો નથી. ચાક- 
શની ટ્રોપી એવી રીતની રાખવી કે તરત ઓળખાય. 

કેટલાક શેડઠીયાઓને રીવાજ એવો હાય છે કે, 
એછાં માણુસે રાખી વધારે કામ લેવાં, દાહુનું દાહું અને 
ઝાડુતું ઝાડું, એવાં માણુસો તેમને પસ'દ હોય છે, પણુ 
સોંઘુ' તેજ મોઘું એમ નક્કો સમજવું. માટે ઢાયક માણસોને 
લાયક કામ સોંપી લાયક પગાર આપશે, લો તમારી કીર્તી 
વધારવામાં, તેએ મદદગાર થઈ પડશે. 

જેમ ખને તેમ સુપાત્રને દાન આપવુ' નન્‍ેઈએ 
ધર્મમાં વાપરવા માટેનો પૅસો એકઠો થાય કે તરત વાપરી 
નાંખવે। નનેઈએ, ગરીબે। પર દયા રાખવી, ફેઈ કોઈ ગરીબોને 
ભણાવી આગળ વધારવા, કેઈ ને પૅસા ધીરી વેપાર કરાવવે।, 
ક્રાઈને નોકરીએ રખાવવા વિગેરે, જેમ ખને તેમ પરમાર્થનાં 
%્રીમો કર્યા" જવાં. કારણ કે ઘડપણમાં દાંત પડી જશે. કાન 
ખહેરા થશે. આંખે દેખાશે નહી નાક ગળતું ઢશે, ત્યારે 
તમારાથી ધર્મના કામો થવાના નથી, પાતાના ખરા ન્તહોાઝલા- 
લીના વખતમાં સારાં કામો! કરશે! તાજ કૂવશે!. નને તમારા 
ઘરમાં, સગામાં મીત્રમ'ડળમાં, ગામમાં શહેરમાં અને દેશમાં 
તમને ખધા વખાણતા હોય તોજ તમે ખરા રોડઢીયા કહેવાઓ 
'અને નહીં તો તમને એક પૈસાદાર માણસ વરીકે થે'ડાક 


રષ 


સોણુસ ઓળખશે એટલુજ. તમારા મહોલ્લામાં કેઈને ત્યાં 
સારા અવસર આવે ત્યારે તમારે ત્યાં દાગીના કે ગાડી માંગવા 
આવે તો, જેને જે લાયક હાય તે પ્રમાણું આપન્ને, અને વરઘેડા 
વિગેરેમાં જવાનુ” તેડું' આવે તો જનને. એમાં તમે હલકા 
રદૈખાવાના નથી પણુ જેને ત્યાં તમે જશે।, તે માણુસ પોતાને 
મોટું માન સમજશે, અને પોતાની ન્યાતવાળા આગળ તમારાં 
ઘણાં વખાણ કરશે. એકરે તમારામાં શેઠાઈના દરેક સદગુણ્‌ા 
લાવવાનો પ્રયત્ન કરને. 





૧૩. શેડાણી-ભાગ ૨. 


ઘરનાં માલેકની ધણીઆણી તે ઘરની શેઠાણી કહેવાય. 
પણુ બધાઓ તેને શેઠાણી કહીને બોલાવતા નથી. પૈસાનાળા 
હાય, જેને ઘર નોકર ચાકરે! હોય, તેની ધણીઆણીને પોતાના 
નોકર ચાકર શેઠાણી શેડાણી કહીને બોલાવે છે. એટલે પછી 
તે શેડાણીથી ઓળખાય છે. શેઠડાણીનો દરજ્જે મોટે છે તે 
જાળવી રાખવે પોતાના હાથમાં છે. ધધો અથવા નોકરી 
કરીને પેસા પેદા કરત્રાતું કામ શેડનું છે, તો ઘર ચલાવવામાં 
દરેક જાતની વ્યવસ્થા કરવાનું કામ શેઠાણીનું છે. આ કામ 
પૃણુ કઈ નાતું સુનું નથી. અનાજ, પાણી, મરીમસાલા વિગેરે 
સેોદદાસલુગ મંગાવવા, ધણીની તથા છેકરાં છઈયાંની તજવીજ 
રાખવી, નોકર ચાકરોપર દેખરેખ રાખવી વિગેરે કૂરશ્ને હોય 
છે. તે કૂર બજાવવામાં કામ લેવાની આવડત નેઈએ, શરી- 


ર૮ 


રમાં સુરતી જેઈએ, મ્હાંમાં મીઠાશ નેઇએ, જરા ઝુરપ પણુ 
જોઈએ, અને લખતાં વાંચતાં આવડવુ' નનેઈએ. 


ચાકર રાખતી વખતે તેનુ' નામ ચોકકસ સુછીને. 
રાખવે,, અને બનતાં સુધી કોઈની ઓળખાણવાળોા રાખવે. 
કારણ કે ચાકર ચોરી કરીને ચાલ્યો જાય, ત્યારે રોઠાણીને 
યુછીએ કે તેનું નામ શુ'? ત્યારે કહેશે કે રામો. અરે! 
એવા તે! સેકડો રામા હોય, તેમાંથી કોને પકડવો ? પુછીએ. 
કે તે કયા ગામના હતો? તો કહેશે કે તેતો ખબર નથી,. 
કાલે ઓચિ'તેો આવી ચઢયે, અને એક રૂપીએ એછે રહે- 
વાની હા કહી તેથી રાખ્યો, અને આજે તે! ચોરી કરીને 
નાસી ગયો. માટે નામ ડામ ચોકક્સ નોંધી લેવુ. પછી ચાર 
દિવસ ઘરનાં કામથી માહીત ડરવે,, પણુ કેટલાક દિવસ 
એને! સુમાર જનેયા વગર ચાવીનો ઝુમખા આપીને, પેટીમાંથી 
સાડી કાઢી લાવવાનું કામ સોંપવું નહી. 
સવારે સેવા સુના કરીને, જને બને તો પોતે જાતે 
લેઃબાન, સુખડ, ગુગળ વિગેરે ફોઈ પણુ જાતનો ધુપ ઘરના 
દરેક ઓરડામાં ખુણે ખાંરુરે કરવો, એમ કરવાથી હુવા શુધ્ધ 
થશે, જીવજીવાત જતી રહેશે, બગડતી સમરતી ચીનને દેખાઈ 
આવશે, કોઈ નોકરે કેઈ ચીજ દબાવી દીધી હશે તે પણ્‌ 


૨ 


રેક નોકર દરેક ખુ'ગા ખાંચરા સાફ્‌ રાખશે, 
અને તમારા શરીરને કસરત મળશે. 


જણાઈ આવશે. ૬ 


રટ 


રસોઈઓ રાખવો હાય તો બહુ જુવાનીએ રાખવો 
નહી કારણુ કે તે ઘડીમાં ઘડીમાં ચીડવાઈ જશે, અને ચાલ- 
ચલગતનેો પણુ કેવો છે, તે શું માલમ પડે? ખહુે ઘરડો 
પણુ રાખવો નહી' નનેઈએ; કારણુ કે તે ઘડી ઘડી માંદો પડશે, 
નાકમાંથી પાણી ટપકયા કરતુ હશે, કાને બહેરાશ હુશે, અને 
આંખે ઝાંપ હશે. કોઈ ચેપી રોગવાળા કે ખસના ફજફેાલ્લાવાળે 
કે દરાજવાળા રાખવે નહી, કારણુ કે તે રસોઈ કરતે! જરે અને 
અજવાળતો જશે, માટે આધેડ ઉમરને, ઠરેલ, નિરોગી રસોઇએ। 
રાખવે.. રસોઈઓ રાખ્યો છતાં પણુ બે ત્રણુ વખત રસોડામાં જઈને 
મરીમસાલા કેટલા નાંખવા, વિગેરેની સમજ પાડી આવવી. આમ 
ક્રરવાથી રસોઈએ ખગાડ કરશે નહીં, દરેક ચીજ સારી રીતે 
રાંધશે, અને ચેતતા રહેશે કે શેઠાણી એ ચિ'તા આવી પડશે. 
રસેોઈઆ વિગેરે નોકરો સાથે બીલઝુલ મીનનસથી વાત કરવી 
નહીં, તેમ માંહે પણુ ચઢાવવા નહીં. તમારા કહુયા પ્રમાણે કામ 
નહીં કરે, તે! તેને રજન આપવી, અને ખીને નવે! માણસ 
મળે તેટલે! વખત હાથે નીભાવી લેવુ શ્રેવા મીઠા ન થવુ 
કે કોઈ ગળી નાય, અને એવા કડવા ન થવુ કે કેઈ થુ'કી 
નાંખે. આપણા સાસુ બાલે તે નોકર રાખવો! નહીં, તેમજ 
એકરની સાથે આખા દિવસ ખીટખીટ પણુ કર્યા કરવી નહી. 


બે ચાર મહીતે કોઈ કપડું, કે મેળામાં જવાના 
ચાર આના, કે દીવાળીયર બોણી વિગેરે, પગાર ઉપરાંત 


૩૦ 


આપવાની ટેવ રાખશે, તો કાળજીથી તમારૂ કામ કરશે, અને 
કદી તમાર્‌' ઘર છેડશે નહી. કોઈ કામ ભૂલેચુકે ખગડે સમરે 
તો! દરગુજર પણુ કરવુ. નોકરોને પોતાનાં બચ્ચાં સમાન 
સમજવાં, તેને આખા દિવસમાં થોડો આરામ પણુ લેવા દેવે।. 
ગ્હ્યું છે કેન- 

માગન કખુ આળસ ડરે, તસ્કર જાય ન ન્ય; 

ચાકર બિચારા કયા કરે, લુણ્‌ પરાયા ખાય. 


૧૪ રેટાણી ભાગ ૨ 

તમારા ધરમાં કોઈ આવે તેનો સારો આદરસત્કાર 
કરો, પણુ રીતસરનો ખરચ કરવાને આવે તેમાં ચીપાસીયા 
અને કજનુસ થશો નહી. તમે ગરીખોની માકક ફાટેલા 
કપડાં અથવા સાંધેલાં કપડાં પહેરશે નહીં. અને જુનાં 
કપડાં વેચશે। નહીં પણ્‌ નોકરો અથવા તમારી પાસે આવી 
આવીને કામ કરી જતાં હાય તેને, અથવા ગરીખ ગુરખાને 
આપી દેન્ને. એટલે એક લેખે આશીષ પણુ લેશે, અને 
લોકોમાં વાઢુ વાઢુ થશે. કોઈ કેઈ વાર મહોલ્લા પાડામાં 
અને પીછાનવાળા તથા સગાંવહાાલામાં ક'ઈ નવાઈની ખાવાની 
ચીજ અથવા ખીનુ ક'ઈ સોકલતા રહેને, સગાવહાલાંને 
જમવા તેડતા રહેન્ને, ખાશે તે ધાશે. જમીને હાથ ધોયા 
પછી હાથ લુછવા માટે નેપકીનો એટલે હાથ લુંછવાના કકડા 
હાજર રાખને, નહી' તો તે લેકે તમારા ઘરમાં ધોતીયાં કે 


૩૬ 


લુગડાં પડયાં હશે તેના પર અથવા મારી ખાર્ણાપર હાથ 
લુછી નાંખશે; પાનસે[પારીની રકાખીમાં પાનને કકડો લપેટી. 
સુકને, એટલે પાનપર ચુનો ચોપડીને આંગળા લુછવાં ચાલે; 
નહી' તો! ચુનાવાળી આંગળી શેત્ર“જી અથવા ગાટીપર લુછશે. 
ઘરમાં ખાવાની ચીજ ખગડી ગયા પહેલાં, નેોકરેમાં વર્તાવી' 
દેનજ્ને. નોકરોની ભૂલ થઈ હોય તે! ખહારના ચાર માણુચશેોા 
આવ્યા હોય તે ગયા પછીજ કહેજે; તમારા સ્વામીને જેમ. 
ખને તેમ આન' આપજે, અને સારા સારા ધર્મના કાએેમાં 
પૅસા ખરચવાની સલાહુ આપતા રહેન્ને, તમારા દીકરા વહુને 
ખેસવા ઉઠવાના ખાનગી ઓરડામાં જવુ હોય તે તે લેકેને 
મખબર પડે તેમ અવાજ કરતાં કરતાં જજે. ઓચી'તા જશો 
નહી. તમારા બાળકોને કેળવવા ખાસ કાળજી રાખને, અને 
તેમને એ પણુ કેળવણી આપન્ને કે ઘરમાં પોતાને 
નેોઈતી ચીજ પોતે જતે ઉઠીને લે અને નોકર 
ઉપર આધાર રાખે નહી”, નહીં તો પાણી પાન ટોપી છત્રી 
ચાષ્ુ કાતર કાગળ પેનસીલ વિગેરેમાંથી કોઈ ચીજ 
નનેઈતી હશે, તો. નોકરનેજ બુમ મારશે, એટલે નોકર તમારાં. 
છોકરાઓનું” કામ કરતો પરવારશે નહીં, તેો ઘરનાં ખીજ 
કામ કયારે કરશે ? 


તમારાં છોકરાં તમારે ઘેર આવનાર માણસો સાથે, 
સહછુકાઈથી વતે છે કે નહી, તે ખાસ નેતા રહણેન્ને. કારણુ. 
કે ધણા શેડઠીયાઓને ઘેર ન્નેવામાં આવે છે કે, મળવા આવ- 


૩ર 
નાર માણુસની સાથે છેકચંએઓ તુતાંથી વાત ર છે. અને 
પેલા મળવા આવનાર બિચારા “હા શેઠ _ખેન” કર્‌ 
છે, પણુ મનમાં તો તેને ખહુ આટ લાગે છે. 
ખાસ કરીને દીકરીને તે ખહુ ઉદ્ધત ડરે મહી કરારણુ કે 


કહેવત છે કે “ 'ખીચડીને હુલાવવી નહીં અને દીકરીને 
સ્હલાવવી નહોં. ઇં 


કોઈ આવે તેની સાથે ખપ નેગી વાત ડ્રરવી, સારાં 
“સારાં નીતિનાં પુસ્તકે! વાંચવાં અને “ શેઠાણી તે આતું નામ ” 
એમ લેકે મારે માટે બોલે, એવી હૉસ રાખીને તે પ્રમાણે 
વર્તે નને, 

પીતા એટલે વિદ્દાન અને શાણી, અને ગુર્ખી 
એટલે અભણુ અને કજીયા ખોર. વિદ્ધાન સ્રી ન્યાં જાય ત્યાં 
તેને માન મળતું હતું, તેતું શું કારણુ એમ સુખી એ તેને 
પૂછયું. તેના સ'વાદરૂપે હુમે રાગ વગરની એક કવિતા લખી 
છે, તે નીચે પ્રમાણે છે. 





કવિતા. ર 
સુખી ને પ'ડીતા તણે, ભેટો એક દીન થયો 
સુખી કહે બેહેન, એક પૃછુ તે જવાખ દે. ૧ 
હુ છુ હોશીયાર આવી, સર્વને ધુજાવનારી 
તોચે તું સમાન, વિના મી સુઝાવુ' છુ. ૨ 

_પષડીતા કહે તું ગુણ, હોય તે બતાવ તારા * 


૩૩ 


તોલન કરીને માર્ગ, સરળ ખતાવું છૂ. 


સુખી કહે ગુણુ તો, અનેકથી ભરેલી હુ છુ 


છતાં પૂછે છે તો તને, સ્હેજ ખતલાવુ' છુ. 
પહેર દહાડે સુતી ઉઠુ% ધણીનું ન ચાલે કરું 
છોકરાં સે[પ્યાં છે તેને, કામ ચાલ્યું” જાય છે. 
ધણી બોલે એક, સ'જભળાવી દઉ સે! એક 
છતાં ખતાવે જે તોર, કર્‌ શૈર ને બકેર હુ 
"પાડ પાડોશીની માંય, મારો ટ્રેક જળવાય 
ઉઠાડી હુ એવી લ્હાય, સારી શેરીને નચાવું છુ- 
ભાજન વેળાની લડાઈ, આખા ગામમાં ગવાઈ 
થાય ધણીની ભવાઈ, પણુ હ તો ખચી જાઉ છુ. 
ધણી જાય ન્યારે ખ્યાર) સાહેલીઓને નહોં પાર 
તેના ઘરોની તકરારનો, સરદાર હુ નીમાઉ છુ. 
એકને કટુ હું એવુ ખીજીને લડાવે તેવુ 
ત્રીજી તાલ જેવા તેડીને, હુ' સામે ઉભી ર્છી 
વાતો! કરી મીઠી મીઠી, કઢાવી લઉ ્ બધી 
તરત કહુ' તે ખીજીને, મીડું' મરચુ ભભરાવીને. 
ક'ઈકેને લડાવી માર્યા, ક'ઈકના ભગાવી પાડયાં 
તોયે ટું તો હજુ, અલગની અલગ કહાઉ' 3" 
ધરણી ય જેવો ઘેર, એટલે વરસાવુ હું કેર 
ગરીખ ગાય જેવે। થાય, ત્યારે સુખે ખાવા ૬ઉ' છું. 


ઝે 


૧૧ 


૧૨ 


૧૩ 


૩૪ 


જોઈ એવુ નહાં હશે, મારો તોર જીતી જશે 
પણ્‌ સવે ટથી ટ્ર કેમ, રહેવાને ચહાય છે ? 
પ'ડીતા કહે એ ગાંડી, સર્વને નાંખે તુ; ભાંડી 
શા માકે સબધ તારે, તેએ રાખવાને ચહાયરે ? 
રસ્તામાં કાંટા વેરી, કરતી ફરે શેરી શેરી 
વાગે ભચોાભચ ન્ન્યારે, ત્યારે પછીથી પસ્તાય છે. 
પતિ ભગવાન સમ, પૃનટે થાય સુખ ત્યમ 
સગાં સહોદર સાથ, હળી મળીને ચલાય નને 
મીડ' બાલે મળે માન, કડવેથી છે તોફાન 
કુથલીથી કોધે પ્રબલ, અને પાપથી ભરાય તે 
એકની બીશ્વનની સાથ, ઉમેરીને કરે વાત 
પાછળથી પડે લાત, ત્યારે સીધી દેઃરર થાય તે 
પાણ જો પહેલેથી ચેતે, વાતો કરે સઉથી હેતે 
તા તો. બીશ્નનું સુધારી, પોતે સુખી તો! થવાય છે 
પ્રજુ દૃષાથી ઘર, પધ'ધાનો ન છઢોય ડર 
તજ પ્રભુનેજ ભજે, જે અખડ સુખ દાતા છે. 
પુસ્તકો રૃડાં વાંચી, ખીનાઓને કરે! રાજી 
સાથે બોધ લે ને આપો, જીવ્યું સાથક કરાય છે 
માનવાળી થાય એમ, કુૃથલીથી નહીં તેમ 
માટે અહુકારી બેન, કેમ તોરમાં તણાય છે? 
સાત તે! સુટીમાં રાખી, કરે ખાલી પતરાજી 
તેય તને ભાન નથી, ખોટી ફાંદામાં ફ્સાય છે 
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૨૩ 


૨૪ 


ક'ઈક તે! તારાથી છોટા, કેઈક્તો તારાથી મોટા 
જે ગણાતા તારા નેટા, તે તો પ્રાણુ છેડી ચાલ્યા છે 
જેના વિના ઘડી ત્ટારે, ચાલતું ન કેઈવારે 
તે તો ગયા જમદ્વારે, તુથી વિસારી મેલાયા છે 
ગયા તે વિસારી ટ્રીધા, નવા નવા નેહી કોધા 
કાળે તેને પણુ લીધા, તેમાં તારે શે ઈલાજ છે ? 
આજ કાલ કે સો વર્ષે, ત્યાંરે એ જવાતુ' ઠરરે 
શા માટે ઝતનુન રાખે; ખોટું સ્વપ્નાતુ' તોફાન છે. 
માટે અરે બેન શાપથી, વિચારી જો સજ વાણી 


કરણી તેવી પાર ઉતરણી, કાળા ન્ય કે'તી થાય છે. * 


કફાટયું કાટયું તું તે બાલે, પાછું' આવે ત્હારે ખોળે 
ડહાપણુ અમશુ' તું ડહાળે, ષી ષુલીને કૂસાય છે. 
ખીનાઓને તે શી પડી, તારી ખોડ કાઢે જરી 
તને શીખ આખે કેઈ, તે તો દુશ્મન ગણાય છે. 
તેથી હુવે તો! વિચાર, માથે સહાય છે કિર્તાર 
દયા હેત પ્રૉત રાખી, સારી સષ્ટીને જીતાય છે. 
કહયુ છે સારાને માટે; કરવું છે તારે હાથે 


દીપ લઈ પડે કૂપ, તેમાં બીજાનું શું' જાય છે? , 


કરું હુવે રામ રામ, તોર મૂક્જે તમામ 


દુનીયાનુ' જીતી માન, સેક્ષ મારગે સીધાવજે, . 
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૧૫ વિવાહ-સગઇ. 


છોકરા છોકરીનું” સગપણુ કરવુ તેને સગઈ કરવી એમ 
પણુ ડહે છે, અને કેઈ ઠેકાણું વિવાહ કરવો એમ પણુ કહે 
છે. કેટલેક ઠેકાણે લગ્નને વિવાહુ કહે છે, હુવે વિવાટુ કરવા 
એટલે કે છોકરાને માટે કન્યા નકકી કરવી અથવા છેોક- 
રીને માટે વર નકકી કરવો, એતો પસાદાર લેોકેના મનને 
રમત છે, પણુ ગરીબ અને સાધારણુ વર્ગના લેોફેને તો એ 
મહાભારત કામ છે. કોઈ ન્યાતમાં કન્યાની અછત છાય 
ત્યાં છેકરીવાળા પોતાને રાજન સમજે છે, અને વરની અછત 
હોય ત્યાં છેકરાવાળા પોતાને રાજ સમજે છે. ન્યાતંમાં 
કન્યાની અછત હોય છે, તે છેોકરાવાળાએ કન્યા 
મેળવવા માટે, પોતાના સગાને ભલામણુ કરવી પડે છે કે, 
તમે જરા આટલે ઘાટ બેસાડી આપો. તેમાં કેટલાક સગા 
એવા હાય છે કે, તમારા છોકરાને માટે માઝું કરવા તસે 
ક્ૌક્લે, પણુ તે તો! કન્યાવાળાને ત્યાં જઈને, તમાર્‌' સાર્‌ 
બોલવાને ખદલે ખુરૂ'જ બોલે છે, અને કહે છે કે “ હમે તે 
ખધુ'એ જાણીયે છીએ, પણુ હમને સોકલ્યા એટલે કઈ 
આવ્યા વગર છુટકે। થાચ 7” ? “ મધુ જાણીયે છીચે ” એટલે 
શુ'? તે તો તેનું મન ન્ાણે. 

પણુ કન્યાવાળાનાો થોડા વિચાર થચેો! હાય, તે પણ 
માંડી વળાય છે. આ સગાં વહાલાંએન્- મૂળ વાઢયાં. વળી 
જુેટલાંક સગાં તો ત્યાં જઈને તમારી તો! વાતજ કરશે નહીં, 
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પણુ કોઈ પોતાને! ભત્રીને કૈ ભાણેજ કે સાળા હરો, વેની 
સગાઈ કરવાત્ુ' માગું કરશે, અને આવીને તમને સાક્ષી 
પૂરાવા સાથે કહેશે કે, આજે આટલે વાગે હમે તમાશા 
તરકૂથી કન્યાવાળાને ત્યાં જઈ આવ્યા, તેણુ કહયુ છે કે 
“ નેઈશુ' 7”. કન્યાવાળાને ત્યાં જઈ આવ્યા એમ કહે છે, 
પણુ તમારે ખદલે કઈ ખીનતુ'જ કામ કરી આવ્યા છે; 
તે તમે શું જણે! ? માઢે આવે વખતે તમારે એકને 
ભરેસેજ ખેસ્રી રહેવુ નહોં, અને એકને કામ સૈપ્યુ' છે 
તે શુ' વાત કરી આવે છે, તે ખીજી રીતે જાણુવાને। પ્રયત્ન 
કરને. 


ન્યાતમાં તમારે લીષે તડ પડયાં હોય, ત્યારે તમારા 
પક્ષવાળાને ખુશી રાખવા પડે છે. તેજ પ્રમાણે વિવાહની 
ખખતમાં પણુ, તમારાં સગાં તથા સ્નેહીઓ, જે આ કામમાં 
તમને મદદ લાગે એવા હોય, તેઓને ખુશી રાખવાં પડે છે. 
તેમાં કેટલાક ખરી મહેનત કરવાવાળા અને લાગણીવાળા 
હાય છે, અને કેટલાક તો એ ખ્ડાને માન ખાટવાને, કે 
ઇઈ લાલચેજ તમારી પાસે આવી આવીને, ગમે તે કઈ 
વાત કરી નય છે. તે વખતે તમારામાં લો ક'ઈ અકકલજ 
નથી અને તે લે।કોમાં અકકલનોા ભડાર ભરેલો! હોય, એવી 
રીતે તમારી સાથે વાત કરશે. તમારે તો હાજી હાજ કર્યા 
કરવાની. કહેશે કે બોલ ખાંદી ઝુલામ, તો કે ગુલામ; બોલ 
બકરા જી, તો કે જી. આ તમાર્‌ં કામ થાય તે, કૂલાણા 


૩૮" 


ફડમાં હમે તમારી પાસે ઓટલા રૃપીઆ લરાવીશુ, તે કે 
હાજી, ફલાણા દેહેરામાં ધામધુમથી પૂજન કરાવજે, તે કે 
હાજી, ઉજાણી આપનશ્ને, તો કે હાજી, તમે ક્લાણા સાથે 
ક્લાણી વાત કરી તેમાં તમારી ભૂલ છે, તો કે હાજી, અરે ! 
મારે જરા પાંચ રૂપીઆની જરૂર છે તે આપો તો, તો કે હાજી, 
બજાર જવા નીકળ્યા છો તૅ!, એક ફરૂપીઆની ખરડફી તો 
લેતા આવશે, તો કે હાજી; કેઈ ડઈ ડહેશે અને કેઈ કઈ 
કહરે. અને તમને તો નણે અકકલ વગરનાજ સમજશે. 


સ્ક. 


ી ૪ ય જ્‌ નુ મનર 

તમે સમન્ને છે કે આ ખધા વાતોના તડાકા મારે છે, 
ણં જ ક ક.મ્- ર૭ 11 નગ રુ ક ન ભી કા 
પુ ડ”ઈજ કામ કરતા નધી; છતા પણ્‌ તમારાથી તમને 
તરછોડી ન'ખાશે નડી, કારણ કે માખી છીંકી, તે! ઉલટી 
કાંય મારવાને તો! ચુક્શે નડી. માહે તમારે તો આવે વખતે 
પાસ સંહનાના થડા પાણીના સાટલા જેવાજ થઇને રહેવાનુ 
છે, જરા પણ ગરમ થવાની જરૂર નથી. તંમારા મદદગારો 
જે જે વાતો લાવે, તે એકની ખીન્તને બધીજ વાત કરશો 
નડીં, જેને જેટલી ખખર આપવા જેટેલી હોય, તેને તેટલીજ 
આપશે. અતે ફ્લાગા ભાઈ પણ ઠહમારે સાટે ખુબ મહેનત 
કરી રહ્યા છે, એમ ખબનતદ સુધી કહેશા નાં, કારાગ કે આ 
માણસ પોતેજ એકલે! સાન ખાટવા માંગે છે, માતે તેનેજ 

જ 

પુલલાવા દે. 

થોડ: દહાડા પછી ખીન્ન ટુરીફ્રો ઉભા થશે. અને પછી 
તે! પૂછવુ'જ શ? આ વખતે ને કન્યાવાળે ડહાપણ વાપ- 
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ગમે તે ઠેકાણે છોકરીને ઉતારી દે, તો તો એટલેથીજ 
પતી. પણુ કેટલાક કન્યાવાળા બહુ ડહાપણ કરીને, દરે 
[ ડ્ાથ તાળી આપીને, મહીનાએ અ 
લટકાવી મૂકે છે, અને ધાતાની મરજી માકક નચાવ્યા 


. ૧. ક અ જ . ૨, 
કે, કૈ જેથી કરીને તમારે બીશ્વે વળ હોય તે પણ જતેદ 
કે. કેટલેક ઠેકાણે છોકરીના જન્માક્ષર મેળવ્યા પછી 


કરવામાં આવે છે, તેમાં કોઈકે કન્‍્યાવાળા તા વરસ બે 
ફેરા ખવાડી ખવાડીને એવું કહીને જન્માક્ર પાછા 
છે કે “ગ્રયુ મળતા આવતા નથી, માટે તમારા 
ક્ષર પાછા લઈ ત્તએ; હમને તો તમારે ત્યાં સંબધ 
ની બહુ હાસ હતી, પચ રુ કરીએ? “ હ તમે કહોાકે 
ળા બીશ્ત ડેઈ જેશીને બતાવીને ખાત્રી કરીચે તે. કઈ 
ગ્‌ છે ? તો પેલે કેહેશે કે «સૈ બતાવ્યું ત કર્ક ખાટ 
તમને નહીં લરેસા આવે તા તમારી મરજી. હમે તો 
કરી લીધી છે. આવું આવું કહીને તમને નરાશ 
વિદાય કરરે. પણ લેમાં વાતાને યગ કેટલી હાડમારી 
પડે છે, તં સમજતા નથી, અને હાથે રહીને દુરમનો 


જ.” 


જખ જુ. 


તમારા તરફથી કામ કરનારાઓ માંના કોને કેોને.ડ શ 
દવા, લે તમારે ખુબ ધ્યાન પાચાડીનેજ દેવા, અને 
શાંત સખવેો, અને પરમસેશ્ચરતું ધાયુ જ થવાતું છે, 
ધારીને શાંતીથી પ્રયઃ્ન અ!દયા કરવો, કારાગ કે સુર્ષ 


નજ 


રઇ 


ફત 
ત્ક્પ્ 
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પ્રયત્ન, ઈશ્વર સહાય. તસે ને ડન્યાવાળા હો તો! આવે 
સ્વચ'વર રચવા જેવુ' કરશે।જ નહીં. જ્યાં વરની અછત હોય 
છે, ત્યાં કન્યાવાળાને આવીજ રીતની આપદા છે, ભગવાન 
સૌને સારી ખુદ્ધિ આપે ! 





૧૬ લગ્ન. 


દરેક જણુને લગ્ન જેવો ખીન્ને કઈ ઢર્ષ હોતો નથી. 
કહવત છે કે પરણ્વુ' ને પબેલાઈ કોને નહોં ગમે ? બધાનેજ 
ગમે. પણ લાયક ઉમરના થાય, અને પછી લગ્ન થાય તેજ 
સારૂ. હાલમાં તો ઘણે ભાગે ઢીંગલા ઢીંગલીના ખેલ થાય 
છે. છેકરાંએ નાદાન હોય ત્યારથીજ વિવાહ તો કરી મૂકે 
છે, પછી છેઇઇરી સાત આઠ કે દસ ખાર વરસની થઈ કે તેને 
પરણાવી દે છે. કન્યા કરતાં વરની ઉમર ઓછામાં ઓછી 
પાંચ વરસ સોટી રાખવી જેઈએ, તેને બદલે કેટલીક વખત 
તો, પેસાવાળાના ત્યાંના છોકરો હાય તો, સરખે સરખી 
ઉમરના હેય, તોપણ વિવાડુ કરે છે, અને અગીયાર ખાર 
વરસની ઉમર થાય કે લગ્ન કરી દે છે.બાર લેર વરસની કન્યા થઈ 
કે સાસરે રહેતી થાય છે. કહવેકરીની જતને વધતાં વાર લાગતી 
નથી, અને સાચરે નજય છે એટલે ઠરેલ અને ઠાવકી થાય છે. 


જુ. 
કે એ 


પણુ છેકશે એકદમ વધતે! તથી અને રમવીયાળ રણે છે. 
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માટે આવા વરકન્યાનુ' તો! કનનેડુજ કહેવાય, ઘરમાં વડીલે! 
સારા હાય તો. ટીક છે, નહિ તો રોજ કજીયા કકાસ થયા 
કરવાના અને કન્યા કહેવા કરવાની. 
જ્ાઈક દાખલામાં તો આવી વદુ પોતાના વરને નાન 
પણુથીજ દબેલે રાખે છે, અને કોઈના ધાક નહીં, એટલે 
ખ્હેકી જાય છે. અને કેને ત્યાં લગ્ન આવ્યાં કે ગીતે 
ગાવામાં પણુ એકકે, મરણુ પ્રસગે રાજબીએ। ગાવામાં પણુ 
પહેલે નખર, અને એક'રે એવી બાઘો ખની જય છે કે 
જાઈની શરમ કે લાજ મળે નહોં |! આ કઈ લગ્ન ન કહેવાય. 
નાની ઉમરમાં લગ્ન કરવાં એ મોટું પાપ છે. બનતા 
સુધી નાની ઉમરમાં વિવાહ કરી મૂકવા નહિ; પરણુવાનેો 
વખત આવે ત્યારેજ વિવાહ કેરવા એટલે વેવાઈઓને લડવાને 
વખત આવે નહિ, અને તેથી વરકન્યાને મેળ સારો આવે. 
કદાચ ન્યાતમાં નાની કન્યાઓ વરઈ જતી હાય લે! વિવાહ 
કરી સુકજે, પણુ લગ્ન તતો વહેલાં કરતા નહીં. કદાચ લગ્ન 
પાગ્‌ વહેલાં કરવાં પડયાં તે વહ ઉમર લાયક થયા પહેલાં 


ઘેર રાખશો નહીં. નાદાન વર કન્યાના સ'જેગથી છેકરાં થાય, 
તે નિર્માડ્ય જેવાં યાય છે, અને એકરે એ સજસારજ ખરો 


ઈ પડે છે. માઠે માખાપે પોતાનાં છોકરાંનો લગ્ન કરતા 
પહેલાં, બધીજ રીતે પૂ'ખ્ત વિચાર કરવે। જેઈએ, કારણુ કે 
એના પર તો, તેઓતું ભવિષ્ય બધાયછુ' છે. 
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૧૭ સીમત-અવરણી. 

સ્રીએ અટકાવમાં ત્રણુ દિવસ સુધી ઘરનાં કોઈ પણુ 
કામ કરવાં નહોં, એવો નિયમ રાખેલે। છે. કોઈ પણ ચીજને 
અડકવુ નહોં, કોઈને મોઢું બતાવવું નહીં, ચોટલેદ ચાંલ્લો 
કરવાં નહીં, આંખ આંજવી નહીં, સુરૃષનતો સગ કરવો નહીં, 
ખટાશ ખાવી ન! વગેરે, પછી ચોથે દિવસે પ સ્વચ્છ 
થવુ, પણ રસે'ઈ તો પાંચમા દિવસથીજ કરવ ક વી. વૈદકની 
ચોાઉપડીમાંથી એડવાર એ વપય વાંચવાની ત*્ટી લી! ન હાય, તે! 
માલમ પડે કે આ નિચકેસા નડે પાળી નુકસાન છે. 

સ્રીને રૂડો (વસ આવે ત્યાર પછી "પાંચમે માસે પચ- 
માસી, અને સાતમે માસે સ્ીમત કરવાનો રીવાજ છે. એ 
રીવાજમાં કઝ પાગ રુડસ્ય સમાયલું' હાવું જઈએ. 

જો સારી સ'તતી પેઠા કરવી છેઇ॥ાય તો, જી 
ગભે રણે ત્યારથી તે, તેસ છુટા છેડા થાય ત્યાં. સુપ 
જે મન થાય તે ખવરઃ- વુ પૃણેરાવવુ' અને દરેક રીતે તેને 
રાજી રાખવી જબએેઈએ. માણેજ તેને પ્રયમ રૂડો અવસર આવે 
ત્યારે, ઝડ્ની શતી પગ કરવામાં આવે છે, અને તેને 
સારાં સારાં વસ્તા તથા આજબપણા પણછેરાવવામાં અધ્વે છે, તેથી 
તેનું' મન ઉચ્લાસમાં રહૈ છે. ગધા માગસાની સ્થિતિ કઈ એવી 
સારી હૈતી નથી, કે મ બધાં લુગડાં ઘરેણા વસાવે. માથે 
જેની શકિત નહીં મ તે, આવા અવસર "પર પીછાનવાળા 
પાસેથી માંગી લાવીને પાગુ પહેરપ્વે છે. ઘરમાં દરરે।જ તેને 
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કોઈ ખાર બત્રીસી રસોઈ કરીને જમાડવાતુ' નથી, માઢે 
વાચણુા। જમાડવાને! રીવાજ રાખેલે। છે, એટલે કૈ સગાં વહાલાં 
જે પીછાન વાળાં કે મહેાલ્લાવાળાઓ, વારા ફકૂરતી તેને 
જમવા તેડે છે. સ્રીને આવા પ્રસંગે ડોળા અથવા દેહુ 
ઉત્્મન્ન થપ્ય છે અને અરજ પડે છે, એટલે કે અસૂક અમૂક 
વસ્તુ ખાવાનું મન થાય છે, અને અસ્રુક પર તિરસ્કાર આવે 
છે, એટક્ષે તેની ગંધ પણ ગમતી નથી. માતે વારણા જમવા 
જવાથી કોઈ કેઈ ઠેકાગે લતૅના મનને ગમતી ચીજો મળી શકે 
છે. ધણા કુટુબોમાં તો આવા રડા પ્રસંગમાં પણ્‌, સ્ત્રાંના 
ડુપર રોજનતાજ જુયમ હોય છે, માહે ને સારા લગડાં ઘરેણાં 
'પહુર્વાનાં મળે, અને જમવા જવાનું મળે એવો રીવાજ 
હાય તો, ઘગે્‌ે ભાગે તે આં બધોતાતું દુઃખ ઉવસરીને આનદ 
ભાગવે છે. 


કાઈ માહ્મસ પડી ગગ્ુ હોય અને તેને ખુબ વાગ્ય 
હય, તે! તેને રાતી ખાંડ અને હળદરનો ભૃકો કૂકાડે છે, 
અને વાગેલા ભાગપર તેલને ટળટર ચોળે છે, એટલે પછડા- 
વાથી લોહી ઉકળી ગઝુ' હોય તે શાંત પડે છે. જે સ્તાંને 
સીમ'ત અશ્વે છે તેને ઘઞ!ન્ટ આન આનદ થઈ વવાય છે, 
અને અતિશય આનદ થવાથી કોઈવાર લોહી ઉકળી જાય છે 
અને નુક્સાન કરૈ છે. માઢે તે ઉકળે નહં, અથવા તે ઉકળ્યુ 
હાય તો તેને શાંત પાડવા સાછે, ઝુગ'પીદઠાર તેલમાં હુળદરને 
ભૂકો મેળવી, તેના શરીરપર મર્દન કરીને પછી તેને ન્ડુવાડ- 
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માં આવે છે, અથવા ગુલાખ જળમાં અત્તર મેળવી તેમાં 
વદરના ભૂકો કાલવીને શરીરપર ચોળવામાં આવે છે. આ 
રાજને પીઠી ચોાળવાનેો રીવાજ કહણૅ છે. કેટલા બધા ઉડા 
[1થી આ રીવાજ ઉત્પન્ન કરવામાં આવ્યો છે તેનો "ખ્યાલ 
[. દખ્ખણુમાં અને ખીન્ર કેટલાક દેશોમાં તો, અમૂક 
મૂક ટાણાઓ પર સ્રીઓ તેલ તથા હળદરતુ,% પોતાના 
રપર મર્દન કરીને, પછી ગરમ પાણીથી દીલ શેકીને 
પય છે. 

ન્યાત જમાડવી કે નહોં જમાડવી, તે પોતાના મનની 
ત છે. પણુ સીમતવાળી સ્રીને આનદ થાય એવી રૂઢીઓ 
વણે તો ચાલવું જ. એક'દરે હમને તો એમ લાગે છે કૈ, 
વન સ'પન્ન અને કેળવાયલા લેકે! સીમ'ત નહીં કરે તો 
લે. કારણુ કે તે લોકો! દરેક રીતે હસેશજ સ્ત્રીને આન'દ 
“પી શકે છે. પણ સાધારણ સ્થિતિના લેકે તો ચીમ'ત 
વાતો રીવાજ રાખે તેમાજ સ્્રોને ફાયદો. પછી તે જેવી 
તી માન્યતા, 





ર ૧૮ સુવાવદ. 
સુવાવડ -એ સ્ત્રીએને મેો।ઢી ઘાત છે. જ્યાંસુધી છુટાછેડા 
થાય ત્યાંસુતી, જીવ તાળવે ટાંગેલો હોય છે, અને બધા 
ક છે કે છોકરો આવે કે છોકરી આવે તેની ફીકર નહીં, 


જ 


ર્‌ 
મૂ એ બિચારી ન્હાઈધેોઈને ખાટલે ખ'ખેરીને ઉઠે, તો 
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સોમ ન્હાયા. સુખર્‌પ પ્રસુત થાય તો સ્રી નવે અવતારે આવી 
એમ કહેવાય છે. હુવે સુખરૂપ છુટા છેડા થવામાં ઘણી જાતના 
નિયમો। "પાળવાના હોચ છે, પણુ તે ઘણુ ભાગે પાળી શકાતા 
નથી, અને તેથી પીડા ભોગવવી પડે છે. ક સુવાવડ સુધારવી 
હોય અને સારી સતતી પેદા કરવી હોય, તે કેઈ સારા 
વેદ કે ડાક્ટર સલાઢુ આપે તે મૂ દરેક મહીને, જુદી 
જુદી જાતની પરેજી પાળવાની હોય તે પાળવી, અને નને 
દવા લેવાની જર્‌ર હે!થ તો દવા લેવી. ઘર કામમાં શરીરને 
કસવુ' અને બનતાં સુધી કોઈ કોઈવાર ઝુવામાંથી કપ્પા કે 
ઘરેડી વતી પાણી કાઢવું) અને ઘટીએ બેસીને થોડુ પણ 
દળવુ. આથી પ્રસુતી વખતે વેદના થવી નથી. ગભ રહયા 
પછી સારી વાર્તાઓ સાંભળવી અથવા વાંચવી, જઈ દિવસ 
"પણુ કોધ 'લાવવેો નહિ, અને રડવાનો પ્રસંગ આવવા 
દેવેો1 નહિ. 


સેટાં રાહે હેરો કરતાં ગામડાંઆમાં સ્રોઓની તડુરસ્તી 
ઘણી સારી રહે છે, તેનું એક કારણુ એ પણુ છે કે, ત્યાં 
સ્્રીતુ' પીચર મ ગાઉ ડ્ર હોય છે, એટલે જલદીથી 
યીયર ચાલ્યા થવુ પડે છે, કારણુ કૈ ગર્ભાણી આને 
સાટે પાંચ માસ ચઢયા પછી, વાઢનમાં બેસવુ, નદી એળ'ગવી 
વિગેરે ખાખતોની શાસ્ત્રે મના કીધેલી છે. પીયરમાં સુવાવડ 
કરે એટલે તેની મા લઢી વઢીને પણુ લેને નિયમસર ઓસ્- 
ડીયાં આપે, અને બાળક ચાર પાંચ માસનું થાય ત્યારેજ સાસરે 
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વિદાય કરે છે. પણ્‌ મોટા શહેરમાં તો સાસર્‌ ને પીયર એકજ 
શહેરમાં હોય, એટલે વધારે વખત પીયરમાં રહેવાતું નથી, 
તેથી દવા અને પરેજીના નિયમ પળાતા નથી. પછી કેઈ 
રગ ઘર ઘાલે છે, અને પેલી બિચારી જલદી મરણને શરણ 
થાય છે. 

બનતાં સુધી માએ દીકરીની સુવાવડ ડરવી ન્નેઈએ, 
અને મા ન હોય તો] બેન અથવા સાસુએ કરવી, રાબડી 
અથવા શીરો વિગેરે પદઃથેપે માવા આપતી વખતે, ઘરનાં 
છોકરાઓની પણ્‌ નજર તેના 'પર ન પડવા દેવી, એવા નિયમો 
રાખેલા છે તે ઘણાજ ક્‌ાયદાકારક છે. માથું ખાંધેછું' રાખવુ, 
કાનમાં પુમડાં રાખવાં, હળદસ્તુ' બનાવેલું કછુ તથા તેલ 
કાલવીને કપાળની વચમાં ભે'સ ભડકે એવા મોટે ચાંલ્લે કરવો 
જેઈએ. આવો ચાંલ્લો કરવાથી માથાને ફાયટ્રે થાય છે. ખટુ પવન 
ખાવો નહીં અને રોજ તેલનું મર્દન કરીને ન્હાવું નેઈએ. 





૧૯ વિધવા. 
જે ન્યાતેો।માં નાતરાં કરવાને! રીવાજ હૈય છે, તે ન્યાતોની 
વિધવાઓ તો પોતાતું દુઃખ વિસરી ન્ય છે. પણુ જે ન્યાતમાં 
કૂરીથી પરણવાના રીવાજ નથી, તે ન્યાતની વિધવાઓ પાસે 
જને પેસા હોય, તો તો પોતાનું ગુજરાન ચલાવી શકે છે; 
પણુ ગરીબ સ્થિતિમાં હોય તો. અસુક નાતના ધ'ધા કરીને 
પેટ ભરવાનો વખત આવે છે. 
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ઘણાં ગામડાંઓમાં તો વિધવા થઇ, તે જાણી ન્નેઈને 
થઈ હોય, અને તેથી તેને શિક્ષા કરતા હોય, એવી રીતે 
તેની સાથે વર્તન ચલાવાય છે. એક તે! તેનો ધણી ગુજરી 
ગયો તેતુ દુઃ, અને પડતા પર પાટુની પેઠે, ન્યાતના 
રીવાનેનું દુઃખ; જેમકે લુખુ' ખાવું પડે, ભોંય પર સૂવું 
પડે, છાતી જુટી ષઠુઢીને છાતીમાંથી લોહી કાઢવું પડે; પાસે 
બીજી પુ'જી ન હોય તોપણ, પોતાના પલ્લાના દાગીના 
તેમજ ઘરખાર વેચીને પણ ન્યાત જમાડવી પડે, અને 
પાછળથી પોતાનું ગુજરાન ચલાવવા માટે, ૩ડઈ સહેનત 
મનુરી શોધવી પડે, વિગેરે અનેક સ'તાપાો વેઠવા પડે છે. 
આ ફર થોડું દયાજનક છે? 

તેમાં બણુ વળી ખાર તેર વરસની ઉમરમાં કે તે પહેલાં, 
જેને રંડાપા આવે છે, તેની સ્થિતિ તે! ઘળીજ દયાજનક 
છે. હુજી તો પોતાની બેનપણીએઓમાં ખેલતી મુદતી છોકરી 
હોય, તેને પરણી તેનું શુ ભાન અને રંડઈ તેતું પણ શુ 
ભાન ? બિચારી જેમ જેમ મોટી થતી નાય છે, અને સમ- 
જણ આવતી જાય છે. તેમ તેમ દુઃખના ડુંગર તળે દખાતી 
જય છે: આવી વિધવાઓએ પોતાનુ (શયળા સાચવવા માટે 
સાવચેતીના ઈલાન્ને લેવા જેઈએ. તે ઇઈલાનેમાં મુખ્ય તો એ 
છે કે, તેમણે દાગીના ઉતારી નાખવા નઝેેઈએ, ભગવાં અથવા 
સફેદ વસ્તા પહેરવાં જેઈએ, વૃત . અષવસો કરીને પોતાના 
લોહીને થ'ડુ રાખવુ' જેઈએ; ઘી ડ્રધના ઉપચોગ જેમ ખને 
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તેમ ઓછે રાખવો નજેઈએ, અનાણ્યાઓ સાથે વાતને! પ્રસંગ 
ન જુટકેજ ખપ નેગેો રાખવે, અને ખહાર જવુ તો એકલા 
જવુ' નહીં. 

રાંડયા પછી ધર્મ માર્ગ તરફ દોરાઈને, ઘણે ભાગે 
પોતાના ઘરમાં રહીને, ભકિતમાં વખત ગાળે તેમાંજ સુખ છે. 
ઘણાં માબાપો કહે છે કે નાની ઉમરમાં રીકરીએ ધણીનું 
સુખ તો ખોયુ', તેને બદલે એને હુવે પહેરવા ઓઢવાને। તો 
લ્હાવો લેવા દેવો કે નહીં? પણુ આવાં માખાપોને કેટલીક 
વાર પસ્તાવાનો "પણુ વખત આવે છે. 

જે વિધવાએ દાગીના પહેર્યા નહિ હોય, સફેદ, ભગવાં, 
જાળાં કે કષાય વસ, કે જે વિધવાપણાની નિશાની છે તે 
પહેર્યા હાય, કપાળે ભસ્મ અથવા ચ'દનનેો લેષ કર્યો હોય, 
તે સાક્ષાત દેવી જેવી દેખાય છે, તેના તરફ પૂન્ય ભાવથીજ 
જેવાનું મન થઃય છે. માટે વિધવાઓને કાંતો બીજે ઠેકાણે 
પરણાવી લ્હાવો લેવો, કે કાંતો તેને સાદો ખોરાક; સાદાં 
કપડાં આપીને ભકિત માર્ગ તરફે વાળવાનો પ્રયત્ન કરવે।. 
ગરીખ વિધવાએ!ના પોષણુ માટે, દરેક ન્યાતે ગોઠનણુ કરવાની 
'ખાસ જરૂર છે. 

જાઈ વિધવાને પોતાની જ'દગી વેઘવ્યમાંજ ગાળવાની 
ઈચ્છા હોય, તો તેને તેમજ કરવા દેવુ, અને ને પુનર્લેગ્ન 
ઇરવાની ઈચ્છા હોય, તો તેને તે કામમાં મદદ કરવી, એજ 
સારે! રસ્તે! છે. 
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૨૦ શા માટે દીકરીને પરદેશ રેવી ? 


“દરેક શહેરમાં અથવા સોટા ગામમાં દરેક ન્ચાતનેદ 
મોટો જથ્થો હેય છે. અને દરેક જણુ પોતાની દીકરીને, 
ચોતાનાજ વતનમાં પોતાની ન્યાતમાં પરણાવે છે. છતાં કેઈ 
માણુસ પોતાની દીકરીને સેકડો ગાઉ દુર પરણાવે છે, અને 
તેનુ' કારણુ પોતાને પૈસા સબ'ધી ક'ઈ લાલચ હોય છે, અથવદર 
* પોતાના વતનમાં છેકરીના લાયકનાો કોઈ વર નહીં મળતો 
હાય, તે હોય છે. પણુ એમાંએ જે ઘણો ડાહ્યો થાય, તેને 
ત્રણુ ઠેકાણે ખરડાવા જેવુ થાય છે. 

પૈસાને ખાતર દીકરીને ખહારગામ આપે છે, તે વાત 
બાજુએ સૂકો; પણ ખીન્ન ગમે તે કારણથી પણ દુર રેશ 
'પપરણાવવાથી પાછળથી પસ્તાવાનો વખત આવવાને।1જ. જે 
ગામમાં જન્મ થયો હોય, ત્યાંના હુવા પાણી માફક આવી 
ગયાં હોય, તે પ્રમાણે ખહારગામનાં આવતાં નથી, બોતાની 
જન્મ ભૂમી પર દરેક જણને પ્રેમ હાય છે. મોટી ઉમરનાને, 
પોતાનાં માખાપને મળવાની હૉંસ થાય છે, તો નાની છોકરીને 
થાય તેમાં શી નવાઈ? 


છોકરીને પરણાવીને દુર દેશ વિદાય કીધી, કૅ તરત 
તો પાછી આવી શકવાનીજ નથી. વળી ઘણે દહાડે આવે 


છે, તો થોડો વખત રહીને પાછી ચાલી નાય છે, તે લાંખી 
સુદત બાદ પાછી આવે છે. અને ઘણા દાખલાઓમાં તે! 
૪ 
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એવુ બને છે કે, પરલીને ગઈ તે પાંચ સાત વરસ સુખી; 
પોતાના પીયરતુ મ્હૉં નવાજ પામતી નથી. નાદાનથી બુલે 
તો થાયજઃ# પણ એ લુલે સાસરીયાં ખમી શકતાં નથી, 
એટલે કકાસ થાય છે. પોતાના પીયરતુ' સુ કે દેશનું તો 
મળેજ નહીં. અને ન્યાતના કે પાડાસનાં માણુસો નાણુ છે 
કે, આ ખિચારી પર જુલમ થાય છે, તોપણ તે લેકે તો 
બોલી શકતા નથી, કારણુ કે બોલે તો તરતજ પેલીનાં સાસુ 
સસરા કહેશે કે, તમેજ એને ચઢાવે! છે. માટે સાસુ વહુને 
તકરાર ચાલતી હોય, ત્યારે ઓચીતુ કોઈ પીછાનવાળ! જઈ 
ચહે, તોપણુ તેણે વહુનો વાંક કાઢવો પડશે, કારણુ કે-- 
સોાતઢાને કહેવાય નહોં, નાનાને કહેવાય; 
સાસુમાં સો વાંક પણ્‌, વ્ુને। વાંક કઢાય. 

એટલે છેકરીથી પોતાનું શડેઇદય ખોલીને કોઈ ઠેકાણે 
વાત થાયજ નહીં, તો પછી પોતાની સઝુઝવણેપનો બોને કયાં 
ઠાલવે? ઝુવાની છાંયડી કુવામાંજ સમાય. ધણી અકળાય 
ત્યારે ઘરના એક ખુણામાં બેસીને રડીને હદયનો ભાર 
હલકે! કરે છે. 

માખાપ જાણે કે જે રીકરીને સારે ઘેર પરણાવી છે, એટલે 
ચમન કરતી છઢુશે. વેવાઈના કાગળ આવે કે હમે ખુશીમાં 
છીએ, તમારી છેકરી પણુ ખુશીમાં છે; ફ્રીકર કરશે! નહીં) 
એ અમાર્‌જ ખચ્ચુ' છે. આ કાગળ વાંચીને માખાપ રાજી 


થાય છે, પણુ તેને ખબર કયાં હાય છે કે આતો ખોટો 
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ટાંગ છે. જયારે છોકરી હાડપીંજર જેવી થઈને * પીયર જાય 
છે, ત્યારે પોતાનાં માખાપને મળીને કહે છે કે; “મ્હે' તમારે ' 
એટલે! સાટે શે ગુન્હા કીધા હુતો, કે મને દૂરના સુલકમાં 
દેશનીકાલ કરી, દુઃખના દરીયામાં હડસેલી સુકી ? 7 માબાપ 
પણુ પસ્તાય છે. રા 
પણુ હુવે ઈલાજ શે ? કેહીમાંનાો ઝુક્વલેો! પોતાનાં 
ગામના લોકોએ તો "હેલેથીજ કહેલું હોય કે) આ સો 
પચાસ ઘરમાંથી એકે વર નહીં મળ્યો, તે રાજ વેભવ ભોગવવા 
ખ્ટાાર ગામ આપી ! હવે ને પોતે છોકરીનાં ફટુઃખની વાત 
કહે તો ફજેતી થાય, માઢે તેરીખી ચૂપ ઓર ઝી ચુપ, 
ગળે ગાંડ અને સોહે ડુચા જેવુ' થાય છે. 
છોકરી માંદી પડે અથવા જમાઈ માંદો. પડે, અથવા 
છોકરીનાં સાસરામાં કૌઈનાં લગન આવે, અથવા કેઈ ગેસુ' 
ડગરૂ' મરી જાય, તો ત્યાં હજનર કામ સુકીને જવુ'જ પડે. 
ઘણીવાર છેકરીને લેવા જવું પડે. છોકરીને સાસરે વાડી 
બગલા હોય અને નેકર ચાકરેોની કાજ હાય, પણુ 
છોકરીને રોજ કકળવાતનું હોય, અને નોકર કરતાં પણુ બુરી 
દશા હાય, તો તેને બદલે પોાતાનાજ ગામમાં સાધારણ 
ઘરમાં પરણાવી હોત તોઃ સાર્‌ થાત, એમ માખાપને પાછળથી 
લાગે છે. પણુ એ તે રાંડ્યા પછીતુ' ડહુાપણુ. 
છોકરી મોટી ઉમરની હોય, અને ફોઈ વિદ્વાન સુરૂષ, 
જે જે પોતાના ઘરમાં કરતે! કારવતો હોય, લેના શુણદોષેોા 
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નેયાઃ પછી, પોતાની રાજીખુશ્ષીચી તેની સાથે લબ્તઃ કરે; તે! 
તો તેને દુઃખ થવાતુ' નથી. પણુ નાહાનીસાં વિવાહ કરી 
પરણાવીને, સાસુના ટપલા ખાવા દુર દેરા હડસેલી મૂકવી, 
એતો ઢીક ન કહેવાય. તેના નસ્રીખમાં સુખ લખ્ખ્યુ' હશે તો, 
ગામમાં રહેવાથી પણુ કૈમ સુખ નહીં મળે ? ગામમાંજ 
સાસરૂ' હાય અને છોકરીની ભૂલ થતી હોય તે!, તેને સુધારી 
શકાય અને વેવાઇને પણુ બે વાત કહેવા જેવી હોય તો; વેને 
પણુ રીત સર કહી શકાય, અથવા ચાર સારા માણસો મારક્‌તે 
પણુ, વેવાઈને કઢાવી રાક્ાય. અને વેવાઈ પણ ડરતા રહે કે, 
અન્યાયથી વહુને પજવીશુ' તો લોકે ઠપકે દેશે. પણુ 
આ તો લ'કાની લાડી ને ઘોધાનો વર ! ત્યાં શુ' કરવુ ? 


ક્યાં ચદન ક્યાં મલીયાગરી, ક્યાં સાહેર કયાં નીર; 
જેમ જેમ પડે વીપતડી, તેમ તેમ સહે રારીર. 


માટે પોતાનાજ ગામમાં અથવા પાંચ પદર ગાઉને 
છેટે, છોકરીને પરણાવવીજ સલાહુકારક છે. કેટલાક સન્નેગામાં 
દુર પરણાવવામાં પણુ ફાયદા હાય, પણ્‌ પૂરે પૂરી જાતે તપાસ 
કર્યા શિવાય, અને તે પણ તે ગામમાં છુપા રહીને તપાસ 
કર્યા શિવાય તો, હુર નજ દેવી. કોઈને તપાસ કરવા સોકલેા, 
તેને ભરોસે રહેશે નહીં. 
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શવ પોલ્લામ 

લગ્નની કે એવી કેઈ ન્યાત જમતી હોય, ત્યાં ભાષ્ય 
ભ્યવહારવાળા કેટલાક નક્કટ માણુસે, વગર નોતરે જમવા 
ધુસી જાય છે, તે ઘોલ્લા કહેવાય છે, કોઈ વરઘેડામાં 
નાળીયર અથવા પૈસા લેવાની લાલચે, સાજનમાં દાખલ થઈ 
જાય છે, એ પણુ ઘોલ્લા કહેવાય છે. બેચાર જણા . ક'ઈ વાત 
કરતા હોય, તેમાં કોઈ ઓચીતેો આવે, અને વગર બોલાવે 
વાતમાં નકામાં ડાક મારે છે, તે પણુ 'ઘોલ્લેપ કહેવાય છે. 
એવી રીતના ધણી જાતના ઘોલ્લા કહેવાય છે. તેમાં એક 
જાતના ઘોાલ્લા તે ઘણીવાર નેવામાં આવે છે. તે કેણુ તે 
જાણુવુ' હોય તે! સાંભળે. તમે આગગ્રાડીમાં બેઠા હો, અને 
એટલામાં સાંજ વતમાન કે. સ્ુબઈ સમાચાર; કે જામે 
જમશેદ કે હિ દુસ્થાન, કે ગુજરાતી કે ગુજરાત મિત્ર, કૈ ટાઈમ્સ 
કે એડવોકેટ કે એવું ગમે તે છાપું, તમે કેઈઈ પણુ સ્ટેશનેથી 
વેચાતુ' લીધુ, અને તમે હુજી વાંચવા માંડો અને કોઈ વાત 
વાંચવાનો તમને ખુખ રસ પડચેો હોય અને વાકય પણુ 
પૂરૂ થયુ' ન હોય એટલામાં, તમારી સામે કૅ પાસે બેઠેલેદ 
માણુસ, તમારા હાથમાંથી છાપું લઇ લે છે અને કહે છે કે, 
જેઈએ મીસ્ટર, શું' સમાચાર આવ્યા છે ? આ માણસ "પણુ 
'ઘોલ્લેોજ કહેવાય. તમને ને આવી આવી ટેવ હોય તો 
આ વાંચ્યા પછી છેડીજ દેન્ને કારણુ કે જેના હાથમાંથી તસે 
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ઝુટ મારશે, તેને તમારે, માટે ઘણુ! હુલકો વિચાર આવરે, 
અને ફોઈ વખૂત તમાર્‌ અપમાન પણુ કરી બેસે. 





: ૨૨ સુસાફરીમાં સાવચેતી. 

' આગગાડીમાં તમારી સાથે વધારે નેખમ હોય તે, 
વધારે ભીડ હોય તે ડખ્બામાં બેસને, એટલે ઉ'ઘ આવે 
નહીં, અને ઉ'્વ આવે તે! કુતસ જેવી અલપ જલપીઆ 
રશખજે. ગાડીનો ન'બર તથા ટીઝીટને નખર તોંષી રાખીને 
એક જૂદા ખીસામાં મૂક્ને. તમે ક્ચે ગામ જએ છે તે 
કોઈ અજાણ્યા માણુસને એક્દમ કહેશો નહોં. આગગાડીમાંથી 
તમારી કોપી કે એવી કોઈ ચીજ રસ્તામાં પડી જાય તે, 
ત્યાર પછી રસ્તામાં તારના થાંભલા આવે છે તેત્તા નંબર 
વાંચન, અને કયા બે થાંભલા વચ્ચે તમારી ચીજ પડી છે તે, 
હુવે જે સ્ટેશન આવે તેના સ્ટેશન માસ્તરને કહેશે! તો, 
તજવીજ કરાવીને શેધાવી મ'ગાવરે. સ્ટેશન પર જતી વખતે 
અથવા આગગાડીમાં બેસતી વખતે, તમારી સાથે મુસાફરી 
એ આવનારને ઘાંટા પાડીને એમ પુછ્યા નહી કરતા કે, 
“તેખમની પેટી ક્યાં છે ? ઘરેણાંને; દાખડો કયાં મૂકયો છે ? 
બરાબર સાચવીને મૂકને. ” કારણકે ત્યાં ઠગ લોકો કરતા 
હાય તે તરત પામી જશે કે આઢલા બધા પોટલામાં નેખમની 
પેઢી' તો કફ્લાણીજ છે. 
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જે ગામ ઉતરે ત્યાં બનતા સુધી ન બશ્વાળી ગાડી 
કરીને જનને, અને તે ગાડીવાળો ધોરી રસ્તે મૂકીને આડફેટે 
રસ્તે જવા માંડે કે તરત રેકને, અને રસ્તે જનાર આવનારને 
પુછી, વાકેફ થઈને પછીજ ગાડી હાંકવા દેન્ને. 

ધર્મશાળામાં સુવે તેપણ | જાગૃત રહેન્ને. માથા નીચે 
પોટલું મૂકીને સુવાના વખત આવે તે, તે પોટલાંને દોરીને 
એક છેડો ખાંધી ખીનને છેડો કમરે ખાંધીને સુજે. કારણુ કે 
ઝ્ેટલાક ઠગ, સુસાફૂર થઈને ધર્મશાળામાં આવે છે; અને 
એક બે જણુ તમારા પગ તરક સૂવે છે, અને એક બે જણુ 
માથા તરફ સૂવેછે. તમે ભર ઉ'ઘમાં પડો ત્યારે પગ આગળની 
માણસ, તમારા પગના અ'ગુડાને બચષુ' ભરે છે, એટલે તમે 
એક્દમ બેઠા થઈ નાઓ છો, કે તરત માથા આગળનો ઠંગ 
તમાર્‌' ધોટલું' લઈને ચાલતો! થાય છે. 

તમારા પાકીટ અથવા ટ્રંક પર તમાર્‌ં નામ અને 
ગામનુ ચોકસ _સરનાસુ લખાં રાખજે. કોઈ દુકાને માલ 
ખરીદવા જાએ! તે તેઇ ડુકાનની અદરના ભાગમાં જઇને માલ 
નનેવાનુ' તમને કહે તો, તેમાં જશે! નહિં. શહેરમાં કરવા 
જવુ હોય લે!, અન્ાણ્યા માણસને સાથે રાખશે! નડોં, પણ 
કોઈની એઓળખાણુ લઈને રાખને. ભાડુતી ગાડી કે મોટરમાં 
કે આગગાડીમાં તમે ખરાબર દાખલ થાઓ નહોં ત્યાં સુધી, 
તમારાથી કે કોઈનાથી ખારણુ' એકટમ દેવાય નહીં, તે 
ઘ્યાનમાં રાખન્ને, નહોં તો હાથ કે પગ ચગદાઈ જરો, અને 


રે 
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બેઠા પછી બારણાને અહેલતા નહીં અથવા બારીમાંથી હાથ 
લ'બાવતા નહિ કે ડોજું' બહાર કાઢતા નહિ, ચાલતી ગાડી 
કે ટ્રમે ચડવા ઉતરવાની ટેવ રાખશે નહિ. 

રસ્તામાં મેળે તમાસો નેવા ઉભા રહા તો, થોડી થોડી 
તારે લમારા 'ખીસાની ચોકક્સ તપાસ રાખતા ૨હેન્ને, નહિં 
તો! તરત ખીસુ' કપાશે. રસ્તે ખહુ ભીડમાં 'ચાલે! ત્યારે પણુ 
ખુખ સભાળ રાખન્ને, કારણુ કે બે ઠગ તમારી આગળ, બે 
"પાછળ અને બે ત્રણુ તમારી આન્નુ ખાન્નુ ચાલરો, અને ખીન્ત 
લેોફેની ભીડમાં, પોલે પણુ તમારી સાથે અથડા અથડી કરશે, 
અને ચટ દઈને તમારા ખીસામાંની વસ્તુ કાઢી લઈને; પોતાના 
બીન ગોાઠીયાને આપીને ચાલતા થશે. હડસેલા હડસેલી થાય 
ત્યારે ખુબ ચેતીને ચાલન્ને. 





જડે બાપ. 


ખાપની કૂરજ છે કે દીકરાને પોતાથી બની શકે તેટલે! 
ભણુાાવવે।, અને કોઈ સારે ધ'ધે કે નોકરીએ લગાડવે।, પાછ- 
ળથી વારસા તરીકે પૈસો એછે મૂકી જવાય તેની હરકત 
નહીં, પણુ કેળવણી આપવા પાછળ તો પૈસા ખરચવાજ. સારી 
રીતે કમાઈ શકે એવે રસ્તે ચઢાવશે, તેજ મોટો વારસો! છે. 
છેકરાને નાનપણુમાં ઘડી ઘડી વઢયા કે માર્યા કરવો નહીં. 
પ્રેમથી તેને એવો વશ કરી લેવે। કે, તમારા હુકમતુ' અપમાન 
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કરે નહીં. જેમ જેમ મોટો થતો જાય તેમ તેમ જરા છૂટ 
આપતા જજે. આખા દિવસ ઘરમાં બેસાડી મૂકીને અને 
ધાકમાં રાખીને, માવડી મૂખો બનાવી દેતા નહીં. 

પ'દર સત્તર વરસને। થાય કે, એને મિત્ર જેવો ગણુવે, 
અને કે!ઈ ફોઈ બાખતમાં તેની સલાહુ પણુ લેવી. તેની આના 
દેખતાં તેને કોઈ ખાખતનો ઠપકો આપશે નહીં. દોસ્તદાર 
ભાઈબ'ષ સાથે બહાર એકલો જતો થાય, ત્યારે ફોઈ કેઈઈ વાર 
તે ન જાણે તેમ, તેની પાછળ પાછળ જઈને ચર્ચા જેન્ને; કે 
કયાં જાય છે અને જી કરે છે, અને તેને ખખર પણુ પડવા 
રને કે તમે છુપી રીતે તેની તપાસ કરો છે; એટલે તે 
ચેતતેો રહેશે. 

બનતાં સુધી છોકરો જુદ્દો રહે એવું કરશે નહીં. તેને 
ખીડી તમામુતુ' વ્યસન લાગે નહિ' તેની તપાસ રાખને, અને 
ન બીડી પીતો કે તમાજુ ખાતો કે એવું ક'ઈ વ્યસન કરતે! 
રેખા કે, તેજ વખતે સખત શિક્ષા કરજે. પણુ મોટો થયા 
પછી તમને માલમ પડે કૈ વ્યસન લાગ્ઝુ' છે, તે! યુકિતથી 
અટે તો છોડાવને, અને નહિ તે! તેનો "ખ્યાલ લેશે! નહિ, 
અને જાણે જાણુતાજ નથી એમ રાખન્ને. કારણુ કે પાકી કેઢીએ 
કાના ચઢશે નહિં, અને તમારી આમન્યા રણેશે નહી. અને 
પછી તો તમારા દેખતાંજ ખીડી પીએ કે તમાકું ખાય એવુ” 
તેને કહીજ દેન્ને. કારણુકૈ પછીથી આજ્તા પળાવવામાં તમને 
તેમજ તેને ફાયદાને બદલે ગેર ફાયદો છે. ધર્મ તરફ જરૂર 
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વાળને. તે પોતાના દોસ્તદાર ભાઈમધ સાથે તડાકા મારવા 

બેઠો હાય, ત્યાં આચીંતા જઈને ઉભા રહેરો। નહીં, જરાક તેને 

ખખર પડે તેવી રીતે જજે. તેને કોઈની સાથે સ્ુસાફરીએ 

સાકલીને અતુભવ લે લેવડાવને, પણુ એકલે! સુસાફરીએ મોકલતાં 

પહેલાં, નને જેકે તે સ્ુસાફરી કરવા જેવો ઠરેલ થયે છે 
જે નહીં. 





૨૪ દીકરો, 


દીકરો તે કેનું' નામ જૈ ખાપને ઠાર, દીકરે તે કોનુ 
નામ કે ખાપતુ નામ વધારે, દીકરો તે કૈનું નામ કૈ બાપથી 
સવાયો! નીકળે, દીકરો તે કેતુ નામ કૈ બાપને નામે ધર્માદા 
ખાતાંઓ ખોલે, દીકરો તે કોનું નામ કે ખાપના કહ્યા સર 
ચાલે, દીકરો તે કૌનું' નામ કે ખાપને વેપાર ધ'ધામાં મદદ 
કરે, દીકરો તે કોનું નામ કે નોકરી ઉદ્યમ કરીને, બેસે! કમાઈ 
લાવીને ખાપને આપે. 

તમે ગુજરાન જેટલું કમાતા થાઓ કે, બરીના કહેવાથી 
જુદા રહેશે! નહો. માખાપે તમારે માટે ખાધા આખ- 
ડીએ રાખી, દુખો વેડીને તમને ઉછેરીને મોટા કીધા, તે 
એવી આશાએ કે, ઘડપણમાં હમારાં ચાકરી કરશે. પણુ તમે 
તેમને મૂડીને જુદા રહેવા જાએ તે તેમને કેટલું ડુઃખ 
થાય? ઘણા ખરા દાખલામાં તો બેરીના ડહેવાથીજ જુદા 
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રહેવુ' પડે છે, કારણુ કૈ ખેરી કહે છે. કૅ સાસુ સસરામાં 
ભેગુ' રહેવુ હવે મને. પરવડતું નથી, કેઈ પણુ રીતે હુવે તો 
જુદા રહેવુજ જેઈએ; સુકે રાટલે ખાઇશુ% એક વખત 
શાક વગર ચલાવી લઈશું, બે દાગીના ઓછા પહેરીશુ; 
આછુ' પાતળી પહેરીને ચલાવી લઈફે] તે હા, પણુ હવે તો 
એક ઘડી પણુ આ ઘરમાં રહેવું નથી. આ ઝમાણે બેરી 
પોતાના ધણીને ભ'ભેરીને ભૂત 8ર છે, એટલે પેલે ન્ુદ્દો રહે 
છે, માખાપને દુખી કરે છે અને પોતે દુખી થાય છે. ઘરડા 
વા ઘર નહીં, માટે બેરી સ્વત'ત્ર થાય છે, દુનીયાદારીનો 
અતુભવ નહાં' માટે ખરચા વધારે થયા જય છે; અને દેવુ 
થઈ જાચ છે ત્યારે પાછુ' બાપનું શરણું શોધવુ પડે છે. ક 
સારો હૈય તો સ'ઘરે છે અને નહીં તો લાત મારીને પાછે 
કાઢે છે. માટે બરી પણુ રાજી રહે અને માખાપ સાથે 
સ'પાને એકડા રહેવાય એવી ચુકિત વાપરે તો તે 
સસુત દીકરો કહેવાય. 

કેટલાક છોકરાઓ પોતાના ખાપને બહુ દુખ દેછે, અને 
ખાપ નિસાસા નાંખી નાંખીને મરી જાય છે. પછી છેકરેોા 
પાતાના ઓરડામાં બાપની છખી #'ગાવી, તેના પર રોજ 
ખ્ઠુલનો હાર ચઢાવે છે, એટ્લે લોકો જાણુ કે એને ખાપ પર 
કેટલો બધો પ્રેમ છે? કેટલાકમાં એવો રીવાજ હોય છે કે, 
સ્મશાનમાં સુડટું બળી ગયા પછી, પુલ એટલે ખળતાં રહેલી 
હાડકાંની કટકીએઓ; ઘેર લાવીને રાખી મૂકે છે, અને મહીને 
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બે મહીને કે ન્યારે ખુરસદ મળે ત્યારે, કેઈ: ધંવિત્ર નંરીએ 
જઈને પધરાવી આવે છે. કોઈ પૂછે કે કેમ ભાઈ! હમણાં 
કઈ જણાતા નહોતા ? તો ખડા ઢાઠમાં બોલરો કે “પિતાશ્રીના 
પુલ પધરાવવા ગચેો હુંતો, અને સાથે સાથે શ્રાદ્ધ પણુ સારતે 
આવ્યે; અને ખુલ નહીં ને ષુલની પાંખડી, જે બન્યુ તે ખ્રહ્માભેઇજન 
પણુ કરાવતો આવ્યો; એમના રૂણુમાંથી છુટાય તેટલુ તે 
છટવુ'? ” અરે શુ'ધુળ છટવાનો છે ? જીવતાં તે તેને ગાળે 
દૈતો અને મારબા જતો, અને ઢુવે આવો હૉંગ કરેથી ક'ઈ 
પાપ ધોવઈ જશે ? એને માટે એક કવિએ ભજનમાં કહ્યું છે કે 
જીતે પિતાજુ સુખ નહોં 
સુવે હાડ ગગા લે ચલે. 
જે છોકરો પોતાના નામથી એળખાય તે સૌથી ઉત્તમ 
છે, ખાપના નામથી ઓળખાય કે આતો કફ્લાણા ભાઈના છેકરા, 
તે મધ્યમ છે; પણુ સસરાના નામથી ઓળખાય કે આતે 
કૂલાણુા। શેઠના જમાઈ થાય તે અધમ છે. માટે પોતે પરાક્રમ 
કરીને સારૂ નામ કાઢવું જોઈએ. 


૧૫ ભાઇ. 
કડવા હોને લીમડા, મીટી જેની છાંય; 
ખાંધવ હાજે અબોલડા, તોય પોતાની માંય. 
એકજ માખાપના દીકરા તે સગ્ગા ભાઈઓ ડહેવાય. 
માઈની ઓથ જેવી ખીના કોઈની ઓથજ નહી જે ઘરમાં 
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ભાઈએ. હુળીઃ મળીને ચાલતા હોય, એક બીજનાપર હેત રાખતા 
હાય, તો તે ભાઇઓ માટે એમ કહેવાય છે કે, એતે રપ્મ 
લક્દમણુની ન્નેડી છે. નાના ભાઈએ સોટા ભાઈને પીતા તુલ્ય 
માન આપીને, તેની અદખ રાખવી નન્‍ેઈએ, અને તેની સલાહ 
પ્રમાણે ચાલવુ નનેઈએ. સોટા ભાઈએ 'ણુ નાના ભાઈપર 
પોતાનાં બચ્ચાં સમાન હેત .રાખલું જેઈએ, અને નાનો ભાઈ 
મોનો થાય ત્યારે, તેને પોતાના મિત્ર સમાન ગણીને, દરેકે 
કામમાં તેની સલાહુ પણ લેવી, અને હુસી બોલીને વાતેપ 
પણુ કરવી જેઈએ. કોઈક ઠેકાણે એમ નેવામાં આવે છે કે, 
મોટો ભાઈ નાના ભાઈને ધમકાવ્યાજ ડરે છે, તેને દબેલેા 
રાખે છે, અને કોઈ કામમાં તેને આગળ પડવા દેતે! નથી. 
ઉમર લાયક થાય તોપણુ, સાધારણુ વાતચીતમાં પણ ઘુસ્સા- 
થીજ વાત કરે છે, અને ડોળા ઘુરકાવ્યાજ કરે છે. નાને 
ભાઈ ખિચારો ડરી ડરીને બીકણુ ખીલાડી થઈ જાય છે, ખીકમાં 
ને ખીકમાં મગજ ખ્હેર મારી જાય છે, એટલે ન્યાં ભૂલ નહીં 
થવી ન્નેઈએ ત્યાં પણુ ભૂલ્ન થઈ જાય છે, અને પોતાની મેળે 
ઉઘમ કરવાની તેને હિંમતજ આવતી નથી. સોટા ભાઈ 
સમજે કે એ ખ્ડાને એ મારો દબેલે રહેશે, પણુ આમાં 
તેની ભૂલ છે. નાના ભાઇને પ્રેમથી વશ કરવે। નેઇએ. 
ફ્રોઈક નાને! ભાઈ પણુ એવે હોય છે કે મોટાને ગણુ- 
કારતેો! નથી. પણુ મોટો ભાઈ આપણા કરતાં વરસમાં વધારે 
છે, તે પ્રમાણે તેને અતુભવ પણુ વધારે છે, માટે તે કહેતા 
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હુરો તે વ્યાજબીજ કાડેતા હુરો, એમ સમજીને તેને માન 
આપીને ચાલવુ જેઈએ. - ર 

માઠે ભાઈએ તો કેતુ કી કે જ્યારે વાત કરતા 
હાય અને હુસતા બોલતા હોય ત્યારે, કોઈ અતરાપી આવી 
ચહે તે તે એમજ ધારે કે, આ બે જણુ દોસ્તદાર ઢરશે. 
અરધી રાત્રે આક્તને વખતે તો એજ નાનો ભાઈ સોટાને, 
અને સોટી ભાઈ નાનાને ખપ લાગશે, કારણ કે એક લોહીને 
ઉમળકે જુદે છે. 

ભુજ'ગી. 

દુઃખે દાઝશે ભાઈનુ' દીલ જેવુ, કરી અન્યનું રીલ દાઝે ન તેવુ” 
સદાકાળ તે સાથ સાચી સગાઈ, ભલે હોય ભુ'ડો ભલે! તોય ભાઈ; 

પોતાની ખાયડી ને ભાઈ માટે" ચાડી ચુગલી કરવા 
આવે, વ ખહુ વિચાર કરીને પછીજ આગળ ડગલું ભરન. 
જ્ારણુ કે ઝેટલાંક બરાંઓને એવી સેવ હોય છે કે ખીજી કોઈ 
વાત કરવાની જડે નહીં, એટલે કહેશે કે આજે તે! દેરાણીએ 
જે જેઠાણીએ આ તુકસાન કર્યું, અને આજે મારા છેકરાને 
ઝાંસા કીધા, અને આવું આવુ કહીને સ્વામીનાથના કાનમાં 
ઝૅર ૨2, એટલે બીજે દહાડે ભાઈએ ભાઈને તકરાર થાય. 
સાટે આવી વાતે! સાંભળવાની ટેવ રાખવી નહી, અને ને 
ભાઈ સાથે નહીં'જ બનતું હોય તો ન છુટકેજ જુદા રહેવુ, 
પણુ રાજીખુશીથી એવી રીતે જુદા પડવુ કે, ખ્ટારના કોઈને 
પણુ ખખર પડે નહી' કે, આ ભાઈઓએ શુ વેંચી લીધુ, 
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કે ફેવી રીતે જુઠા પડયા ? ભાઈઓએ ઉદાર દીલ રાખવાં, 
સોટાએ એમ વિચારવુ' કે એ મારે નાતે ભાઈ છે, તે છોકરા * 
ખરાખર છે, માટે એ વધારે લઈ જશે તે પણુ શુ થયુ? 
અને નાનાએ વિચારવુ' કૈ એ મારા મોટા ભાઈ તે! ખાપ 
સમાન છે, માટે તે વધારે લેશે તેમાં શું થયું ? ખાપ કદાચ 
ઓછુ સ્રુકી ગયા હોત તો શું કરત ? 





૨૬ મીત્ર-રોસ્તદાર 


પૈસો! મૂકવાનું ઠેકાણુ' મળી શકે છે, પણુ ગુજની વાત 
સુક્રવાનું હેકાણુ મળી શકતું નથી. માટે એવો કોઈ મિત્ર 
હાવો જેઈએ કે, આપણા ફુખની વાત તેના આગળ કરવાથી, 
આપણે ઉભરો ખાલી થાય અને ખરી સલાહ મળે. પણ 
એવા દોસ્તદાર બહુ થોડા હોય છે, માટે દોસ્તી બાંધતા પહેલાં 
પૂરી ચોકસી કરવી. 
દોસ્ત પારખીએ દાતણુ કરતાં, સગો પારખીએ સાંઈ; 
સ્રી પારખીએ ક્યારે, કે ન્યારે ઘરમાં નહોય કાંઈ. 
આપણે દેોસ્તદારને લઈને દવાતણુ કરવા બેસીએ, ત્યારે 
એક સુર દાતણુ અને એક વાંકુ ચુ'ઝુ' દાતણુ તેના સામે 
પરવાં. ને તે સરસ દાતણુ લે અને તમારે માટે વાંજું' દાતણ 
રહેવા દે, તો જાણુવુ' કે આ માણુસ વખત આવે પોતાતુંજ 
ભજુ ચાહશે અને તમને રઝળાવરો. પણુ ને પોતે નઠાર્‌' 
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'દરાતણુ લે તે! જાણુવુ”, કે તમારે માટે એને સારી કાળજી રહેશે. 
ઘણે ભાગે તો.સરખેં સરખા સ્વભાવનાઓનેજ રોસ્તી , બ'ધાય 
છે. અને તેને માટે કહ્યું પણુ. છે કે, 
પાણીસે પાણી સીલે, સીલે ક્રીચસે કીચ; 
પ'ડીતસે પ'ડીત સીલે, મીલે નીચસે નીચ. 
કેટલાક ધનની લાલચે, કેટલાક બેરીની લાલચે, કેટલાક 
તમારો હુન્નર શીખવા કે બીજું કઈ કામ કઢાવવા તમારી 
સાથે દોસ્તી ખાંધવા આવે, ત્યારે તેની બરાખર તપાસ કર્યા 
વિના, તેની સાથે દોસ્તી ખાંધશે નહિ. જે તમારા દુખમાં 
તમારી મદદે રહે તેજ ખરે મિત્ર નણુવે.. 
ફળ પાકે તવ જાણીએ, ગુલ્લાલા કે પાસ 
સમય પડે તવ દેખીચે, એ વેરી એ દોસ 
ખરી મિત્રાઈ તો દુધ અને પાણી જેવી હોય તેજ. 
ડેમકે દુધને ઉકાળવા સુક્યું' હોય, ત્યારે પાણી બળી નય છે. 
પણુ પોતાનો મિત્ર પાણી બળે છે તે, દુધથી ખમાતુ નથી, 
માટે પોતે પણુ ઉભરાઈને ચુલામાં પડવા જાય છે. પણુ ને 
તરત ફુધના વાસણુમાં પાણી છાંટશો તો, દુધનો ઉભરો સમઈ 
જશે, કારણ કે એનો મિત્ર પાણી, પાછે એની પાસે આવ્યો. 
આવી રીતે કેટલાક મિત્રો એવા પણુ હોય છે કે; પોતાના 
મિત્રની ખાતર પ્રાણુ આપવાને પણુ તૈયાર થાય છે. 
ફેટલાક મિત્રોનો એવે! સ્વભાવ હાય છે કે, કોઈવાર 
તસે તમારી તખીયત ખરાખર નહીં હાવાથી, કે ઘરમાં કઈ 
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ખટપટ થઈ હોય તેથી, તમારા મન પરને! બોને ઓછે કરવા, 
તમારા મિત્રને ત્યાં જઈને વાત કરવા માંડો, એટલે પેલે 
મિત્ર તમને બોલતા અટકાવીને, પોતાનાજ દુખની વાતો 
કરવા મ'ડી જશે. તસે કહેશે કે બેચાર દિવસ થય! રાત 
રાતના તાવ ભરાય છે, અને રાત્રે ખરાખર ૬"'ઘ પણુ આવતી 
નથી. આટલુ તમે પૂરૂ બાલી નહી' રહેશે, તે પહેલા તે 
તેજ બોલી દેશે ફે, ગયા મહીનામાં મતે આડ દસ દિવસ 
સુષી, રાત રાતનાં ખખે ડીગ્રી તાવ ભરાતો, અને એક દટાડે! 
તો. રાતમાં બસે! ઝાડા થઈ ગયા, વિગેરે વિગેરે પોતાતુ'જ 
હાડ સુલેમાન ગાલ્લું ચલાવ્યોજ જરે. આથી તમે “રાશ 
થઈ જરે; કારણુ કે અહિ'તો, તેરા દુઃખ ક્યા કહુ કે સેરા 
દુખ બોત હે, એવી વાત પેલે કરે છે. માઢે તમારી પાસે 
કોઈ મિત્ર પાતાનું દદય ખોલવા આવે તો, પુરેષુરૂ સાંભળી 
તેનુ' મન ખાલી કરવા દેજે, અને પછી તેને ધીરજ મળે 
એવી સલાહ આપને. 

દોસ્તદાર સાથે પૅસાતુ' લેનદેન રાખતા નહીં. બનતા 
સુધી પૈસાદાર દોસ્તદાર સાથે ભાગીદારીમાં વેપાર કરશે! નહી. 
કારણુ કે તપ્વે સરખે ભાગે પૈસા રોકીને વેપારમાં ભાગીઆ 
થયા હશે, તોપણુ ટુનીઆ તો જાણુશે કે, પેકે અૅસાવાળેા 
મિત્ર તમને મદદ કરીને નીભાવે છે. રારમને લીધે તમે ક'ઈ 
લખાણુ પત્રાણુ પણુ કરવાના નથી, એટલે દાવ આવે ત્યારે 
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પ્રીમે રહીને તમને ખસેડી મૂકશે, અને કહેશે કે ખાટ ગઈ 
છે માટે તારા રૂપીઆ તેમાં ઘસડાઈ ગયા. તમે બોલવા જરો! 
તે! તમારી હકીકત કેઈ સાંભળરે નહી, કારણુ કે મોટાની 
સ્હેમાં સા અજાય. કદાચ વેપારમાં જેડાલુ'જ પડે તે, ચોક્કસ 
કાયદાસર લખાણુ કર્યા શિવાય નેડાશે। નહિ, દરેક વાત લખા- 
આથીજ રાખને, સશોહાની વાત રાખતાજ નહી, જે એમાં 


ચુકયા તો ખુણામાં બેસીને રડવાનો વખત આવશે. 


નીચ અને હુલકાએ સાથે લટક સલામ રાખવી હોય 
તા રાખને, પણુ દોસ્તી ખાંધશે નહીં. સારા આખરૂદારે સાથે 
બેસવા ઉઠવાનાો પરીચય રાખજે. કારણુ કે સારાઓ સાથે 
કરવાથી તમારી કી'મત સારી અ_કાશે. 


છાકટા, નીચ, હુલકા અને હુલ્લડી માણુસ સાથે ડે કેટલાક 
લેકે એવુ ધારીને દોસ્તી રાખે છે, કે અડધી રાતે આપણને 
ખપ લાગરે, અને ખીન્ત બધા આપણાથી ડરતા રણેરી, પણ 
તેને વાંછુ' પડતાં વાર લાગશે નહીં, અને તમને હેરાનજ કર્યા 
કરરે. એ તો! કુતરા જેવા સ્વભાવના કહેવાય. કહ્યું છે કેઃ--- 


દોસ્તી કરના શ્વાનકો, દો પાંતીકા દુઃખ; 
ખીજા કાઢે પાંઉઝું, રીઝા ચાટે સુખ. 
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૧૭ માસ્તર ભાગ ૧. 


અસલના વખતમાં વિદ્યાશ્યાસ કરવા, ગુરૂને ઘેર રેહવુ 
પડતુ, એટલે શુરૂના ઘરનાં બધાંજ કામો કરવાં પડતાં, અને 
ગુરૂ ચેલાને, ખાપ દીકરાનો નાતે! થતે. પછી તો! ગામડામાં 
એટલાપર બેસીને ખ્રાહ્મણુ કેમના મહેતાજીઓ ભણાવવા 
લાગ્યામ અને શણેરમાં પણુ, મહેલ્લામાં ઓટલા પર કે ધરમાં 
બેસીને ભણાવવા લાગ્યા. અને ત્યાં ભણીને છેોકરાંએ ખપોરે 
ઘેર જમવા જય, અને જસી આવીને પાછા ભણુવા બેસે, તે 
સાંજે ઘેર જાય, ઘણા મહેતાજીઓ તેો ભણાવવાની સાથે દવા 
આપવાનું તથા ન્નેતીષનું' તથા જતર મ'તરતનુ' તથા દોરાધાગાતુ' 
કામ પણુ કરતા. કૈટલેક ઠેકાણુ તો જૈનના ગોરજીઓ પણુ 
આ બધાં કામ કરતા, છોકરાએ આઠમ ખારસ વિગેરે અસુક 
તિથીઓએ, દાણા અથવા પ પૈસે! લાવીને મહેતાજીને આપતા. 
કોઈ નવો છેકરો નિશાળે બેસે ત્યારે, અથવા આંક ભણી 
રહી કષા ભણુવાનો વખત આવે ત્યારે મહેતાજીને દાપુ 
મળતુ) અને સારે સાઠે અવસરે દાસું તથા જમવાનું તથા 
કપડાં લત્તાં મળતાં. હુવે તો સરકાર તરક્‌થી તથા મ્યુનીસી 
'પાલીટઢી તરફથી સ્ઝુલે નીકળી છે, તેમાં પથ્ધતિસર શિક્ષણુ 
અપાય છે, અને તેમાં શિક્ષણુ આપનારને માસ્તર કહે છે. 


પૈસા લઈને પણુ વિદ્યાદાન કરવુ) એ પણુ એક નાતનુ' 
પુન્ય છે. તમે જે જ્ઞાન લીધુ' છે તે ખીજાને આપો તેજ 
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સાર્થક છે. માટે માસ્તર થાઓ તો તમને એ લાભ મળી શાકે; 
પણુ મગજ વહેલું ઘસાઈ નાય. આખો દિવસ મગજ પર 
બોને રહે છે, અને કૈટલાક છોકરાઓ જેડે એવી માથા 
ઝીકણી કરવી પડે છે કે ન સુછે! વાત ! તેમાં નાદાન છેકરાં 
એને ભણાવવાનું તો ઘણુ'જ અઘરૂં છે, કારણુ કૈ એક બે 
વાર કહેવાથી તે લોકે સમજી શકતાં નથી. માટે બનતાં સુધી 
જ્રાઈ પણુ નેકરી, ઉદ્યમની શૈધ કરવી, અને કશે પષ્ુ તીકકો 
નહીોંજ ખાય, તોજ માસ્તર બનને. 

માસ્તરે નિશાળીયાને પોતાનાં બચ્યાં સમજીને કૈળવવાનાં 
છે. જેવી રીતે પોતાનાં ખાળક પર પ્રેમ અને કાળજી રાખે, 
તેવીજ રીતે નિશાળીયાઓ ઉપર પણુ રાખવાં ન્નેઈએ. કેટલીક 
વખતે માસ્તરે પોતાની ક્રજ્ને ભૂલી જાય છે, અને પ્રેમથી 
જામ લેવાને ખદલે મુરપથી કામ લે છે; અને વખતે તે છેક- 
રાંઓને ગજા ઉપરાંતની શિક્ષા કરે છે. પણુ એથી તો છેક- 
રાઓ આખો દિવસ ડર્યા કરે છે, અને તેથી લેહી સુકાઈ 
જાય છે અને યાદદાસ્ત નખળી પડી ન્તચ છે. 

વળી કેઈ માસ્તરો કલાસમાં છેકરાંએને લખવા કે 
ગાખવાનું કામ સોંપી, પોતે ન્યુસપેપરો કે ચોપડીએ વાંચ્યા 
કરે છે, અથવા ફઝૈેઈ મળવા આવ્યુ' હોય તેની સાથે 
વાતના તડાકા ઢાંકે છે. છોકરાંઓ લખી રહે તે તપાસવાની 
પણુ તસ્દી લેતા નથી, અને જે છોકરો પહેલો નબર રાખતો 
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હાય કે જેને મોનીટર કહે છે, તેજ તપાસી લે છે. ઘેરથી 
લેસનો શુ' શું કરી લાવવાં તે પણુ મોનીટરજ કહે છે, પછી 
કલાકને ખદલે ચાર કલાક વેતર્‌' કરવાનુ લેસન અપાઈ જાય, 
તેનુ' ભાન બિચારા મોનીટરને કયાંથી હોય ? મોનીટર પણુ 
એક શીખતુ છેકર્‌'જ કેની ? આવા માસ્તરે કલાસમાં છેક- 
રાંઓને પુરૂ સમજાવવાની તસ્ટી લેતા નથી, અને ઘેરથી લખી 
વાંચી લાવવાનું કામ આંખ વીંચીને સૉંપે છે. આ પદ્ધતિ 
સારી નહોં કહેવાય. દરેક માસ્તર પોતાની ફરજ સમજે તો, 
છોકરાંને બોને એછે પડે, અને તેની ત'દુરસ્તી સારી રહે. 
ફોઈ નિશાળીયાને કલાસમાં ઉ'ઘવાની ટેવ હોય, તો! તેને રસ 
પડે એવે! વિષય કાઢીને સમજાવવે।, અને વચ્ચે વચ્ચે સવાલે 
પણુ પુછવા. કોઈ નિશાળીયાને લાડકે। બનાવીને તેના પર 
ખાસ હેત બતાવવું નહોં. કારણુ કે એમ કરવાથી બીન છોકરાં 
અદેખ!ઈ કરશે. 


જ૮ માસ્તરે ભાગ ૨. 


એકજ ઘરનાં બેચાર અથવા પાડપાડોશીનાં થઈને બેચાર 
છોકરાંને સાથે બેસાડી, જુદી જુદી ચોપડીનાં લેસન કરાવવાં 
હોય તો, તેવુ' ભણાવવાનું લેશેોજ નહોં, કારણુ કે તમે 
જેટલી વાર બેસીને ભણાવશે, તેટલી વારમાં તમને એક 
મીનીટની પણુ ખષ્ુરસદ મળશે નહોં. તમે એક જણુને કઈ 
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સમજાવતા ઢુશેા, ત્યારે તમને કોઈ ક'ઈ પુછશે ને કોઈ ક'ઈ 
સુછશે, માટે તમે ફોઈને પુરૂ તો સમજાવી શકરો।જ નહીં. 


છેકરાએને હાંસથી ખીલવી ખીલવીને ભણાવન્ને, મારશે 
વહશે। નહિ, પણુ કોઈવાર કુરપતેો ખબતાવશેજ. એમ નહિ 
કરશે! તો તમારી આમન્યામાં રહેશે નહીં. કેટલાંક માખાપ 
એવાં હાય છે કે માસ્તર છોકરાંને મારે અને છોકર રડે ત્યારે 
રાજી થાય છે. અને માસ્તર તન્તે મારતો નહીં હાય; અને 
સમનવીને ભણાવતેો હાય, તો કહેશે કે તમે એને ફૂટકાવતા 
ફેમ નથી ? કૂલાણુ માસ્તર હુતા તે માસ્તરનું નામ સાંભળીને 
છોકર્‌ થથરી જતુ. આવાં માખાપને યુકિતથી સમજાવી દેન્ને. 
જેમ બને તેમ છોકરાંઓને ગોખવાનાો ઓછે બોન્ને પડે તેમ 
કરજે, અને ટુકાણુમાં એટલુ'જ કહેવાનુ કે તેઓને એવી 
સમજણુ પષાડનને, કે તેના મગજપર ચૉંટી જાચ. 


છોકરાંની નિશાળમાં કોઈ કોઈ વાર બાપે જઈને તપાસ 
ઝરતા રહેવી નેઈએ, કે માસ્તર કેવી રીતે શીખવે છે. અને 
માસ્તર ઘેર ભણાવવા આવતા હોય તો, તેને પણુ કોઈવાર 
પુછતા રહેવુ' કે હુમણા શુ શીખવે! છે, પહેલાં કરતાં આગળ 
કેટલું વધ્યા વિગેરે. કોઈ કોઈ વાર માસ્તરને આટલું સુછતા 
રહેશે, તો માસ્તરને કાળજી રહેશે. 





૭૧ 
૨૯ ટ્રસ્ટી. 


જાઈ દોસ્તદાર કે ચઅગુ કે પીછાનવાળી' માટું પડે અને 
વીલ કેરે, ત્યારે તમને ડું કે તમને મારી સીલકતના એક 
ટ્રસ્ટી તરીકે નીઝું છ, ગ્‌ા તરતજ ના કહેને; જરા પણુ ડર 
માયા, તે! કરમાવુ પડશે. કારણુ કે મરનારનાં છીકરાંના ફુલ 
સુખત્યાર તમે થશે, અને ખખી મીલકતની વ્યવચ્થા 
કરવાની તમારા હુપ્થમાં આવશે, એટલે જર રુખીને જીનીવર 
ચળે તેમ, તમે લલચાશે। અતે પાપનાં પોટલાં બાંધશે. 

અતે કદાચ નહીં લલચાયા તે, છેકરાએનાં સગા 
વહાલાંઆની ગાળે જો ખાશે!જ, કેારણુ કે તસે ન્યાયથી 
ચાલવા જવાં, છેકકરાંએ કહે તે પ્રમાણે કોઈ કામ ન પરા 
થાય, તે। તેએ પોતાનાં મોસસાળીયાં કે ખીજા' સગાંએ કે 
ભાઇબ'ધોમાં વાતે કરશે. તે લેકે! તમને ગાળે દેશે અને 
ખોટું તહામત મૂકશે કે, એતેપ ખધું' ખાઈ જઇને, છીકરાંએને 
રડાવીને, પોતે પૈસાવાળા થવા માંગે છે. તમારાં છોકરાંને તમે 
ધમકાવી શકે, પણુ આ જીકરાંએને કહી શકરા નહો. વગાર 
સુસાની નોકરી કરીને ગાળે! સાંભળવા શા માટે જવું? 
તમાશા છેકજ નજીકના સગાનું કામ હોય; અને તેને નદ 
નહીંજ કહેવાય એવું હચ, તેજ ટ્રસ્ટી ચવું; અને પ્રમાણીક 
પણે કામ ખળાવવુ, 


મ ાલદીદિિઞદિદિદિદિદદિ 


ડ્ર 


૩૦ વેદુ-ડાકટર- 

વેદ ડાકટરમાં ત્રણુ શુણુ સખ્ય હોવા નેઈએ, તે એકે 
પૂછવુ' પ્રીતથી, નાડ જેવી રીતથી અને દવા આપવી ચિત્તથી. 
પણુ હમણાં તે ઘણે ઠેકાણે એમ નેવામાં આવતુ નથી. 
કેટલાક વેદ ડાકટરો દરદી જડે ઘુસ્સાથીજ વાત કરે છે, અને 
નાડ નનેતી વખતે તેમજ દવા આપવી વખતે, ખીન્ ચાર 
જણ નડે વાતે! કરત જાય છે. વળી કેટલાકતો નાડ નેતાં 
એટલી બધી વાર સુધી ડાથ પકડી રાખે છે, કે દરરી થાકી 


દરટ્ટીથી વધારે વાર થોભાય નહીં, વળી તેની સાથે કોઈ 
હાય, તંતે ઘરનાં કામો! પતાવવાનાં રહી જતાં હોય, 
| દરકારજ હોતી નથી. જેમ તેમ કરતાં નાડ તો 
જોઈ ક દવા લખી આપી, પણુ કમ્પાઉન્ડર પાસે ગયા તો 
જ વાર, કસસ્‍્પાઉન્ડરો કેટલી ઝડપથી દવા 


અ જિ 


કાઈ કોઈવાર ડાકટરોાએ ન્નેવું જેઈએ. 


તન 

ક 

ર 
દપ 


એક ગરીબ માણસ દવા લેવા આવે, તે પોતાનાં ઘરનાં 
જેટલાં કામો અધુગં સ્રૂકીને આન્યો હોય તેનો '્યાલ કરવે 
જેઈએ. દવા લેવામાં બે ત્રણુ કલાક જાય તો કેમ પસ્ત્રડે? 
જ્યાં વધારે વ્રરાકો હોય છે, ત્યાં પણુ આવુંજ હોય છે, 


અને બ્રોડ ઘરાક હોય છે ત્યાં પણુ કેટલેક ઠેકાણે આવુ 
હાય છે. માટે વેઠ, ડાકટર અને ક'મ્પાઉન્ડરી, જેઓને ત્યાં 


૭ડે 


આવી ફૂર્યાદ હાય, તેએએ દરદીઓ પર દયા રાખી, જેમ 
બને તેમ જલદી પતાવવાનુ' ધ્યાન રાખવુ જેઈએ. 


કેટલ્રાક ડાકટરાો એમ સમજે છે કે, દરદીને ઘેર 
તપાસવા જઈએ, અને ત્યાં વધારે વાર બેસીને ડાહી ડાહી 
વાતે! કરીએ, તે! દરદીનાં ઘરનાં શમ સમજરે કૈ, આ ડાકટર 
ખહુજ સારા છે. પણુ આમ સમજવામાં તેઓ મોટી ભૂલ 
%રે છે. દરદીને નીરાંતે તપાસી તેને સ'તોષ થાય તેમ વાત 
કરીને, કામ પતે કૈ ચાલવા માંડવું જેઈએ. પોતાને દવાખાને 
વધારે ઘરાકી ન હોય, તોપણ દરદીને ત્યાં વધારે વખત 
ગાળવેો નહીં, કારણ કે એમ કરવાથી તો બોજ ઘટે છે. અને 
નકકી સમજજે કે, તે લોકો એમજ કહેવાના કે આ ડાક્ટર 
તડાકીદ્દરાસ છે, એની વાતનો છેડોજ આવશે નહો. કોઈ ખાસ 
ઝેસમાં દરદીની સારવારમાંજ વધારે વખત જાય તે વાત જીરી. 
છે, પણુ પોતે કયા કયા વખતે કયા કયા મહાભારત કેસે! 
સારા કીધા છે વિગેરે, પોતાનાં ખણુગાં પ્રુકવામાં કે ખીજી 
નજીવી બાબતમાં વખત ગાળવે તે સાર્‌ નહીં. 

દવાને ચાજ જેમ ખને તેમ ઓછે રાખજે, એટલે 
દદદીઓને આઓશીર્વાઠ લેવાથે, અને થોડે નફે બહોળા વેપાર 
જેવુ' થશે, કેટલી ડ્દી લેવી તે પહેલેથી ઠેરવી મૂકજે; એટલે, 
દરેક જણુ તેટલાજ પૈસા લઈને આવે. ફેઈ દિવસ ચા" 
આના, કોઈ દિવસ આઠ આના, અગ્ક દવાના બાર આન 


છ્ટ 


“અને અઝ્રક દવાને દોઢ રૂપીએ લેવાને રીવાજ રાખરેા નહીં. 
કાઈ ખાસ ફેસમાં ભારી દવા આપવી પડે, તે વખવે તે 
પ્રમાણુમાં વધારે પેસા લેશે તે કદાચ હરકત નહીં. 

દરદી એક હુકીકત ડહે એટલે તમે આખો કેસ સમજી 
જાએ, અને તે પ્રમાણે દવા આપવા માંડો, અને દરદીની 
ખીજી ઢુષ્ઠીકત સાંભળો નહીં, તો! દરદીને સતોષ થશે નહીં. 
માટે તે કહે તે ખધુ' સાંભળી તે! જવુ'જ, અને તેને સતોષ 
ચાય તેવે! જવાબ દઈને પછી દવા આપવી. કેટલાક ડાકટર્‌ો 
દરદીની સાથે મીનસથી વાત કરે છે. તે રીત ખોટી કહેવાય, 
જેવી રીતે કોર્ટના મોટા જજનુ' મગજ ખહુ થ'ડું' કહેવાય છે, 
તેવીજ રીતે બહુજ મોટા સરજનનુ' મગજ પણુ તેવુ'જ થ'ડુ' 
હેય છે, અને દરદીની સાથે બહુજ મીઠાશથી વાત ફરે છે. 
માટે દરેક ડાકટરમાં આ ગુણુ હોવે! નેઈએ. 

કોઈએ ઘર ખાનગી ધરમાદુ દવાખાતુ' ખોલ્યુ' હાય; 
અને તેમાં તમને ડાક્ટર તરીકે નીમ્યા હોય, ત્યારે તમારે 
માથે બેવડુ કામ આવી પડશે. એક તો તમારા ઘરનું ખાનગી 
દવાખાનું; અને બીજુ ધરમારુ દવાખાનું ચલાવવાનું. આવે 
વખતે તમારા ખાનગી ૬રદીએ પર જેટલુ ધ્યાન આપે, 
તેટલુંજ ધરમાદદા દવાખાનાના દરશદીશઞનાપર આપને. ખનતાં 
સુધી ખીજા કોઈ ખાતાના કામમાં માથુ' મારશે! નહોં. કારણુ 
કે ખીજી જ'જાળોાને લીધે દરદીઓના વખત સાચવી શાકારે નહીં. 


શદ બારા ભાજી હઝઝાશડરકટ 


છપ 


૩૧ ઉઢ વેદ. 


વેદક શાસ્ર ખહુ' વિશાળ છે. એને ઘણુ વરસ અભ્યાસ 
કીધો હોય અને અનુભવ લીધે! હોય, તોજ એ પ'ધો ચલાવી 
શકાય છે, અને લોકોના આશીર્વાદ લઈ શકાય છે. પણુ 
આજકાલ એ ધ'ધાને બહુ હલકું રૂપ અપાયું છે, અને 
કહેવાય છે કે “ક'ઈ નહોં આવડે તો વૈર શીખ.” ને 
જોઈ ધ'ધા કે નોકરીમાં ફાવટ નહીં આવે તો વેદક્ના ધંધા 
તરક નીઘાં દોડાવે છે. પોતાના શહેરમાં કે બીન શહેરમાં જઇને, 
એક દુકાન ભાડે રાખી, બે સાદડી પાથરી, “ ખધે દવા 
કરીને થાકયા હો તો અહીં આવજે 7 એવુ સોઢા અક્ષરથી 
લખેલુ' કાગળ કૈ કપડાનું બોર્ડ ટ'ગાવી, સુઠ, મરી, પીપર, 
હેરડે, નેપાળાો ઘાપણુ, વિગેરેના ભૂકાના આઠ દશ શીશા, 
તર્યા પાણીના બે ચાર શીશા ભરી, તેમાં જાત જાતના 
રંગ નાંખીને તેયાર બનાવેલા શીશા ગોઠવી, કપાળે સીંદુરની 
સોટી આચકા તથા કાળી ટપકી કરી, હાથ પર સોનાની 
ગીલીટવાળી ચાંદીની પાંચી પહેરી, મોર પીછને ઝુડો ખીટી 
પર ટગાવી, ગોખલામાં ત્રીશુળ ચીતરી તેના પર પુલને 
હાર ચડાવી, મોટો તછીચો અને ગાદી ખીછાવી, બેઠા બેઠા 


સૂછના આંકડા અમળાવ્યા ડરે છે, અને કોઈ ઘરાકની રાહ 
જોયા ડરે છે. 


૭૬ 


એટલામાં કોઈ માણુસ ફુકાન કને નેવા માટે ઉભો 
રહે છે, તેને પ્રેમથી બોલાવીને કહે છે કે આવોની ભાઈ, 
અદર આવેોની, બીડી ખીડી તો પીએ? પછી તેની સાથે 
વાત કરતાં ફરતાં કહે છે કે, તમારા શરીરમાં ફ્લાણુ! ફલાણા 
રગ છે તે આ પડીકાં થોડા દહાડા ખાશે! તે મઢી જરે, એમ 
કહીને મફત દવા આપે છે. અને એક બે જાતના થડા સુરમા 
આંજે છે અને કહે છે કે, આંખની દવા તે, તદન મક્ત 
કરીએ છીએ, અને માતાજીની જુપાથી આંધળાંને પણુ દેખતાં 
કરીએ છીએ. આવી રીતે નવાં પીછાનેો ખાંધે છે, એટલે તે 
લોકો નવાં ધરાકેો શોધી લાવે છે, અને આવે ઠાઠ ન્ેઈને 


ઘણાં પતગીયાંઓ ઝપલાય છે. પણુ ખખર કાઢતા નથી કે 
અસલ એતું દવાખાતું ક્યાં હતું, અને કેટલા કેસો સારા 


ક્રીધા છે વિગેરે. આ વૈદ બીન એક સારા વૈદ સાથે દોસ્તી 
આંધે છે, અને સવાર સાંજ તેને ત્યાં જઈને પોતાના દરદી 
માટે સલાટુ પૂછી આવે છે. 

આવા ઉ વેદોથી લેકે ચેતે તે સારૂ. પાસ થયલે! 
ડીગ્રીવાળા ડાક્ટર દવાખાનુ ખોલે તેજ દિવસે, તેને ત્યાંથી 
દવા લેવામાં હરકત નથી, કારણ કે એતો પાંચ દશ વરસ 
અભ્યાસ કરીને પાસ થઈને આવેલો છે. પણુ વૈદ નવુ 
દવાખાનુ' ખોલે તેની શી ખાત્રી, કે કૈટલું શીખેલેો છે? 
ખરે વેદ તે તેજ કહેવાય કે જે, કોઈ દવાની નિશાળમાં 


ડક 


ભણીને પાસ થઈને નીકન્યો હાય, અથવા જેણે કોઈ વેદને 
ત્યાં થોડા વરસ રહી પડીકાં ખાંધી દવા આપી હોય, ખલ 
ખટ્ટાથી દવા ઘુ'ઢી હોય અથવા ઘુટાતી નઈ હાય, અને 
વૈદની ગેરહાજરીમાં પોતે થોડા દિવસ દવાખાનુ ચલાવ્યું 
રાય. અને તેવા માણસે દવાખાનું કાઢચયુ' હાય, તેના પર 
ભરોસે! રાખી શકાય. અજાણ્યા વેદની દવા ખારશે!જ નહીં. 
સૈરા જેમ જુના અને અતુભવી તેમ સારા. પૈસા બચાવવાની 
ખાતર ઉ'ટ વેદને હાથે ચઢશેા નહીં. 


એક જણુ ઉ લઇને જતો હતો, તે વખતે જંગલમાં 
ઝાંખરાં ખાતાં ખાતાં ઉ'ટના ગળામાં કોડ પેસી ગયું. ઉટ 
અકળાયુ' ને માંદુ પડ્યુ, પણુ ઉટવાળાને કઈ કારણુ સમજાયુ 
નહીં. રરતેથી એક વૈદ્ટ જતે! હતો, તેણે તપાસીને ન્ેયુ' તો 
ગળામાં કેડ અઢકૅછું દીડું, માઢે ગળાપર એક સુક્કી મારી; 
એટલે કોઠ પેટમાં ઉતરી ગયુ, અને ઉટને શુદ્ધો આવી 
અને ચાલવા માંડયું, સામા ઝાડ નીચે એક ઝ્ુસાફર બેઠો 
હતો, તેણે આ બધુ જેયુ' અને ધાયુ' કે સ્રકકી મારવાથી 
દરદ મટે છે. માટે એક ગામમાં દવાખાનુ' ખોલ્યુ' અને 
પોતાનું નામ 8ટ વેઠ રાખ્યું, કોઈ ગુમડા વાળો દરદી આવે 
કે એક સુક્કી મારે કે ગુમડું ફાટી જાય અને કદાચ આરામ થાય, 
અને કેઈનુ' માથું ડુખતું હોય તે સુક્કી મારે કે 
માથુ' દુખતું રહી જાય. કઈ ભાગ જેગે સારા પણુ થતા, 


દહ 


અને ખાકીના હેરાન થતા અને રામ શરણુ યતા. આખરે 
એ વેદને ગામ છેડીને ભાગવુ' પડયુ', ત્યારથી આવા અભણુ 
વેદોને ઉ'ટ્વૈદ કહે છે. ભૂલે ચુકે પણુ ઉટવૈદને પાને 
પડશે નહીં. 


૩૨ સુરત ભાગ ૧. 


તાપી નદી સૂર્યની પુત્રી છે. તે તાપીના કીનારા પર 
સુરત શહેર આવેલુ. છે. તાપીનુ સ્મણું કર્યાથી પાપ ધોવાઈ 
જાય છે. એને માટે શ્લે।ડ છે કે 


તાપી સ્મરણ, રેવા દર્શને 
ગગા સ્નાને, જમના પાને. 


એટલે તાપીનું તે! સ્મર્ણુ માત્રજ ખસ છે, રેવાજીના 
દશન કરવાથી પુન્ય મળે છે, ગ'ગાજીમાં સ્નાન કરવાથી 
અને જમનાજીતું આચમન કરવાથી પુન્ય મળે છે, અને પાપ 
ધોવાઈ જાય છે. દસમી સદીમાં અહીં સુય પુર નામે શહેર 
હેતુ, તે વખતે અણુહીલસુરના ચામડ સોળ'ીએ લાટ રેશ 
જીત્યો, ત્યારે તેતું' લશ્કર સુર્ય પુર સ્રુધી આવેલુ. સુર્ય પુરના 
નાશ પછી માછીમારોનું ગામ બન્યુ હતું. એને સામે કાંઠે 
રાંદેર નામે શહેર હતુ. એ શહેરમાં કરોડપતીએઓ વસતા 
હુતા. અરખસ્તાનના વેપારીએ પણુ રાંદેરમાં વસતા હતા. એક 
ક ઘેર તે છપ્પન પર ભુંગળ વાગતી, એટલે તેને ત્યાં છપ્પનઃ 


ફ્લ 


કરોડ સેનૈયા હુતા, અને જે ભોંયરામાં નાણુ રહેતુ, તેમાંથી. 
ગેખી અવાજ નીકળ્યા કરતો. આવા કરેોડપતીઓની સાહેૅ- 
બીની વાતો! સાંભળીને, જહાંગીર બાદશાહુ પણુ રાંદેર આવ્યા 
હુતા. શહેર બહાર ખાદશાહુને ગામડાના હેડાએ મળ્યા, તેની. 
સાથે વાતચીત કરવાથી બાદશાહુ ખુશ થઈ ગયા, અને 
વિચારવા લાગ્યા કે જ્યારે હેડાએ આવા ચતુર છે, ત્યારે ઉચ. 
કોમ કેટલી ચતુર હશે ? પછી તે હેડ લોકોને ઈનામમાં 


ગામે આપ્યાં. 


“સુરત” નામ શા ઉપરથી પડયુ તેનાં ઘણાં કારણે 
છે, તેમાંનાં કેટલાક નીચે લખીયે છીએ. અહીં કામળેજના 
રાજાની ચોદસે! વીંધાની વાડી હુતી, તેનુ' નામ “ સુરજ ” 
વાડી હુતુ, તેના ઉપર આ શહેર વસ્યું' તેથી સુરજ ઉફે 
સુરત નામ પડયુ. તે રાજાએ વાડી પાસે નદી પર એક ઘાટ 
અ'ધાવ્યો તેને રાજા ઓવારો કહે છે. કોઈ કહે છે કે આ 
ગામડું એક વખત કુટાયું,; તેથી સુરતજી નામના માણસે, 
અહીં એક કીલ્લે બાંધવાની રાજા પાસે પરવાનગી માગી, તે 
સુરતજીના નામ પરથી સુરત પડયુ, સુરજ કે સુરતા નામની. 
નાયકણીને ઈનામમાં ગામ મળેલુ ત્યાં તેણે શહેર વસાવ્યુ' અને 
એ સુરજના નામ ઉપરથી સુરત નામ પડયું એમ પણુ. 
કહેવાય છે, અહીંથી લે।કેો મકકે હુજ કરવા જતા માટે એને 
ખુખસુરત કહેતા તેથી એનું નામ સુરત પડયુ છે, 


૮/9 


ખારમી સદીના અ'તમાં એ ફશાહેર વસેલું છે, 
કુરૂક્ષેત્ર પણુ સુરત જીલ્લામાંજ છે, રામચદ્રજીએ 
પોતાને હાથે શીવલીંગની સ્થાપના કીષ્રી છે, તે 
મહાદેવતું' નામ રામનાથ છે, તે પણુ અહીંજ છે. છેલ્લા 
પેશ્વા બાજીરાવતું જનોઈ સુરતમાં પોતાની બ'બાવાડી નામની 
વાડીના ખગલામાં દેવાયું હતુ. સુરત હિંદુસ્તાનની કીંમતી પેદા- 
શેની વખાર કહેવાય છે, ઉ'ચી જતના વણાટકામ તથા સુખડની 
પેઢીએ માટે સુરત વખણાય છે. એક પુટ લાંબી અડધે ષ્ટ 
પહોળી અને ચારેક ઈંચ ઉચી પેઢી પર એવુ બારીક કતર 
કામ કરવામાં આવે છે કૈ, તે પેઢી વરસ દહાડે લૈયાર થાય 
છે. ઝવેરાતની પરીક્ષા કરવાવાળા અને માતબર ઝવેરીએ પણ 
સુરતનાજ વખણાય છે. ર૨ ગુન, નાતાલ; સોરીસ, આદઠ્દાંકા 
વિગેરેમાં, બહોળા વહેપાર ખેડનારા હોરાએ પણુ સુરતનાજ 
વતની છે. ઈ. સ. ૧૮૦૫ માં ઈસ્ટ ઈડીયા કંપનીએ ભરતપુર 
જીત્યુ', તેમાં પૅસાની ખુવારી થઈ ત્યારે સુરતના નાગર જાતીના 
'્રવાડીજીએ ક'પનીને રૂપીઆ ધીરેલા, એ ત્રવાડીજીનું ઘર 
આલાજીના ચકલામાં હતું, ત્યાંથી તે નવસારી દરવાજા સુધી 
રૂપીઆની થેલીએ ભરેલાં ગાડાંઓની હાર થઈ રહી હતી. 
'આ છેટું આસરે એક માઈલથી વધારે હરે. 


અહીં દરિયા કીનારા પર ડુમસ ગામ છે તે હુવાતુ' 
સ્થળ છે, ત્યાં ઉનાળામાં રીઠીયાએ તથા રાજા રજવાડાઓ 


૮ર 


આવીને રહે છે. અહીં ઉનાઈ ગામમાં ગરમ પાણીના મુંડા છે, 
તેમાં ખળખળતા પાણી રહે છે, પણ્‌ ચેત્ર સુદી ૧૫ ને દિવસે 
લેફ જાત્રા કરવા જાય છે ત્યારે, અસુષ્ઠ વખત લેકે નહાઈ 
શકે એવાં પાણી થઇ જાય છે. સ્રુ'બાઈના ડેપ્યુટી ગવર્નર 
વાકસ, પોતાની પત્ની સાથે દરિયા કીનારે ફરવા નીકળેલા તે 
ડુબી ગયા, તેમની કબર હજી છે, તેને વોકસીસ ટુમ્બ અથવા 
બારકસને હજીરો કહે છે. અહોંનાં પાણી ઘણાં સારાં છે; 
માટે લેકે! ઢુવા ખાવા માટે બ'ગલાઓ ખાંધીને રહે છે. એમ 
કહે છે કે આ કખબરના સીનારા પરથી દુરખીનથી જ્ળુવે તા 
ભાવનગર દેખાય છે, સુરતને બાખુલ મકકા એટલે મકકાનોા 
દરવાનને કહે છે, અહીં અરખી સસુદ્રના અને તાપી નટીને 
સગમ થાય છે. ઈ. સ. ૧૨૨૪ માં શિવાજીએ છ દિવસ 
સુધી સુરત લુટયુ% અને ૩૦ કરોડ રૂપીઆનો માલ લઈ ગચૅઃ, 
'એ વખતે આખી દુનીયામાં બેજ શેઠીયા ગણાતા તે સુરતના! 
હુતા. શિવાજી એક ઝવેરીને ત્યાંથી ખાવીસ શેર મોવી લઈ 
ગયો. સુલ્લાં અખરુલ જાફરને ત્યાં ૧૯ વહાણુ હતાં અને તેમાં 
પોાતાનોજ માલ ભરાતો. તે ઈ. સ. ૧૭૧૭ માં ગુર્જ્યા ત્યારે 
તેમની દુકાનમાંજ ૮૫ લાખને! માલ હતે।. કેટલાક વેપારીઓ 
એવા હુતા કે ગમે તેવુ મોટું' વહાણુ હોય, તેોપણુ તે 
વહાણુને પોતાની વખારમાંના માલથીજ ભરી આપતા. સુરવ 
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ચેર્યાસી બ'દરનો વાવટો; એટલે ચોર્યાસી તો શુ, પણુ તેથીએઃ 
વધારે ખદરેનાં વટાણા અહોં લ'ગારાતાં હતાં. વેપાર પુષ્કળ 
ચાલતો. રૂપીઆની સીલખધ થેલીએ, અ'દરનુ' નાણુ' ગણયઃ 
સિવાય એક ખબીનને આપવાનો રિવાજ હતે. 

સુરત રેલ તંથા આગના સપાટામાં ઘણી વાર આવેહુ 
અને હિંદુસ્તાનમાં આગને માટે તો જણીતું છે. કહે છે કે 
કોઈ સાધુને શ્રાપ લાગેલો છે. ઈ સ૦ ૧૮૮૨-૮૩-૮૪ માં 
તાપી નદીમાં રેલે આવી હુતી, તેમાં ૧૮૮૩ ની રેલમાં 
સુરતને. ઘણ નુકશાન લાગ્યું. ૪૦૦ ઘરે તણાઈ ગયાં, ત્રણ 
દિવસ રાણેરમાં પાણી રહ્યાં. કેટલાક લોકોએ ઝાડ પર અને 
છાપરા પ૨ આસરે લીધે હુલેો. એક ખાઈને ઝાડ પર પ્રસવ 
થયો લેઇ. 

ઉનાળાની મોસમ બેસે કે આગની ખુમો સભળાય. 
વરસમ!ં કેટલીયે આગે લાગે ! તા૦ ૪ થી એપ્રોલ સને 
૧૮૩૪ ( સ'૦ ૧૮૯૩ ) માં સૌથી મોટી આગ લાગેલી, તે 
માછલીપીડમાંથી શરૂ થઈ ત્રણુ કલાકમાં ત્રણ માઈલન! 
ઘેરાવામાં પસરી ગઈ ટુતી, અને તેટલા વખતમાં માછલીપીઠને! 
પારસીવ!ઝ અને શહેરનો વચલો ભાગ બળીને ખાખ થઈ 
મચે. ખીજે દિવસે નેકત્યનો સખત પવન નીકળવાથી 
ઝાંપાતો ભાગ આગમાં સપડાયો. વહેરા લોકો બીજે ઠેકાણે 
આગ હોલવવા ગયા હતા, એટલામાં પાતાનાંજ ઘરે બળી ગયાં. 


૮૩ 


આ આગ ત્રણુ દિવસ રહી. તેમાં રાહેરમાં ૬૨૨૫, 
પરામાં ૩૧૨૩ અને માછલીપીઠમાં ર૨૫૯ ઘરે મળી ખુલ્લે 
૯૩૭૩ ઘરે બળી ગયાં, રહીયા સોનીના ચકલામાં ૬૪૭ 
ઘર હતાં તે બધાંજ ખળી ગયાં. કણુપીઠમાં અગીયારસે। 
સુડતાળીસ, રાણીતળાવમાં ત્રણસે। ત્રેસઠે, વાડીફૂળીયામાં નવસો 
અઠાણીુ' ( ખધાં ઘર ખળી ગયાં. ) સ'ધાડીયાવાડમાં ત્રણુસો 
નેવુ, ખખાટીયા ચકલામાં આઠસો! છોતેર ( બધાં), ભાગા- 
તળાવમાં પાંચસો એક્યાસી; ગોપીપરામાં નવસે। ખાણુ 
(બધાં), પરામાં અડસઠ, હરિષુરામાં પાંચસો! | ચોવીસ; 
સલાખતપરા તથા બેગમપરા મળીને સાતસે। એકવીસ ઘરે 
બળી ગયાં અને તેથી છેંતાળીસ લાખ છાસી હજાર ને 
પાંચસોનુ' તુકસાન થયું હતું. આ અડસટેો બળી ગયલાં સુર 
ઘરોને1 છે, સોનાચાંદીના તથા ઝવેરાતના દાગીના, કપડાંલત્તાં 
ફૂરનીચર વિગેરે ખળી ગયાં તે તુકસાન તો જુદુ. પચાસથી 
વધારે માણસો બળી ગ્રુવાં ઢુતાં. ત્રીસ ગાઉ સુધી આ આગના 
ભડકા દેખાયા ઢુતા. 

ઈ સ. ૧૮૮૯ ના એપ્રીલ મહીનાની રઠી તારીખે, 
અરાનસુરી ભાગળ આગળ કાટપીટીયાવાડથી આગ શરૃ થઈ, તે 
અરાનચુરી ભાગોળ, રૂવાળાનોટેકરો, હુરીપુરા, બુદદેલાવાડ, ક સારા 
વાડ વિગેરે લત્તાઓમાં બે હુજાર મકાને। બળી ગયાં, ત્તેથી રૂ. ૩૦ 
લાખતુ તુક્સાન થઝુ' હુતુઃ એક મહીના સુધી કેઈ કોઈ 
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મહોાલ્લાઓ માં, આગના છમકલાં થયાં કસ્તાં હતાં. એવી ખૂમે 
પડી ઢુતી કે, કેટલાક હુરામખોરે ઘાસતેલના કાકડાએઓ રાખીને 
ઞમે ત્યાં મૂકીને સળગાવી મૂકે છે, એટલે આગ લાગે તે! 
ચારી કરવાની મઝા પડે. આખા દીવસમાં ખે ચાર ઠેકાણે 
આગની ખૃત!ા પડતી. લોકોના દીલમાં માતાએ આવતી. 
બખાના પાણી ઠેકાણે ઠેકાણુ પહાંચી વળે નહી, માટે દરેક 
મહોલ્લાવાળાઓએ વારાફરતી ચોકીઓ કરવા માંડી, કૈ હરામ- 
ખોર આગ લગાડે તો. પકડાય. પાણી ભરવાનાં સોટા વાસણે 
રાખતા. આંકડી વીગેરે સાધનો તથા ઢાથથી પાણી છાય, 
એવા પતો પણુ રાખતા, ઘરમાંથી કોઈ બહાર નીકળી શકતુ 
નહી, કારણકે બહાર ગયા અને મહોલ્લામાં આગ લાગે તો શુ 
ઝરે ? દરેક માણસ ત્રાસી ગયું હતું. ઈન સ૦ ૧૮૮૯ પહેલાં 
છ વરસમાં «૭ આગે! લાગી હતી. ર 
સુરતની આસપાસ ૭ માઈલેનેો કૈટ છે. એ ઈ૦ સ૦ 
૧૭૧૭ માઅ થયો! હતો. કોટને બાર દરવાજા છે અને ચાર બારીઓ છે. 
ઈ૦ સ્મ ૧૬૬૪માં શહેર અને પરાંની વચ્ચે એક કોટ હતો, 
તેને પણુ આર દરવાજા હુતા, તેને ભાગોળ કહેતા, તે કેટ 
હાલમાં તૂટી ગયો! છે. એ શહેરના ૩૦ વિભાગ છે, તેમાં ૧૪ 
વિભાગને શહેર કહે છે અને ૧૫ ને પશાં કહે છે અને 
સ્ટેશન વિભાગને પણુ પર્‌ કહે છે. હાલમાં વસ્તી ૧૧૫૦૦૦ 
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માણુસની છે. ત્રણુસે વરસ્ર પર વસ્તી ૧૦૦૦૦૦૦ દસ 
લાખની ઢુતી. 

ઈ૦ સરન ૧૫૭૩ માં અકઅરે સુરત જીત્યુ, સને પોતા 
તરફથી અહીંની દેખરેખ રાખવા માટે એક નવાખ નીમ્યો. 
વારાફરતી નવાબો! ખદલાયા કરતા. પણુ પછી તે! નવાબે! સ્વ- 
ત'ત્ર થઈ ગયા. ઈન સ૦ ૧૭૫૯ માં એ શ્રહેર અ'ત્રૅજ 
લોકોના હાથમાં ગયુ. ઇમ સ૦ ૧૮૦૦ના સે મહીનાની 
તારીખ ૧૫ સીને દિવસે નવાબ સાથે કેોલકરાર થવાથી એ 
શણહેર તદ્ન અગ્રેનેના હાથમાં આવ્યુ, અને નવાખને 
પેનશન આપવાનુ નષો થયું. પણુ ઈ૦ સ૦ ૧૮૪૨ સુધી 
અગ્રેજના વાવટા સાથે, નવાબને! વાવટો પણુ કીલ્લા પર 
ઉડતો! હુલેઇ 

સુસ્તમાં અગેશ્રેએ વેપારની કેઠી પ્રથમ નાં'બી, પછી 
વલ'દા વેપારીઓ અને પછી કે'ચોા પણુ આવ્યા. એ બધાએઓની 
કોડીની જગા હજી પણુ દેખાય છે. ઈન સ૦ ૧૬૭૪ થી 
૧૭૦૬ સુધીમાં મરાઠાઆએ સુરત પર સાતવાર દરોડો 
પાડયો, અને લૂટી ખાળીને તારાજ કીધુ'. અને તેથી લેકે 
કટાળીને સુબાઈ જવા લાગ્યા, 


સુરતથી ખહાારગામ માલ જતો હુતો! તેમાં સુખ્ય તો 
ધાતુએ, આરસપહુાણુની ચીનને, ઝવેરાત, ઘઉ, ખાંડ, સુરખ્બા, 
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મલમલ, મસુર, સાખુ, મીણ, લાખ, કાગળ; આષધી, ગળી, 
રૂ, અફીણુ, ફ્ટકી, અકીક, મખમલ, અનાજ, કઠોળ, રેશમી 
સુતરાઉ, ઉનનુ' તથા કસખી કાપડ, કીનખાખ, મસરૂ; ઈલાયચે।, 
કીનારી, હોંગળોક, કસ્તુરી, અખર, કસબ, લપખ્પા, સુરોખાર, 
કાશ્મીરી શાલ, હીરા, મોતી, જડાવ અને સીનાકારી કામ, 
બરફી, રેવડી, રમકડાં, હીરાબોળ, ગુગળ, વાંસકપુર, નવસાર 
અને પારે વિગેરે હતાં. હિંદુસ્તાનના બધા દેશની ચીજ અહીં 
મળતી, અને અહોંથી ખહાર દેશાવર જતી. પેલેસ્ટાઈન, 
આલજીયર્સ અને માંડલેમાં તો હુજી પણ સુરતી કાપડ, 
સોનેરી રૂપેરી કસબ અને જરી માંગે છે. સુરતમાં ફળ બાગોા 
અને વાડીયો ઘણાં હતાં. એક ઝાડ પર ઘણી જાતનાં ફળ 
થાય, એવાં પણુ ઝાડ ઢહુતાં. એક ઢુજાર ટન સુધીનાં વહાણે 
પણુ સુરતમાં બધાતાં. તાન ૧-૧૧-૧૮૬૪ થી સુરત અને 
ઝુ'બાઈ વચ્ચે રેલ્વે દોડવાની શરૂઆત થઈ. ઈન સ૦ ૧૮૮૩માં 
ગેસની રોશની શરૂ થઈ ઢુતી, પણ થોડા વખત પછી બંધ 
થઈ હુતી, અને હવે વીજળીની લાઈટે ચાછુ થઈ છે. 





૩ર સુરત ભાગ ૨. 

હિંદુસ્તાનમાં તથા દુનિયામાં પણુ જેમનાં નામો પ્રખ્યાત 
થયા છે, તેવા નરરત્નો સુરતની ભૂમીમાં જન્મ્યા હતા. 
તેમાંના થોડાક નામો નીચે લખીયે' છીચે. 


૮૭ 


સુરતના રૃસ્તમજી રોડ, સુખાઈના કામચલાઉ ગવર્નર 
શયા હુતા, અને પછી તેમને સરકારે પટેલાઈ આપી ઢુતી. 
તેમના પછી તેમના દીકરા કાવસજીને પણુ પટેલાઈ આપી 
ડુતલી, અને એ કાવસજીના નામથી, હજી પણુ સ ખ્ાઈમાં 
કાવસજી પટેલના તળાવના નામથી મહેલ્લેો ઓળખાય છે. 


આતમારામ ભૂખણુ નામના વાણીયાની જબરી પેલી 
ચાલતી હતી. વિલાયતના લે।કેોની એ બેક હતી. જગલમા 
ઝાડ પણ એ પેલીનાં નાણાં શીકારતા એમ કહેવાય છે. 
હાલમાં કોઈ મીન્સ કરતું હોય તો એમ કહેવાય છે કે, 
અણેા ! મીન્સ તો જાણે આતમારામ ભખણને રાખો છે! ! 
ઓનરેખલ સર ચુનીલાલ વિજભુખણદાસ મહેતા એમ. એ. 
એલ. એલ, ખી..જેએ નામદાર ગવરનરની કાઉન્સીલના 
ઝ્રાઈનાન્સ સેમખરનેો મોઢે દરજ્જે સુ'બઈમાં ભોગવે છે અને 
જેમને હુમણાજ સરકારે કે. સી. એસ. આઇ.નો મસાનવ'તે 
'ભીતાખ ખક્ષ્ષો છે, તે પણુ સુરતના છે. 
ઓએનરખલ મીન અબદેઅલી મહમદઅલી કાજીજી સુ'ખાઈની 
હાઈ કોર્ટના જજ હતા, અને સુબઇની યુનીવરસીટીની 
સીન્ડીકેટના સૈમ્ખર છે તે પણુ સુરતના. 
રા૦ નાનાભાઈ હુરીદાસ સુ'બાઈની હાઈ કોટના જજ હતા. 
તે હીંદુઓમાં ચથી પહેલા જજ હતા, તે પાગ્ર સુરતના. 


દહ 


સરજન સેજર ગીરધરલાલ રતનલાલ દફતરી એલ. 
એમ. એમ. ડી. આછ. એમન એસ. એમણે કાખુલની લડાઈમાં 
જોડાઈ ને ચાંદ મેળવ્યો અને સરજન થયા હુતા, તે પણ 
સુરતના. 


રા૦ ચુનીલાલ ઘેલાભાઈ શાહુ સાર્વજનીક હાઈસ્કુલ સ્થાપનાર, 
અને સાર્વજનીક કોલેજને સુરતમાં હુસ્તીમાં લાવનાર, તે 
પણ્‌ સુરતના. 


સર્‌ મતુભાઈ નદશ'કર મહેતા એમ. એ. એલ. એલ. 
ખી. સી. એસ. આઈ. ના૦ ગાયકવાડ સરકારના રીવાન, તે પણ 
સુરતના. 

સર પુરૂષાતમદાસ ઠાકેરદાસ નાઈટ સી, આઈ. 
ઈ એમ. ખી. ઈ લેજીસ્લેટીવ એસેસ્બલ્લીના સરકાર 
તરક્ના સભાસદ, મેસર્સ નારણુદાસ રાજારામની રૂની ખીકતી 
પેઢીના ભાગીદાર, અને સાર્વજનીક સોસાયટીના પ્રસ્ુખ, તે 
'ઘણુ સુરતના. 

પ્રોફેસર ડેકટર છુ'વરજી ગૉંસાઈ નાયક બીમ એ, 
એમ. એ. ડી. એસ. સી. એમણે બી. એસ. સી. ની પરીક્ષઃ 
પહેલે ન'બરે પાસ કરી, એમ. એ. ની પરીક્ષા પહેલા વર્ગમઃ 
પાસ કરી, લડનમા ડી. એસ. સી.ની ડીગ્રાં મેળવવા માટે 
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ત્લ 


છ વર્ષ અભ્યાસ કરવો પડે છે, લેને ખદલે સખત અભ્યાસ 
કરીને દોઢ વર્ષમાં ડીગ્રો મેળવી, હાલમાં વડોદરા કોલેજમાં 
પ્રેક્રેસર છે; તે પણુ સુરતની પાસે એક મસાઈલ પર 
કતારગામ છે ત્યાંના. 


પ્રેબ નગીનદાસ માણેકલાલ શાહુ પહેલા ગુજરાતી સ્ટાર 
રે'ગ્લર. એમણે પ્રીવીયસમાં પહેલે ન'બરે પાસ થઈ, ઘણી 
સ્કોલરશીપો સેળવી. ઈટર અને બી, એ. ની પરીક્ષા પણુ 


પહેલે નખરે પાસ કરી. વિલાયતમાં જઈને ત્યાંની પણુ દરેક 
પરિક્ષા પહેલે ન'ભરે પાસ કરી સુના કેલેજના પ્રીન્સીપાલ 
થયા, તે પણુ સુરતના. 


સ્વબ રા૦ અબ ન'ટશ'કર તુળજાશ'કર કચ્છના રીવાન તે 
પણ્‌ સુરતના. 

રા૦ વિનાયક ન'ટશ'કર મહેતા બી. એ. ખાર-એટ-લે।, આઈ. 
સ્રી. એસ. એમણે ૧૯ વરસની ઉમરે ખી. એ, ની પરીક્ષા 
પહેલા વર્ગમાં પસાર કરી, વિલાયતમાં રર વરસની ઉમરે 
સીવીલ સરવીસ અને ખારીસ્ટરની પરીક્ષા પસાર કરી અલાહુ- 
બાદમાં આસીસ્ટ'ટ કલેકટરને હોધ્ધો ભોગવ્યો, અને હાલ. 
બનારસમાં કલેકટર છે, તે પણુ સુરતના. 


લટ 


મીન અખરુલ્લા સુસુફઅલ્લી આઈ. સીન એસ બેરીસ્ટર; 
હી'દી સરકારના સેડેટરીયટમાં પહેલા નીમાયલા હી'રી, નીઝામ 
સરકારના રેવેન્યુ મીનીસ્ટર, તે પણુ સુરતના, 

કવિ નર્મદાશ'કર સાહિત્ય સેવક અને સુધારક. તે પણુ 
સુરતના. 

શ્રીમન્‌ નૃસિ'હાચાર્ય મહારાજ કે જેમના પ'થમાં ઘણે 
જાગે વિદ્ધાન અને અમલદાર વર્ગ છે, તે પણુ સુરતના. 


શેઠ પ્રેસચ'દ રાયચ'દ શેર દલાલ, તઃજ વગરના રાજા કહેન- 
વાતા, અને સટ્ટામાં નેપાલીયન તરીકે એ ખાતા. તેમની પૂંજી 
એક જખત ત્રણ કરોડની અકાતી, એમણે વાવ ઝુવાઓ, 
નિશાળો, ધર્મ શાળાએ, અનાથાશ્રસે!, 2 ઈનીંગ કૈલેને, ભોજન 
શાળાએ, સદાવૃતો, યુનીવર્સીઢીની સ્કોલર્કીબએો વિગેરે પાછળ 
પચાસ લાખની સખાવત ફકરી છે. ઝુખાઈમાં રાજાબાઈ 
ટાવર પણુ એમણેજ, પોતાની માના! નઃમથી બ'ધાવ્ચો છે. 
શૈર અથવા સોનાના ભાવ વિષે કોઈ હતું કે શું' ભાવ છે? 
તો જવાબ મળતો કૈ આજે તો આ બવ છે, પણુ કાલના 
ભાવ તો પ્રેમચદ રાયચદ જાણે. એટલે કે પ્રેમચ'દ રાયચ'દ 
ધારે તે ભાવ બોલાવી શક્તા, આવે પ્રેમચ' રાયચ'દ તે 
જ્ોણુ છે, તે જેવા માટે એમને વિક્ટોરીયા રાણીએ વિલાત 


લર 


બોલાવ્યા ટુતા, પણુ જાતે નહીં જતાં પોતાની છબી મોકલી 
આપી હવી, એ પ્રેમચ' રાયંચ'દ પણુ સુરતના. 

રા૦ ચુનીલાલ ધરમદાસ સરૈયા, જેમણે સુ'બાઈમાં સ્પીસી 
બેક કાઢી હઢુતી, અને સુરત કલકત્તા વિગેરેમાં શાખા કાઢી 
હતી, અને ચાંદીના ભાવમાં દુનીયામાં ઉથલપાથલ કરી મૂકી 
હતી, અને જે ચાંદીના રાજા કહેવાયા હુતા, તે પણુ સુરતના. 


રા૦ નવલરામ જે સાક્ષર તરીકે પ્રખ્યાત થઈ ગયા તે 
પણુ સુરતના. 


ર૦ ઈચ્છારામ સૂર્યરામ દેસાઈ, ગુજરાતી આાહીત્ય ખીલ- 
વવામાં સારે પ્રયત્ન કરનાર, અને “ગુજરાતી” પત્રના 
સ'સ્થાપક. એમના વડવાઓએ અકબર ખાદશાહુના દરખારમાં 
સારી સેવાઓ બજાવેલી, તેના બદલામાં તૅમને દેસાઈને ૬લિકાબ 


મળેલે, તે પણ્‌ સુરતના. 


રા૦ બબ નગીનચ'દ ઝવેરચ'દ ઝવેરી, કરોડો રૂપીઆને 
સતીનો વેપાર ચલાવતા, અને જેએ સોતીના રાના કહેવાઈ 
ગયા, તે પણુ સુરતના. 


પ્રેટ્રેસર ટી૦ કૈ૦ ગજ્જર, એમણે રસાયન શ્રાસ્રને 
સારો અભ્યાસ કર્યો હુતો, અને વડોદરાના કળાભવનના પ્રીન્સી- 
ચાલ થયા હુતા, પછી પોતાની ખાનગી લેબોરેટરી કાઢી હતી. 
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સુખઈમાં વીકટોરીયા રાણીના ખાવલા પર, કેઈ બદટમાચશે ડાઘ 
ક્ષગાડયા હુતા, તે કોઈથી નીકળી શડયા નહીં, અને આખરે 
એસમણુ એ કામ માથે લીધુ, અને ડાઘ કાઢીને બાવલુ' અસલ 
સ્થીતીમાં કરી આપ્યુ તેથી વિલાત સુખી એમની નામના થઇ, 
તે પણુ સુરતના. 


એડવેકેટ રા૦ કનૈયાલાલ માણુકલાલ મુનશી જે ગુજરાતની 
સાહિત્ય સ'સદના પ્રસુખ છે તેમભું પણુ સુરતમાં કેળ- 
વી લીધેલી. 

રા૦ ન'દનાથ કેદારનાથ દિક્ષિત જેએ ગાયકવાડી રાજ્ત્યમાં 
વિદ્યાધિકારીનો મોટે ઓધ્ધો ભોગવે છે તે પણુ સુરતના. 

સુબાઈમાં તલકચદ શાષુરજીની શેર બનરમાં આકફીસ 
છે. તે રા૦ તલકચ'ઢ પુ સુરતના અને શેડ શાપુરજી પણુ સુરત 
પાસે ભરૂચના. 


એ 1શેવામ મોટા મોટા અમલદારો અને શેટીયાઓએ 
દુનીયામાં નામ કાહેલાં છે, તેતું લીસ્ટ બનાવવા બેસીયે તો 
એક પુસ્તક થાય. માટે સુરત તો નરરત્નોની ખાણુ છે. સુરત 
સહેલાણી કહેવાય છે, એટલે કે ખાવે પીવે, પહેરવે ઓઢવે 
શોખીન છે. સુરતમાં આઠ વાર અને નવ તહેવાર કહેવાય છે. 
કાશીનું' મરણુ અને સ્ુરતનું' જમણુ સાર્‌ કહેવાય છે. અહી 
ટાઢ તડકે અને વરસાદ નિયમસર હોય છે. એમ કહેવાય છે કે 
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અહી અશ્વનીમુમારમાં સ્મશાન ભૂમી છે, તે મુવવારી જગા છે. 
સુરત જાત્રાતુ' સ્થળ કહેવાય છે, અને એ જીલ્લામાં ઘણાંજ 
જાત્રાનાં સ્થળે આવેલાં છે. 





૩૪ ઠંગાથી ચેતતા રહેને ભાગ ૧. 

કેટલાક હુરામખોરો એવા હોય છે કે, કોઈ સારો પધ'ધેા 
ઝે નોકરી કરેજ નહીં, પણ ચોરી કે ઠગાઈ કરીને કૈ છેતરીને 
પોતાતુ' ગુજરાન ચલાવે છે. આવા લેફે। જાતજાતની કળાએ 
વાપરીને લે।કેને ઠગે છે, માટે એવા લોકોથી સાવચેત રહેવાની 
જરૂ૨ છે. જે માણુસ લોભ રાખતો! નથી; અને પ્રમાણિકપણે 
પૈસે! પેદા કરવાની દાનત રાખે છે, તે એકદમ ઠંગના સપા- 
થામાં આવતે! નથી. કૈવી કેવી રીતની ઠગાઈએ થાય છે 
તેના કેટલાક નસ્રુના નીચે લખીચે છીયે, એટલે ઢંગ વિદ્યાનો 
ક'ઇક ખ્યાલ આવશે. 

રસ્તે ચાલતાં કેઈ કહેશે કે, તમે મને એક વખત 
મળ્યા હતા, અને આપણે દોસ્તી થઈ હુતી, ચાલે! આપણે 
કૂરવા જઈએ; આવુ કહે તેની ચોકકસ ખાત્રી કર્યા શિવાય 
તેની સાથે જશે! નહં. કારણુકે ઠગ લેકે! આવે ઢૉંગ 


કરીને, તમને ગમે ત્યાં ઘસડી જઈને લુટી લેવાનો વિચાર 
રાખે છે. 
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'જમવાનાં પાનાંમાંથી બે સાદાં અને એક રાજા કે રાણીના 
ચુતળાવાળી પ-તું' લઈને, ફોઈ ઠગ રસ્તામાં ઉભો રહે છે. અને 
કોઈ તમારા જેવો ભીલ્લુ આવતો જણાય કે, જમીન પર 
ત્રણ ષતાં ખુલ્લાં મૂકે છે. તેની સાથેના બેએક ગોહીયા, 
બીના વેશમાં રમનાર ઘરાક થઈને તેની સામે બેસે છે, અને 
બેએક ગોઠીયા થોડે દુર કેઈ પોલીસ આવતો હોય, તેની 
તપાસ કરવા કફૂરે છે. પેલા પાના આગળ, રસ્તે જનારા ખીજાએ 
"પણુ ઉભા રહે છે, અને તસે પણુ ઉભા રહેશે. પેલે! ઠગ 
કહેશે કે “ જુઓ આ બે પાનાં સાદાં, રુઓ ને છકકે છે, 
અને આ ત્રીજા પાતું ચોકટનો રાજા (સરત) છે. આ ત્રણુ 
પત્તાં ઉધાં નાંખુ' તેમાંથી, જે માણુસ સુરતનું પ-તુ' પકડી 
આપે, લેને એકના દસ મળશે. દેખો બાખા નીઘાંકા કામ હે, 
એ સૂરત ઝાલે સો! જીતે” વિગેરે વિગેરે સફાઈથી કહીને 
તમારા દેખતાં ત્રણે પત્તાં જમીન પર ઉ'ધાં, છુટાં છુટાં મૂકે 
છે, અને તેની જગા આમથી તેમ ફેરવ્યા કરે છે, અને પછી 
છે કે એક પત્તા પર પૈસા મૂકે, અને ને તે મૂરતવાળુ' 
।નુ' નીકળશે, તો એકના દસ કરીને તમને પૈસા આપીશુ. 
નો ગોઠીયો રાજાવાળા પાના પર પાવલી મૂકે છે, અને 
અઢી રૂપીઆ જીતી જાય છે. વળી પેલે, એક સાદુ પાનુ 
જમીન પરથી ઉ'ધુ ઉપાડે છે અને ખીન્ત ઢાથથી ખીન્ઝુ 
ઉપાડે છે, અને તેજ હાથથી સાદા પાનાની નીચે, રાજાનું 
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પાતુ' ઉધુ' ઉપાડી લે છે, અને તમારા સામે ધરીને ખતાવેઃ 
છે, કે આ રાજાને પકડે તે જીતે- એમ કહીને જમીન પરુ 
વારાકૂરતી ત્રણે પત્ત્તાં ઉધાં નાંખે છે, અને આમથી તેમ. 
જમીન પર તેની જગા ફરવી નાંખે છે, અને કહે છે કે 
મૃરત પર પેસા મૂકે, વળી તેને ગાઢીયો એક ઉ'ધા પત્તા 
પર પૈસા સૂકે છે, અને તેનું જેઈ ને ખીજાએ તેમજ તસે 
કઈ પણુ મૃક્શે! અને જીતશે! એટલે પાનાવાળા ઠગ, પોતાને 
ગાટીયો જે જીતે છે અને બીજાને જીતાડે છે, તેને કહે છે 
કે તું અહીંથી ચાલ્યો જા. એમ કહીને બ'ને જણા ગોલા 
લડાઈ જેવી તકરાર કરે છે, અને છેવટે પાનાવાળે। ઠગ કહે છે કે, 
એટલી બધી હોશીયારી બતાવે છે તો, ચાર આડ આનાથી રશ]' રમે 
છે? સૂક પાંચ પચીસ રૂપીઆ. ત્યારે પેલો સામાવાળે। કબુલ થાય છે 
અને ખધાને પણુ કહે છે કે, જેટલા રૂપીઆ હોય તેટલા, હુ 
બતાવુ' તે પત્તા પર મૂકે; મારે એને બતાવવુ છે કે, એને 
પણુ કેઈ માથાનો મળ્યો હુતો. આ સાંભળીને તમે બધા તે 
પાના પર પૈસા મૂકશે, અને તે ખાલી પ-તુ દેખાશે, એટલે 
ખગાસાં ખાઈને સા સૈને ઘેર ચાલ્યા જરો, અને તંમાર્‌' પણુ 
તેમજ. 

આ વખતે પાત્ુ' ખાલી નીકળવાનુ' કારણુ એ કે, જે 
હાથમાં બે પત્તાં છે, તેમાંથી ઉધુ' ને ઉધુ જસમીન પર સડે 
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તતો, રાજાનુ'જ પ-તુ' હોવુ' નેઈઇએ. પણુ જ્યારે તમને હુરાવવા 
સોય, ત્યારે જમીન પર નાંખતી વખતે, રાજાના પાના ઉપર 
એકાદ ઈચને છેટે, સારુ' પાનુ' અધર પકડી રાખ્યુ' હાય તે, 
પહેલાં સેરવી દે છે, અને પછી રાજનું પ-તું' મૂકે છે. અને 
તે એવી સફાઈથી કામ કરે છે કે, તમને માલમજ પડતુ 
નથી. આવા ઠગથી ચેતતા રહેને, અને ન્યાં આવુ દેખાય 
ત્યાં, અમથા પણુ ઉભા :રહેચો નહીં. આ લખાણથી ડદાચ્ 
તમને ખબરાખર સમજણુ પડશે નહી, પણુ ને તસે આવા 
'સાગુસને રસ્તામાં ખેલ કરતે નેશે, તો તમને તરત સમજણ 
પડી જશે, અને પછી ત્યાંથી ચાલતાજ થશે. 
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તમે બહારગામ જવાને, દોડધામ કરીને આગગાડીમાં 
ચઢી જાએ, અને ગાડી ઉપડે એટલે નિરાંતે ડગલે! ઉતારી 
-અદનના ખીસામાંથી રૂપીઆ, પૈસા, વીંટી વિગેરે ખધુ' કાઢીને, 
એકવગે કરવાને એક રૃમાલમાં બાંધી દો, અથવા ખીસાના 
પાકીટમાં મૂકી દો છે. આ બધુ તસે કરો છે ત્યારે, તમે 
જાણે પોતાના ઘરમાંજ બેઠા છો એમ પધારો છે. પણુ તમારી 
સાથે એક ઠંગ બેઠો હાય છે, તે ખારીક નીઘા રાખે છે અને 
તમારા રૂમાલમાં દસની નેટે કેટલી, પાંચની કેટલી, છુટા 
રૂપીઆ કટલા અને પરચુટણુ કેટલું, તે ખધુ' તે ધ્યાનમાં 
રાખે છે, અને ન્ત્યારે કોઈ સ્ટેશન આવે ત્યારે, પોલીસ પાસે 


હ 


જઈને કહે છે કૈ, મારૂ જેખમતુ પોટલું ચોરાયું' છે તેમાં 
આટઆટલી ચીજ છે. તમે તો વારાફરતી ખરચ કીધેલે હોય, 
એટલે તમને યાદ પણુ. નહી હોય કે તમારા 'ખીસામાં કેટ 
નાણુ' વધ્યુ' છે, માટે તમારે ચોર તરીકે પકડાઈને સિપાઈ 
દાદાની નેડે જવુ' પડે, ઉલટો ચોર કેોટવાલને દ'ડે એવું થાય. 
માટે રેલ્વેમાં આપણુ' નાણુ' ખીજાને દેખાવુ' નહીં જેઈએ. 





૩પ દગાથી ચેતતા રહેને ભાગ-૨. 


તમે રસ્તેથી જતા હો અને તમારા ખમીસની ખાંયનોા 
કરર લીલો હોય, અને તેમાં હીરા અથવા સોનાનું ખતરન લટકતું 
હાય, તો કોઈ ઠંગ તમારી પાસેથી એવે! નેરમાં પસાર થશે, 
અને તેનીજ સાથે એવી રીતે ચીપટીથી બટન તોડતો! જરો, 
કે તમે તો એમજ સમજે કે, આ ખબીચારાને આપણે ધકકો 
લાગ્યો; પેલે પણુ જરાક પાછું ફરીને શેરે, અને તમને 
લાગ્યુ' હોય તેની માફી માંગતો હોય, એવે ચહેરો કરીને 
ચાલતો! થશે. તમારા હાથને આચકે લાગ્યો હોય અને બટન 
તરફ તમારી નીઘાં જાય, તો તમે ધારશે કૈ અથડા- 
મણુમાં બટન તૂટીને ભાંચય પર પડયુ' હશે, માટે તસે ત્યાં 
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શોધવા માંડશે, પણુ બટન જડવાતુ કયાંથી ? તે તો! પેલે? 
ડંગ લઈને કયાંના કયાં ચાલ્યો ગયે!. 
રઃ ક તરડ હે 

રસ્તે ચાલતાં કેઈ તમારી સ્રાથે વત્તે વળગશે; અને 
નીધા ચુકવી એક 'ખીસાનુ' પાકીટ જમીન પર ફે'ી દેશે, 
તમારા દેખતાં તે પાકીટ ઉપાડીને તમને કહેશે કે, મ 
આ પાકીટ જડઝુ' છે તેની વાત ફેઈને કરશે॥ નહી 
તમને પણુ અડધે! ભાગ આપીશ. તભે લલચાઈને તેની વન 
એકાંત જગા તરફ જશે! એટલે બીને એક જણુ એવુ કહેતે 
આવશે ફે “ ભાઈ, તમને કોઈને માર્‌ પાકીટ જડયુ, છે ? 
એમાં દસ તોલા સોનાની ઢાળકી છે. અને બસો ચારસો રૃપી- 
આના ન'ગપાનાં છે,” તમે તેને ના કહીને વિદાય કરશે, 
અને ભાગ વહે'ચવા બેસી જશે, તેમાં આપ્પરે એવુ ઠરશે 
કે, પાકીટ તમારે લઈ લેવુ અને અચુક રૂપીઆ તમારે પેલાને 
આપવા. તમારી પાસે રૂપીઆ નહીં હોય તે, તમે કહી 
ક'દોરો જે પહેર્યું" હુશે તે આપશે, કારણુ કે તમે સાંભળ્ગુ” 
છે કૈ, પાકઠીટમાં ચારસો પાંચસોનેો માલ છે. ઘેર જઈને 
પાકીટમાંની ચીનનેને ખરાબર તપાસશે। તે માલમ પડશે કે 
ઢાળકી ડીસળણ છે દી ન'ગ કાચના ટુકડા છે. 

કોઈ રી માણુસ તમારા ઘર આગળ આવીને. 
કહેકે, “ આટલી મારી ટૂક તમારે ત્યાં સુકવા દોની ? હુ 


લ્લ 


ખહાર ગાંમથી આવ્યો છુ, અને મારા દોસ્તદારનુ' ઘર શેપપવુ' 
છે, તે પેઢી લઈને. ખધે ક્યાં ક્રૂ?” તો! તમે હા કહીને 
તે રાખતા નહીં, કારણુ કે તે માલ કદાચ ચોરીનો હશે, અને 
ખે દિવસ વાત થ'ડી પડયા પછી તમારે ત્યાંથી લઈ જવાને। 
વિચાર રાખ્યો હુશે. પણુ એટલામાં તે પકડાઈ ગયો, તે 
પોલીસતુ' મામેરૂ તમારે ઘેર આવચે, અને તમે ચોરીને! 
માહ્લ વગે કરવા વાળા છે, એમ ડહીને તમને પકડશે. પછી 
સાક્ષી યુરાવા આપીને તમે કદાચ છુટી પણુ જાઓ, તે! પણુ 
તમને ખરચ ઘણુ। થઈ જશે. કેટલીક વખત આવી પેટી- 
આમાંથી ખુન ડરેલાં સુડદાં પણુ નીકળે છે. 


2 ત્ર ત્ર ર્ત્ર 


જેટલાક ઠગ શહેર ખહાર, ચાર આઠ દિવસ માટે એક 
ખંગલે! ભાડે રાખે છે, અને એક જણુ શેઠ થાય, એક 
સુનીમ થાય, એક ભેયો! થાય, અને એક જણુ શહેરમાં 
કેઈ વેપારીને ત્યાં દલાલ થઈને જાય છે. અને કહે છે કે 
એક શેઠને માલ નેઈએ છે, માટે સારામાં સારો માલ 
લઇને ચાલે।, મને દલાલી સારી આપશે તો, સારો લાભ 
કરાવીશ, ગઈ ખેપે ફ્લાણા। વેપારીને લઈ ગયો હુતો, પણુ 
દલાલીમાંથી કાપઝુપ ક્ઠીબી માટે આ વખતે તેને છોડી દીધેા 
છે, અને તમારે ત્યાં આવ્યો છ્* પેલે વેપારી દલાલ સાથે માલ 
લઈને જાય છે, અને મોટી આશાએ ના મહેલ ખાંધે છે ઝે, 
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બને જ્ઞ -આજે એકના ચાર કરવા છે. પણુ ત્યાં પહોંચ્યા 
પછી પેલા ઠંગો એનો માલ લુટી લઈને મારીને કાઢી મૂકે 
છે, અને વેપારી; પહેરે કપડે જેમ તેમ ' જીવ ખચાવીને 
ઘેર ચાલ્યો આવે છે. અને કદાચ પોલીસને લઇને બગલે 
જાય છે, તો બગલો ખાલી ખમ ! 


નડ કઃ ત્રઃ ત્ર 


જાઈ વાર કૈઈ ઠગ ખડા ઠાઠમાં રસ્તામાં ઉભો રહે છે; 
અને એના લાયકેનાો કોઈ માણુસ, એની પાસેથી પસાર 
થાય તો, તેને ચુછે છે કે “ ભાઈ ! ફલાણા માણુસનુ' ઘર 
કયાં આવ્યુ?” અને એમ વાત કરતાં કરતાં તેને કહે છે 
કે, તમારા પેટમાં ક્ણાણી જાતનો રોગ છે, તેની હું દવા 
કહું તે આઠ દસ દિવસ ખાશે! તો મટી જશે. પેલે માણુસ હા 
કહું છે, એટલે ઠગ દસ વીસ દવાનાં નામ બાલી જાય છે, 
પેલે માણુસ કાગળ પર લખવા માંડે છે, તે! ઠગ કહે છે કે 
લખશે નહીં, એ તો કૂકીરી ટુચકો છે માટે સોઢે થચાદ 
રાખો. એમ કરીને ફરીથી નામ બોલવા માંડે છે, પણુ તે 
નામ એવાં અટપટાં હોય છે કૈ,પેલાને ચાદ રહૅજ નહો. 
ઠંગ કહે છે કૈ ચાલે કેઈ ગાંધીનો દુકાનેથી અપાવી દઉ. 
ગાંધીને ત્યાંથી જાણીતી બે ચાર ચીજ ખ'ધાવે છે, અને 
ગાંષીને ત્યાં નહીં મલતી ચીને માટે કોઈ હુકીમની દુકાન 
શોધીને, તેને ત્યાંથી પરીક્ષા કરી કરીને, એકેક ચીજ કઢાવતે 
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જાય છે અને ખ'ડાવતે। નય છે. દવા તેયાર થઈ કે હકીમ 
તેને*પડીકુ' આપે છે, અને કહે છે કે વીસ રૂપીયા આપે. 
પેલે ઠગ તે! ત્યાંથી ચાલ્યો જાય છે, અને ઢુકીમ પેલા 
માણુસને કહે છે કે, આવો ચારો દવાનો જાણુનાર તમને 
કયાંથી મળ્યો ? એ તે! બહુ રાશીયાર જણાય છે. પછી 
પેલે! બિચારો દવા લઈને ઘેર આવે છે, અને ઠગે કહેછુ' 
હેતુ કે એ દવા પર કેઈની નજર પડે નહીં, એ પ્રમાણે 
છાનામાના દવા ખાયા કરજે, તે પ્રમાણું રોજ ખાય છે. 
પણુ આ ખિચારાને ખબર કયાં છે કૈ આ હુકીમ સાથે ઠંગ 
મળેલો છે, અને તે તેની દુકાનની નજીકમાંજ કેઈ ' શિકાર 
શેોધતે ફ્યાજ કરે છે. માટે દરેક માણુસે આવા ઠંગ સાથે 
જતાં પહેલાં વિચાર કરવો નનેઈએ કે, અજાણ્યો માણુસ મારા 
પર આટલે બધો પ્રેમ બતાવે છે તેનું કારણુ શુ?” 
ઉપલી હકીકત ચોપડીમાં છપાવવા માટે લખ્યા પછી 
થોડા દહાડામાં પાયધોની આગળ આવે ઠગ ઢુમને મળ્યો 
હતો! અને હુમને તો આવી વાતની ખખર હુતી માટે ઠગાતા 
બચી ગયા હુતા, અને “ સુખાઈમાં કફ્રતા સફેદ ઠગ! 7” એવા 
મથાળા નીચે આ વાત છાપાઓમાં છપાવીને હમે સ 
વાકેફ કીધા હતા 
ત્ર ત્ર ટ જ 
રસ્તે ચાલતાં કોઈ વગને રળાવવાની . લાલચ આપીને 
સાથે તેડી જય, તો એકદમ જવું નહી. કારણુ કે કેટલીક 
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વાર સાથે હઈ જઈ, જુગાર રમાડી ઢરાથીને પૈસા લઈ લે છે; 
અને પેસા નહીં જોય તો ખાતુ' પડાવી લે છે, અને મારના 
પાકથી ખાતુ પાડી આપવુ પડે છે. તપે જે આવા સપાટામાં 
આવે, અને ને શરમાયા વગર પોલીસને કહેશો તે 
ફાચર થશે. 


શ ર ત રઃ 


બે એક તોલા સોનાના પોલા દાણાની પોટલી લઇને, 
કેઈ ઠૅંમ કૈૌઈ માણુસ પાસે નાય છે, અને કહે છે કે આ 
પોટલી વેચવી છે. પેલો માણસ ચાળીસેકનોા માલ ધારે છે, 
અને પોતાને નહીં સમજણુ પડે તે, ખીજાને ખતાવીને 
ખાત્રી કરી આવે છે. અને માલ ખરો છે એવી ખાત્રી થયા 
પછી, ત્રીસ રૂપીએ માંગે છે. ઠગ ના કહીને ચાલવા માડે 
છે, અને વળી કહે છે ક્રે માલ બરાખર જુવે, અને એમ 
કરીને પોટલી ઉઘાડીને તેના હાથમાં આપે છે. આખરે 
પેલેદ માણુસ પાંત્રીસ સ્મ માંગે છે, પણુ ઠંગ તે પોટલી 
લઈને, હોહા કરીને કહે છે કે ભાઈ! હુ' અટકી બેઠો યં 
માટે વેચ્યા વિના ષ્ઠુટકે। નથી, માટે લાવો પાંત્રીસ તે 
પાંત્રીસ. આમ કહીને પોટલી પેબા પર ફે'કે છે, અને રૂપીઆ 
લઈ ચાલતે! થાય છે. પેલે! માણુસ ખુરસદે પોટલી ખોલે છે, 
ત્યારે માલમ પડે છે કૈ આમાં તો પિત્તળના દાણા છે. 
' પોટલીને! કટકે! પણુ વેવો, ગાંઠ પણુ તેવીજ, પણુ છેલ્લી 
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વખતે પોટલી બદલાઈ ગઈ. માટે આવે! સાદો આવે ત્યારે, 
છેલ્લા રૂપીઆ ગણવ્રી વખતે, માલ પોતાના તાખામાં લઈને; 
તપાસીને પછીજ રૃપીઆ આપવા. આવી જાતની ઠગાઈ 
કરવાવાળા છેકશંએ તથા સ્ત્રિએ પણુ હોય છે, તે ધ્યાનમાં 
રા'મી ભોછાવાતા "નહીં. 


દિ તરડ નયન 





૩૬ ડગોાથી ચેતતા રહેને ભાગ-ર. 
કેટલીક વાર કોઈ ઠગ સેના ચાંદીની દુકાને, કે ઝીક- 
ચળકની કે મોતીની કે એવી કોઈ કી'મતી ચીજની ડુકાને 
જાય છે, માલની કીંમત ડેરવે છે, માલ બ'ધાવે છે, અને 
પડીજુ' કે પોટલી જે હોય તે, પાછુ છેડીને તધારી જુવે 
છે, પાછુ ખાંધી દે છે અને ગજવામાં સકે છે. પછી હિસાબ 
ગણુતી વખતે વટાવ વિગેરેમાં વાંધો. પાડી, માલ પાછે! 
આપી ચાલતો! થાય છે. માલધણી જાણુ છે કે એ તે! માલ 
લઈ જ્યા વગર રહેવાનો નથી, પણુ જેટલુ કસાય તેટછુ કસે 
છે. પણુ જ્યારે પેલો નથી ક ત્યારે માલ છેડીને ઠેકાણે 
સ્રકવા જાય છે, ત્યારે માલમ પડે છે કે, ખરે માલ ખદલાઈ 
ગચો! અને ખોટો થવ્યો છે. 
આતુ' કારણુ એકે જે દુકાને ઠગે જવા ધાર્ઝુ' હોય, 
જને દુકાનમાં કાગળ કે કપડુ કે દોરો ફેવી જતના વપરાય 
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છે તે નભી લે છે, અને અચુક વજનનુ"“ખોટા માલનુ' પડીકુ' 
બાંધીને બદ્તના એક ખીસામાં રાખે છે. દુકાનદારને ત્યાં 
જઈ તેટલાજ વજનને ખરો માલ નેખાવે છે, બ'ધાવે છે 
અને માલ ફરી તપાસવાને ખ્ટહાને, ઉકેલીને નેઈને, પોતાને 
હાથે ગજવાની અ'દરના પડીકા જેવુ' પડીજુ' બાંધીને, ખીસાના 
નીચલા પડમાં સુકોને, પછી વટાવની તકરાર કરે છે, અને 
ઉપક્ષા પડમાંથી ખોટ પડીકુ' આપીને ચાલતો થાય છે. 


ન ત્રઃ 


કાઈ ડગ બરક્રી પે'ડાવાળાની દુકાને જઈ, બે હુજાર 
પે'ડાનો ઓઆરડર આપી આવે છે, અને ખ્ટડાના તરીકે બે ચાર 
રૂપીઆ પણ આપતે જાય છે. પછી જે વખતે પે'ડા લેવા 
જવુ હાય, તેના એક કલાક અગાડી, કોઈ સોના ચાંદીવાળાની 
દુકાને જઈ, દોહ હજારનો માલ લે છે, અને કહે છે કે કોઈ 
માસને મારી સાશ્રે ગાડીમાં મોકલે, હું' પેલા બજારમાંથી 
રૂપીઆ અપાવી દઉ. પે'ડાવાળાની દુકાને ગાડી ઉભી રાખી 
પેલા માણુસને કહે છે કે આ દુકાનમાં જાઓ, તમને પદરસે। 
આપી દેશે; મારે જરા ઉતાવળ છે એટલે હુ' તા ચાલ્યો 
જાઉ' છુ. આમ કરીને ઘાંઢો પાડીને દુકાનદારને પણુ કહે છે 
કે શેડ ! આ મહેતાજીને પદરસો! આપને, બાકીના હું' પછી. 
લઈ જઈશ. દુકાનદાર કહે છે કે ઠીક. પેલા મહેતાજી દુકાનમાં 
જાચ છે; એટલે દુકાનદાર પુછે છે કે મજુરને માત્રે લઈ જરો કે 
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ગાડીમાં ? મહેતાજી તે અજયખ થાય છે કે, પ'હરસેોની નોટ 
માટે મજુર કે ગાડી શેના ? અને દુકાનદારને સુછે છે કૅ એમાં 
વળી ગાડી શેની? ત્યારે દુકાનદાર કહે છે કે ભાઇ ? પરસે 
પે'ડાના છ સાત મણુ બોન્ને છે, તે ગાડી શિવાય શી રીતે 
લઈ જવાના ? તમે પ'દરસે' પેડાનાજ પૈસા આપવાના છે, 
કે સુરા આપવાના છો? કેટલા રૂપીઆની રસીદ બનાવુ? 
અડઠીં મહેતો સમજી જય છે કે આતે! ઠંગાયા છીચે, અને 
સે'ડાવાળાને પણ પોક સુકવાનું કહીને પોતાના શેઠને 
સનાનના સમાચાર કહુવા જાય છે. 


# કૈક ર 
તઃ ત ટડ તદ 


જેઈ વાર સાધારણુ સ્થિતિના માણુસનું નામ જાણી 
લઈ, તે પોતાના ઘરમાંથી બહાર જય પછી થોડી વારે, ઠગ 
તેના ધરમાં જકને તેની બેરીને કહે છે કે ક્લાણા ભાઈએ 
અધમણુ ઘી માય એટલુ મોટું તપેલું મંગાવ્યું છે તે આપો. 
પેલી સ્ત્રી પૂછે છે કે એટલું ખધુ' ઘી આજે શા માટે લાવે 
છે ? ત્યારે પલે કહે છે કે બનનરમાં એક જણુ સારૂ ઘી 
લાવ્યો છે, અને ઓછે ભાવે મળ્યું; માટે બે ચાર ભાગીયા 
થઇને લીધુ છે. મને શેઠે કહ્યું કે તે]. આપણુ ઘર દીઠેલું' છે 
માટે તપેલું લઈ આવ. પેલી તપેલું આપે છે અને તેને 
ધણી વેર આવે છે ત્યારે ઘીનું પૂછે છે, તો! પેલે! કહે છે કે મે' તે 
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ઘી ખી કંઈ લીધુ' નથી, એ તો એમ કરીને ફોઈ તપેછુ 
તફડાવી ગચ. ર 


કે ગે ત્ર ત્ર 


કેટલાંક જાત્રાનાં સ્થળોમાં બટુ' ભીડ થાય છે, અને 
'જાત્રામાં દ્યણા લેકે પોતાના દેશની પાઘડી પહેરવાને બદલે 
જૃ'ટા ભાંધે છે; કારણુ કે તેને દબાઈ જવાની ફ્રીકર રહેતી નથી. 
હુવે આવી ભીડમાં ફોઈ ઉઘાડા માથાવાળે ડંગ, પોતાની 
સમાગળ ચાલનારની પાઘડી (કેઢો ) ઉઠાવીને પોતાની બગ- 
લમાં દબાવી દે છે. પેલે! માણુસ પાછુ રૂરીને આમ તેમ 
ક્‌ાંફાં મારે છે, પણુ ઘણા માણુસની ગીડદીમાં કેને પૂછે ? 
પેલે! ઠગ તેને સામો પૂછે છે કે, કેમ ભાઈ ! તમારી પાઘડી 
ઉપડી ગઈ કૅ શુ ! પેલે કહે છે કે હા. ઠગ કહે છે કૅ ભલા 
માણુસ ! આવી ભીડમાં તે પાઘડી માથા પર રખાતી હશે ? 
નેની ! મે' મારી પાઘડી ખગલમાં કેવી રાખી છે? તેમ 
જાખવી નેઈએ, નહીં તો ઠગ લેકે ઉઠાવી જય. એમ કહીને 
પોતાની બધ ખગલ ખતાવે છે જેમાં પાઘડી જેવુ' કઈ 
દેખાય છે, પણુ આ પોતાનીજ પાઘડી છે, એમ પેલા 
માણુસને શક આવતે નથી. અને ચોર તો સુદા માલ સાથે, 
સ્રામે ઉભા રહીને વાત કરે છે, છતાં પણુ બોડકૅ માથે ઘેર 
જવુ પડે છે. 


પહે ત્ર ક દે 


મ 
દ ર 


પ'દર વીસ સ્રાધુની ઝુંડ એક સહેલ્લામાં આવે છે; 
અને ચાર જણા એક ઘરમાં ઘુસે છે, અને ઘરના માલીક 
સાથે વાતો કરવા મ'ડી જાય છે. પેલે સાધુના વેશથી અ'જાઇ 
જાય છે અથવા ખીહે છે કૈ કદાચ સાધુ ઘુસ્સે ચઇને શ્રાષ 


રશે, તેથી એમ બોલી શકતો નથી “ કે એક્દમ શા માટે 
ધરમાં ઘુસી આવે છે? ખઠહ્ઠાર નીકળ. ” ખીન 
સાધુઓ આસપાસ ઝે સામા ઘરના એટલા પર વેરાતા 
વેરાતા બેસે છે, અને જે ઘરમાં પેલા ચાર પાંચ જળ 
ઘુસ્યા છે, તે ઘશ્નાં નામો તથા ઇતીહાસ ચાલાકીથી પૃછી 
લે છે, અને પેલા ચાર પાંચને ઈસારતથી સમજાવીદે છે, 
અથવા પોતે તે ઘરમાં ઘુસી જય છે, અને ધરધણીની સાથે 
વાતમાં ને વાતમાં કહી નાંખે છે કે બચ્ચા! તારા દાદાતુ' નામ 
ફલાણું, તારી ખેરી વિગેરેનાં નામ ફલાણા, તારો એક છોકરો 
ફલાણા રોગથી મરી ગયે, હુવે તને એક છેકરો થશે, તેને અ 
ભભૂતી આપુ છું તે ચાળજે, એટલે જીવતે! રહેશે, વિગેરે 
વિગેરે કહે છે. 


એટલે પેલે માભુસ તો આ લે કોને ભગવાનને! અવતાર 
માને છે. પણુ એટલે! વિચાર નથી કરતો! કે, આ કળીયુગમાં 
તો જમીનથી એક વે'ત અધ્ધર ચાલનારાં માણુસે। પણ દેખાશે, 
પણુ તેવા લેકે! પણુ ભગવાન કે દેવતા કહેવાય નહીં. અને 
આ બિચારો તો દસ વીસ કૈ સે! પચાસના, ખાડામાં ઉતરી 
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જાય છે. અને પછી મહેોલ્લાવાળાથી એને ખબર પડે છે કે 
આતે બધી હકીકતથી વાહ્ેફ થઇને ઘરમાં આવ્યા હુતા, અને 
તેથીજ ખધાનાં નામ કહેતા હતા, ત્યારે માથે હાથ 
દઈને રડે છે. સૂ 


દ્ર ત્ર ત્ર તર 


કોઈ વાર બૅ ત્રણુ ઠગ સારાં કપડાં પહેરી, કેઈ 
મહોાલ્લામાંથી પસાર થતા હોય, ત્યારે કોઈ કાપડના કે બીન 
જોઈ માલના ફેરીયાને આવતો જુવે છે, તો તરત કેઈ ઘરનાં 
ખઅ'ધ બારણાં હાય અથવા અરધાં ઉઘાડાં હાય, તેને ઓઢલે 
ચઢી જાય છે, અને જાણે પોતાનુજ ઘર હોય તેમ, ટેોપી 
ઉતારી નિરાંતે બેસીને વાતો કરે છે. એટલામાં પેલે! ફેરીએ 
આવે છે તેની પાસેથી ભાવ ઠેરવીને માલ લે છે, અને કેટલેક 
માલ નક્કો લીધો અને કેટલોક ઘરમાં બતાવવા માટે જાગડ 
રામીને કહે છે કે, મોટા કાકા બહાર ગયા છે તેને ખતાવીશું' 
અને ખનતાં સુધી તો જંગડ છે તે પણુ રાખી લઈશું, પણ 
ભાવમાં ક'ઈ ઓછુ થાય તેમ કરજે, તમારા સત પર રૂપીએ 
ખે આના ખાઈને આપને; કાલે આથી જરા વહેલા આવને, 
અને તમાર્‌' ખીલ ચુકતે લઈ જને. પલે! ફેરીયો માલ આપીને 
જાય છે અને પેલાએ પોતાને રસ્તે પડે છે. ખીજે દિવસે 
ફરેરીયો આવીને ખારણુ' ઠોકે છે ત્યારે તેને માલમ પડે છે, 
ઝે, આ ઘરમાંના કોઈ માણસે માલ લીધો નથી, કારણુ કે 


શલ્હ 


એમાં તો બિચારી એક ડોશી અને તેની દીકરીજ રહે છે, એમ 
પૂછ પરછ કરવાથી ખાત્રી થાય છે, માટે દીવેલ પીધા જેનુ” 
મોહું' કરીને ફેરીયો પાછે ચાલ્યો જાય છે. માટે તમારે ફેરીનેો 
મી હોય તો ચેતતા રહેને. 


ત્ર ઝૈ પ 


કહેવત છે કે વાત ન કરીએ વાટે. વાત ન ફરીએ 
ઘાટે, વાત ન કરીએ રાતે. કારણુ કૈ કેટલીક વખતે આપણે 
ધારીએ છીચે કે બીઝ્ુ' કોઈ આપણી વાત સાંભળતું નથી, 
પણુ તે વાત સાંભળીને ઠગ લેકે! લાભ લઈ લે છે. કેઈ 
બાઈની ખ'ગડીની ખીલીઓ કરાવવાની હોય, અને તેણે 
પોતાના ધણીને બેચાર વખત કહ્યું હોય, ત્યારે તે એક વખત 
પુરસદ સેળવીને સોનીની ટકાને જાય. પણુ ત્યાં ગયા પછી 
માલમ પડે ફે ખ'ગડીઓ ઘેર ભૂલીને આવ્યા, તેથી સોનીને 
હે કે તમારા ગુમાસ્તા મગનને મારે ઘેર મોકલીને દાખડી 
મગાવી લેની ! સોની કહે કે મગનતો આજે આવ્યે] નથી, 


જૂ 


અને આ છગને છે, તેણે તમાર્‌' ઘર ન્નેયું' નથી. 


પેલે માણુસ સોટેથી છગનાને ઘરની નીશાની આપીને 
કહે છે કે, હીંચકાની ખાજુમાં રેશમી કપડાંનું કબાટ છે, 
તેમાં પાઘડી મૂકવાનો દાખડો છે, તેમાં લાકડાની લીલા રંગની 
દાખડીમાં શુલાખ વેલાની ચાર ખ'ગડીઓ છે, તે દાબડી તારી 
નવી કાકી પાસેથી લઇ આવ. નીશાનીમાં ડહૅ જે કે ચાર 
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ચાર આના વધારે આપીને આજે નાટકની ત્રણુ ટીકીટો લાવ્ય 
છે તે. આ વાત રસ્તા પર ઉભેલા બે ઠગ સાંભળે છે. તેમાંનો 
એક ઠગ રેડતો નીશાની વાળે ઘેર જઈને, સોનીના ગુમાસ્તાનો 
ડાળ કરી, નવી કાકી પાસેથી બગડી લઈ આવે છે. અને 
બીને ઠંગ મહોલ્લાને નાકે ઉભો રહે છે, અને છગનેો આવે 
તેની સ્રાથે વાતે વળગી પાસેના હોટલમાં લઈ નાય છે, અને 
ઔજે ઠૈકાશે સારા પગારની નોકરી અપાવવાની લાલચ આપે 
છે. થોડોક વખત પછી છગનો નવી કાછી પાસે બગડી લેવા 
જાય છે, અને ત્યાંથી વીલે સૈઢે પાછે આવી વાત કરે છે, 
ત્યારે દોડધામ થઈ રહે છે, અને છગનાનેો ખરે ખુલાસો 
સાંભળે છે ત્યારે, સમનય છે કે વાત સાંભળીને કોઈ ઠંગ 
બનાવી ગયો, માટે ગોળને પાણીએ નહાવાનુ' થયુ, 


ન્ન ર્ત્ર ત્ર ત્ર 





૩૭ ડગોાથો ચેતતા રહેજો ભાગ ૪. 


કોઈ દુકાન પર પાંચ સાત ઘરાક ઉભા હોય, ત્યાં કોઈ 
ઠંગ જય છે, સાત આઠે રૂપીયાને! માલ પસદ કરે છે અને 
પછી યુકિતથી ખીજા ઘરાકની પાછળ ઉભો રહીને, દસ રૂપી- 
આની નોટ આપવા માંડે છે. વેપારી લાંબો હાથ કરીને 
લેવા જાય છે, એટલે પેલે ઠગ પોતાનો હાથ પાછે ખે'ચી 
લે છે. વેપારી તો ખીજા ઘરાકની નેડે ગડબડમાં હોય છે. 


ર્ય 


વળી પેલે! ઠગ બીને માલ જુએ છે, અને ભાવ મૉંથો પડે 
છે એટલે પાછે સુકીને કહે છે કે હુવે કાલે જેઈશું, લાવે 
પેલા માલનુ' પડીજુ' આપો, અને બે રૂપીઆ પાછા આપો. 
વેપારી બે રૂપીઆ પાછા આપે છે, પણુ એને યાદ નથી કે 
દસની નોટ તે! લીધી નથી. કદાચ તેને યાદ પણુ હોય અને 
ઠગને કહે કે નોટ તો! આપો ? તે! ઠગ કહેશે કે એક વાર તેમ 
આપી, કેમ ભાઈએ તસે જાણ્‌ છે ને ? ખીજ ઘરાક પણુ 
કહે છે કે હા ભાઈ તમને નોટ તો આપતો હતો, કારણ 
જે ઠગે નોટવાળેો હાથ લાંબો કીધેલેો તે બધાઓએ ન્ેયલુ; 
પણુ તરત હાથ પાછે ખેચી લીધેલો તે કોઈની ધ્યાનમાં 
નહીં. લોકોનુ ટોછુ ભેગુ થાય છે અને આખરૂના ડરથી 
વેપારી તેને દાન પર દક્ષણા આપીને, પસ્તાઈને બેસી રહે 
છે. વકરે આવતો જાય તેમ નોંધતેો જનાર વેપારી, તસ્ત 
પોતાની સીલક ખતાવી શકે છે. 


પ હ શુ 
ત સન ન્ર્ન 


કેટલીક વાર કોઈની દુકાને બ'ધ ગાડીમાં ખૈરીએ 
આવે છે, અને ગાડીમાં બેઠા બેઠા માલ ન્નેવા માંગે છે. પાતાના 
નોકર મારફતે બે ચાર ચૌન્ને નવા માટે ગાડીમાં મ'ગાવે 
છે, કારણુ કે પોતે કોઈને સોહું' ખતાવતાં નથી. તેમાંથી 
બે ચીજ પાછી સોકલે છે, વળી ચાર ચીજ સગગાવે છે, 
અને બે ત્રણુ પાછી મોકલે છે. આમ કરીને વેપારીને ભૂલા- 


શશ્ર્‌ 


વામાં નાંખીને ગાડીમાં બે ત્રણુ ચીજ છુપાવી રાખી, 
એકાદ ચીજ વેચાતી લે છે, અથવા ભાવમાં નથી ઢુળતુ; 
એમ કરીને ગાડી હુકરાવી જાય છે. આવી રીતે રેશમી કાપ- 
ડની ડુકાનેથી તો, તાકાને તાકાઓ તફડાવી જય છે. માટે 
છેતરાયલા વેપારીઓની ડુકાને _ વૈધ આવાં ઓઝલવાળાં 
એેરાંઓની બ'ધ ગાડી આવે તો, તે લોકો સોટેથી બોલતા 
જાય છે કૈ આ ચાર તાકા થયા, વે પાંચ થયા વિગેરે. 


ન્ટ ડિ તહ 


ફોઈ દુકાન ઉપર બે ચાર ઠગ જાય છે અને એક ચીજ 
વેચાતી લે છે, અને સે રૂપીઆની નોટ આપી બાકીનું 
પાછું માગે છે. એક ઠગ દુકાન પર પ ખેસે છે અને 
ડાબા હાથ ઘુ'ટણુ પર ચત્તા મૂકે છે, અને વેપારી અકેક 
નોટ આપતે જાય, તે જમણે હાથે લઈને ડાબા હાય પર 
સૂક્તો જાય છે, આમ કરતાં કરતાં ડાખા હાથથી, નીચેની 
એક બે નોટનો ડુચા કરતો જય છે, અને નોટ ગણાઈ રહેવા 
આવે એટલે, બીને ઠગ પોતાનાં ખીસામાં રૂપીઆ ખખડાવીને 
કહે છે કે અરે ! મારા ખીસામાં રૂપીઆ છે, શા માટે નોટ 
વટાવો છે!? એટલે પેલો ઠગ પેલે! ડુચા ડાબા હાથના 
આંગળામાં સ'તાડી રાખીને, ખાકીની નોટો તરત જમણા 
હાથથી ઉચકી લઈને, વેપારીને પાછી આપી દે છે. વેપારી 
તે એમજ સમજે છે કે, એના ડાબા કથ પર હવી તેટલી 
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બધીજ નોટો પાછી આવી. પછી પેલા ઠંગ રેક્રડા રૂપીઆ 
કાઢીને, વટાવની અ'દર વાંધો પાડીને માલ લીધા વગર પાછ 
જાય છે, અને તકફૂડાવેલી નોઢો પણુ લેતા જાય છે. 


માઢે દુકાન પર ઘશક આવે તેની પરિક્ષા કરતાં 
શીખવુ નેઈએ. તમારી સાથે બહુ કસીને ભાવ તાલ કરે 
નહોં, અને આ ખતાવે, પેલા ખુણામાં માલ છે તે લાવીને 
ખતાવેો, એમ કરીને તમારી નીઘાં ચૂકાવીને સાલ સ તાડતા 
જાય, તેની 'ણ્‌ ચોક્કસ નીઘાં રાખવી, ગભરાઈ જવુ નર્હો 
અને લોભમાં પડી જવુ નહોં. 


4૨ ઝર ઝં ગૈ 


તમે ઘેર જએ અને ખારણું ખ'ધ હોય તેઇ ખારણુ 
ડોકવાની સાથે મોહેથી પણુ બોલશ્ને, એટલે તમેજ આવ્યા 
છો એમ તમારા અવાજ પરથી જણાય. કેટલીક વાર એમ 
અને છે કે કોઈ માણુસ નાટકમાં ગયો હોય, અને તૅને ઘેર 
ક્રાઈ ઠંગ બારગું ઠોકે, અને ખાયડી ઉ'ઘમાંથી ઉઠે તે એમ 
સમજે કે મારા ધણી આવ્યા છે; માટે “ ઉઘાડું છું” એમ 
*%હીને સાંકળ ખોલે છે, અથવા ગજીચો ખે'ચે છે, અને તરત 
પથારીમાં સૂઈ જાય છે. જે કદાચ એમ પૂછયું પણ હોય ડે 
કાણુ છે? તે! ઠમ જવાખ દે છે કે “ ટુ.” તે ઉપરથી પેલી 
બારણુ' ખોલે અને ઠંગ ઘરમાં ઘુસીને બધુ' વસ્ાલેઃચન કરી 

૮ 
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જાય, તો પેલીનુ' શું ચાલે ? માટે ઘરમાં સમજાવી મૂકવુ' કે, 
પૂરો અવાજ પારખીને ખાત્રી કર્યા પછીજ ખારણુ' ઉઘાડવા 


હાન. ટ 
ન પ કઃ દ્ધ 


તમે કોઈ નદી કે દરિયા કિનારે, કૈ કોઈ ખાગમાં 
બદકડા પર બેઠા હેય, ત્યાં કોઈ શેઠ જેવો માણુસ ગાડીમાંથી 
ઉન્રી તમારી પાસે બેસે, અને તમને પૃછે કે તમે શું ધ'ધેા 
કરે। છે!? કેટલું ભણ્યા છે!? તમે કહેશે કે મેક સુધી 
ભણ્યો છુ; અને ચાળીસ રૂપીઆની નેકરીએ ફલાણી ઓફ્રી- 
સમાં રહ્યો છુ* પેલ. શેડ અજાયબ થઈને કહેશે કે એણહોા ! 
આવી સોંઘવારીના વખતમાં ચાળીસજ રૃપીઆ? એતો જુલમ 
છે. ચાલો હુ' તમને સેપોણાસોની નોકરી અપાવીશ, એવુ 
કહીને તમને લલચાવી, તમને કેઈ અન્ાણયા ભાડુતી ઘરમાં 
લઈ જઈ), તમારી પાસે જે ક'ઈ હાય તે ઉતારી લઈને 
તનને કાઢી મૂકશે. અથવા બે ચાર દિવસ તમને સાથે ડ્રેરવી, 
મે.ઢે પગારે ખહારગામ નોકરી જવાનું તમારી પાસે કખુલ 
કરાવીને લખાણુ કરાવી લેશે, અને કહેશે કે એ નેકરીને માટે 
બીન ઘણા ઉમેદવારે! છે, માટે તમને ફ્સાવવાને કોઈ તમને 
પુછે કે, તમે રાજી ખુશીથી જાએ છે કે કોઈના ભમાવ્યાથી? 
ત્યારે તમે કહેન્ને કે મારી રાજી ખુશીથી જાઉ છુ, 


ત્ર તઃ મ્‌ પન 
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પછી તસે સ્ટીમરમાં બેસશો, એટલે ધીમે ધીમે તમને 
માલમ પડશે કે, અહીં તો આપણુ' માન રહેતું નથી. પછી 
કોઈ સ્ુલકમાં તમને ઉતારવામાં આવે, અને ત્યાં તમાર્‌ 
વેચાણુ પભુ થઈ નાય, અને “ ખાવાના ઝુસકાં અને ઉંચકવાની 
ઈ” પેઠે વૈતરાં કરી કેરીને, થોડા વખતમાં ત્યાંજ તમારી 
જી'દગીનો અ'ત આવે. માટે સામા માણુસનાો તમારા પર, 
પહેલીજ સુલાકાતે આટલે! ખધેો કેમ પ્રેમ આવ્યો, તેનો વિચાર 
ઝરવા નેઈએ. આસપાસ તપાસ કરી, કેઈ જૃદ્ધની સલાહુ લઈને 
પછીજ ઝ'પલાવુ નેઈએ. 


2 ત્ર્ઃ 


સુ'ખબાઈ જેવા શહેરમાં ખરે બપોરે ચારી થવાને! વધારે 
સ'ભવ હોય છે. કારણુ કે રાત્રે તો નાની ઓરડીમાં પથારીએ 
થઈ હોય, ત્યાં દાખલ થઈને ચોરી કરવાની સુશ્કેલી, પણુ 
દિવસે મરદે ધ'ધે ગયા હોય, છેકરાંએ નિશાળે ગયાં હોય 
અને ચાલીમાં ફે માળામાં પાંચ દાદર સુધી, ગમે તે માણુસ 
ચાલ્યો જાય, તેને કોઈ સુછતું નથી કે તમે ક્યાં જાઓ છે. 
અને ઠગ લેકે ફેરીયાને વેશે માળામાં જાય છે, અને 
એક જણે બૂમ પાડી કૈ તેની ઓરડીમાં જઈને બેસે છે, 
ત્યાં બીજી બધી બેરીઓ પોતાની ઓરડીએઓ ખુલ્લી સુકી 
ઝુકીને આવે છે. એટલામાં પેલા ફેરીયાનેો નેડીદાર, ગમે તે 
ઓરડીમાં પેસીને ચોરી કરી જાય છે. ઓરડીમાં પેસતાં 
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કોઈએ ડીંઠે તો તરત કહેશે કે ફૂલાણાભાઈ કયાં રહે છે ? 
પેલી બેરી જવાબ દેરો કે અહોં તો કોઈ રહૅતુ' નથી. આ 
સાંભળીને પેલે નેડીદાર વતે માપી જય છે. માટે દિવસના 
વખતમાં ખાસ ચોકસાઈ રાખવાની જરૂર છે, કારણુ કે રાત્રે 
તો ચાર દાખલ થાય તે! તમારા દીલપરજ પડે, એવી નાની 
આઓરડીમાં ઘણુ ભાગે રહેવાનુ' હોય છે. 
ત્ર કિ નગ ત 

કોઈ વખતે કેઈ ઠગ, વેપારીને ત્યાંથી ત્રીસેક રૂપી- 
આનો સોદો બ'ધાવે છે, અને કહે છે કે તમારા જાણીતા 
મજુર કે હૅલકરીને મારી સાથે મોકલે, એટલે ટુ ઘેરથી 
પચાસ રૂપીઆની નોટ આપી દઈશ, તમે મને વીસ રૂપીઆ 
આપો. પછી પેલે! વીસ રૂપીઆ ગજવામાં ચ્રુકી સન્નુર ન્ેડે 
જાય છે, અને રસ્તે કોઈ ગલીમાં છાનો માનો મટકી ત્તય 
છે, અને મજુર અથડાઈ અથડાઈને વેપારીની દુકાને માલ 
પાછે લાવે છે. અથવા કેટલીક વખતે તે, ઠગે એક ઓરડી 
તરત ભાડે રાખી હોય, અથવા આગળથી એક એકાંત જેવુ' 
ઘર જેઈ સ્કયુ' હોય, તેમાં માલ ઉતરાવે છે અને કહે છે કે 
બેરાં જરા બહાર ગયાં છે તેમની પાસે ચાવી છે, માટે ડુ 
તારી પાછળ રૃપીઆ લઈને આવુ' છુ, માટે તું ચાલતો થા. 
પછી પેલે ઠગ ત્યાંથી માલ ઉઠાવીને ચાલતે। થાય છે. 


તરહ ત્ર ૮ 
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વળી કેઈ ઠગ, સાધુનો વેશ લઈ, એક સોઢી દુકાનમાં 
ઘુસે છે, અને જે જે સોદો લેવો હોય તેની ટીપ વેપારીને 
આપે છે, અને કહે છે કે ભડારો કરવો છે, માટે આટલી 
ચીજ જેઈએ છે. વેપારી કહે છે કે મારી દુકાનેથી તે! તમને 
ઘી ગોળ અને તેલ મળશે; અને બક્ીનો સોદે તે! ફલાણા 
ગાંધી, ફલાણા કાણીયા અને ડુધવાળાને ત્યાંથી લઈ લે, હુ 
મારા માણુસને સાથે મોકલું છુ, તેથી સારો સોદો આપશે 
અને ભાવ પણુ વાજખીજ લેશે. હુવે કણીયા ગાંધી વિગેરે 
એમ સમજે છે કે, આ સાધુ પેલા ઘીવાળાનો ઓળખીતા 
હરો. દરેક દુકાનદાર માલ તે!ળીને ખાંષીને, તૈયાર રાખવાની 
ધમાલમાં પડી જાય છે. પેલો ઠગ સાધુ આ દુકાનેથી પેલી 
દુકાને, અને પેલી દુકાનેથી આ દુકાને એમ ફ્રેરા મારે છે, 
અને બે ત્રણુ દુકાનને સોદો એક દુકાનમાં ભેગો કરાવે છે. 
પછી ઘી ગોળ વાળાની દુકાનેથી માલ ઉપડાવે છે, અને સે 
ર્પીઆની નોટ આપવાને ડોળ કરી વળી કહે છે કે, પેલી 
દુકાને હિસાખ ચુકવી આપી તમને આપું છુ* વળી ખીજી 
દુકાનેથી પોટલાં પડીકાં ઉપડાવે છે, અને ત્યાં પણુ એમ કહ 
છે. જેટલો માલ લેવાય તેટલે! લઈને ચાલતો થાય છે, અને 
કઈ અજાણ્યે ઠેકાણુ ઉતરાવે છે, અથવા રસ્તામાં ભાડુતી 
ગાડીમાં મૂકાવી મન્નુરોને મજુરી આપીને કહે છે કે, પા 
કલાકમાં પાછે બીને સોદો લેવા આવું છુ, માટે તમે ઉભા 
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છે, કે સાધુ હજી કેમ હિસાબ ચુકવી નહીં ગયો ? ત્યારે 
સાલમ પડે છે કે આ સાધુ તે! અજાણ્યોજ હુતો અને તે ઠગી 
ગચો. છે. અને જેનો માલ ગચો નથી તે, પડીકાં કે પોટલાં 
છોડી નાંખે છે, અને જેનો માલ ગયો હાય તે, સાધુના 


નામની પોક મૂકે છે. 


# ૧ 
ત્ર દ સ ર્ત્ર 


કોઈ ઠગ થોડાં છાપાં ચોપડી ચોપાનીયાં લઇને લે।કોને 
ઘેર જાય છે, અને કહે છે કે હું એજન્ટ છુ. માટે તમારી 
જાહેર ખબર છપાવવી હરે તે! છપાવી આપીશ. સારી સારી 
વાતે! કરીને આંજી નાંખીને, અગાઉથી ર્‌પીઆ લઈ જાય છે; 
અને પછી ગયો તેજ ગયે. માટે છાપાવાળાઓ સાથે સીપ્ે 
પત્ર વ્યવહાર કરીને, ત્યાંજ રૂપીઆ ભરવા, કોઈ છાપા કે 
ચોપાનીયાના ઘરાક થવું હોય તેોપણુ, એજ'ટ સાથે વાત 
ખધી કરવી, પણુ રૂપીઆ તે! જાતોજાત, અથવા મનીઓર્ડરથી 
બઢારોખહાર મોકલવા. 


ત્ર 


કેટલાક સાધુના વેશમાં, પગની પાની સુધીની કફની 
પહેરી ખાંધે ઝોળી ભેરવી, માથે ફેટ બાંધી અથવા ખુલ્લા 
લટકતા ખાલ રાખી, ઘણુ ભાગે તો ધોતડી કે લગોટી પહેયા 
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વગરના, ગળામાં પરવાળાની ફે એવી ખીજી ફોઈ પાંચ પદર 
માળા પહેરેલા, અને કારમી આંખવાળા ઠગ આવે છે. તે 
જેની તેની પાસે જઈને ઉભા રહીને કહે છે કૈ, તેરા કલ્યઃ 
હા જાયગા. દેખ ! ચાર દીનસે' તેરા નસીબ ઉઘડને વાલા ડે. 
રર સામને દેખ ! મે' બાજું ઈતના કામ કરના, વિગેરે વિઝેરે 
કહીને સામા માણુસને, પોતાની સાસે એકી ટસે નેવડાવે છે. 
અને અહીંયાંજ કરામત છે-- 


સષ્રેદ અથવા જરા આસમાની રંગને નિવર્ચો. બીલેરી 
ક્રાચનો જમરૃખ જેવડો મોટો ગેળે, સામે મૂકીને તેની સામે 
એકો ટસે આંખનો પલકારો માર્યા વગર, અડધી સીનાટ 
સુધી જેવુ. બીજે દિવસે એક મીનીટ સુધી જેવું, એમ કરતાં 
કરતાં પદર મીનીટ સુધી ઠરતી આંખ થાય્ર ત્યાં સુધા 
આ પ્રચોગ ચાલુ રાખવે. પછી ન્યારે જરૂર પડે ત્યારે જેની 
અાંખ સામે એકી ટસે નેયા કરો, તે માણુસ તમસે 
કહશે તે પ્રમાણે કરશે. આ વિદ્યાને ત્રાટકની વિદ્યા કહે 
છે. ઠૅંગ સાધુઓએ ત્રાટક વિદ્યા સાધેલી હોય છે, માકે પેલા 
માણુસને પાતાની સામે જેવડાવે છે. 


આવા સાધુ, સામા માણુસને પોતાના કબનત્તમ, લીધા 
પછી પૂછે છે કે એક રૂપીઆ દ્રેગા? પેલો ઢા કહીને રૂપીએઓ 
આપે છે, તે લઈને ઠંગ ચાલતે! થાય છે. દસ ડગલાં ચાલીને 
પાછે આવીને કહે છે કે તને પસ્તાવો! થાય છે, માડે તારો 
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રૂપીએ પાછે! લે. એમ કહીને રૂપીઓ પાછે આપે છે, ત્યારે 
પેલે મા'હગુસ કહે છે કે નારે મહારાજ ! સે' તો ખુશીથી 
આપ્યો છે, ડગ કહે છે કે એ તેરી વીંટી દેદે, પેલે વીંટી 
આપે છે તે લઈને, ઠગ થોડે ટ્રર જઈને પાછે! આવીને, પહે- 
લાંની માફક કહીને પાછી આષે છે. 


વળી કહી આપે છે તે લઈને ઠગ ડ્ર જઇને 
ઉભો રહીને કહે છે કે, જે હું' લઈને ચાલ્યો જઈશ, પેલે! 
માણસ હા કહે છે, એટલે પેલે ઠગ ચાલ્યો જાય છે, તે 
ઉન! ર્ચીંગડાં ગયાં ત્યાં. પછી કેટલીક વારે પેલા માણુસને 
ભાન આવે છે કે, મેં તો કટી ગુમાવી. કૈ!ઈકવાર તો કોઈના 
વરમાં પૅસીને, આવી રીતે હજારે રૃપીઆના દાગીના તથા 
રકડ કઢાવીને લઈ ન્ય છે, માટે ખડ્ડુ ચેતવાની જરૂર છે 
અને લોભમાં કોઈ દિવસ પડવાનો વિચારજ નહોં કરવેા, 
કારણ કે કહ્યું છે કે લોભીઆ હાય ત્યાં ધુતારા ભૂખે ન સરે. 

આવી આવી રીતની ઘણી નાતની ઠંગાઈઓ થાય છે. 
માટે ડરેક માણસે દરેક કામ કરતાં બહુ વિચાર કરવો, ધીરજ 
રા'મવી, વગર મહેનતે પૈસા વાળા થવાની દાનત રાખવી નહીં, 
કેઈ અજાળ્યો ધરાક આવે તેને ગરદન મારવે નહીં, રસ્તામાં 
કાઈ ચીજ પડેલી દેખાય તે!, પોતાના મનને એવો સવાલ 
પૂછવે: કે આ ચીજ મારી છે? અથવા એ લેવાનો મને હુક 
છે? જે જવાખ “ટા” આવે તો લેવી, અને નહીં તો નહીં લેવી. 
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પરાઈ સ્રીનો મોઢુ રાખવો નહીં. પ્રમાણીકપણે ચાલવુ, અને 
સામટુ' રળવાનુ' આવે તે! હુરખ ઘેલા થઈ જવુ નહીં. લોભ 
રાખ્યા શિવાય નીતિને રસ્તે ચાલનાર માણુસ ને બરાબર 
ચેતીને ચાલ્યા કરે, તો છેતરાવાનો સ'ભવ ઓછે છે. 


૩૮ નોકરી ભાગ ૧. 


યાય તો કરી, નહીં તો નહો કરી, એતુ નામ નોકરી. 
ઉત્તમ ખેતી, મધ્યમ વેપાર, નકફેટ ચાકરી અને નીદાન ભીખ. 
વેપાર રોજગાર કે હુન્નર ઉવ્યોગમાં ફાવટ નહીં આવે તો, ન 
8 ટકેજ નોકરી કરવા રહેવુ, કારણુ કે નોકરી કરવાથી તમે 
તમારી સ્વત'ત્રતા ખોઈ દે છે, અને નસીખ વેચી નાંખે છે, 
તમારા નસીબમાં ગમે તેટલું કમાવાનું હશે, તે તમે શેઠને 
કમાઈ આપશે, અને તમને તે ખાંધેલેો પગારજ મળશે. 
સ્વમાન પણુ સચવાવાતું નહીં. શેઠ કે ઉપરી અમલદાર 
સારા હોય છે, તો નોકરી ખીલઝુલ અઘરી લાગતી નથી. તે 
લોકો તમારા પર અથાગ પ્રેમ રાખે, અને તમે પણુ પોતાનુ 
ઘરજ સમજીને કામ ડરો. પણુ એવા દાખલા ઘણા થોડાજ 
ખને છે. નોકરો પાસેથી કામ કેમ વધારે ખે'ચવું, અને 
પગાર એછેો કેમ આપવે।, એજ ઘણા શૈેઢીયા અને ઉપરી- 
એપની દાનત હોય છે. માટે નોકરી કરતાં પહેલાં ખુખ વિચાર 
કરવો. પાંચ સાત શેઠના તાબામાં રહેવુ' પડે, એવી નોકરીએ 
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અનતાં સુધી રહેશો નહીં, કારણુ કે ઘણુ ઠેકાણુ એવુ ખને છે 
જે એક શેઠના કામેથી ખે કલાકે થાકીને આવશે, કે બીજા 
શૈઠ તમને કામ સૉંપવાને ટાંપીને ખેસીજ રહ્યા હોય; માને 
તમને ઠપકોજ આપશે. સખત વૈતર્‌ કર્યા છતાં, જશ તે 
મળવાનોજ નથી. આવુ બધેજ ઠેકાણુ હાય છે, એમ સમજવુ * 
નહીં. માટે ખરાબર ખાત્રી કરીનેજ નોકરી રહેવુ 


તેકરી રહ્યા પછી પ્રમાણીકપણે ખ'તથી કામ કર્યા 
જશે।, તે! તમને ફાયદો થશે. પેઢી તથા આફીસમાંથી કાગળ 
પેનસીલ વિગેરે ઘેર લઈ જવા, સોદો! લેવા જવે તેમાંથી 
પૈસા તકડાવવા, વેપારીએ પાસેથી કમીશન કે ખુશખખ્તી 
લેવાં વિગેરે ક'ઈ પણુ કરવાનો તમને હુક નથી. માત્ર પગારનાજ 
તસે માલીક છે. શેઠના ઘરમાં પૈસો કૈમ ખચે એજ નીઘાં રાખવી. 
પણ પૈસો! ખચાવતાં કોઈની આંતરડી કકળે એવુ કરવુ નહોં. 


શેઠને ખાપ સમાન ગણવા અને ખોટી રીતે પૈસે! ખર- 
ચાય નહીં તેનું' ધ્યાન રાખવું, ઓછા માણુસોથી કામ નલા 
શકતુ” હાય, તો વધારે માણુસો રાખવાં નહોં. એવી રીતે કામ 
ક્યાય જાઓ કે તમારા પગાર વધારવાનું શેઠને મન થાય. 
શેઠાણી કે છોકરાએ ખે શખ્દ કહે તો, તે સાંભળી રહેજે. 
ઝાઈ વેપારીને ત્યાંથી જે તમે પાંચ રૂપીઆ ખુરાબખ્તીના 
લેશો, તો, તમારે એમજ સમજવુ કે તસે શેઠના ઘરમાં 
પચાસ રૂપીઆતુ નુકસાન કીધું. કારણકે હુવે તમે તેના 
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દબેલા થયા, માટે ભાવતાલમાં, સારા નરસ્રા અને ઓછાવત્તા 
સેદ્દામાં, તમારે આંખ વીંચામણાં કરવાં પડશે. શેઠે તમારા પર 
વિશ્વાસ મૂકયો, અને તમે ખહારથી ખુશખખ્તી લઈને 
વિશ્વાસઘાત કીધે, તેમાંથી તમે કયે જન્મે છુટશે। ? 


૩૯ નોકરી, ભાગ ૨ 


ઉઘરાણીએ જઓ ત્યારે તમારો વિવેક જાળવીને, 
જ્યારે જેવુ' યોગ્ય લાગે ત્યારે તે પ્રમાણેજ ખોલીને, કળેથી 
પૈસા કઢાવન્તે. બનતાં સુધી ન્ત્યાં નોકરી કરતા હો, તે ઠેકાણુ 
છોડતા નહો, ઘેર ઘેર કુતરા ભસાવતા નહીં. તમારાથી ક'ઇ 
નુકસાન થાય તેો। તરત શેડને કહી દેશે, ડરશો! નહોં, એટલે 
તેનો જે ઈલાજ લેવો હોય તે શેઠ લઈ ગકે. શેઠ પાતાના 
બંગલામાં બેસીને મૌજ કર્યા કરતા હોય, અને પેઢી ચલા- 
વવાનુ' કામ તમારા પર સૉંપ્જીુ' હોય, તો એમ ખુલાઈ નહીં 
જતા કે હુ' છઉ' તોજ પેઢો ચાલે છે. કારણુ કે શેઠે બલે 
જન્મે પાંચે આંગળે ભગવાન પૂન્યા છે, તો આ જન્મે વગર 
વૈતરે કમાય છે, અને તમારા નસીબમાં વેતર્‌' કરવાનુ લખેલુ 
છે, તો તે કર્યે જ છુટકે! છે. તમે ને અદેખાઈ કરીને કઈ 
શરાફ ઉભે કરીને, સામે નવી પેઢી કાઢશે! તે, થોડા દહાડામાં 
તમારી રેવડી દાણા દાણુ થઈ જરે, અને વીકે સોહે શેઠના 
કાલાવાલા કરતા પાછા આવવુ પડરો, અને શેઠે તમને પાછા 
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નોકરી પર રાખે તો પણુ અગાઉ જેટલે। શેઠને પ્રેસ તમારા 
પર રહેશે નહીં. 

જે ઓફીસ કે પેઢીમાં કામની કદર પ્રમાણે; વરસે છ 
માસે પગાર વષ્યા કરતા હોય, તે નોકરી મેળવવાની ગોઠવણુ 
કરને. અને ત્યાં તમારા કામ ઉપરાંત, તમારા નજીકના ઉપરીનુ 
કામ શીખ્યા કરને, અને તેની ગેરહાજરીમાં તેનુ' કામ ચલાવી 
લેવાની લાયકાત મેળવવા, હોૉંસથી કામ કર્યા જને; પછી 
જુવે! કે તેનુ' પરીણામ કેવુ' સાર્‌ આવે છે ? 

બનતાં સુધી કોઈની તાબેદારી ન કરવી પડે એવે! 
ઉદ્યમ ચોધજે, કારણુ કે પરાધીન સ્વપ્ને સુખ નહીં. અને 
હલકા પગારની નોકરીને માટે એક કવિએ કવિતા કરેલી છે; 
તે ધ્યાન આપવા લાયક છે તે નીચે ઉતારીએ છીએ. 

ગઝલ--કવ્વાલી. 

ટર જ્યાં થાય ના કઈએ, બળી એ નેકરી કરવી; 
પૂરા પરત'ત્ર જ્યાં થઈએ, બળી એ નેકરી કરવી. કદર૦ 
સગુ' બ્હાલુ' તજી વીધુ, ગમન પરદેશમાં કીધુ 
છતાં ના સુખ પય પીધુ, બળી એ નોકરી કરવી. કદટર૦ 
કરી નીજ શેઠની સેવા, જપ્યા ના લેશ જગદેવા; 
રહ્યા જેવા હતા તેવા, ખળી એ નોકરી કરવી. કદ્ટર૦ 
મળે દસ ખાર કૈ પદર, વીસીનુ' ખર્ચ પણુ અ'દર; 
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રખડવુ' કોટને ખ'ર, ખળી એ નેકરી કરવી, કદર૦ 
હરે જે શેઠના સાળા, નહિ કઈ કામ કરનાજરા; 
મફતના માલ ખાનારા, બળી એ નેકરી કરવી. કદર૦ 
ખુશામત શેઠની કરતા, સલામો દર કદમ ભરતા; 
ખનીને બે ફ્રીક૨ કૂરતા, ખળી એ નેકરી કરવી. કદ્ટર૦ 
ઝપાટામાં જમી લઈએ, નિયમ સર નેકરી જઈએ; 
છતાં ઠપકો અતિ ખઈએ, ખળી એ નોકરી કરવી. કદર૦ 
મળે ના પેટને પૂરતું, હૃદય તેથી રહે ઝુરતુ; 
અરે એ ચાકરી તજ તુ બળી એ નેોકરી કરવી. કદર૦ 
રજા ના ફે! સ્થળે જાવા, ટઢુકારા શેઠના ખાવા; 


ભલે એથી બનેો ખાવા, ખળી એ નેકરી કરવી. કદટર૦ 
મળે ખષ્ુરસદ નહિ જરીએ, કઠણુ થઈ કામ સો। કરીએ; 

છતાં ના આપદા હુરીએ, બળી એ નોકરી કરવી. કદર૦ 
ધરમ કે પ્યાન ના થાયે, દિવસ સો! કામમાં જાયે; 
છતાં ને શેઠ ના ચ્ડાયે, બળી એ નોકરી કરવી. કદટર૦ 
ચિવટથી ચાકરી ચ્હુડીયે, પરાધીન પીંજરે પડીચે; 

છતાં ને રોદણાં રડીયે, ખળી એ નેકરી કરવી. કદર૦ 
થયા પરત'ત્ર તન તોડી, જુવાની ઝેરમાં ન્નેડી; 
છતાં ના પાસ રહી કડી, ખળી એ નોકરો કરવી, કદટર૦ 
મળે સર્વિસ સરકારી, અગર કે! રાન્ય દરખારી; 
ખુશામતની બધે સવારી, બળી એ નોકરી કરવી. કદર૦ 
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અધિકારી ક'ઈ એવા, વસીલાની કરે સેવા; 
ખુશામતના જમે મેવા, બળી એ નોકરી કરવી. કદર૦ 
ખુશામત ખોર જન ન્યાં છે, સુખે “ સ'કર ” બધાં ત્યાં છે; 
%દર તો કામની ક્યાં છે, ખળી એ નેકસે કરવી, કદર૦ 





૪૦ સબ ખદરકે વેપારી. 
વેપાર ઉદ્યમ હુન્નર કે નોકરીમાં એકજ લાઈને લીધી 
હોય તો ધીમે ધીમે તે લાઈનની પૂરી માહેતી મેળવ્યાથી, 
આગળ વધ્યાજ જવાય છે. ને એકદમ સૈૌટો કાયદો થઈ 
જતો હાય તોજ લાઈન ખદલવી. નહિ તો “ ધોખીને કુતરો, 
નહીં ઘરનો ને નહોં ઘાટનો 7” એવુ થશે. 


તમે રેલ્વેમાં બે વરસ નોકરી કરી, અને કોઈ મીલમાં 
પાંચ રૂપીઆ વધારે મળતા હોય તો તેમાં ગયા. વળી વરસ 
દહાડા રહીને કોઈ ઈસ્પીતાલમાં દવા આપવા પર રહ્યા. વળી 
વરસ બે વરસમાં ત્યાં નહીં બન્યુ, અને કોરટમાં નોકરી મળતી 
હોય તે તેમાં ગયા. વળી તેમાં નહીં ફ્રાવ્યુ' કે કોઈ શેટીયાને 
ત્યાં પેહ્રીપર નોકરી રહ્યા. એટલે જે ખાતામાં જાવ ત્યાં નવા 
નિશાળીયા જેવુ' થાય, અને કેઈ પણુ ખાતાનો પાકે! અનુભવ 
આવે નહિ. % 


વેપારમાં પણુ એવુજ છે. બે વરસ હુધની દુકાન માંડી, 
પછી કાપડની દુકાન ખોલી, પછી રમકડાની દુકાન કરી, અને 
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તેમાંએ ન ફાબ્યુ' તો અનાજની દુકાન કાઢી; આમ કરવાથી 
કશામાં પણુ શુકવાર વળતો નથી. એક ધ'ધાનેો અતુભવ લેતાં. 
ખે વરસ નીકળી જાય, એટલામાં ખીને ધ'ધો શોધ્યો તેમાં 
પાછા બે વરસ અતુભવ લે. એટલે તમારી જી'ગી તે શિખ- 
વામાંજ જવાની. ઉદ્યમ ડ્ુન્નર્તુંત પણુ એમજ સમજવુ- 
માટે એકજ ઉઘ્યમ લઇને બેસશે! તો તેમાં ફાવશે, 


૪૧ નાણાંની વ્યવસ્થા. 


ભગવાનની કૃપાથી તમારી પાસે પૈસો ટીક હોય, તેદ 
તેમાંથી વધારેમાં વધારે અધું” નાણુ, તમે વેપાર કરતા હે 
તો તેમાં રોકને. ખાકીનુ' વધે તેમાંથી થોડી જમીન વેચાતી 
લેનને, થોાડુ' સોનુ લઇને દાગીના બનાવને, થોડું જુદી જુદી 
બેકોમાં બ્હેચાતુ મૂકજે, કે જ્યારે રોકડા નનેઈએ ત્યારે ચેક 
લખ્યો કે તરત મળે. થોડી રોકડ સીલક ઘરમાં રાખી મૂકન્ને, 
કે અડધી રાતે ખપ પડે તો, ધરમાં હોય તે કામમાં આવે.. 

વેપારમાંજ નને બધુ' નાણુ' રોકયુ' હોય તો; કદાચ આગ 
લાગે ને માલ બળી નજય, અથવા સ્ટીમરમાં માલ મગાવ્યે॥ 
હાય ત્તે રટીમર ડુબી જાય વિગેરે તુકસાન થાય તે! બધુ'જ 
જાય, ફોઈ સીલ કે ક'પનીના શેરજ બે પાંચ લાખ રૂપીઆ 
ના લીધા હોય, અને તે મીલે એકદમ દેવાછી' કાઢ્યુ, કે તેની 
સાથે તમારે પણુ, બ'ગલામાં રહેતા હો તો ઝુપડામાં રહેવાનેદ 


૧૨૮ 


વખત આવશે. માટે નાણુ જુદે જુદે ઠેકાણુ વહેચચાતું' રાખવુ 
વધારે નફા અથવા વ્યાજની લાલચે એકજ ઠેકાણે 
રોકવું નહીં. 





૪ર જમાના પ્રમાણે ચાલે. 


જેમ જેમ વખત જતે નય છે, વેમ તેમ દરેક 
આખતેોમાં ફેર પડતે જાય છે. હુવા પાણીમાં ફેર, જમીનના 
કસમાં ફેર, કારણુ કે આપણેજડહીચે છીએ કે ગોળમાંથી 
ગળપણુ ગયુ» સગામાંથી સગપણુ ગયુ', વહાલામાંથી હૅત ગયુ. 
ન્યાત જાતના રીવાનેમાં ફેર, મોટાં નાનાં સાથે બોલવાની 
હખમાં ફ્રે, શરીરની તાકાતમાં ફેર, કપડાંએની ફેશનમાં 
કૂર, અને દરેક બાખતમાં ફેર તો. પડચાજ કરવાને. માટે 
વખત કૂરે તે પ્રમાણું આપણુ ચાલીએ તેમાંજ સુખ છે. 
અસલના વખત તરક્‌ નીઘાં રાખવાથી દુ:ખ થાય છે. જે તરફના 
પવન વાતે! હોય તે તરફે ઘસડાવુજ જોઈએ, ભરતીની સામે 
તરવાવાળે થાકો જાય છે. 

અસલના વખતમાં ઘરમાં અને ન્યાતમાં ગોળ વપરાતો, 
અને હુવે ખાંડ વપરાય છે; હુવે તમે કહેશે! કે ટુ' તો ન્યાત 
જમાડીશ તેમાં ગાોળનાોજ શીરો કરીશ, તો તમને બધા 
મૂર્ખ કહેશએ, કારણુ કે બધાજ ન્યાં એક મતના હોય, ત્યાં 
તમારે જૂદો મત કેમ ન્યાલે ? 


૧૨૯ 


કાઈ ખાપ કહેશે કૈ અસલ તો ખાર વરસને! છોકરા 
પણુ પાઘડી પહેરતો હુવે, અને તુ તો વીસ વરસને! થયે! 
છે; માટે હુવે તારે પાઘડી પહેરવી નેઈએ., પણ બધા લોકે 
ટોપી પહેરીને આવે, વેમાં એક પાઘડીવાળે શુ શોભે ? 
વળી કોઈ કહેશે કે અસલ તો મખમલની ટોપી પર, સુનેરી 
રૂપેરી પટો મૂકીને પહેરતા હુતા; મારે તારે પણુ તેવીજ પહે- 
રવી, અને આ કાળી ડખુસીયા જેવી પહેરવી નહીં; તે વાત 
છેકરા કેવી રીતે કખુલ કરે? ક 

બધાજ લેકે આગગાડીમાં બેસોને સુસાફરી કરે છે, 
તેમાં તમે એકલાજ એમ ડહેશે। કે, આગગાયીમાં તો ટેડા 
પણુ બેસે છે, માટે હું તો પગ રસ્તે મુસાફરી કરીશ, તે! 
તેમાં તમને કૈટલી વીટખણુ! અને નેખમેો ખેડવાં પડશે ? 
માટે ખહુ ચાપા ચીપ ન કરતાં જમાનાને અનુસ્રરીનેજ, જે 
રસ્તે ખધા ચાલે, તે રસ્તેજ ચાલવામાં માલ છે. 

જોઈ માખાપા માથે ચોટલી રાખીને બાકાંનું માછુ 
ઝુડાવી નાંખવાતુ કહૅ છે. તેમાં વળી કોઈ બાખરી રાખવા 
રેવાની હા લો કહે છે, પુ જરા લાંબા ખાલ થયા કે કતરાવી 
નાંખવાતુ' કહે છે, અને રોજ એ ખબાખતોની તકરારો થાય 
છે. પણુ આવી આવી નજીવી ખાખતોમાં માખાપે સમજવુ 
ઈએ કે, બધા મ'ડળથી ઉલ ટુ' ચાલવાનુ છોકરાને કેમ કૂવે ? 
જરા સોટું દીલ રાખીને, છોકરાની લાગણી પણુ જરા સાચવવી 

હ 


૩૦ 


જેઈએ; અને તેથી ક'ઈ મોટુ' નુકસાન થાય એમ નથી, માર 
માબાપને એટલુજ લાગે છે કે, અસ્રલના રીવાજ ફેરવાદ 
ફેમ ગયા? પણુ જમાનાએ ફેરવ્યા, તેમાં તેઓનુ કે ફેઈનુ 
૨]' ચલણુ છે ? 

કેટલેક ઠેકાણુ એવુ' જવામાં યે છે કે, પાતાના રીકરા 
વહુ, પોતાના ઘરમાં હુત્ી બોલીને વાતે! કરતા માલમ પડે 
તો, માબાપ કહેશે કે, “ આતે! હુવે વહી ગયા ! છેકજ નફૂફ્‌૮ 
થછ ગયા ! હુમે તો ણુ ચાર છોકરાં થયાં ત્યાં સુધી, અકેકનઃ 
સાઝુ જેઈ પણુ શકતા નહોતા.” જે જમાનામાં પુરૂષે પોતાર્ન 

સ્રીઓની સાથે બગીચે કે દરીયા કીનારે ક્રવા જાય છે; ૯ 

જમાનામાં તમારે છોકરો! અને વહુ, પોતાના ઘરમાં આન'ઢર્થ 
વાતો કરે, તે કેમ ખમી શકાતું નથી? એ લેકેને આવે 
સારે મેળ એ જાણીને તે તમારે ખુશ થવુ જેઈએ, 

“હુમે તો કઈ આવુ જેચુ' નહોતું, હુમારા વખતમ' 
કઈ આવુ નહોતુ, હુમારા માબાપો હુમને આટલી છુટ નહોતા 
આપતા,” આવું આવુ કહીને સુગાયા ન કરો, તમારા વખ* 
તંમાં સેગે। કેવા હશે તે કેણુ જમે ? તમે ગાડી ઘોડે 
નહીં વસાવી શકયા, અને છેકરો ગાડી ઘોડો વસાવી શકયે 
તેથી ષાતાની સ્ત્રીને ગાડીમાં લઈને ફરવા જાય, ત્યારે તમારે 
શા માટે બખડવુ' જેઈએ કે; “હમે તો! આટલી ઉમરના હુતા 
ત્યારે કછ ગાડી ઘેોડામાં ફેરવા જતા નહોતા, અને આતે 
છેકજ વહી ગયા?” તમારે તો માત્ર એટલુજ જેવુ' જેઈએ 
3, તે અનીતિને રસ્તે ઉતરે નહીં. 


સ્ક 


૪૩ વીલ યાને તસીયતનાષુ'. ર 
કોઈ માણુશ્નને બેચાર છોકસં હોય, અતે. પાસે થોડો 
ઘણા પૈસો હેય, તો પોતાના મરણુ બાદ, પેસા તથા માલન 
મીલકતની વ્હૅચલી કેમ કરવાની છે, તેનુ' લખાણ એટલે 
વીલ યાને વસીયતનાગ્રુ' પોતાની હયાતીમાં કરી લેયુ' જેઈએ, 
જે છેકરાંઓમાં સાવકું સેયાર્‌ હોય, તો તો જરૂર વીલ 
કરવુ'જ જેઈએ, અને તેપણ જલદીથી કરીને રાખી ચ્રુકેલુ 
નેઈએ. ધારો કે તમારી વીલ કરવાની ઈચ્છા છે, પણુ ઘડન- 
પૃણુમાં કરવાને] ઈરાદો રાખો, તે તેમાં તમે પસ્તારોા, કારણુ 
કે તમને ખખર તે છે નહીં, કે જમને ત્યાંથી કયારે સિષાઈ 
છુટવાના છે? કદાચ કાલે પણુ મરણુ થાય, કે પાંચ પચાસ 
વરસે થાય. માટે કહાચ રીતસરતુ' લખાણુ નહોં થાય તો'પણુ 
એક નાની નોટ ખુકમાં અથવા કાગળમાં, તમારે હાથે તમારી 
ઈચ્છા સુજખનુ' લખાણુ કેરી, તમારી સહી કરીને, તમાસ ' 
જાઈ બે એક દોસ્તદ્દાર કે સગાંની શાખ કરાવી, પછી પેટીમાં 
રાખી સુકો. અને ને તમને એવી દેહેસત હાય કે આ વીલથી 
જોઈને વધારે એજ પડવાથી તમારી ચાકરી બરાખર કરશે 
નહીં, તે। એ વાત ફેઈને કહેશેજ નહીં. અને સખત મદવાડ 
આવે ત્યારે કહેજે કે મારી પેટીમાં વીલ છે. 
જુવાનીમાં વીલ કરવામાં ક ઈ શરમ છે? ઘણુ। લેકે 
ઘરડા થઈ જાય છે, ધરમાં છોકરાઓમાં તકરાર આય છે તે 
જાણુ છે, છતાં વીલ કરતા નથી. પછી કૅદ્રાસ હુજી પણુ નસી- 


ઉૃડ્ર્‌ 


ખમાં જશ લેવાને લ'ખ્યો હેય, તે આવા વખતે વીલ કરવાની 
ઈચ્છા ખતાવે છે. પણુ તે વખતે અકળાય છે અને પસ્તાય 
છે. કારણુકે પોતાના મનની વાતો કહેવા માંડે છે, ક્રે તરત 
ઉપરસ આવે છે, દમ ચડે છે, ઉલટી થાય છે, થાકી જવાય 
છે, પોતે ખોલે છે તે ખીન્એ બરાબર સમજી શકતા નથી, 
એટલે તેમનાપર ચીઢવાય છે, અને સનમાં સુઝાય છે કે મારા 
ધાર્યા પ્રમાણુ થવાનું નહીં. પણુ જેમ તેમ કરીને વીલ થાય 
છે, અને ઘણે ભાગે ગાળ ખાવામાંથી તે સુકત થાય છે. માટે 
જે પોતાની પાસે પેસે હોય, અને પાછળ છોકરાએ લહી 
મરશે એમ લાગતુ હોય, તો! વીલ કરીજ સ્રકવુ, અને ખને 
તે રજીસ્ટર પણુ કરાવી સુકવુ', એટલે વીલ કોઈ તફડાવી 
જાય અથવા ગેરવલ્લે જાય, તોપણુ રજીસ્ટર આફ્ીસમાંથી 
નકલ મળી શર્ફે. ઘણુ લેકે વીલ કરતા કરતા રહી ગયા,' 
અને પાછળથી મુટુખના માણુસો। લહી લહીને ખુવાર થઈ ગયા. 
માટે સોઢા ઝુટુ ખના માણુસે તે વીલ કરવા ચૂકવું નહીં. 


૪૪ સોટા જે રે તે છાજે. 
મોટા જે કરે તે છાજે, ઉપર જોલ નગારાં વાજે; 
નાના જે ફરે તે લાજે, ઉપર હીકા પાટુ વાજે. 
ન્યાત જાતમાં, ગામમાં કે શહેરમાં કોઈ વિદ્વાન સુરૂષ 
હાય કે પૈસાદાર હોય, કે આગળ પડતે! ભાગ લેનારે માણુસ 
હેય, તે સોટો કહેવાય છે, પણુ ઘણે ભાગે તો! પેજ્ઞાદાર લે। કેજ 





શ૩્ડે 


મોટા તરીકે એળખાય છે, અને તેમની રૂખેજ ખીના લોકે 
ચાલે છે. પૈસ્રાવાળા પર લક્ષ્મીનુ' છત્ર હોય છે, તેની નીચે 
તેના અવગુણ્‌ હ'કાઈ જાય છે, અને તેની સ'ભાળ રાખવાને 
દેવી ફ્રિસ્તા”મા સાથેના સાથે રહે છે, એટલે તેની એક ચીજ 
રસ્તામાં પડી જાય કે, તે ફ્રિરેસ્તાએ રસ્તે ચાલનારાઓને 
એવુ' કહેવાની પ્રેરણા કરે છે કે “ શેઠ આ તમારી ચીજ પડી 
ગઈ તે લઈ લે”. અને ગરીખની સાથે નુક્સાન કરનારા ટુત 
કરે છે, તે પેલી વસ્તુ પડી કે તેના પર ધૂળ નાંખીને તરત 
ઢાંકી દે છે, એટલે પેલે ગરીબ તરત શોધવા માડે તોપણુ 
રખાય નહીં. આતુ' કારણુ એ છે કે પૈસાવાળાએ પુર્વ જન્મમાં 
પુન્ય કીધેલાં છે, અને ગરીબે ષુન્ય કીધાં નથી, માટે ગરીબે 
પૈસાવાળાની અદેખાઈ કરવી નહી' જેઈએ, અને સટાની ચાલે 
ચાલવુ પણુ નહી. સોટા ફોઈ કામ ખરાખ કરશે, તેપણુ 
દુનિયાની આંખે તે! સાર્‌'જ લાગશે. 

શ્રોટા જે નવે! રીવાજ કૅરે છે અથવા જુનો. રીવાજ 
કાઢી નાંખે છે, તેને અધાએ પસ'દ ડરે છે. પણુ નાનાએ તેમ 
કર્યું” તો તેની નિ'દા થાય છે. મોટાને ફેોઈવાર વેપાર રોજ- 
ગારમાં બેસતું પાસુ' આવ્યુ હાય તે વખતે ઘેર લગ્ત આવે, 
અને ન્યાત જમાડવા વિગેરેની ખધી ધામધુમ ખ'ધ રાખે, 
તે લેકે! કહેશે કે એતે સુધારો કરવાની ખાતર પૉતાને 
ઘેરથીજ શરૂઆત કરી ખતાવી; કારણુકે એવા કામમાં હુજારે 
રૂપીઆ ખરચી નાંખવાનો બહુ ખોટો રીવાજ પડી ગયે! છે, 
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અતે તે ગરીખોને ખડ ભારે પડે છે. પણુ ગરીમ માણુસ 
રીવાજ પ્રમાણે ખધુ'જ કરે છતાં જરા ગફલત ખાય, તે લેફ 
તેના ગૌલ્લા ગણે છે. 


માટે સોઢા ગમે તેવુ' ખાલી રે, તેસે હાજી હાજ કહેવી, 
પયુ તેને પસ'દ નહીં પડે એવી વાત કોઈએ કરી, કે તે 
હડેુત થવાને. લોકે કહે છે કૈ મોટાનુ' ખધુ'જ શટ મોટાના 
વેપાર રોજગાર સોટા, સોટાની કમાણી મોટી, મોટાના ખર્ચા 
સોટા, સોટાની સાહેબી સોટી, મોટાની ઈજઝત મોટી, સોટાની 
વાતે! મોટી, મોટાનાં કામો મોટાં, મોટાની ખુધ્ષિ મોટી, 
સોઢાની યુકિતએ। મોટી, મોટાના પ્રપચો સૌટા, સોટાના રોક્‌ 
પણુ સોટા, સોટાના વસીલા સોટા, મોટાના ઝુદકા સોટા, મોટાની 
પાલ પણુ સોટી, સોટાની સ્હેર પણુ સોટી, મોટાની એથ 
પણુ મોટી. માટે મોટા જે કરશે તેમાં ફાવશે. પણુ જે તેનુ 
જેઈને તમારે કરવુ' હોય, તે! સાત ગળણે ગાળીને પાણી 
પીન્ને. કારણુકે 


મસેોક્ટા જે કરે તે છાજે, ઉપર રોલ નગારાં વાજે; 
નાના જે કરે તે લાજે, ઉપર ઢહીકા પાટુ વાજે. 





૪૫ વિલાયતની નકલ. 


એ જ્ઞનો ખર્‌' છે કે આપાણી પાસે જે ચીજ હોય છે 
તેના પરથી આપણેપ માહ ઉટી જાય છે, અને સામા સાસ 
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પાસે જે ચીજ હોય, લેનાંપર સોહુ થાય છે. તેવીજ રીને 
આપણા શીત રીવાનેથી ક'ટાળા આવે છે, અને વિલાયતતા 
રીતશીવાને પર સોટુ થાય છે. પણુ ખરા ખોટાની પરીક્ષા 
કરીને પછી, જે સાફ્‌' લાંગે તેને સ'ધરવુ' જેઈએ. વગર 
વિચારે ભૂર્કે। મારવો! નહી. 

હાલમાં ઘણા માણુસો વિલાયલના લોકોના રીત રીવાને 
પ્રમાણે ચાલવાત્તુ] પસ'દ કરે છે, પણુ તે લે।કેના રીત રીવાજે 
તે લોકોના દેશના હુવાપાણીને અતુમુળ રાખવામાં આવેલા 
હાય છે, તેનો પણુ વિચાર કરવે। નેઇએ. વિલાતમાં સખત 
ડ'ડી પડે છે, તેથી તે લે[ફે। દારૂના ઉપયોગ કરે તો ચાહે, 
અને ગરમ કપડાં પહેર્યા વિના તો! છુટકે!।જ નહી. આપણે 
તેનું નેઈને દારૂની ટેવ પાડીએ તે કેમ ચાકે ? ઉનાળામા 
પણુ સભામાં મોજ અને ગ'જીફ્રાક પહેરીને જઈએ, તો 
અકળામણુ થયા વગર રહેજ નહી, વિલાયતમાં ટાહને લીધે 
ઘડી ઘડી હાથ મોં પ્રોવાનું' ખને નહીં; માટે જમતી વખતે 
છરી કાંટા અને ચમચાનો ઉપયો! ગ કરે છે, પણુ આપણે 
અહી' તેની જરૂર નથી. 

આવી આવી તે ઘણી ખાખતો છે, કૈ જે આપણા 
રીવાજેથી જુરી છે. આપણુ ઘણા લે।કેને વિલાયતની નકક 
કરવાનુ' મન થાય છે, પણુ કાગડો હુસની ચાલ ચાલવા જતાં, 
પોતાની ચાલ પણુ ભૂલ્લી જાય છે, એટલે અતે ભ્રષ્ટ અને 
તતો ભ્રષ્ટ થાય છે, એટલે કૈ નહીં અહીંના લેકૃમાં પણ 
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વખણાય, અને નહી' તેં લેકે! પણુ વખાણું. જેને જેને જ્યાં 
જ્યાં જરૂર પડે, ત્યાં ત્યાં વે પોતાના દરજજા પ્રમાણે અતુ- 
કરણુ કરે, તો તે ક'કકે શોભે પણુ ખરૂ! પણુ ખધેજ તે 
પ્રમાણે કરવા જય, તો. ઉલટા હાંસીને પાત્ર થાય. 


ફેશનના રીવાજેની નકલ કરવાનું બધાને મન થાય છે, 
પણુ એ લોકોમાં જે સારા સારા ગુણે છે, તેનુ' અનુકરણુ 
કર્વાનુ' મન તો. બહુ થોડાનેજ થાય છે. બે ત્રણુ ખાબત્તોજ 
તપાસીએ. વિલાતના લે।ફકે! સાહસીક છે, હી'મતવાન છે, છેક- 
રાંઓને કેળવણી આપવા પર પૂરતું' ધ્યાન આપે છે, એક 
કામ હાથપર લીધુ' તે પૂર્‌! કરે ત્યારેજ છેડે છે; એક નવી 
શ્રોધ કરવ! પાછળ પૈસાથી ખુવાર થાય છે ત્યાં સુધી છેડતા 
નથી. કોઈને એક ગુણુ કીધો હોય તો! આપણી પેઠે હસીને 
તાળો આપીને બેસી રહેતા નથી, પણ્‌ તેની કદર જાણે છે, 
અને કોઈ ષણ રીતે બદલે! વાળી આપે ત્યારેજ તેને નિરાંત 
થાય છે. એકલે હાથે દસ ધંધા કેમ કરવા તે, એ લેકે 
સારી રીતે જાણુ છે. કામની વ્હે“ચણી બરાબર કરીને, જ્યાં 
જેટલા માણસની જરૂર હાય તેટલાં માણુસ કામપર લગાડે 
છે, અને નહી' કે આપણ્‌ા લોકોની પેડે, એકજ માણુસને દસ 
કામ સોંપે. કામપર બેઠા હોય ત્યારે કામજ ડરે છે, અને 
પુરસદને વખતે આરામજ લે છે. ગરીખ હોય તોપણુ ઘરમાં 
સાફ સુફ રાખીને ટાપટીપથી રહે છે. દાગીનો નહી હોય તે 
અડચણુ નહી, પણુ કપડાં તે સ્વચ્છ પહેરે છે. 
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આપણુ કેટલાક તવ'ગર લેકે! પણુ, મેલા ઘેલા રસે- 
ડામાં દોડતા જઈને, છેકરાંએ અને નોકરે પર ચીડવાતા 
અને ખીજવાતા, દસ મીનીટમાં જમી લઈને કામપર ચાલ્યા 
નય છે, તેમ એ લેક ફરતા નથી; પણુ જ્યાં જમવા બેસન 
વાના હોય તે જગા ઘણીજ સ્વચ્છ રાખે છે અને શાણુગારે 
છે, અને નિરાંતે ધીમે ધીમે જમે છે; કારણુ કે એ લેકે 
મઝ જે, વૈતરાં અને દોડધામ કરીને ધધો કરવો, તે 
ખધુ પેટને વાસ્તે છે. માટે પેટમાં ખોરાક ગોઠવતી વખતે 
તો, બહુજ નિરાંત રાખવી જેઈએ. એ લેકે! કમાય છે તેવી 
રીતે મોજરોખ પણુ કરી જાણે છે; દેવળમાં નિયમિત રીતે 
જવાનુ ચુકતા નથી, અને સુન્યદાન પણુ ખહેળે હાથે કરે 
છે. જે દેશમાં જાય અથવા જેતા ઘરમાં જાય, તેના રીત 
રીવાનેનુ' ખારીક અવલે।કન કરે છે; અને તેમાંથી પણુ કઈ 
સાર શોધે છે, વિગેરે વિગેરે એવા અનેક સારા ગુણુ। હાય 
છે, કે જેતુ' અતુકરણુ આપણે કરવુ' જેઈએ, અતે તેજ 
વિલાયતી નકલ ફરેલી સાર્થક ગણાય. 





૪૬ જાત્રા પોખાત્રા, 
દરેક જણુ હમેશાં પોતાના ધર્મમાં કહ્યા પ્રમાણે નિત્ય 
કમ કરે છે, દેવ દર્શન કરે છે, પૂજા સેવા કરે છે, છતાં પણુ 
મનમાં એવી ઇચ્છા રાખે છે કે, ને માક્ષીકની મહૅરખાની થાય 
તો, એક વખત જાત્રા કરી આવીએ, પોતાની શકિત પ્રમાણે 
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જાંચ પેસા જાબ્રા પાખાત્રામાં ખશવાતુ' ખધાને શમ થાય છે. 
પણુ ઘર છોડીને નીકળવુ' ઘલુ' વસંગું' છે, અને તેથી કહેવાય 
છે કે, ઘર છેોડલળુ' અને ખોળીયામાંથી પ્રાણુ કાઢજો બરાબર 
છેં. ઘણાએ ઉષાસા થાય છે, પણુ જેગ ખાતોજ નથી. પણુ 
એમાં ભગવાનની પણુ ઇચ્છા હોય તોજ ખની શકે છે, કારણુ 
ફે ઘણાં ધરડાંઓ કહેતાં કહેતાં મરી ગયાં કે, મને એક વખત 
જાત્રા કરવાની હંસ છે. પણ કઈ વખત પૈસાની સગવડ નહીં 
હાય, કોઇ વંખત ઘરમાં મ'દવાડ હે!ય, કેઈ વંખત ન્યાતમાં 
સરણુ થયુ' હોય, કોઈ વખત સગામાં સ'હવાડ હોય, વિગેરે 
અડચણુઃ આવી પડે છે. એ તો! ન્યારે નગ આવે કે તરત, 
ચાહામ કરીને નીકળી પડે તોજ બને. 

કેટલાક માણુસો એવા હોય છે કૈ, જેણે જી'દગીમાં 
પોતાના ગામ ખહાર પગ મૂકયો નહીં હોય, કારણુ કે પોતાના 
કામામાંથી ષ૪ુરસદ મળે નહીં, અને કારણુ વગર કામ છોડાય 
નહીં. પણુ ને જાત્રાને ખ્ડાને ભટાર નીકળે તો નીકળી શકાય છે 

જાત્રા જવામાં ઘણા ફૂાયદાએ છે. એક તો પોતાના 
પ્રમમાં બતાવ્યા પ્રમાણું પુન્ય હાંસલ થાય છે, એ મોટામાં 
સોટી વાત છે. એ ખ્ડાને સુસાફ્‌ેરી ચાચ છે; જાગૃતી કેમ 
રાખવી તે શીખાય છે, ટાઢ, તડકે, ભૂખ તરસ વેઠવાની ટેવ 
પડે છે, નવા નવા ગાસોના રીત રીવાને જાણુવામાં આવે છે, 
નવી નવી ભાષાએ  જાણુવામાં આવે છે, અને જાત જાતના 
પશુ પંખીઓ નજેવામાં આવે છે. વળી લીલા ઝુ'જાર જેવાં 
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ખેતરા, ખાગ અંગીચાઓ, ઉડા પાણીની નહીએ, છાછરા પાલની 
નદીએ, તોફાની નદીએ, ઉચા ઉંચા પહુાડ્ેડ લાકડાંના 
અનાવેલાં દહેરાંએ, ધાતુનાં અને પથ્થરનાં ખનાવેલાં મ'દીરે, 
પહાડેસાંથી કેરી કાઢેલાં દેવાલચે! અને ગુફાએ, વિગેરે વિગેરે 
નવાઈની ચીને ન્તેવામાં આવે છે. કેઈ ડૈકાતે્‌ આગગાડીમાં, 
કે મોટરમાં કોઈ ઠેકાણુ ખલ ગાડી, ઉ'ટ ગાડી જે ઘોડા ગાડીમાં 
કે બળદ અથવા પાડાના ઢળતા ગાડામાં; કોઈ ઠેૅફાણે સ્ટીમરમાં, 
કોઈ ઠૅકાણે હાડકામાં, કોઈ ઠેકાણે એળીમાં બેસીને, 
કોઈ ઠેકાણે માણુસની ખાંધપર બેસીને, અને કોઈ ઠેકાણે પગે 
ચાદ્વીને સુસાફરી કરવાને વખત આવે છે. અને તેમાં કેટલે! 
આન'દ આવે છે, તે તો મુસાફરી કરનારનેજ જણુાય છે. કે।ાઈકે 
વંખત કૈઈ નદી કે ઝરામાં ન્હાબાથી, અમૂક જાતના રોગ 
નાશ પામે છે. કોઈવાર અચાનક કે!ઈઈ ખરા સ'તના દર્શનને! 
લાભ મળી જાય છે. 

ઘણાં વર્ષા, સુષધી વેનરાં કીધાં પછી, આરામની પણુ 
જરૂર છે. માટે આ જાત્રાના નિમિ-તે આરામ લેવાય છે; કારણુ 
3 વેપાર રોજગારની તથા ઘર સસારની જજાળમાંથી, તેટલે 
વખત સુક્ત થઈ જવાય છે અને આન'દજ લેૅવાય છે, કયાં 
જેટલુ પુન્ય કર્‌, ક્યાં કેટછું' દાન કર્‌, એજ વિચાર મગજમ 
રમી રહે છે. માટે ખને તે વરસમાં એક વખત, અત્તે નહીં 
તો બે ત્રણુ વર્ષે પણુ, જુદી શહુદી જાત્રાએ જવુ'જ ન્નેઇએ 

નત્રા જવા માટે ઘેરથી નીકળ્યા પહેર્લા, પાતાના મિ? 
મ'ડળ તથા સગાં વહાલાંએને મળી લેવુ”, પોતાને સી શં 
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વસ્તુઓની જરૂર પડશે, તે યાદ કરીને ખાંધી લેવી. તેમાં 
સુખ્ય તે છુટા પૈસા પરચુરણુ સાથે રાખવા, કારણુ કે આગન 
ગાડી ચાલવાની તૈયારીએ, કોઈ ચીજ લેવી પડે તો, જટ 
પેસા હોય તો ખપ લાગે. અને જે રૂપીએ વટાવવા આપ્યો 
તે! આગગાડી ઉપડી જાય, અને બાકીના પેસા લેવાના રહી 
જાય. એક સારૂ' તાળુ' તથા ફાનસ અથવા સીણુબત્તી અને 
દીવાસળી રાખવાં; કારણુ કે ધરમશાળાની ઓરડીએ તાળી 
રવાની જરૂર પડશે. બે નાની સરખી અને આછી ધોતડીએ 
રાખવી, કારણુ કે કેઈ નદી કે ઝુડમાં ન્ટાઈને કેઈ દેહુરેૅ 
દર્શન કરવા જતાં જતાં, રસ્તામાં ધોતડી સુકાઈ જાય, અને 
ને મોટાં ધોતીયાં પલાળ્યાં હોય તો, પોતાના ઉતારાપર અથવા 
ધર્મશાળામાં, કોઈ ઠેકાણુ સુકવવા નાંખ્યા હાય, અને ઉતાવળથી 
આગગાડીમાં બેસી જવાનુ હેય, તો ધોતીયાં રહીજ જાય છે, 
પાધડીને બદલે ઘડી થાય એવી ટેોપી કે ફે ટાજ રાખવાં. 
જેમ બને તેમ એછાં અને હુલકી કીંમતનાં કપડાં રાખવાં. 
દોરી લેઢ્ઠે અને પોતાને ખપતી ચીજતુ' ભાથુ રાખવુ, કકે 
દવાએ પણુ રાખવી, આ ખાખતેો દેખાઈતી નજીવી છે, પણુ 
એ લેવાતુ' ભૂલી ગયા હોય ત્યારેજ, એની ખરી કૉંમત જણાય 
છે. સાથે લઈ જવાની દરેક ચીજ એકજ ખુણામાં મૂકવી, અને 
અડ્ડાર નીકળતી વખતે બધી ચીજ ખહાર કાઢયા પછી, છેલ્લે 


નેઈ લેવુ' કે ક'ઈ રહી ગયુ તે! નથી? 
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જે સારી ધર્મશાળા મળે તો, ગેર કૈ પ'ડયાને ત્યાં 
ઉતરવુ" નહીં, કારણુ કે ઘણે ઠેકાણુ એ લેકે બહુ પજવે છે. 
દાગીના પહેરીને જવુ નહીં. થોડાક રૂપીઆ સાથે રાખવા; 
અને પછી ખહારગામ ખપ પડે તેમ, ટપાલ માર્કેલે 
મ'ગાવ્યા કરવા. પોતાને ઘેર અથવા સગામાં સોંપવા જેવું ન 
હાય તે, કોઈ શરાકૂને ત્યાં સાંપી જવા, અને તેને કહેવુ કે 
જ્યારે મારો કાગળ આવે ત્યારે સોકલતા રહેજે. કારણુ કે કોઈ 
વખતે રસ્તામાં ચોરી થાય તો, ખધુ' ધન જાય નહીં. આગ- - 
ગાડીના જે ડખ્ખામાં બેઠા હોવ, તે ડબ્ખાનો તથા ટીકીટને 
નખર ચોપડીમાં નોંધી મડન્ને. 


તમે જ્યાં ન્યાં જતા જાએ ત્યાં ત્યાં જે જે જુવે।, 
તેની નાંધ એક ચોપડીમાં કરજે, એટલે તમે ઘેર આવે ત્યારે 
સુસાફરીનું પૂરૂ વર્ણન કરી શકે।, જેમ બને તેમ ઓછી ચીજ 
ખરીદ કરજો, અને ભાંગવા તુટવા જેવી વસ્તુ, ઘણી સારી 
દેખાય, તોપણુ લેતા નહી, કારણુકે સન્તર ઠેકાણે ગાડી ખદલ- 
વાની હોય, અને ગાડીમાં ચઢવાની પણ મુશકેલી પડે, તેવે 
વખતે આવી ચીજ સાચવવી એ ઘણુ' કઠણુ છે. એતો દૃમડીની 
ચશી ને હખ્બુ સુડામણુ જેવું થાય. જે પારસલ કરીને સોક- 
લવા જેવી ચીને હાય, તો તો પારસલ કરીને સોકલીજ 
દેને, નહિ' તો આખે રસ્તે સાચવવુ' ઘણુ' અઘર્‌' પડશે, અને 
મજુરી હગલાબ'ધ લાગશે. 
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જાત્રા જવાથી તમે તમારા વતનના ગરીબ છોકેને 
ચાહુતાં શીખશે. કારણુક્રે તમારા વતન તરફનો ધોભી કે દરજી 
તમને જાત્રામાં મળશે; તે! તમે તરતજ તેને ખુમ મારીને 
કહેશે! કે ફેમ ભાઈ ! તમે કયા ગામના ? પછી પેલે કહેરો 
કે હું તો તમારાજ ગામમાં ફલાણા ફળીયામાં રહુ'છુ, એટલે 
તેરતજ તમને લેના પર ઉમળકે। આવરે અતે તસે કહેશો! કે 
ચાલો તમે ઠીક મળ્યા, આપણું સ'”ગાત થયો, અગર નેકે 
તમારા ગામમાં જે લે મળે તો તમે તેની સાસુ પણુ નહોં 
જુવે, કહે છે કે એક આરખ વિલાયત ગયો હતે, ત્યાં ખધાજ 
પરદેશી દેખાય, તેવામાં એક ઠેકાણે ખજુરતુ' ઝાડ દીઠું, તેને 
એકદમ બાઝી પડયો અને કલું કે અરે! આ તો મારા 
દેશનુ ઝાડ ! 
તમસે જ્યારે જાત્રાથી ઘેર આવવા નીકળે, ત્યારે જેન્તે કે 
તે વખત તમને ખહુજ લાંબો લાગશે. અને જ્યારે તમારૂ ગામ 
આવવાને બે કલાક રહેશે, ત્યારે તે બે દહાડા જેવા લાગશે. 
પછી તંમારાં ગામ ખહારનાં ખેતરો દેખાશે, મીલેનાં ભૂગળાં 
ઇેખાશે, ત્યારે તમને એમજ લાગશે, કે જાણું હમણાંજ સ્ટેશન 
આવી જાય તો સારૂ* તસે સ્ટેશન પર ટીકીટ આપીને ગાડીમાં 
બેસીને ગામમાં જવા માંડશે, ત્યારે તમને એમ થશે કૅ માર્‌ 
કોઈ એળખીતુ' જણાય છે ? અને મને પૂછે છે, કે “કેમ ભાઈ 
આવી પહોંચ્યા કે ર? એમ કરતાં તમારા ઘર આગળ તમે જાઓ 
છે, એટલે તમને ખષા પૃછે છે કે, “ ફેસ સારી પેઠે ફ્રે! બે 
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પેસાતો, કાગળ પાયુ લખવાની ઝુરસ્રદ મળતી નહોતી ? હુમને 
કેટલી ફીકર થતી હતી ? તમે તેદ બહુજ ફર્યા? ખહુ સુકાઈ 
ગયા છે!? ત્યાં ટાઢ અહીંના જેવીજ હુતી કે વધારે ? આ બાણુ 
“કાકા કાકા' કરીને ખુમ મારે છે તેને જવાખ તો દો, વિગેરે 
મહોલ્લાવાળાઓ બોલે છે, અને તેનો તસે જવ્રામ દો છે, તે 
વખતનો આનદ; અને બધા તમારે યાં મળવા આવે તેની નડે. 
લાંબા હાથ કરી કરીને, જાત્રાતું' બર્ણુન કરે! છે ત્યારનો આનદ 
કેટલે હોય છે, તે તો તમાર્‌'જ મન જાણે. 
૪ક ભકિત 
પોતપોતાના ધર્મના નિયમ પ્રમાણે દરેક જણુ ભગવાનની 
ભકિત કરવી નેઈએ, ભગવાનના નામની માળા ફેરવવી કે 
નોકારવળી ગણુવી, દેવ દર્શન કરવાં, દેવની સેવા પુજા કરવી, 
સ'ધ્યા પ્રાણાયમ કરવાં, વિગેરે ભકેતજ છે. જેનાથી જે ખને 
તે કરવુ ભગવાનની ભકિત કરવાથી આ લોક તથા પરલોક 
ખ'ેમાં ફાયદો થાય છે, દરેક ધર્મ માં શકિતના જે જે નિયએેદ 
બતાવ્યા છે, તે ખધા શરીરની -ત'દુરસ્તી જાળવવામાં પણુ 
મદદગાર થઈ પડે છે, આપણે કઈ વિદ્વાનને એકાદ નિયમના 
ગુણુ પુછીએ તે! તે બરાબર સમજાવે છે, અને આપણુને એમજ 
થાય છે કે એ નિયમ કેઈઈ પણુ રીતે પાળવા જેવો છે. અને 
આપણી ખાત્રી થાય છે કે આવી રીતે બધાજ નિયમો મુદા 
સરજ ઘડાયલા છે. માટે નિયમ્નોના ગુષુ જાણીયે યા'ન જાણીએ 
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_'તોપણુ ભાપણે તે પાળવાજ જોઈએ. ઉપલક નીઘાંથીજ «ુવોની 
કે સ'્યા પ્રાણાયમથી કેટલાક રોગો મઢે છે, માળા ફ્રેર્વવાથી 
ચિત્તની એકાગ્રતા કરતાં શિખાય છે, અને તુળશી રૂદ્રાક્ષ 
પ્રવાળ વિગેરેના મણુકા આંગળી સાથે ઘસવાથી ઘણા ફ્ૂાયદા 
ચાય છે. દેવ દર્શ ને જવાથી કેસર, સુખડ, બરાસ્, કપુર, ઘઉ'લા, 
કસુરકાચલી, લેખાન, અગરબત્તી, ઘીના દીવા, જાતજાતનાં સઘ 
મઘતાં પુલે, અત્તરો, તુળશી, ખીલ, ડમર વિગેરે, કે જેમાં 
ઘણા રેગેો મટાડવાના ગુણે! રહેલા છે; તેની ખુશબોથી 
આપણુ મગજ તર થઈ જાય છે, દેવસ્થાનમાં હોઈએ તેટલે 
વખત, ખહારના ખીજા વિચારો દાખલ ન થતાં, ભગવાન તરફે 
ચિત્ત ચૉંટેછું' રહે છે. દેખઇતા ફૂાચદા શું' થાય છે તે વાત 
થઈ, પણુ તેની સાથે એમાં પુન્ય પણુ છે, તે શુ છે તે તે 
શાસ્ત્રો વાંચો ત્યારે ખાત્રી થાય. 


ર માટે હુમેશાં ખનતા સુધી સવારમાંજ પોતાના પર્સ માં 
અતાવેલી વિધિ કરીજ લેવી. પણુ તેમાંએ હુદ પાર જવાનુ, 
ગૃહુસ્થને તો પરવડે નહી ઘણા લેકે કહે છે કે, હમે તો 
રજ ગીતાજીના પાઠ બે ત્રણુ વાર કરી જઈએ છીયે, અને 
કૂલાણુ! પાઠ પાંચ વખત વાંચી જઈરે છીયે, અથવા કલાકે 
સુષી માળા કે નેોકારવળી ગણીયે છીચે વિગેરે, પણુ ખેચાર 
ચાંચ કલાક એમાં ગાળવા એ કૈમ પરવડે? સવારમાં ઘરનાં 
કામા સ'ભાળવાનો પણુ પોતાનો ધર્મ છે. કદાચ પૂર પેસા- 
વાળા અથવા ઘરડાઓને પરવડે. અરે ! પેસ્રાથાળાને પણુ 
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નહી' પરવડે, કારણુ કે સસ્કૃત કે માગષી કે બીજી ડ્ેઈ ભાષામાં 
લખેલાં પુસ્તકે, તમે સમજ્યા વગર વાંચ્યાજ કરો, તેમાં એટલે। 
અધો લાભ નથી. થોડુ, પણુ સમજીને વાંચે તો. લધારે લાલ 
કારક છે. પૈસાવાળાઓ પણુ આવા કામમાં આટલા બધા 
કલાક ગાળે, તેને ખદલે એક બે કલાકમાં પતાવી દે, અને 
પછી પોતાના ગામની ઇસ્પીતાલ, નિશાળ, કે ગરીબ ગુરખાં- 
એનાં મહોાલ્લાઓઆની સ્ુલાકાત લે, અને ત્યાં શું શું ખામીઓ 
છે તેની તપાસ કરે, તો એ પણ એક ન્તતની ભકિત છે. 
અને તેમાંથી શીખવાનું પણુ ઘણું મળે છે, ક!રશુ કે કેઈ 
લાખ્ખો રૂપીઆને! વેપાર કરનારો માણુસ આવ એવી સ્થિ- 
તિમાં આવી પડચે। છે કે પોતાને દવા કરાવવા માટે ધર્માટુ 
ઈસ્પીતાલમાં આવવુ પડયું છે, કૈ કેઈ એવે! નશાળીએ। છે 
કે જેને ભણુવા માટે ખીજાઓ પાસેથી કાલાવાલા કરીને 
ચોપડીબએ! લાવવી પડે છે, કે કોઈ એવી ગરીખી સ્થિતિ 
ભોગવે છે કે જેની પાસે અગ ઢાંકવાને પૂર્‌ કપડું પણુ નથી 
અને એક વખત ખાવાને પૂરૂ અન્ન પણુ નથી. આવાં આવાં 
દ્રર્ચો નેઈને તમે શીખશે! કે ભગવાને તમને પસે આપેલે 
છે તેનો સદ ઉપયોગ ક્યાં કરવે।, 


માટે પોતાને અને પારકાને ફાયદો ધાય, એવી ભકિત 

દરેક જણું દ૨રોજ પોતાન! ગના પ્રમાણે કરવી જેઈએ, દેવ- 

દર્શને જવા નીકળો ત્યારે આખે રસ્તે ભગવાનના નામનુ સ્ટમુ 
૧૦ 


૧૪૬ 

કરને, અને દેવસ્થાનની અ'દર ધધા રોજગારની કે નકામી 
કઝુથલીની વાતો કરશે! તહીં તમારા ઘરમાં દેવસેવામાં દેવ 
રૈવીની પ્રતીમા કે મૂર્તી કે છખી હેય, તેમાં તમે ઉમેરો 
કરરે નહી, અથવા તમારે છેકરો હૉાંસથી ખજારમાંથી એવુ' 
કાંઈ લાવે તે પણુ ઉમેરશે। નહી. કારણુ કે આજે તમને ફે 
તમારા છોકરાને જેટલી હૉંસ છે, તેટલી ભવિષ્યમાં નહી' રહે 
તો, પૂજન કરતાં ક'ટાળા આવશે. 

ભકિત કરવાથી એક ગુણ જરૂર આવવા નેઈએ, એટલે 
કે વુસ્સો જતો રહેવો! જેછએ. નહી તો પછી પૂજામાંથી પ૨- 
વાર્યા કે, કોઈની નેડે કેમ લડવું અને કેકની નડે કેમ 
વઢવુ ! આથી તે કર્યા કારવ્યા પર ધુળ મેળવ્યા જેવુ' થાય, 
માટે તમે ખરી ભકિત ડરી કયારે કહેવાશે, કે જ્યારે તસે 
કૈળ જેવા નરમ થશે ત્યારે, અને ખરી ભકિત તો ભૂખ્યાંને 
અન્ન અને નાગાંને વસ્ર આપવામાંજ છે, એક કવિએ ટીકજ 
કહ્યું છે કેઃ 

નચાશાાાઇયગાતાગસડુ 
ભુજ'ગી છદ. 

તસે કેટલા બંગલાઓ બનાગ્યા, તમે કૈટલા દામ ગાંઠે ખચાવ્યા, 
ચલાવી તસે કેટલી છે દુકાને, પ્રભુ તે તમોને નથી પૂછવાને-૧ 
તમે કેટલી રોજ ચીરેોટ પ્રુક્ીી, તમે કેટલી વાપરી ચ્હાય ભૂકી, 
તમે ચાવતા કેટલાં રોજ પાને, પ્રભુ તે તમોને નથી પૂછવાનો-૨ 
કઈ જાતના પ્હેરતા બૂટ ભેડા, ઘરે રાખતા કેટલા ગાય ઘોડા, 
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હુવાં કેટલાં ગાડીને ગાડીવાનો, પ્રભુ લે તમને નથી પૃછવાને-૨ 
તમે જેટલી ભાઈ જાષા ભણ્યા છે, ખી. એ; એમ. એ; એમ. 
ડી. શુ' થયા છે, 

થયા જે. પી. કે ચાંદ સી. આઈ. ઈ.નો, પ્રભુ તે તસેને નથી 
પૂછવાનો-૪ 

કઈ જાતના ખાળતા ઘેર લેષ્પો, કઈ જાતની વાપરી બેસ્ટ કેપો, 
બીને ડ્રેસ કેવા હુતો પહેરવાનો, પ્રભુ તે તમોને નથી પૂછવાનો-પ 
તમે કેટલાં વસન ભેળાં કર્યા' છે, કઈ જાતનાં અત્તરે। વાપર્યા છે, 
તમે વાપર્યા પાન ચુલાખદાને।, પ્રજ્નુ તે તમોને નથી પૂછવાને-૬ 
તમે કેટલા નાટકે ખેલ જેયા, તમે શર્ત માં કેટલા દામ ખોયા; 
લીધે લ્હાવ શુ' સોરટી જીતવાને।, પ્રભ્નુ તે તમોને નથી પૂછવાનેો-છ 
ઉનાળે કયે ગામ આરામ લેતા, કહો રેલ્વેમાં કયો વર્ગ લેતા, 
કરી કેટલી મીજખાની જુવાને, પ્રભુ તે તમોને નથી પૂછવાને-૮ 
સુલાકાત લેતા તમે હોટલેોની, અને ભાંગતા ગદનોા બોટલેની, 
કર્ચ ખુરદો સે'ટની શીશીઓતે।, પ્રભુ તે તમોને નથી પૂછવાને- ૯ 
તસે કેટલુ' દીનને દાન કીધુ, ગરીબો તણું શું તમે હીત કીધુ, 
દઈ અન્ન પોષ્યાં તસે ઈનસાનેો, પ્રભુ વે તમોને નષ્કો પૂછવાને-૧૦ 





દી. હ 


૪૮ ધર્મની નિદા. 

હાલમાં ઘણુ ઠેકાણું એક ખીજાના ધર્મની નિદા થતી 
જેવામાં આવે છે, અને તેજ દુઃ ખતુ' કારણુ છે. ધર્મ એટલે ફુ; 
તેનીજ સમજ પડતી નથી, અને તેથીજ ગોથાં ખાવાં પડે છે. 


એક જણુ મૂતીને પૂજવામાં પૂન્ય માને છે, બીજે પાપ માને છે. 
એક જણું પરોહીયામાં પ્રભાતીયાં તથા નોં ગાવાનુ' પૂન્ય માને 
છે, બીજે તેને પાપ માને છે. એક જણુ પવિત્ર નદીમાં ન્હાવાતુ 
પૂન્ય માને છે, ખીને તેને પાપ માને છે. આવી આવી સેકડો 
વિફૂ્ધ્ધ બાબતે હાય છે, અને દરેક જણુ કહે છે કૅ હુમારૂ'જ 
કહેવુ' ખરૂ' છે. માટે પૂન્ય કેને કહેવુ' અને પાપ કેને કહેવુ, 
એને નિર્ણય કેની પાસે કરાવવો? એનેો નિણુય થવાનેજ 
નથી. કહ્યું છે કૈ 
ર “અખા એજ અપ્રારો જુવે 
ઝગડો મીટાડી કોઈ નહીં સુવે” 
માટે ખરો રસ્તો લો એજ છે કે, દરેક ધમ વાળાએ 
પોતાના ધમમાં ૪ પ્રમાણ ચાલવુ, અને ખીજાની નિ'દા કરવી 
નહીં, કારણુ કે મની ઝતુનમાં કઈતુ' ક'ઈ થઈ જાય છે. 
 કેઈપણુ પર્મમાં એવુ' કહેતાં તો નથી સાંભળ્યુ કે, તમે 
ચોરી કરજે, તસે ખરાખ રસ્તે ઉતરજે, તસે નતૃડું' બાલજે, તમે 
હુરામને યેસ લાવન્ને વિગેરે. આમાંનુ' તે! ફોઇ ધમમાં કહ્યું નથી. 
માત્ર રૂઢીઓમાં ફેર છે. ત્યારે શા માટે આપણે રૂઢીઓને લ્રીધે 
લડી મરવુ? તમે કહો છે તેજ ખર્‌' છે, અને ખીજા કહે છે 
તે ખોટુ' છે, એમ ધારીને તેના તરફ ધિકકારની નજરે નેરોા 
નહીં. અને એ તો! ગુદ્ટરતી નિયમ છે કે, જેવુ' તમે બોલશે 
તેવો! પડઘો! સાંશળરે।. તેવીજ રીતે તમે તેને પિકકારશે। તો, તે 
તમને ધિકકારશે, અને થઈ રહ્યું છે પણુ તેમજ; અને તેથીજ 


ગ. 


આપણી અવદશા થઈ છે. કેઈ માણુસ તમારૂ દખાયલુ' હોય, 
અને તેના ધર્મની નિદ્દા તમે કરો, તે। તે માણુસ સોહે તતો નહીં 
બોલશે અને હાજ હા કર્યા કરશે, પણુ મનમાંથી તે। તેને બહુ 
ખોટુ લાગશે, કારણુ કે પોતાના બાપની નિદા સાંભળી છેકરાને 
જેટલુ' લાગી આવે છે, તેટલુંજ ધર્મની નિ'દા સાંભળીને પણુ 
દરેકને થાય છે, માટે તમે તમાર્‌' કર્યા કરો, અને ખીન્ત જે 
કરતા હેય તેને તે કરવા દો. કહ્યું છે કૈઃ- 

તને ખીજાની શી પડી, તારી તારી નીવેડ;' 

તારી નાવ દરિયામાં, ડુબે નહીં તે ખેઠ, 

દરેક જણું બધોતાના ધમમાં ખતાવ્યા પ્રમાણે, શુભ 

આચરણે ચાલવું અને સઅઘળાતે ભાઈએ સમજવા, ડેને 
સુધારવા જેવું લાગતું હે।થ તે, નરમાશથી સમજાવી જેવુ; 
માને તે! રીક, નડાં તો તે વાત પડતી મૂકવીઃ--- 

કખીરકા ઘર ચોકમે, ગલ કટ્ટાંકે પાસ; 

કરેગા સૈ! પાવેગા; તું કયું” ભયે! ઉદ્દાસ ? 

તમે જે નિયમ પાળતા હો, તે ખીજ પાસે પળાવવાને। 

પ્રયત્ન કરતાં, તેને તરછોડી નાંખીને નિદા કરતા નહં. કારણ કે 
એમ કરવાથી તમે તેતું અપમાન કરો છે, અને તેથી તેને પ્રેમ 
તમારા પરથી ઉઠી જાય છે, અને કેમ જાણ્યુ' કે તે માણુસુ ખીજા 
નિયમ નહિ પાળતો હોય ? 
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તમે જે ધર્મમાં વધારે ઉ'ડા ઉતર્યા હો તો, તમારે 
ખોલવા ચાલવામાં નરમાશ રાખી, સામાની નિદા નહીં કરવી, 
તુલસીદાસજીએ કહ્યું છે ફે:--- 

દયા દાન બર દીનતા, પર આ માત સમાન; 

ઈતનેખે' પ્રજુ ના મીલે, તો તુલસીદાસ જમાન. 





૪૯ રુકાનદારી, 


ખજારમાં બેસીને રુકાતદારી કરવી, એ કઈ સહેલી વાત 
નથી, ડુકાનદારી કરતાં આવડતુ હોય તે, થોડા વખતમાં સુખી 
થઈ જવાય છે, અને નહોં આવડે તો લેવાના દેવા થાય છે, 
અને હુકાન ઉઠાવી નાંખવી પડે છે. માલ વેચાતો! લાવવે તે 
ખે ઠેકાણુ ફેરીને કસીને રોકડેથી લાવવો. બહદુ ઓછે નફે 
વેચાણ કરવુ, કારણુ કે થોડે નફે બહેળે વેપાર થાય છે. 
ઉપાર આપવું નહીં પણુ રોકડેથીજ વેચવું, ઘરાક સાથે મીઠારા 
રાખવી, અને નવુ' ઘરાક આવે તેપણુ જાણું ઘણા દડાડાનુ' 
એળખીતું હાય, તેવી રીતે હસીને તેને આવકાર આપવે. 
બનતાં સુષી એકજ ભાવ કહૅવો, અને તે ભાવ એવી રીતને 
હાવો ન્નેઈએ, કે જને તે ખરીદ કીધા વગર ખીજી ડુકાને 
ખખર કાહવા જય, તોપણુ ફરીને તમારીજ દુકાને પાછે આવે. 

દુકાનપર કોઈ દિવસ સૂવુ' નહિ કાશ્ણુ કૈ ભાગળીયો 
ઉઘ્ચો કે બદામ ચૂકયો, વેપારીને દુકાનપશ ઉ'ઘતો દેખે તે 
નવુ' ઘરાક તેની દુકાને જતુ' નથી, પણુ ખીજી દુકાને “તય છે. 
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દુકાનપર બેઠા બેઠા માલની તારવણી ઝર્યા કરવી, સાર્‌ સુકે 
કર્ચા કરવુ, અને માલ એવી ટાપટીપથી ગોડવેલે રાખવે કૈ, 
જેઈને ઘરાક અ'જાઈ નાય, તુકસાની માલ દેખાય તે જુદે 
કાઢી ઓછી કીંમતે વેચી નાંખવો, તરૈ માલની ઉથલ પાથલ 
કરીને ગોઠવતા હો, તે વખલે એવી રીવે કામ કરો કે; રસ્તે 
જનારાને ઉભા રહીને જેવાનુ' મન થાય, નેોઈ જશે તે કોઈ 
દહાડો લઈ પણુ જશે, તમને વાત કરતાં એવુ' સરસ આવડવું 
જેઈએ કે, આવેલું ઘરાક પાછું નયજ નહીં, એક નહીં ને 
બીજી, ખીજી નહીં ને ત્રીજ, એમ દસ વસ્તુનો ઢગલે! તેના 
સ્હાં આગળ કરવો, એટલે એમાંથી એક ચીજ પણુ લેશે. 
ઘરાક માલ જેવાની ના કહે તોપણુ તમે તો આળસ કરતાજ 
નહીં, અને કહેજે કે “જેવામાં કઈ પૈસ્રા ખેસે છે? જુવો તે 
ખરા, તમારી ધ્યાન પહોંચે તે લેને, અને નહીં તો નહં 
લેતા,” એમ મરીને માલ ખતાવ્યાજ જને, ઘરાકને એમજ 
લાગશે કે આઢટલ્લી ખધી મહેનત : કરાવી ને ક'ઈપણ્‌ નર્હાં 
લઈએ, તો ખરાખ દેખાય. 

કદાચ કોઈને ઉધાર આપવુ'જ પડે તો, વ'ચદાસર ઉઘરાણી 
કર્ચાજ કરજે, બનતા સુષી લડાઈ ટટો ૪રવે। નહીં, અને કોર્ટમાં 
ન જવાય ત્યાં સુધી સાર્‌. દુકાન જરા સેખરાપર રાખવી, કે 
જતા આઘતાની નીધાં પડયાજ કરે. જે-ચીજ કફૂડીને કે કટકા 
કરીને આપવાની નથી, તે ચીજને માટે એવી ખાત્રી આપન્ને 
કે, નહીં પસદ પડે અથવા મોંઘી પડે તો; પાછી આપી જજે, 
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અથવા બદલવી જનને, પણુ ને તે ચીજ પાછી આવે તે 
તપાસ્રી નેને કે કે, ગોબો પાડીને કે ભાંગીને તે લાવ્યા નથી? 
અથવા કાપડ જેવી વરતુની ઘડીમાં ડાઘો પાડીને તો લાવ્યો 
નથી ? 

દરેક માણુસના ચ્હેરાપરથી પરિક્ષા કરતા શીખવુ, કે 
આ માણુસ ચોર છે કે શાહુકાર, કેઈ અજાણ્યે! માણુસ આવીને 
કહે કે કે તમારા ઓળખીતા મજુર કૅ હેલકરી સાથે માલ મેઃકેલે, 
ઘેરથી રૂપીઆ આપી દકશે, તો તમારી દુકાનના માણુમને 
પણુ સાથે મોકલજે, કારણુ કે રસ્તેથી મજુરના માથાપરથી 
એકજ ચીજ ઉઠાવી લે, અને કહે કૈ “આ પડી જવા જેવુ 
છે માટે લાવ હ ઉચકી લઉં.” અને એમ કરીને પોખારા 
ગણી ન્તય, અને બાકીનો માલ લઈને મજુર તમારી ડુકાને 
અથડાતે આવે. 

તમે દુકાનપર એકલાજ હા, અને ઘરાકને ખતાવવાને 
માલ લેવાને ઉડ બેસ કરવી “પડે, તો! ધરાકના સૈહા આગળ 
માલ પડયે! હોય, તેનાપર નીઘાં રાખતા રહેજે, કે તેમાંથી 
પેલો ક'ઈ તક્ડાવતા તો નથી? દુકાન પર હજાર પ્રકારનાં 
માણુસ આવશે, માટે બહુ ચાલાકીથી કામ લેવાતું છે. 
પાત બીડી પણુ દુકાન પર રખી મૂડનાં, અને જે ઘરાકને 
આપવા જેવુ હોય તેને આપવાં; કોઈને ચા પણુ ધાવી, 
તમારા આવા વિવેકથી ઘરાક રાજી થાય છે. ઘરાકની સાથે 
કોઈ છોકર હોય તો, તેના હાથમાં કોઈ રમવાની ચીજ અથવા 
ખે પૈસા મૂડવા. 


૮્હ્ 
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ખરીદી કરતાસતે સચના. 

ખનતાં સુધી દરેક માણુસે બજારમાં સોદો ખરીદવા 
જવુ' પડે છે. પૈસાવાળાએ ઘણીખરી વસ્તુએ નેકર પાસે 
મગાવે છે, પણ કેટલીક વસ્તુઓ લેવા તો જાતે જવું પડે 
છે, બન્તરમાં સોદો લાવવો, એ પણુ અછલ અને હોૉંશીયા- 
રીનુ' કામ છે, અક્કલ વાપરે તો થોડા પેસ્રામાં સારી ચીજ 
લાવે, અને નહિ તે વધારે પેસા ખરચીને નઠારી ચીજ લાવે. 
તમે બજારમાં જાએ ત્યારે દરેક ચીજ ભાવ તાલ કરીને લેન્ને; 
એછામાં ઓછી બે દુકાને તો ભાવ પુઈજ્નરેજ, કારગુ કે 
કેટલીકવાર એક ચીજ એક રકાને દોઢ રૂપીએ મળે છે, અને 
તેજ ચીજ ખીજ દ્ડાનેથી ખાર આનામાં મળી શકે છે, 
ચાખવા જેવી ચીજ હાય તે ચાખીને લેકે, કે ખોરી કે વાસી 
હાય તે માલમ પડે, કારાગ્‌ કે વાસ્તી ચીજને ભપકાબ'ધ 
રાખી હાય, તલે જેઈને છેતરાઈ જવાય છે. જે બાજુપરથી 
ચખાડે તેજ બાજુપરથી લેન્તે, કારણ કે કેટક્ષેક ડેકાણે પ્ડલબા 
જેવી ચીજ એકજ થાળીમાં તાજી અને વાસી સાથે સાથે 
રાખીને, ઉપર વરખ ચોંહેલાં હાય છે. 

કાપડ જેવી ચીજ હેય તે, બરાબર તપાસીને બેત્રણ 
ઠેકાણુથી ખે'ચી જેને, કે કેયલું' કે સડેલું તા નથી ? કેટ- 
લાંક રેશમી કાપડ એવાં હોય છે કે કાયફુ હોય છતાં પણ, 
છેડાપરથી ખેચી જુવે! તે કાઢે નહી, પુ એક ખુણે બેવડે 
કરી તેને પોલે! રાખી ખે'ચો, તો તરત ફાટી નજય, આમાં 
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તમને સમજથુ નહી પડે, માટે ડેઈ દોક્તદા૨ કાપડીઆને 
યુછીને રીત શીખી મૂકને. અને તેમ નહી' ખને તે, કાપડ 
લેતી વખતે બેચાર રીતે ખે'ચી જેજે, અને તેને રોરે કાઢીને 
તોડી નેને. 


ને કોઈ જાણીતા વેપારીને ત્યાંથી માલ ખરીદતા છે, 
તો કોઈ કેઈ વાર ખીજી દુકાને પણુ ભાવની તો! ખખર કાઢ- 
તાજ રહેને, અને ફર પડે તો સપુછજે કે ભાવમાં કેર કેમ 
છે ? આમ કરવાથી વેપારી ચેતતા રહેશે કે આતો ખીજી 
દુકાને પણુ ખખર કાઢતા રહિ છે. તોલ માપ પ૨ બરાબર નીઘાં 
રાખને. તમારા ઘરમાં ત્રાજવાં અને ફાટલાં તથા માપનાં 
વાસણેુ। રાખી ઝ્રુક્ને; અને તમારા ઓળ'બીતા વેપારીને ત્યાંથી 
ઘી તેલ ફૈ અનાજ આવતુ હોય, તો કેઈ વખતે 'તમારા 
ધરમાં આવે કે તરત તેનાજ દેખતાં, કે તેનો માણસ આવ્યે 
હેય તેના દેખતાં તોળી કે માપી જેજે, કારણુ કે કેટલાક 
વેપારીએ એમ પારે છે કે, એને ત્યાં તો બધુ' ચાલ્યું' જશે, 
કોણુ સુછે છે? 

સોંઘુ' તે આખરૈ મૉંઘુ' છે, માઢે બજારમાં કોઈ દુકાનદાર 
બીજાએ કરતાં સોૉંઘે વેચી નાંખતો હોય, તા બરાબર તપાસ 
કર્ચા વગર લેશે! નહીં. પરચુરણુ સોદો બન્તરમાંથી લ્લીધો હોય 
તો, એક રૂમાલમાં મૂકી ગાંઠ બાંધીને પછી લઈ જવે।, એટલે 
રસ્તામાં પડી જાય તો વેરાય નહીં. ધી જેવી વસ્તુ તપેક્લીમાં 
લાવવી હોય તો તપેલી પણુ રૂમાલમાં, ખાંધીને લાવવી સારી 
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છે, કારણુ કે એઆચીતે! ગાય હોરને હુડસેલે વાગવાથી, હાથ- 
માંથી પડી જાય તોપણુ, ભોંયપર ઢોળાય નહી, ફધ દહી 
વિગેરે ઉજળી ચીજે તો, કેઈ દહાડો પચુ ઉધાડાં લાવવાંજ 
નહિ* 

સોદો લેતી વખતે ખનતાં સુધી ખદલાવાની, કૈ પાછે 
આપવાની શરત કરીને લેજે. ખજારમાં જતી વખતે છટા 
પેસા સાથે રાખજે, દુકાનદાર પાસેશ્રી પેસા લો. તે ખરાખોટા 
તપાસીને લેજે. ખોટા આપે તો તરત ખદલાવી લેને કેટલાક 


વેપારી ખોટા પૈસાને ઢગલે આગળ મૂકે છે, અને ખરા પૈસા 
બાનુપર સ તાડી મૂકે છે. 


કોઈ દુકાનેથી શેકડેથી સોદો લે, તે બનતાં સુધી 
આંકડા લેજે, કારણુ કે હિસાબ ગણુવામાં ભૂલ થઈ હોય તે, 
તસે આંકડો લર્ષને પાછા જાઓ તેજ તે હા પાડશે, કે આ 
માલ મારી દુકાનનો છે. ને ઉધાર લેવું હોય, તે. તે આંકડો 
લૈવાનુ' ચૂકરો!જ નહિં. કારણુ કે તમે આજે જે લાવ ઠેરવ્યો, 
હશે, અને જેટલે! સોદો! લીધો હશે, તેજ ભાવ અને વેટલે।જ 
માત્ષ ખીલમાં લખાશે; અને નડિ' તે! ઘણે દિવસે પેનના ચૂક- 
વવા જશે ત્યારે લુચ્ચો વેપારી હશે. તો તેણે ચોપડામાં વધા- 
રજ પેસ્રા લખી દીધા હુશે, અતે તમે પણુ તેજ પ્રમાણે 
ચૂકવી આપશે!. જે તમે કટકે કટકે પૈસા ચુકવે તો, અસ્્ષના 
ખીલપર વપ્રુલ ભરાવતા જનને, 
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એક ડુકાનદારના ત્યાંની ચીજ તમને પસ નહી' પડરી, 
પણુ ડુકાનદાર 'તો તમને એમજ કહેરો 'કે “ આથી સાફે' 
હુવે તમને શ' ખતાવુ'? દસ જાતનો માલ તમને ખતાવ્યે 
રામાં સારો બતાવ્યો, છતાં પણુ તમારી નીઘાંમાં નથી 
તરતો, ત્યારે તો હુમારા નસીબને વાંક ! ” રુકાનદાર તે 
પરજ કહે છે, કારણુ કૈ એની રુકાનમાંના કચરા માલમાંનેો 
રામાં સારો તમને બતાવી ચુકયો, અને એથી સારે એણે 
સાવ્યોજ નથી. પણુ તસે જરાક તસ્દી લઈને, ઉઠીને ખીજી 
કાને જશે તો, તમને દસ દરજ્જે સારે ફડક્તે માલ મળશે, 
1ને તેપણુ કદાચ એઈછી કી'મતે મળશે, મારે તમાર્‌ મત 
ડ્ી' માને તો, દુકાન પરથી ઉડીને ચાલ્યા જવુ, ખો સમ 
વે તેથી સમજી જવુ નહી. અયેક દુકાને ન મળે તો! બીજી 
1ને પણુ નહીં' મળે એમ સમજશેોજ નહી, એકજ વેપારીને 
| દરેક જાતનો માલ મળવાનેોજ નથી, કારણુ કે એમ 
વાને માક તો લાખ્ખો રૂપીઆ જેઈએ, 


પ૧ ફરજ. 
દરેક કામમાં દરૈક માણુસની કઈ કઈ કરજ તો હોય 
૪, અ તે દરેકે બજાવવી જેઇએજ. એ ફરજ બનવવામાં 
થા, તેણે પાપ કર્યું કહેવાય છે. હાલમાં ઘણે ભાગે સેટી 
।રવાળા, નાની ઉમરવાળા પાસેથી ક્રજની આશા રાખે છે. 
બ પોતાની ફરજમાં ચૂકયો! તો, પૈસાવાળા તેને ઠપકો રે 
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છે, અને પોતે ચૂકે તેનુ કઈ નહો, ચાકર પોતાની કૂરજમાં 
ચૂકયો તો શેઠ તેને ઠપકો દે છે; અને શેઠને તેપ કેપ્ણ પૂછી 
શકે ? દરેક વાતમાં એવાજ દાખલા જેવામાં આવે છે. પછી 
કહરે કે સ'સાર નિરસ દેખાય છે; ક'ઈ આત'દજ દેખાતો 
નથી. પણુ દેખાય તે શેને ? જ્યાં ન્યાય તથી ત્યાં આનદ 
શેનો ? 


દીકરાની ફરજ છે કે બાપના હુકમને તાબે થવુ, 
માખાપની સેવા કરવી, તેમને રખડાવીને પોતે 'જુદપા રહેવુ 
નહિ, તેમતું' ઘડપણુ સાચવવુ; અને ન્નૂડું' બોલવું નહો. 
તે પ્રમાણે ખાપની પણુ ફૂરજ છે કે, છોકરાને સારી કેળવણી 
આપવી, તેને ખરાબ ગાળે દેવી નહીં, મોટો થતે! જાય 
એટલે તેને મિત્ર બરાબર ગણુવો, તેના ચાર મિત્રોના દેખ્મતાં 
તેતુ' અપમાન કરવુ નહીં, ઠપકો આપવે તે ખાનગીમાં 
આપવે, કઈ કસુર થાય તે! તરત તેના પર જુલમ નહીં 
કરવો, તેને સારે ઉદ્યસે લગાવે, નાનપણમાં લાડમાં ગમે 
તેવુ' બોલવાની ને કરવાની છુટ આપવી નહીં, દીકરો પોતાના 
ખાનગી ઓરડામાં બેઠે હાય, ત્યાં ગશે તે ખ્હાતું કારીને 
ઘડી ઘડી જવું નહીં, અને કદાચ જવુંજ પડે તે, છાનામાના 
જવુ નહીં, વિગેરે ખાપને માથે પણુ ઘણી ઘણી કૂવદ્ને છે. 

નોકરની ફરજ છે કે નીમકહુલાલીથી નોકરી કરવી, શેઠને 
માટે પ્રાણુ આપવાને તૈયાર થવુ; રોડનું ઘર તે પોતાતુ'જ ઘર 
સમજીને કામ કરવુ',; બગાડ કરવે! નહીં, ચોરી કરવી, નહી, 
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આળસ ફશ્વુ' નહી વિગેરે, પણુ તેની સ્રાથે શેઠનો પણુ ધર્મ 
છે કે નોકરોને બચ્ચાં સમાન ગણુવાં, તેના પર જુલમ કરવે। 
નહિ તેને ભુખે મારવા નહિં, ટાઢના દહાડામાં તેને ગરમ 


કપડાં આપવાં, જેમ જેમ વખત જતો જાય, તેમ તેમ પગાર 
વધારતા જવો, આખા દિવસમાં જરા આરામ પણુ આપવે; 
વિગેરે, 


ધણીઓઆણીએ ધણીને પડતો બોલ ઉઠાવવે, ધણી જગ્યા 
પછી જમવુ, ધણી સૂતા પછી સૂવું, ધણીના ઉઠયા પહેલાં 
ઉડવુ', ધણીને દરેક રીતે રાજી રાખવાને પ્રયત્ન કરવે।, પરસુરૂષ 
સાથે વાતચીત કરવી નહીં, કદાચ ધણી શુજરી જાય તે 
વિધવાના ધર્મ ચોફ્કશ પાળવા વિગેરે, પણુ ઘણા ધણીએ 
તો બેરીને આખા દિવસ વૈતર્‌| કરનારી નોકશ્ડી હોય એમજ 
સમજે છે. તેને મારકૂાડ કર્યા કરે છે, તના પર ગાળેોના 
વરસાદ વરસાવે છે, પોતે સાર્‌ ખાય છે અને તેને આપતા 
નથી, પોતે પસકી ટાઈટ થઇને ફૂરે છે, અને તેને સત્તર 
ઠીંગડાનુ' કપડુ પહેરાવતાં શરમાતા નથી, મોડી રાતે ઘેર ભાવે 
ત્યારે, નને ધાણીઆણી એકો ખૂમે જાગીને ખારણુ નહિ' ઉઘાડે, 
તો તેને ઝૂડી નાંખે છે, તે માંદી પડે તેની દરકાર રાખતા 
નથી, અને કદાચ તે મરી જાય તો, બીજી પરણુવાને। પોતાનો 
હુક સમજે છે. આવો ન્યાં અન્યાય ચાલતો જાય, ત્યાં પછી 
સુખ શાનુ ? 

ચીકાગોમાં એક એવી અદાલત છે કે જે ઝુટુખના 
કલેશ અટકાવવાનું કામ કરે છે. ધણી ધણીઓઆણીએ લડીને 
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છ્ુઢાછેડા લેવા ગયલા, તે લેકોને આ કેરટના જજે, સમજાવીને 
સ'પીને રહેતા કરી દીધા છે. તેની મૂખ્ય સૂચના જાણુવા લાયક 
છે તે નીચે લખીયે છીયે. 

ચુરૂષા માઢટે--તમારી ભૂલ થઇ હોય તે કખુલ કરવામાં 
ખ'ચાશે નહિં. કેઈ પણુ ખાખતમાં જીઢ કરશે! નહિં, ક'ઈ 
તકરારી ખટકો સુતી વેળા રહે નહિ તેમ કરજે. લાંબા 
વાદવિવાદમાં પડશે નહિ, પ્રસંગ મળે કે તમારી આનાં વખાણુ 
કરશે।, તો તં ઉમંગથી કામ કરશે. ધરનાં કામથી પ્રુરસદ 
મળે ત્યારે, તેને પણ સો।જ્શેખ અને રમતગમતનેો લાભ 
આપજે, કચકચીયા ખાખતો પર રાત્રે વાત કરશે! નહીં. 

સ્રીએઓ માકેન્ન્ઉપલાજ વિષયો સ્રીઆને પણુ લાગુ 
પડે છે, અને વધારામાં એટલુ' કે ધણી પાસે પૈસો! હોય તે।જ 
દાગીના કપડાં માટે ભગ્રડુ કરજે, નહિ તો તકરાર કરીને 
જાતે રુખી થશે! નહીં અને તેને ટ૬ુઃખી કરશે! નહિ, ધણી 
ફોઈ ઠકાણે સાથે જવાતું કહે તો તરત જનને. જજની ઉપલી 
સૂચના ધણી ધણીઆણીએ જાણીને ઉપયોગમાં લેવાની છે. 
સાથે એટલુ પણુ યાદ રાખવું કે, ખને જણે પોતપોતાના 
વિચ્ચાર ખુલ્લે ખુલ્લા જણાવી દેવા, છુપા રાખવા નહોં.' 

ચેલાએ ગુરૂની આજ્ઞા પ્રમાણે સેવા ચાકરી કરવી, ગુરૂને 
દરેક રીતનો સ'તોષ આપવે,, એ ચેલાની ફરજ છે. તેમજ 
ગુરૂએ ચેલા પર હેત રાખવુ, અને દયા રાખીને તેને જ્તાન 
આપીને આગળ વધારવે. 
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વહુએ સાસુને મા સમાન ગણવી જેઈએ, તેનો પડતે 
બોલ ઝીલવો નેઈએ, તેના હાથમાંથી કાંમ ઝુ'ટવીને પોતે 
કેરવુ' જેઈએ, તેની આમન્યા પાળવી નેઈએ, ખીજ ખધાએના 
આગળ સાસુનાં વખાણું કરવાં જેઈએ, સાસ્ુનાં નાનાં છેકરાં- 
એને પર્યા' ને ધર્યા રાખવાં જેઈએ, સાસુની દીકરીને આખો 
દિવસ ખમા ખમા કશ્વુ' જેઈએ, સાસુતું જરાક માથુ' દુખે 
કે, તેને માટે પોતાના પ્રાણુ પાથરી નાંખવા જેઈએ, સાસુ 
સેકડો ગાળા દે પણુ તેના સાઝુ એકવાર પણ ઉ'ચે સ્વરે 
બોલવુ નેઈએ નહોં, વિગેરે વડની ઘણી ફૂરને છે. પણ 
તેની સાથે સાસુની પણુ ઘણી કરજે છે. વહુને પોતાની દીક- 
રીજ ગણીને તેના પર હેત રાખવુ' જેઈએ, પારકાંઓઆ પાસે 
વહુને ઉતારી પાડવી નહીં, ખધો કામનો બોને વહુ પર 
નૉખવે। નહીં, પોતાનાં છોકરાએ વહુનું માન જાળવે છે ફે 
નહીં તેની તપાસ રાખવી જેઈએ, વહુની તબીયત ખગડે તો 
તેને દવા આપવામાં આળસ ફરવું નહીં, વહુને ગાળે દેવી 
નહોં, સાસુ ભાંગે તે કલેઢાં અને વહુ ભાંગે તે ટીકરાં એવી 
વર્તણુક ચલાવવી નહોં, વહુને ધણી તરક્તુ' સુખ ન હોય 
તો, પોતાના છોકરાને સારી શીખામણે! આપીને ડૈકાણુ લાવવે।, 
અને ઉ'દર બીલાડીના જેવો ખેલ થવા દેવો] નહીં, પોતાનાં 
વહ દીકરો હુસી બોલીને વાતો કરે, તે જઈને અદેખાઈ કરવી 
નહી, અને જે વહુ આખો દિવસ ડર્થા' કરે અને રડયાં કરે, 
તેને છેકરાં થશે તે પણુ ખીકણું ખીલાડી અને માયકાંકલાં 
જેવાં થશે એ જાણુવુ, એ સ્રાસ્ુની પણુ કરજ છે. 
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મતલખ કે નીચા દરજજાવાળાએએ તો પોતાને ધર્મ 
પાળવોજ જોઈએ, અને તે છુટકે કે ન છટકે પણુ પાળેજ. 
પણુ તેની સાથે ઉ'ચા દરજ્જાવાળા પણ્‌ પોતાની ફરજ સમજે 
તોજ સસાર સુખમય થશે, અને નહીં તે. નિરસ અને ખારા 
ઊસ જેવે! લાગશે. 





પર પરણ્યો પીડાએ મરે, 

વણુ પરણેલો પરણુવા, પરણ્ચે! ત્યજવા ચ્હાય; 

લષડ લાડુ ખાય તે, ન ખાય તે પસ્તાય. 

આપણામાં કહેવત છે ફે “ પરણ્યો પીડાએ મરે અને 
ઝુ'વવારો કોડે મરે,” અને તે ખરેખર સત્યજ છે. એ તો 
લાકડાને લાડુ છે, જે ખાય તેને! ટ્રાંત ભાંગે અને નહીં ખાય 
તેને હાંસ રહી જય, માણુસ ઉમર લાયક થાય ત્યાં સુખીઃ 
તેને કન્યા ન મળી શકે, તે! : તેને ખહુ પસ્તાવો! થાય છે. 
તેના મનમાં એવા વિચારો થાય છે કે, જે હું પરણું તે? 
મારી આને માટે હુ આવાં કપડાં લાઈ, ને આવા દાગીના 
કરાઉ', એની સાથે સારી સારી વાતો કરૂ, એને કરવા તેડી 
જાઉ”, ફોઈ વાર હુ રીસ્રાઈ જાઉં ત્યારે એ મનાવતી આવે, 
ક્રેઈ વાર એ રીસાય ત્યારે હું' મનાવા જાઉ; વળી એને 
છોકરાં આવે તેને ભણુઉ, તેને મેળો ખતાવવા તેડી નાઉ; 
જાઈ કહેશે કે ખાપા આ અપાવો, અને કેઈ કહેશે કે તે 
૧૧ 
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અપાવે।, વળી છેકરાં મોટાં થાય ત્યારે તેને પરણુવુ' રસ્તેથી 
જતો હોઉ' અને વહેવાઈ ખૂમ મારે ફે, પધારો વેવાઈ સાહેબ 
પધારો, ત્યારે કુલીને ફાળકે થાઉ, છોકરાની વહુ આવે તે. 
કહે કે સસરાજી ચાલે! જમવાનો વખત થયો છે, વળી. છેોક- 
રાંને ઘેર છોકરાં થાય એટલે દાદ્દો થાઉં, પછી વરતી વાડી 
વધે એટલે છેકરાંએઃ, તેનાં છેકરાંઅ અને જમાઈઓનાં 
મ'ડળમાં, હું' જ્યારે બેસીને વાતોના તડાકા માર્‌, ત્યારે તો 
જાણે સ્વર્ગનો રાજા ! હુમેશાં ઝુવારાને આવા કેડ, એટલે 
હંસ થયાં કરે છે, અને તે કોડ એના પૂરા પડતા નથી, 
એટલે ઝુરાઈ ઝુરાઈને મરે છે. 

આ માણુસનુ' કદાચ લગ્ન થયુ' તો આ એની હોૉંસ 
કાયમ રહેશે કે કેમ તે નેઈએ, પરણુતીજ વખતે ખરચ 
કરવા પડે છે તે જીવ પર આવે છે. વહુ ઘેર આવી કે, આ 
જનેઈશુ' ને તે જેઈફ્]ું, એમ શરૃઆત થાય છે. થોડા દહાડામાં 
લેણદારો ઉઘરાણી કરવા મ'ડી જાય છે. કમાણી તે હતી 
તેટલી રહી, અને ખરચ તો ત્રણુ ગણુ। થચે।.. પહેલાં તે જે 
મળ્યો તે સાદો ખોરાક ખાઈને ચલવી લેતા, હુવે તે ધણી- 
ખાણી આવી એટલે કેઈ દહાડો ભજીયુ ને કેઈ દહાડો 
હાકળુ' કે સ્ુઠીયુ' થાય, એટલે તખીયત બગડે અને વૈઠ ડાક" 
ટરનાં ખીલ શરૂ થાય. ણુ થા 


એવામાં ક'ઈ છેકર્‌' થયુ કે એક માણુસ જેટલે ખચ 
વધ્યો, તેને ઝભલુ' જેઈએ, ટોપી જેઇએ, દુધ જેઈએ, ધી 
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જેઈએ, મધ જેઈએ અને દવા જેઈએ. મોટુ થાય એટલે 
નિશાળની ચોપડીઓ નેઈએ, ખીસા ખરચ : જેઈએ. ભગવાનની 
મહેરખાની થાય તો, પરશ્યા પછી દસ ખાર વરસમાં, પાંચ 
સાત છેકરાંની વસ્તી થઈ હોય, આખો દિવસ છેોકરાંએ લરે 
વઢે ને ફૂર્યાદ લાવ્યા કરે, એકને ઝાડા થતા હેય તે! ખીનના 
પેટમાં ડુખતુ' હેય, બૈરીને ગર્ભ રહે ત્યારથી માંદી -થાય, તે 
છેકરૂ' બે માસનું થાય ત્યાં સુધી, તેની દવા દારૂ ને માવજત 
કૅર્વાં પડે. છોકરાઓને  પરણુવવાં. જેઈએ, તેનો ખર્ચ કયાંથી 
કરવો એ કીકર વળગે. ઘર ગીરો મૂકી, “દેવાં કેરીને એક 
ખેને પરણુાવ્યાં, અને જરા આસુદાં થયાં, પણુ વહુએ ઘેર 
આવી કે સાસુ વટુના ઝગડા ચ!લુ થયા. રોજના ક'કાસથી 
ક'ટાળી ખધા છોકરાએ જૂદઃ! પડયા કે, પેલા ધણીધણીઆણી 
ભર જ ગલમાં સુક્કા ઝાડના ટુંઠા જેવા થઈને રહેવાના, ઘડપણુમાં 
પેલાએ પોતાના ગુજરાન માટે મહેનત કરવીજ પડવાની. માઢે 
જુ'વારાને તો. એકજ ક્વીકર, કે હુ' પરણ્યો નથી, પણુ પરણુલાને 
તતો ૬%૬ગી સુષી નવી નવી ફીકરો આવ્યાજ કરવાની. અને 


ખર્‌ જેવા જાએ તો ડે ભે પરણુલાની અદેખાઈ કરવાનુ 
કારણુજ નથી. 





પડ ચા 
ચ તો મ્ડાટા શર્હેરમાં માંડીને તે નાનાં ગામડામાં 
અને કરોડ પતિના બગલાઓથી માંડીને તે ગરીબની ઝુડી 
સુધી જઈ પહોંચી છે. એની ટેવ છેડાવવા માટે, મા ખાપો કહી 
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કહીને થાક્યા, :સોટા મોટા સુર્ષો સભાઓમાં શષણે. કરી 
કેરીને થાક્યા, અંને છામાઓસાં તથા સોપડીઓએમાં .લષાના- 
રાતા લખી લખીને પણુ ચાકયા, શરતે અધુરામાં પૂર્‌ ચા'તે 
બેના રકાખી પ્યાલા સાથે, વાજતે ગાજતે હજારો લેતક ભેગુ 
મળીને, નદી દરિઆ ફે તળાવમાં દફૂતાવી (પણુ આવ્ય! પણુ 
એક રાહ્યસને મારે, તે સો! રાક્ષસ ઉભા થાય, તેમ ચાને 
દફનાવી આવ્યા પછી, એતો પૂર દમામમાં આવી; કારણુ કે 
હેઃ્લોઃની સ“ખ્યા ફૂદકે ને ભૂસકે વષી ગઈ. માટે એતો ચોખ્ખું 
દેખાય છે કૈ ચા'ની દોસ્તી છોડવી કોઈને ગમતી નથી. 
કોઇ ભાગ્યશાળી હોય તેનાજ મનને ચોટ લાગે છે; અને 
તેજ એનાથી સકત થાય છે. માટે હુમે તો એટલુજ કહી 
હાકીચે છીયે કે, ચા'ની ટેવ પડી હોય તો, એક્દ્રમ અથવા 
ખીસે ધીમે પણુ છોડવાને પ્રયત્ન કરો, ન છૂઢે તો નિયમમાં 
રહીને પીજે, તેની સાથે પૂરી કે કંઈ ખાતા જવાનો રીવાજ 
રાખજે, આખા દિવસમાં ઘણી વાર પીતા નહીં; અને ખુ 
સ્ટ્રાંગ પીતા નહીં. એના ગુણુ અવગુણ બધાનેજ ખબર 
છે, એટલે હમારે કઈ કહેવાનું રહેતું નથી. હકીમની ખના- 
વેલી ચા? માટેની કવિતા નીચે રજુ કરીચે છીયે - 





ક્ર 
“હી પુરણ. 
'હરિગીત. છ" 
ચાહુ તારી ચાહુના, જ્યાં ત્યાં વિશેષ વધી પડી, 
પ્હા ફાટતાં મ્હં ફાટતું, તુજ માટે તલપે જીભડી; 


દાતણુ કયું” કે ના કયું” પણુ રાંડ તુત ઝઢ ખડી, 


તારા વિનાનુ' સ્થાન એકે, ખોળ્યુ' તો જડતું નથી. 
અટકી નહી' તુ' એટલે, જન શાક લેવા જ્યાં જતા, 
ખજારમાં સુખ શાંત ગૃહમાં, દેખી તુજને પેસતા; 
ખે ચાર મિત્રો તયાં મળી, સત્કાર તારો બહુ કરે 
ખોરાકનુ નહીં ભાન રહેતુ, પેટ તુંથી ત્યાં ભરે. 
મધ્યાન્હ ને સ'ધ્યા થતાં તો, કેર કરતી શંકણી, 


જમવાન દે બેચાર વેળા, જીવ લેતી ડાંકણી, 
સધ્યા તણા વાણી વિષે પણુ ભાખરી સાથે ખરી, 


વળી શતમાં પણુ વળગતી, જાણુ ખીજી આ વતરી. 
સુતા સુતાં પણુ સ્મરણ તાર્‌, રવપ્નમાં પણુ આવતી; 
વિશ્રાંતીગૃહ ને વીસીયોમાં, સવને ભટકાવતી, 
ખકવાદ પણુ તારે। થતો, વળી જાગવું તુજ જાપથા, 
નાસી ગયાં ફુધ દહી વિગેરે, પાપીણ્‌ી તુજ પાપથી. 
સેમાન બે આવ્યા ઘરે, સત્કાર તારાથી થતો 
ઉત્સવ અને મિજલસ વિષે, વૈભવ ન તુજ વિણુ છાજતો; 
નાટક વિષે ચેટક વિષે, જ્રુસાફ્રીમાં તું ખરી; 
ખૂખ ગરમ ફડફૂડતી કલેજુ', બાળતી ત્યમ ઠીક ઠૅરી 


૧૬૬ 


આચાર ભ્રષ્ટ કર્યા વળી, :આરેગ્યતા ઝડપી લીધી, 
કરી મહ જઠરાગ્નીજ ડુખળ, 'થાતુને ખાળી રીધી, 
ચૂડેલ _ ચૂસે રક્ત નિશદીન,. રોજના રંગી કર્યા, 
આશ્ચર્ય વેઠ હકીમ, ડાકટર, સર્વ કો તુજ્ને વર્યા, ૬ 
કેશ્ચાદ તારી કયાં કર્‌, આધીન તે' સૈને કર્યા, 
જે- ન્યાયના દેનાર, ન્યાયાધીશ પણુ તુજને વર્યા; 
ઈન્સાકૂને સૂકી અધૂરો, વખતંસર તુજની કને, 
આવી ચમરમાં બેસીને, આધીન તારે તે ખને, ૭ 
ભૂલ્યો તને હુ દોષ દેતાં, તું બિચારી શું કરે, 
આંખે છતાં ન અ'ધ થઈને, લઈ દીપક કુવે પડે, 
સર્પ છછેડયો સુવેલે!, ફરડતાં શી વારરે, 
છેડી તને વળગી પડો, તુજ દોષ નહી'જ લગારરે, નં 
ચો'પાયા. 
ચાહુ વિષે જે શુણુ માને તે, ખાંડ ખાય છે સરવે, 
કફ ઉપજનવે જઠર ખગાઝરે, વૈઠ વહે છે ગર્વ; 
સ્ાનત'તુને ઉત્તેજે ક નરમ કરે છે અતે, 
“સળ રકે છે ખળ તોડે છે, ડકરર દાખે ખતે, 


૫૪ “દોડો તમા. 
તમ્‌ાષુ તલ સાસેઝ, કેટી યર ડલ લભેઝ, 
ધ્ર પાન મહા દાન» ગોરે ગેોઢે ગા દાન 
તમાષુ વાપરનારાએ!, ઉપર લખેલી બે લીઢી જેવી 
હૅવિતાએ બેલે છે, અને તમામુતા ગુણુ ગાય છે. પણુ તમાકુ 


૧૬૭ 


ખાવો, તપખીર સુ'ઘવી, ખીડી, હુષ્કો ચલમ પીવાં, એ ઘણુંજ 
નુકસાનકારક છે. ત'બાકુની' ઉત્તપત્તિ વિષે એવુ* કહેવાય છે 
કે, એક દિવસ સુસળધાર વરસાઢ વરસી ૨હ્યા પછી થોડી 
વારે, એક સ'ત પુરૂષ જ'ગલમાંથી જતા હુતા, ત્યાં એક સાપ 
ટાઢથી ડુ'ઠવાતે! નેવામાં આવ્યો, તે સાપ ઉપર દયા આવ- 
વાથી, સ'તે તેને ઉ'ચકી લઈ પોતાની છાતી સાથે: દાખીને, 
તેને ગરમાટો આપ્યો, તેને ચાલવાની શકિત આવી, કે તેને 
જ'ીન પર મૂકવા જતા હુતા, એટલે સાપ બોલ્યો કે તંમને 
કઈ જગ્યાએ કરડું'? -સ'તે પૃછઝુ' કે; મે” તને જીવતદાન 
આપ્યુ' તેનો બદલે તું' આવી રીતે આપે છે ? સાપ કહે કરે 
મારશે તે! કરડવાને] સ્વભાવ છે, માટે કરડીશ તે ખરે પણુ 
તમે મને જીવાડયો છે માટે તમને પૃછીને કરડુ' છુ સ'તે 
પોતાના હાથને અ'ગુઠે પર્યો, ત્યાં પેલે! ડખ મારી ચાલતો 
થયે. તે સ'ત પુરૂષે ઝેર ચૂસી ચૂસીને થુ'ી નાંખ્યુ. જ્યાં 
થુકય્‌। તે ઠેકાણુ છોડ ઉગ્યો, તેના સ્વભાવ એવે! કે તેના 
પર હેત લાવીને જે માણુસ તેનો. સ'ગ કરે છે, તેને ઝેર 
આપે છે, અને તે છોડતું નામજ ત'બાઝુ, 


આપણા શરીરની અ'ર ભગવાને એવી રચના કરી છે 
કે, અ'દરના સ'ચાઓ તુકસઃન કરતી વસ્તુઓને, પેટમાં દાખલ 
થવા દેતાજ નથી, તેથી પહેલ વહેલે ત'બામુ ખાવા, પીવા ફે 
સુ'ઘવા. જાખો, તો અ'દરના સ'ચાએ ના કહે છે, અને તેથી 
ઉક્રરી થાય છે, ઉકાળા આવે છે કૈ છોકો આવે છે. આ 


૧૬૮ 
સૂધનાથી સાણુસ ચત એને ખીજી. વખત ત'ભામુ વાપરે નહીં, 
તો જીત્યો સમજવો, પણુ જે ખીજીં વખત વાપર્યો તો અ'ઢ- 
રના સ'ચ્રાઓ તેને પાછે હડસેલવાને પહેલાં કરતાં થોડો 
પ્રયત્ન કરે છે, અને ને ત્રીજી વાર વાપર્યો તો સચાઓ 
મુગા સુગ ખેસીજ રહૅ છે, એટલે પેલ્ષો માણુસ સમજે: છે કે 
આપણે કાવ્યા છીયે, ઉલટી વિગેરે ક'ઈ થતુ' નથી, "પણુ ભાઈ ! 
ફાવ્યા નહીં પણુ ફસાયા, કારણુ કે ધીમે ધીમે તમે એવા 
ગુહ્ષામ થઈ જશે કે, જ'દગીમાં એની સોખત છેોડારે નહીં, 
અને તેના પરીણામે અમૂક જાતના રોગના ભોગ થઈ પડવાના. 


' તબાકુ ખાવો, પીવા અને સુ'ઘવે તે, કોઈ વખતે દવા 
તરીકે સારો છે, પણુ તે શિવાય એનામાં શા શા દુર્ગુણ! છે, 
તે જે કોઇ વૈદ ડાક્ટર પાસેથી સાંભળે, અથવા દવાના સુસ્ત- 
ઝ્ોમાં વાંચો, તે તમે ત'બાકુની ટેવ પાડવાને લલચાશે।જ નહિ, 
અને ને ટેવ પડી હશે તો છોડશે, પણુ ટેવ છોડવાનું કામ 
ઘણું સુશ્કેલ છે. ખીડી તમાકુની આદત પાડવાને વખત 
આવે, તેમાંથી ખચી જવુ' એ તો! સ્હૅલ છે, કારણુ કે 
વખતે એમજ મન પર વાત લાવે! કે, “નારે ભાઈ! આપણે 
વળી વ્યસન શા માટે કોકે વળગાડીયે ?7” તે! તેમાંથી ખચી 
જવાય છે. પણુ વ્યસન લાગ્યા પછી એમ માલમ પડે કે આ 
ટેવ તે પીડાકારક છે, માટે તેમાંથી છુટવુ' જેઈએ, ત્યારે તમે 
સેકડો પ્રયત્નો કર।, પણુ તેમાંથી છુથાતુજ નથી, કેઈઈ ભ્ાગ્ય* 
શાળીજ છટી શાકે છે. 


૧ટહે 


જેશે ખીડીની મવ છોડવી ન હોય,. તેલ એટલુ ્ા 
યાઢ રાખવુ કે, રાત્રે સુતા પહેલાં એક ગ્લાસ પાણીમાં એક 
ચમચી મીઠુ નાંખીને કોગળા કરવા; દોડવા ઝુદવાથીં હાંકફ્યા 
જે થાક્યા હોય ત્યારે, તથા સવારે નાસ્તો લીધા પહેલાં, 
અથવા દીવસમાં જ્યારે ભૂખ્યા હોય ત્યારે, ખીડી પીવી નહો. 
નાકમાંથી ધૂમાડો કાઢવો નહો, અને મ્હામાંથી ધૂમાડો નીકળે 
તે, આંખ તથા નાકથી જેટલો દ્ર રહે તેટલો સારા. ચીરૂ- 
ટત ખાર આની ભાગ પીવાઈ રહે કે તે ફેકી દેવી, અને 
ખીડીનો પાંચ છ આની ભાગ પીવાઈ ૨હે કૈ તે રરી દવી, 
હાથે ખનાવીને તાજીજ ખીડી પીવી, કારણુ કે ઘણી વાર 
જુની તેયાર ખીડીમાંથી જીવાત નીકળે છે. ભૂ'ગળીમાં ઘાંચીને 
બીડી પીવાય તો! સાર્‌? અને કીંમતીમાં કીંમતી સલાહુ તે। એજ 
છે કે, ખીડી પીવાની છેડી દો. 

એક સરજ્યને વ્યાજબીજ કછ્યું કે, “ હુમણાતેો એવુ 
દેખાય છે કે, જાણે માણુસો પોતાનો ઘાત કેરવાનોજ રસ્તે 
શોધી રહુયા છે, અને અપ ટુ ડેઈટ ફેન્સી ઝેર, પોતાના 
પેટમાં ધીમે ધીમે ઉતારીને, આપઘાત કરવા માંગે છે. ” 


ત'બાઝુને માટે એક રસ્ઠુજી વાત છે કે, ઈ'્ાંડમાં સર 
વીલ્ટર રેલે ખહઠારગામથી આવ્યા, અને સાથે ખીડી પીવાને 
પણુ કીસખ શીખી લાવ્યા. પહેલ વહેલાં એમણુ પોતાતા 
ઘરમાં, બેઠા બેઠા ખીડી પીને ધુમાડા કાઢવા માંડયા, ત્યારે 
એમના નોકર ધાર્યું” કે મારા શેઠના પેટમાં આગ લાગી છે. 


દં 


શને તેથી તેણે. એક પ!ણીની ખાલરી ભરીને તેમના ડીલપર 
શ્ડીઃ દીધી. કારણુ કે તે જમાનામાં કેઈને' એમ. ખખર નહેઃતી 
કે, પ બાયુ આવી રીતે પીવાના કામમાં આવે છે. ' પછી તે 
કે પીધી, બેએ પીધી, એમ કરતાં કરતાં હાલમાં તે કરોડો 
રપીખના સીગારેટ ને ચીરૂઢો પ્રુકાય છે. ' 
ત'બા કુના જેડકાણું, 


ખય તેને ખુણુ।, પીયે તેનું ઘર; સુ'ઘે તેનાં છુગડાં, તએ 
ત્રણુ બરાખર, 

કોઈ સુ'ઘે, કેઈ ખાય, કેઈ પીયે હુકકે; ત'બામુતું' વ્યસન 
ર કરી, ઠાર ઠાર થુ'ફે. 
છેલ વ્યસન છીંકણી, ૨જ વ્યસન હુકકો, ગાંડુ વ્યસન 
તખાકુ વે, ઠાર ઠાર બુકે. 

તાજુ તે એક વાર, ભાંગ વાર ખીજી; તંપકીર તે વારંવાર, 
એ કૂજેતી ત્રીજી. 
સ્ુધણીકા સડ!કા, સુધ કે ઝટ તાજ, જેની “પાઘડીમ! ડખ્બી, 
તે «શે મોટા રાજા. 


સરો ચ્યાલ્યો સ્વર્ગમાં બહો પાલખી માંય 
અધતચમાં પાછે કૂવે, હુકેધ તમુ નાય. 
આ ખુશ વ્યસનને લીધે તેઇ તમ! કોઈ વાર હલકા 
માણુસ પાસે ણુ હુ! ધરવા કુ પડશે. ઘણી વાર 'એવા 
પ્રસગા ખનશે કે, તમારે કોઈને કડેવુ' પડશી કે “ ભાઈ! 
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જરા તંખામઝુ હોય તો આપોની, જરા તપખીર આપેોની, એક 
ખીડી હોય તે. આપોની, જરા દેવતા કે દીવાસળી આપોની, 
માટેજ કહયુ' છે કે ન આવડે ભીખ તે। તાજુ ખાતાં શીખ. 
તેથી ખીડી તમાષ્ઠુ કે તપખીર વાપ્રવાને। કોઈ પ્રસંગ આવે, 
અને મન લલચાય, તેજ વખતે મન પર જખરે। કાણુ રાંખજે. 
અને એના ગુલામ બન્યા હો તે, એકટમ, યાહે(મ કંરીતે, 
આજેજ એતે છેડો, ડરશો નહિ, કઈ તુંકસાન થવાનુ નથી. 
ઘણુ' તો મહીનો પદર દહાડા, તમારો જીવ વલખાં મારશે, 
પણુ જી'ગી જીતી જશે, તમો ધણુ દિવસથી છેડવાને। 
વિચાર કરતા હે, તો હુમણુજ પાણી મૂકે. અરે! હમેશને 
મારે હિમત નહી ચાલે તે, એક વરસ દહાડાને માટે તો પાણી 
મૂકે, કે “ મારે ખીડી પીવી નહી, કે મારે તમાકુ ખાવે 
નહિ, કે તપખીર સુ'ઘવી નહીં! દિવસમાં આટલી વખત 
તમાઝુ ખાવો કે ખીડી પીવી, કે તપખીર સુધવી, શએવીં 
પ્રતિસ્ઞા લેશો નહીં, બીલકુલ છેડશે! તોજ ફાવશે, વિચાર 
કરવા રહેશે તે આળસી જશો, માટે હુમણાજ પ્રતિજ્ઞા લે! 
બએટણુ' તે હુમાર્‌ માન રાખે! ! ર 

ને કોઈ હિંમતવાન વીરલે નીકળી આવે, અને આ 
વાંચવાની સાથેજ ત'બાકુને દેશવરે દે, તો તેને હમે વિન'તી 
કરીયે છે કે, મહેરખાનીની રાહે હુમને ખગમર આપને, એટલે 
મે ચોપડી લખી છે તેનું આજે સાર્થક થયુ', એમ જાણીને 
અસને આન'દ થરી. ન 


રે 
પય દોરફૂ-ભંગ-ગાંજે. 


ર દારૂના વ્યસન માટે તો એટલુજ કહેવાનુ કે, જે લોકોને 
ખપે છે, અનેઃ જે દિવસમાં એક બે વખત, ખોરાક લેતા 
પહેલાં કૈ લીધા પછી એવા નિયમસર લે છે ફે, કોઈને 
માલમ પણુ નહીં પડે કે દાર્‌ પીધો છે, તેને વધારે તુકસાન 
કરતો નથી, પણુ જે ધીમે ધીમે વધતા અય. છે, અને દારૃના 
ચુલામ ખની જાય છે, તે તે દુનિયામાંથીજ ઉખડી જાય છે. 
કારણુ કૈ તે છાકટા ખની જાય છે, એટલે સારા નરસાનું કે 
વેપાર રેજગારનુ' ભાનજ રહેતુ' નથી. અને દારૂ એવી ચીજ 
છે કે, ધીરે ષીરે એની ટેવ વધીજ જવાની. એક પ્યાલી 
જેટલે નીશે। ઉતર્યો કે, બે પાલી ઠોકવાતું' મન થવાતું દારૂના 
પીઠા આગળ એક જણુ દારૂ પીને ગટરમાં પડયો હેય; છતાં 

પૃણુ નવે! ધરાક દારૃવાળાને કહે છે કે મને સારામાંને 
. આપજે. આ ડુકાને એવો કડક દારૂ છે કે પીતાંની સાથે 
ગટરમાં પડે છે, તે જનણુવા છતાં પણ હજી એના કરતાં વધારે 
સારો દારૂ માંગે છે. તે ઉપરથી કહેવત પડી છે કે “ એક 
પીને પડેલો છે, ને ખીજે કહે છે કે મને સારે દે. ” 

દારૂડીઓ :માણુસ પૈસેશ્રી ખુવાર થ્રાય છે, ઈજજતના 
કાંકરા થાય છે, ત્યારે ફેટલીક વાર નિશ્ચય કરે છે ક, હુવેથી 
દારૂ નહિ પીક, પણુ બે કલાક ગયા કૈ વળી કહેશે ફે, 
આજનો દિવસ પી લઉ, કાલથી નહાોં પી3% પછી એક દિવસ 
પીતો! નથી, પણુ પાછે શરૃ કરે છે. એવી રીતે પાતાના મનથી 
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શાથત્રા કોઈના કહેવાથી, સેકડો વાર પ્રત્તિસ્ઞા કરે છે ફે 
હલે નહીં પી$, પણુ તે બષી જડી, દરતે નીરે! ઉતર્યો કે 
જાણું ગછી' સુકાય છે, કે ગળામાં ચેળ આવે છે; .અને તેથી 
ગળામાં દારૂ રેડયાજ કરે છે. પણુ જે બે ચાર દિવસ કુઃખ 
વેઠી લે, અને દારૂને અડકે નહીં, તો ટેવ છુટી જાય. છાર્‌ 
એક વખત વળગ્યો કે છૂટતો નથી, એ તે ધીરે ધીરે સાપની 
માફક વધારે ચૂડ ભેરવીને ચાટતો જાય છે, માટે એને પહે- 
લેથીજ વળગવા દેવે નહિ, 


જરાક આંગળી આપી કે પોૉંચાને વળગરી, અને છેલ્લે 
તમારા” શરીરનો કબજે લઈ લેશે. એટલે કે પહેલાં તે શોખની 
ખાતર, દોસ્તદારની મ'ડળીમાં 'જરાક લીધો, વળી કહીને 
પદર દહાડે મન થયુ કે તે મ'ડળીમાં ગયા, પછી ચાર આડ 
દહાડે, પછી રોજ એક વખત, અને પછી દિવસમાં દસ વખત 
પીવાની ટેવ પડી જાય છે, અને આખરે ખૂવાર થઈ જવાય 
છે, માટે કોઈ દોસ્તદાર તમને સ્હેજ પણુ આપવાનો આગ્રહ 
%૨, ત્યારે એમ સમજને કે, આ મારો રસ્ત નથી, પણુ 
દોસ્તના રૂપમાં જીવલેણુ દુશ્મન છે.. 

ભાંગ પણુ નીશાની ચીજ છે. ગરમીના દેહુ વાળાને ખુ 
નુકસાન કરતી નથી, પણુ ખાદી વાળાને તો ગાંડ3ાજ બનાવી 
દૈ છે, ભાંગ પીવા વાળાઓ એનાં ખુ વખાણુ ડરે છે, 
પણુ માઢ મગજ તો અ'૨થી ધુ'ધવાઈજ રહેલુ હોય છે; 
અને ઘણીવાર ઓડતુ' ચાડ વેતરી નાંખે છે. ઘણાં મા ખાપો 


૧૭૪ 
છોકરાઓને નાનપણુમાં, મસાલો નાંખીને જરા ભાંગ પાય છે, 
કારણુ કે ભાંગ પીધાથી જરા આન'દમાં રહેશે એમ ધારે છે, 
પણુ તે વખતે તે લે।ાકેને એટલે! "ખ્યાલ આવતે! નથી, કે 
આગળ જતાં ટેવ વધી જશે, અને ગાંડીયા જેવુ' મગજ થઈ 
જશે, ત્યારે હુમારી સાથેજ લડરી, માટે ભાંગની જરાક પશુ 
ટેવ ઈચ્છતા નેગ નથી, ઘણુ લેકે! કહે છે કે ભાંગ પીતે 
કામ પર બેસવાથી, નિરાંતે કામ થાય છે, પણુ એ તે ભાંગ 
પીનારાએએ ન્નેડી કાઠેલી વાત છે, 
ભાંગ નહી પીનારાને ભાંગના વ્યસનીઓ મૂર્ખા માને 
છે, અને તેને માટે ભાંગન! લે।!ટા અડાવતી વખતે, ક'ઈ કઈ 
કવિતાએ પણુ બોલે છે, જેમકે 
મહાદેવ કહે સુન પારવતી, બીજીયા મત દેવ ગવાંરનકેા, 
વળી આન'દમાં ને આન"હમાં તે લેકે! કેટલીક કવિતાએ 
ખોલે છે, કે જેથી સાંભળનારને પણુ આન'દ થાય છે, અને 


નહી* પીનારા પણુ જરા લલચાય છે, કવિતાના ફ'ઈક નસ્ુના 
નીચે લખીયે છીયે. 





આવરે ! તું કાલી કલકત્તા વાલી 
રૂ 

તેરા ખચન ન જાવે ખાલી; 
તેરા ખચન જાવે ખાલી 
તતો તુજે કોન કહેગા કાલી? 
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વડ પીપલકી છાંય, કે સેખત ભક્લેંકી 
રગડ કસુબા ઘાટ, કે મૂઠ્ઠી ચણૂં કી 
ખાખડી ભે'સકા ડદુધ સક્કરમેં' ઘોલના 
ઈતના દેવે કીરતાર, તો ફ્રીર નહી બોલના. 


સાધુને ખઈ સ'તોને ખાઈ, ખાઈ કુવર કન્હાાઈ, 
જે વિજીયાકી નિદા કરે, ઉસજુ ખાય કાલકા માઈ 


પ્યાલા પૂર વિઘન ડ્ર દુશ્મન મરે ઝૂર ઝૂર, 
ખમ ખમ શ ક.....ચ, ન લગે કાંટા ઓર કંકર, 





પણુ આવી આવી વાતોથી લલ્લચાઈ,ને, ભાંગના વ્યસનને 
ગળે વળગાડશે! નહી ભાંગ અઢી ગઈ હોય તેને તુવરનીઃ 
દાળ એક ચમચા વદટીતે, તેતુ' પાણી પાઈ દેવુ, ખટાશ 
આપવાથી પણુ ભાંગ ઉતરે છે. 
ગાંજો પણુ નીશાની ચીજ છે અને ગરમ છે. જેને ગે 
સદતે। હોય તે, અથવા નેગી હોય તે ગાંશ્રે પી શકે, અથવા ખૂખ 
પૈસાવાળા હાય તે પી શકે. કારણુ કે એના પર તે 
ધી ટ્ધનો મારે નેેઇએ. પણુ જેને સદતો ન હોય 
તે તે ગમે તેટલું ઘી ફુધ વાપરે તો પણુ શુ' થયુ? 
એક ખે દમ માર્યા કે મગજ ચગરેોળે ચઢવા માંડે છે, અને 
વાત કરતાં કરતાં ગમે તેમ બકવા માંડે છે, અને કેટલીકવાર 
તો હાથમાં, ચલમ રહી જાય છે, અને ઉડાં વિચારમાં પડી 
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જાય છે, પ્રણુ ચલમ સ્હાં આગળ લઈ જવાનુ ભાન નથી 
રહેતુ અને એક વાત અરધી કરીને, વળી બીજાજ વિચારમાં 
પડી જાય છે. તે! પછી આવે! માણુસ, દિવસમાં પાંચ દસ કે 
પદર વખત ચલમ ચહાવે, તો તે કૈવો ગાંડા જેવો બની 
રહે, તેનો '્યાલ કરે. ગાંજે પીનારાએએ ક'ઇ ફ'ઈ કવિતેો 
અને ક'ઈ ક'ઈ કહેવતો, એવી જેડી કાઢી હોય છે કે, ગાંજે 
નહી' પીનારને ટાણે! લાગે, અને વળી આવુ' આવુ' સાંભળીને 
ધ્રીમે ધીમે ગાંજો પીવા માંડે કવિતાના જરાક નમુના નીચે 
લ'ખીયે છીયે. 





જને નહી' પી ગાંજેકી કલ્યી, ઉસ લડકેસે લડકી ભલી. 





ગાંજા પીયે ચુમ રહે, અ'ખીયાં કરે લાલ, 
શ'કરકા સમરન કરે, જખ મારતા હે કાળ. 


ગાંજા નહિ' હૈ નિરજન હે, ક્લેજાદી જચોત;, ઓર 
આંખોકા અજન, લગારે એક રેક દમ, કારી સુરમાણે. 








દમદારકા બેડા પાર, પેસેદારકા છેકરેકું' કંગાલ કર 
ડાલ, બેચે હવેલી ઓર પપીલ્યાંવે માલ, 


ગાંજા પીવે લખપતી, ઉડાવે અપના માલ 


અફ્રીણુ ખાવે ચોટ્ટે, ફે પરાયા તઃફે માલ. 


હાઇ 
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“૨ંગ હે રામજુ', લે ચલ અપને.. .....ધામમુ.' 





રગ ૨ગીકેકુ, દશર્થકે છખીકેઝુ 

અ'જનીકે એકમુ, પુતાકે પાંચમુ... 

રગહે કાલીયા કથમુ, કે ઉષ્કા ભર ભર 
પીલાવે સતખુ. 





શકર! કાંટા લગે ન કંકર 
સુજઝુ તગ કર, ભપ્તમુ આન'દ કર 
સદા આન'દકર, તાપી માતકી દયાસે. 





નિરંજન નેગી, કાયા કર નિરેગી. 





આવી આવી કહપ્ણીઓની ધુત મચી રહૈ છે, પણુ 
ડાહ્યા માણુસોએ ગાંજાથી દોઢ ગાઉ દુર રડેવુ'' કેટલાક ગાંન્ને 
પીનારાએ ચલમના ધુમાડા કાઢતા જય છે, તે વખતે તેમની 
નો વાતો સાંભળી હોય તે, એમજ માલમ પડે કે, જાણું એજ 
લોકોનું રાજ છે. સમજુ ગ.જે પીનારાએ તો ખીન્ાઓને 
સલાહુ આપે છે કે ભાઈ  હુમે તો ખગડયા, પણુ તસે 
ખા ખરાખ ટેવ વળગાડતા નહીં. અને ભૂલે ચૂકે 
“પણુ ગાંનને પીશે! નહી” ર 


કાટઇન ઝટ, 


૧૨ 
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પ૬ મુબાઇમાં નવા રહેનારને સચના 

ગુ'ખાઈમાં રોટલો! મળે પણુ એટલે નહીં મળે એમ 
કહેવાય છે, માટે કોઈની પીછાન લઇને જશે! તે રહેવાનુ ઠામ 
મળશે. કેઇની ડુકાન વખાર પેઢી કૈ ઘરમાં સૂવાની ગોઠવણુ 
યાય અને વીસીમાં જમવાનુ' રખાય, એટલે ઉઘમ શે।ધવાનીજ 
દ્રીકર રહી. પછી કોઈ પણુ ઉઘમ મળે તેમાં ખ'તથી કામ 
કર્યા જવુ, એટલે ધીમે ધીમે આગળ વધારશો, 

પરચુરણુ ખીસ્રા ખરચની ટેવ રાખતાનડીં, કચન અને 
કામીનીથી લલચાતા નહી, અજાણ્યા સાથે દોસ્તી બાંધતા 
નહીં, રાત્રે હલકા રસ્તાએઓમાં ફેરવા જવાની ટેવ રાખતા 
નહીં; પોતાની નોકરી અથવા ધધામાં પ્રમાણીકપણુ' રાખજે, 
દોસ્તદાર ભાઈબ'ધ ને ઘેર મળવા જાઓ તો, ખૉંખારીને 
અથવા ખીને ક'ઈ અવાજ કરીને, પછી ઓરડીમાં દાખલ 
થજે, કે જેથી તમે આવો છે એવી આગલથી ખખર પડે. 
તે ઘરમાં બેરાંઞો હોય તેને મા બેન ગણુજે. તમે જેને 
ઘેર જાએ તેનાં ખારણાં ખ'ધ હોય તો જરાક ખખડાવીને ઉભા 
રહેને, જવાબ નહીં મળે તો વળી જરા ઠોકને, પણુ એકદમ 
ભારણાં અથવા ધટ'ડી ઠોકી મારતા નહીં. કારણુ કે ધરધણી છેક 
પાછલા ઓરડામાંથી જવાખ રેતે હેય, તે સાંભળવાની દરકાર 


કર્યા .વગર તમે ખારણાં કેોકયાજ ડરશે, તે તસે જ'ગલી 
કહેવાશે. 


ર૭૯ 


તસે વધારે કમાવા માંડે, અને તમારી પણીઓઆણી 
ને પણુ તેડાવવી હોય તે, ન્યાં સારા મહેનતુ અને સાદાઈ 
વાળા માણુસો। રહેતા હોય, તેની પડેોસમાં મુકામ રાખને. 
અને બાયડીને પણુ પહેલેથીજ કહેજે કે, ખધુ' કામ સુંખાઈ 
માં હાથે કરવુ' પડશે, નોકર રખાશે નહી, કારણુ કે ઘણુ 
દાખલાએમાં એવુ ખને છે કે, બાયડી પોતાના દેશમાં 
તળાવેથી મુવેથી કે નદીએથી પાણી લાવે, ઘરમાંના ચાર છ 
એરડાના કંચરાપૂ'જા કાઢે, રાંધે જમાડે, વાસણુ માજે; 
કપડાં ધુવે વિગેરે કામો કરે; અને તેજ ખાયડી સુ'ભાઈમાં 
આવે કે, પોતાનો ધણી આખો દિવસ ગધ્ધા વેતર્‌' કરી, 
જેમ તેમ ખરચ કાઢતો હેય તેોપણુ, તેને દેખાદેખી ઘાટી 
રાખવાનુ' મન થાય, એટલે એક દિવસ નિરાંતને વખતે 
ધણી ખહુ ખુશમાં હોય ત્યારે તેને કહેશે કે “ જુવેની ! 
જેડેવાળા માણેક બેનને ત્યાં છુટક ઘાટી આવે છે, તેને મહીને 
ખે ત્રણુ રૂપીઆ આપીશુ તે, કચરા કાઢી જશે, પાણી ભરી 
જરે, લુગડાં ધોઈ જશે, વાસણુ માજી જરો, ને પથારી કરી 
જરે; ખાવાતુ' તો ફોઈ વખત વધે તો! આપવાતુ.” “ માણેક 
ખેન કહે છે કે ઘાટી ખહુ સારો છે, એનું એક ઘરાક દેશમાં 
ગયુ' છે એટલે છુટો થયો છે, મારે રાખવે। હોય તો રાખી લે।. ” 
આવી આવી મીઠી મીઠડી વાતે! સાંભળીને, પેલા શાઈં 

હા કહે છે અને છુટક ઘાટી રાખે છે. આઠ દસ દિવસ પછી 
ઘાટી વહેલે માડો આવવા માંડે છે, અને કેઈ હહાડો આવતે 
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ા પણુ નથી. પેલી ખાઈ ' પછે છે કે કેમ આમ કરે છે? ત્યારે પેલે! 
અર્ધું પઃધુ' સમજાય એમ પોતાની ભાષામાં ગણુગણુતે। ખોલે 
છે, એટલે પેલી બાઈ જેમ તેમ એટલું” સમજી શકે છે કે, એને 
ખાવાતું આંપીખે છે તે એછું પડે છે. પછી ખીજ દિવસથી 
રંધતી વખતે સઠી મૃઠી અનાજ વધારે એરે છે, એટલે 
ઘાટીને શેજ એક માણુસ ખાય એટલું આપી શકાય. અને 
ફેડ વખતે કાઢેલું ધોતીયુ' કે ખમીસ, કે જેને જરા ઝડકે 
ભરી ટે તો ધણીથી પહેરાય એવુ' હોય તે, ઘાટીને આપે છે 
અને તેને શજી રખે છે. વળી ચાર છ મહીનઃ «ય એટલે 
હ્વાગ નેને, હતી હુસલી પોતાના સ્વામીનાથને કહે છે કે 


“રડયો ઘાટી તો રોજ ખખડે છે કે થવે તો મારો પગાર 
વધારા,” “હવે ટું તમને કટુ' તે સાંભળી જાએ, અને ઠીક 
લાગે તો હા કહેને અને મડી. તો ના કહેજે, પણુ ગુસ્સે થઈ 
જતા નહી.” “ઝામ પણુ આપણે એને ચાર પાંચ રૂપીઆનેોા 
પગાર અને ખાવાનું આપીખે છીએ, તેને બદલે દસ ખાર 
રૂપીઆમાં આખા દિવસ ૨હે તો શુ' ખોટુ' ? જેડેવાળાએએ 
મને આજ સલાહુ આપી છે.” પેક ભાઈ સ્રોને રાજી રાખ- 
વાને અને આડોશીષાડેશીની શરમની ખઃતર હા કહે છે, 
અને એક તરફ રામ અને બીજી તરફ ગામ, એવો ખરચ 
આંધે છે. કારણકે ખે જણુમાં જેટછુ' ખપતુ', તેથી હુવે 
 મમણુ' સમજવુ 

માટે ખાસ જરૂર પડી હોય જ શિ પોતાની 
શક્તિનો વિચાર ડરીનેજ નોકર રાખવે।, કારણુફે નોકરને 
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પગાર આપવે પડશે, ખવડાવવુ' પડશે, ધે.ભી તમાકુ ફરાળ 
હુજામતના પૈસા આપવા પડશે, કપડાં છુગડાં આવાં પડશે' 
તેનો ખર્ચ, તથા બગાડ કરશે તેનો પણુ ખચ ગણુશ્ને. અને 
ધરમાં દરેક થીજ સ્ખડતી નહીં રખાય, પણુ પેટીમાં સૂકવાની 
દ્રીકર રાબવીજ પડશે, નહીં તો  ઘસડઈ જશે. માટે એ ખખષી 
વાતને! (વચાર કર્યા પકીજ, ખાયડીને શેડા'ત્રી બનાવન્ને. 


તેને સુ”માઈ લાવતા પહેલાં પૂગ્તો વિચાર કરવે!, અને 
અને લાવ્યા પછી પણુ કરકસરથી કેમ રહેવુ તેને! પણુ 
ચોક્કસ ઠરાવ કરવો, અને બેરી સમન્તવે તેમ હાજી હા 
કરીને, ખરચ વધાર્યા જવે। નહડાં. અને હુવે થે!ડા દિવસમાં 
વધારે કમાતા થઈર]ં, એવી આશામાં ખરષ ખછેોાળેો રાખી, 
આખરે મુબછ છેડી ચાલ્યા જવાનો વખત લાવવાની મૂર્ખપાઈ 
કરવી નડાં. ધીમે ધીમે ખૂબ કમાતા થાએ, પછી જેઇએ 
તેટલે ખરચ કરે, તેની કોઈ ના કહેશે નહં. 

જે તમે દેશથી સુઆઈ જએ અથવા સુંભઃઈથી દેશ જએ, 
ત્યારે પાસે બગલમાં માચ એટલી નાના સરખી ચે'ટલી 
શિવાય, ખાને કાંઈ સામાન લઈ જવાને હેય નહીં તે, 
તમારા પીછાનવાળાઓને ખખર કરશે! નહોં, કે તમે ક્યારે 
જવાના છો. કાર્ણુકે તેમાનું કેઈપણુ માણુસ, તમારી સાથે 
ક'ઈપિણુ પોટલું, કોઈને આપવા માટે વળગાડશેજ. તમે તે 
એક આનો ટ્રામનતો ખરચીને સ્ટેશન પર જવાના હો, અને 
દેશમાં પણુ ગાડી ન મળે અથવા ભાડુ વધારે લાગતુ હોવ 
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તો, એક બે માઈલ ચાદ્ધી લેવાનો વિચાર રાખ્યો હોય, તે 
વિચાર બદલીને તમારૈ આ પોટલાને માટે ?ગાડી કરવીજ 
પડશે. ને તમારી પાસે વધારે સામાન હાય તો, શેગાભેગી 
ખીજાતુ' પણુ લઈ જવામાં હુરકત નહીં પડે, પણુ છડેદોપટ્ટે 
જવુ' હાય, ત્યારે તો આ પોટલું ભારે થઇ પડે. 
પછ સઢો. 

કહેવાય છે કે સટ્રો ને સનેપાત બન્ને સરખાં છે. જે 
પ્રમાણું સનેપાતમાં જેમ આવે તેમ ખરા ખોટા લવારા કરે 
છે, તેમ સટ્ટાની ધૂનમાં પણુ મગજ ચગડોળે ચહઢેછુ'જ 
હિય છે. સટ્ટામાં કોઈવાર ગાદી તકીયાને, કે કૈઈવાર દેરી 
લેોટાનેો વખત આવે છે. આખા દિવસમાં ઘડી ઘડી ભાવની 
ફેરફારીની ખખર ફાઢતાજ રહેવી પડે છે. કેઈ પાંચ રૂપી- 
આતે દાવ ખેલે છે, કોઈ સો પચાસની ઢારજીતનો ધધો 
કરે છે, અને કોઈ તો લાખ્ખાનાં માથાં મૂકે છે. સ્વપ્નામાં 
પણુ સટ્ટાવાળાને ચેન પડતું નથી. સટ્ટાની કમાણીથી વાડી 
બગલાની સાહેખીવાળા થયલે, ભાગ્યેજ કેઈ મળી આવરો, 
પણુ એમાં પાયમાલ થયલા સ'“ખ્યાખ'ધ જડશે. 

સત્રો એ એક જાતની કેફી વસ્તુ જેવો છે. એતુ' નને વ્યસન 
પડયુ તો છેડયુ' છુટતું' નથી, પણુ ધીમે ધીમે વધ્યુ'જ જાય 
છે. માટે એ સનેપાતીયા ધ'ધાને તે પહેલેથીજ નવ ગજના 
નમસ્કારજ કરને. એ ધ'ધામાં પડયા પછી એક રીતે કફૂાયદે 
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થયલે પણુ માલમ પડે છે. સટ્રો ખેલનારેો માથુસ શ્રદ્ધા 
વાળા થાય છે, જેતીષ શાસને માને છે, દેવ દેવીને માને છે, 
નદી કે દરિયે રોજ નહાવા અથવા ફૂલ ચઢાવવા જાય છે, 
સ્વપ્નામાં નેયલી વસ્તુઓથી તફ દોડાવવાની શકિતને કેળવે 
છે, સૂર્ય ચદ્રના વૃત કરે છે, પીરની ૬રગાટુ પર ચાદર અને 
ફૂલ ચઢાવે છે, સ'ત સાધુ કે ફૂકીર પુકરાને, ખૂણે ખાંચરેથી 
શૈધષી કાઢી તેની સેવા કરે છે. આ ખબધુ' કરવાનુ' કારણુ એ 
કૈ, કોઈએ કહુયુ' હાય કૈ તમે ફલાણા દેવ દેવી, કે પીર કૈ 
પેગખરતુ' અતુષ્ટાન કૈ છલ્લે કરવા માંડો, અને તમને જે 
જવાખ નેઈતો હુશે તે, થોડા દિવસમાં અથવા મહીનાસ' 
મળરે. પેસા મેળવવાની લાલચે. ગમે તેવો નાસ્તીક હરી તે 
"પણુ, આસ્તીકનાં જેવાં કામમાં મ ડચે રહેશે. આવી રીવે 
હમેશાં કરવાની ઢેવ પડી જવાથી, ડકટરાચ ખરેખરો આસ્તીક 
પણુ ખની નય, અને ભકિત માર્ગમાં આગળ વધી જાય. 
આવા લાલચુ સટેોળીયાઓને લીધે,કેટલાક રખડલ્ઞ 
રામને તડાકે સારો પડે છે. કારણુ કે કોઈ નેશીના વેશથી, 
જોઈ રમલ નેનાર તરીકે, કોઈ સાધુના વેશે સટોળીયા પાસે 
જાય છે, અને તેજી મ'દી કાઢી આપે છે, અને પોતાના 
નસીબમાં હાય તેટછું લઈને ચાલતો થાય છે. ખર્‌' કૈ 
ખોટું તે તો પાછળથી જણાય ત્યારે માલમ પડે. કેટલાક 
તો એવા હાય છે કે લોકોને એમ જણાવે છે કે, હુમારા 
પર્‌ તો. અમૂક દેવ કે દેવીની પૂણુ કુપા છે, માટે અમૂક 
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ધધામાં જ આવશે ક મી તે પણુ કહી આપીએ છીયે, 
પછી જે માણુસો એને પૂછતા જાય, તેને વારાફરતી ખાનગીમાં 
બોલાવે છે અને રાઈને કહેશે કે મ'દી થવાની છે અને 
કોઈને કહેરો કે તેજ. જે ફાવચે તે લેકે તો આ માણુમને ભગવાન 
જેવો! માનશે, અને વળી ફે.ઈવાર ફરીથી રળવાને! વખત આવૈ 
તેની લાલચે, તેની સેવા ચાકરી સરી ઉઠ.વશે, અને આશા- 
માંને આશામાં પૈસા ખચ્ચ્યાજ જશે. જે નહી ક્રાવ્યા હોય 
તેને, પેત્નો ઢાંગી ગમે તેમ ૬ધુ' ચ'તું' કહીને સમજવી રેશે. 

સટ્ટા ખેલનારા ખધાજ, તક શકિતવાળા તે! ગણુ।1ય છેજ, 
કારણુ કે ગમે તેવો! મૂ"મં કૈ ગરીબ હશે તેને પણુ વિદ્વાન કે 
પૈસાવાળો પૂછશે કે કેમ? શું ધેરમુ બેસે છે? શુ' શ્રદ્ધા 
લાવ્યા છે? કે સ્ત્રપ્નામથી શુ' શૈધ્યું' છે? પછી ચેલે 
બચારો ગભીર ચહેરો રાખીને તેજી અથવા મટી થવાનુ 
કહે છે. તેને પૂછનાર માણુસ એટલે! વિચાર કરતો! નથી કે, 
એ વિઠ્ઠાન છે, તો પોતે કેમ કમાતો! નથી? આ બધાને! સાર 
એ કે, એતું નામ કઈજ નહીં આખો દિવમ અને રાત 
ફોકરમાં ગાળવાને બદલે, પ્રમઃણીકપણેુ કોઈપણુ ઉદ્યમ કરવો, 
અને ભગવાનની મદદ સૈળવવા માટે, ખરા દીક્થી ભકિત કરવી. 


પ૮ કિમિયે. 


દરેક માણુસને પેસાવાળા થવાની ઈચ્છા હોય છે. 
નોકરી ધ'ધા ઉધમ વિગેરે કરવામાં પૈસાવાળા ન થવાય, તે 
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રતા 


પછી કેટલાક તો એકદમ પૈસાવાળા થવાનો રસ્તો શોધ્યા 
કરે છે. હવે! લોભીયાના ગામમાં ધૂતારા ભૂખે ન મરે, તેમ 
નો કોઈ એમ કહેતું” આવે કે, હુ ત્રાંબાનુ' કે પારાતુ, સોનુ 
ચાંદી ખનાવી જાણું છુ, તે તરત પેશ મઃણુસ, જે પેસા 
દાર થવાની રાહ જેંડને બેસી રડુવો હોય, તે ન્‍તળમાં સપ 
ડાય છે. કમિયાગર લોકો હાથ ચાકાકીના સરમ ખેલે! 
શીખીને લેયઃર થયક્ષા હોય છે, અને ઘણું ભાગે તોઃ સાધુના 
વેશમાંજ લેને છેતરે છે. કરુ કે હેકો એમ પારે છે 
કે, આવા અબધૂત સ'તે! પાસેજ કઈ ચમત્કારી વિદ્યા રહૅ 
છે. પ'ગુ એટલે! વિચાર કરતા નથી %, આવા ચમત્કારી 
પુરૂષો વળી, જ'ગલમાં રહેૅવાનુ' મૂકીને તમારી પાસે શા માઢે 
આવે ? અને વળી તમારા ૬દ'ગીતા વેચઃવીને "પણુ, તમારી 
પાસેથી રશેકડા રૂપીઆ અથવા સોનું, દવ બનાવવા માટે શા 
સાર્‌ લે? 

ધણીવાર તો! ભઠ્ઠીમાં કુલડી પણુ પેક્ષા લાલચુ માણુ- 
સને હાથે મૂકાવે છે, અને તેમાં એક તોવે! પારા પણુ 
મૂકાવે છે, અંને પોતે તે! ભઠ્ઠીથી દૂર બેત્રે છે. પછી એક ખે 
ઢીપાં કોઈ ઝાડનાં પાતનાં રસનાં અથવા ચપટી દવાની ભસ્મ 
ન“ખાવીને, પછી તેને છાણુાના કટકા આપતે।! જય છે, તેમ 
તેમ તે તે ઠેકાણે પેલે! માણુસ છાણાના કટકા ગોઠત્રતો જાય 
છે. ભઠ્ઠી ચેતે છે અને બીજે દિવસે ભઠ્ઠી થડી પડી ગયા 
પછી, ઉઘાડીને પુલડીમાં પેલે માણુસ જીએ છે, તો. એક 
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તોલા સોનાનો રવો દેખાય છે. એટલે પેલો લાલચુ માષ્તુસ 
પેલા ઠગ સાધુને ભગવાન જેવે। માને છે. 

પછી પેલે ઠગ કહે છે કે મારી પાસે દવાની ભૂડી 
ખલાસ થઇં છે, માટે નવી બનાવવી પડશે. તે ખનાવવા માટે 
પેલો લાલચુ માણુસ ગમે તેમ ફરીને, સો ખસે! હજાર બે 
હજાર કે દસ હજાર રૂપીઆ, પોતાના ગજા પ્રમાણે ભેગા 
કરીને પેલાને આપે છે, પછી દવા તેયાર થઈ કે પેલે 
કિમિયાગર, દસશેરેક પારામાં દવા સળવી ભદ્ટાંમાં મૂકાવીને 
કહે છે કે, આ ભડ્ડી ચાર છ દિવસે થચ'ડી પડે ત્યારે 
ઉઘાડીશુ એટલે બધુ સોનુ'જ સોનુ પછી કિમિયાગર રતોવાઈ 
ગામ છેડીને ભાગી જાય છે, અને પેલે લાલચુ માણુસ 
ભટ્ટીમાં જુવે છે ત્યારે, તેને સોનાને ખદલે ખધુ' સૂતું સટ 
દેખાય છે. એટલે કે ભઠ્ઠીમાં કાંઈજ મળે નહી. હવે જુવે 
પહેલાં નસ્ુનાતુ એક તોલા પારાતુ' સેતું થયું, તેતું કારણુ 
એ કે, પેલો સાધુ છાણુનુ' એક છાણુ' પોતે બનાવે છે, અને 
તેમાં એક તોલે સોનાના રવો! દબાવીને સ'તાડે છે, અને 
છાણું સુકવી નાંખે છે. આ છાણુ' સ'તાડીને સાથે લેતે! જાય 
છે, અને ભઠ્ઠી માટે જે છાણાં રાખેલાં હોય છે તેની ખાજુમાં, 
છાના માના ગોઠવી મૂકે છે. અને જ્યારે છાણાં ગોઠવવાનો 
વખત થાય ત્યારે, પેછુ' આખું છાણું અથવા તે છાણામાં રવે। 
દખાવેલે। હોય તે તરક્‌નો કટકે, પેલાને આપીને કહે છે કે લે, 
હુવે ઝુલડીના ઉપર ખરાબર આ કટકે ગોઠવો, હુવે ખાજુ 
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માં એક મૂકો હુવે આમ મૂકે, હુવે તેમ મૂકે! કહીને, પછી 
હુજાર પાંચસો છાણાં સીંચાવી દે છે. જ્યારે ભટ્ટી ચેતી 
જાય ત્યારે, ઝુલડીમાંનાો પારો ઉડી જાય અને છાણુામાંને। રવે। 
ઝુલડીમાં પડી જાય છે. અને આવે રવે। જેઈને પેલે રાજી 
થઈ ગયો હતે. આવી રીતની તે! ઘણી ચાલાકીઓ કરે છે. 


તમને ફોઈ એમ કહે કે હુ' કિમિયો જાણુ છુ; તેજ 
વખતે તમારા મનને સવાલ પૂછનને કે, એ જ્યારે કિમિયો 
જાણે છે, ત્યારે પોતે કરાોડપતી થઈને કેમ બેઠે નથી, અને 
મારે ઘેર અથડાતો કેમ આવ્યો છે? કેટલાંક ઝાડનાં પાતરાં 
એવાં હોય છે કે, તેના પર. સોનાનાં વરખ મૂકે તો વરખ 
પાતરામાં સમાઈ જાય છે. આવાં પાતરાંઓને સોનાના વરખ 
પાઈને કિમિયાગર તમારી પાસે આવે, અને તમને ડહે કે 
ખધુ' તમારે હાથેજ ફરો, આ પાંતરાંના ડુચા કરીને પથુ 
તમારે ઢાથેજ, પારાવાળી ઝુલડીમાં મૂકે તે સોનુ' થશે, આ 
પ્રમાણે કરશે! તો પેલા પાતરામાંના સોનાનો રવે! થયલે 
માલમ પડશે, માટે એકજ નિક્ષય રાખવો કે, જે મારા 
નસીબમાં પૈસાદાર થવાતું લખ્યુ' હશે તે, પ્રમાણીકપણુ ઉઘમ 
કરવાથી શા માટે નહીં થવાય ? 

એક ઉ'ચ કોમને હિ'દુ કોઇને ત્યાં રસોઈ કરવાની 
નોકરીએ રહયો હતો, પણુ પાછળથી ધીમે ધીમે વેપાર 
તરફ નીઘાં દોડાવી, અને આજે કેટલાંક વર્ષો થયાં લખ્ખો- 
પવી ગણાય છે. એ કાંઈ કિમિયામાંથી કમાયો નથી. 
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અમેરીયાના એક ગામડામાં એક ગરીબને ઘે?, એક 
ઝુપડામાં ૮૬ વર્ષ પર એક છેકરે જન્મ્યે, હતો તે નાનપણુ- 
માં છ આનાને રોજે ખેતરમાં મજુરી કરવા જતે. તે સમય- 
માં સ્વચ્છ કરેલું ઘાસલેલ પણુ નીતયું' નહી પણુ ડહોાળજીુ'જ 
દેખાતુ એ તેલ સ્વચ્છ કરવા ત*ક્‌ તેણે નીઘાં દોડાવી, અને 
આખર કારખાનું કાઢીને રોજનુ” સ ડુજાર પીપ ઘાસલેટ સાફ 
કરવા માંડચુ'' અને થોડાજ વખતમાં કરેોડપતી થયે. 
પછી તે તેણે ખાણ! ખરીદી, અને રેલ્તરે તથા ગેસ ઝુ'પનીના 
શેરો ખરીદીને એક હુપ્થ કીધા. ત્રોમ માણસો કરેોડપતી 
થઈ શકે એટલી, એની વ*સ દહ.ડાની આવક હતી. એક 
મીનીટની તેની કમાણી ૬૬૫) રૂપીઆ છે તેણું કેટલીકવાર 
ચોવીસ કલાકમાં એટલું નણુ પૈદા્કધું હતુ કૈ, તેમાંથી 
વીસ હજાર મણુમતુ એક ગામ, વચ્સ દહુ!ડા સુખી મોજમાં 
રહી શકે હાલમાં તેની પ્ુજી પ૫૦૦,૦૬૦૦,૦૦૦) પચાસ કરડ 
પાંડની ગણાય છે. તેણે પાંચ કરૅઃડ પાઉન્ડની તે! સખાવત 
કીધી છે. જ રમરનીની લડા”માં તર'જ થઈ ગયકલ્રા ખેલજીયમને 
તેણું સરી મદદ કરી છે. તેની દેત કેઈ છુટી નહીં જાય 
માટે તેના ઘરતી આસપાસ રત દહાડો રત્રીએના નાગી 
તલવારના પહેશ રહે છે. આ ૮૬ વરસની ઉમરને ખરો હાલ 
અમેરીકામાં છે. તે તેલને! રાજા કહેવાય છે. અને એનુ નામ 
જેન રેકકફેલર છે. આ માણુસ પણુ કિમિયો કરવા ગયો નહેતે।. 

અમેરીકામાં જેસેફ માઈકલમેન નામનો માણુસ રસાયન 
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વિધા શીખ્યો, અને તેય પહેરીને વપરાયલા અને ફેકી 
દેવાના બૂટ પર અખતરા ક્રીધા, અને તેમાં કૂતેડુ મેળવી, 
પોતાના બાપ તર:થી જેટલી સુડી મળી હતી તેટલી બધીજ 
ખરચીને, ગામડે ગેઢડેથ્રી ટ્રેરીયાજ માચ્કૂતે જૂતા ખૂટોની 
ખરીરી કરાવી લીધી. પોતાના નતા બતાવેગાં ય'ત્રમાં બૂટના 
ઢગલા નાંખીને, તેને સળગાવી મૂકયા, તેમાંથી નકામો 
ધુમાડો જતે! રડુયા ખાટ, અઝુક જાતને તેલ જેવે! પદાર્થ 
અને અસુક ળનાતનો ભૂકો રહવે, તે ઘણા 
કોમમાં આવે એવા નીકળ્યા, ખસે કે પાંચસો રૂપી બે રતલ 
દવા મળે છે, તેમાં જે સૃદ્દાની ચી% નાંખવામાં આવે છે, તે 
પણુ એનાથી નીકળી, અને એ ધધામાં એ કરાડપતી થયો 
છે. અમેરીકામાં દર વરસે પાંત્રીસ કરોડ વપરાયકથા બૂટ નકામા 
તરીકે કારી નાંખવામાં અ!વે છે. કારણુ કે ત્યાં ટરેક જગુ બૂટ 
પહેરે છે, અને ફરવા જવું હે!્ય, કે આક્રીસે જવું હોય, ક્ર 
ઘરઘેડે મ હેય, કે ક્લબમાં જવુ હૅય, તં ૬૨ક પ્રસંગને 
માટે જેમ ડ્રેગ જુદે', તેમ બૂકર પણુ જીડી જુ? જાતના 
રાખવા પડે છે. તેમાં ઓએોને તો સુરૂષા કરતાં વધારે ખૂટ 
જેઈએ, કાર! કે રજને રે!જ ખૂગની ક્ૈશને! ખદતાતી નય 
છે. દર મહીને નવી ફેશત નીકળે છે. નવી ફ્રેશ્રત નીકળી કે 
જીની કૈશનના ખૂટ નાંખી દેવાના. આવા ખૂટે માંથી દા બના- 
વીને પેલે! માણુમ કરોડપતી થયે! છે. એણે પશુ કોઈ કિમિયા- 


ગરની મદદ લીધી નહોતી. 
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સર શ્રાસુન જે. ડેવીડ, જેમની સુબાઈમાં પેઢી છે 
તેમનુ' નામ તો ઘણાએ એ સાંભળ્યુ' હશે, તે ગૃહસ્થ પ્રથમ 
તો કારમુની કરતા હુતા. અને પછી વેપારી લાઈનમાં પડયા, 
અને મરતી વખતે ૩૦૦,૦૦,૦૦૦) ત્રણુ ફરેડ રૂપીઆ મૂકીને 
મરી ગયા. એ પણુ કઈ કિમિયો કરવા ગયા નહોતા. ફે્‌ાનોગ્રાફે 
વિગેરેની શોધ કરનાર એડીસન પણુ, પહેલાં તો સત્રાં કેળાં 
વેચનાર હુતેો, તે ક'ઈ કિમિયાથી પેસાવાળો થયો નથી. 

માટે ઉદ્યમ કર્યા જાઓ, અને તમારા ખાહુ બળથી, 
અને બુદ્ધિના ઉપયોગ કરીને પેસા પેઠા કરો; પણુ ધૂતારાના 
સપાટામાં કદી પણુ આવતા નહી, અને તેની સાથે વાત પણુ 
કરવા ઉભા રહેરી। નહી”, 

કોઈ માણુસને ત્યાં કિમિયાગર આવ જા ડરે, અને તેને 
કોઈ કહે કે ભાઈ! આ માણુસથી ચેતતા રહેને, કિમિયાની 
લાલચ આપી છેતરી જશે, અને જે કદાચ એને સુમાર જેવે 
હોય તો મને સાથે રાખને પણુ પેલે લેભીયો કહે છે કે, 
નહીર૨ ! તમે ધારો છે એવુ કઈ નથી, એ તો એક દવાની 
આખતમાં એની નેડે વાત થાય છે; અને એ મને શુ છેતર- 
વાનો છે ? હુ' કંઈ કાચો. છુ ? પછી ચાર પાંચ દહાડે માલમ 
પડે છે કે, આ ભાઇ શીખવા જતાં, બાયડીના પલ્ત્રાના ખધા 
દાગીના ગુમાવીને બેઠા છે. માટે કેઈ દિવસ પણુ કિમિયાની 


લાલચ રાખશે! નહિ, થોડુ' લખે ઘણુ' કરી માનને. 
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૫૯ પરચુરણુ સચનાએ. 

ધરમાંષ્રી બહાર નીકળતાં પહેલાં ભભુતી કે ચાંલ્લો ક્રે 
ચન કૈ ટીલુ' કે ત્રિપુ'ડ, કે જે તમારા ધર્મમાં ખતાવ્યુ] 
શીય તે કરજે, અને પછીજ ખહાર જનને. એટલે તમે ખ્રાહાણુ 
ફે વાણીયા કે કઈ જાતના કૈ ધર્મના છે, તે જણાઈ આવે. 
એતે જેમ કાપડ પર ટ્રેડ માર્ક હોય છે, કે ઘેડા છાપ 
છે માટે ફ્લાળીજ મીલનેો માલ, તેમ આ પણુ ન્યાત પાર- 
ખવાની ટ્રેડ માક છે. જે લોકોએ કોટ પાટલુન અને હેટ 
પહેરવાં પડે છે, તેને આ વાત લાચુ પડતી નથી. 

જેઈ વાતનો તમારે કોઈને જવાબ દેવો હેય, અતે 
તમારાથી શરમ નહી' છ'ડાતી હેય તે તમારે જાવે મોઢા 
થવુ' નહીં, કારણુ કે 

ખડેકુ' દુઃ ખ ખહોત હે, છોટેસે ડુઃખ ટ્ર 
તારે સખ ન્યારે રહે, ગ્રહે ચદ્ર એર સૂર. 
માટે કહી દેવુ' કે મારા :ખ'પાજીની કે લાઈની કૈ 
કાકાની કે છોકરાની નડે, સલાહુ કરીને પછી જવાબ દઇશ, 
તેમને પૂછયા વગર તે! મારાથી જવાબ નહી દેવાય. પછી 
તમારે એકાંતમાં વિચાર કરીને જે જવાખ દેવે! હોય તે દેવેદ 
કોઈ તમને કહે કે મારે તમારી એક કામમાં મદદની 

જરૂર પડશે, તે તમે એકદમ ના કડી દેતા નહી, કારણુ 
કે તે ફામમાં કદાચ તમારી જરૃર પડશે પણુ નહી, માટે 
આજે ના કહીને શા માટે તેને ખોટું લગાડવુ' ? 


યી 


 છેકરાંએ આગળ છૂપી, વાત કશ્તા નહી, એતે ખહાર 
કહી આવશે, ફારણુ કે ઘરમાં ખેલે ડૉકરાં,. તો ખહાર 
બોલે | છોકરાં, 

હેર, ધર્મશાળા કે વાય કું તો તેતા નિભા- 
ગને માટે પણુ ન્નૂટી રકમ કાઢી મૂકજે; 

જને દિ દ્વાનમા ગાય આપો તે, તે ખ્રહ્દાયુ તેને 

પાળી શકશે કે કેમ, _વૈની પહેલેથી તપાસ કરન્ને. નને નહી 
પાળી શકે એમ હે.ય તો, તેના ખરચનો ફાંઈ ખ દોબસ્ત કરને, 

તમારૂ કેઈ સગુ' ઝે સ્નેહી માંદુ પડે તે તેની 
ખખર લેવ! જને, અને તમારાથી બની શકે તેવી, તનથી 
અથવા ધનથી મદદ આપને. 

જેને તમે ડોસાં ડગરાં, ખુદ્જા ખે!ખરાં, ડોકરાં, ઘરડાં 
કહેતા હો, તે દદ ચ ગરીખ હોય તોપણુ, કેદવાર તેમની 
સાથે વ!ત કચ્વાનો પરીચય રાખન્ને. કારણુ કે એમાંથી તમને 
્રણી ઘણી અનુભવની વાતો જાગુવાની મળરો. અને કઈ 
બખત સૂઝવણુમાં આવી પડયા હુશે! ત્યારે તમને ખરી 
સલાહ પણુ મળી શાકશે. 

જોાઈના ધરતી તકર રમાં પડશો નહીં, કારણુ કે એતે 
દૂધના ઉભરા જેવી હોય છે. ખપોરે લડશે અને સાંજે સાથે 
જમવા બેસરી. પણુ તસે ને વચમાં બોલશે તે! કાયમનાજ 
દુશ્મન થશે।. ખનના સુધી ત્યાંથી ખત્રી જનને, અને કદાચ 
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ઉભાજ રહેવુ પડયુ' તો, તે લેકે વાંત ૩ર તેમાં ન 
છુટર્ેંજ ડોકુ' હલાવને અને સસ નેઈને ચાલને. 
કેઈ ચટે ઘેર જવું હોચ તે, તેના દરવાન કે સિપાઈ 
ને શીઠાશથી પૃછશે! તે તમારે રસ્તો સહેલે! થઈ જરે. 
' “ તમારે ત્યાં કોઈ નોકરે રહેતા હેય, લેના પર બડારથી 

કામળો આવતા હાય, તે તમારે વાંચવા નહીં. 

કોઈ પૈસાદાર માણુસ પાસે ઘડી ઘડી તમારી બેઠક 
થયા કરતી હોય તે!, તેની હાએ હા કર્યા જજે. તે કેઈ વપ્પત 
એવી વાત કરીને હુસી પડે કે, જેમાં હુસવાતું' કઈજ હાય 
નહી, છતાં પણ્‌ તમે હસવા લાગને., અને તે જેમાં દીલ- 
ગીરી બતાવે તેમાં તસે ખમણી રીલગીરી ખતાવજે, નહિ 
તો તમારૂં ગાડું નહીં નીભે, કારગુ કે કેટલાક તો એમ 
સમજે છે કે, ટુ' બોાછુ' છ તે ખધુ'જ વ્યાજખી છે. પ્રસગ 
નેઈને ચુકિતથી તેની બૂલ સુધરે તે! સુધારને, નહોં તે! ચાલતી 
ગાડીએ ચઢી બેસન્ને. 

તમારા ઘરમાં નોકરો આવે છે, તે લોકે પોતાનું નસીબ 
સાથે લઈનેજ આવે છે, તેતુ' પોષણુ કરવાની ભગવાનને ફ્રીકર 
હાય છે, તમે તો માત્ર આડતીઆ છે, એમ સમજીને તેમની 
સાથે પ્રેમથી વત નને. 

જઈ માણુસની બોલવાની ઢબ છબ ઉપરથી તેની 
આમફહાાનીની પરીક્ષા કરતાં શીખન્ને. 
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જોઈ સોટા માણુસના ઘરમાં જાઓ તો ખોટું ડહાપણુ 
કરવાની ટેવ રાખશે! નહી, કે ફેલાતું! ડાક્ટર બહુ હૉંસીયાર 
છે, કે ફલાણા! નેશી બહુ વિદ્વાન છે વિગેરે. કારણુ કે સૌટા 
લેફેોના વિચાર ઘડી ઘડીમાં બદલાયા કરે છે, અને તકે કોઈ 
માણુસને પ્ુરસદ્ઠ નહીં' હેય છતાં, મહા મુસીબતે તેને તેડીને 
લાવ્યા હો, અને મોટા માણુસ તમને તરત કહેશો કે, હાલ 
તો એને વિદાય કરે।, વિચાર માંડી વાળ્યો છે. વળી ખીજા 
ફોઈ વખતે એને બોલાવીશુ- આ વખતે તમને માથુ' વાહયા 
જેવુ' લાગશે, કારણુ કે ઘોડો દોડી દોડીને મરે, અને સવારના 
તે! ક'ઈ હિસાભમા નહી, માટે પૂછયા વિના ખીક્ઝુલ માથુ' 
મારશે! નહી. 

અજાણ્યું ફળ ખાવુ નહી. પક્ષીએએ અરપધાં " કરડેલાં 
કળ જ'ગલમાં પડયાં હેય, તો તે ફૂળ ઝેરી નથી એમ સમજવુ, 
તમારૈ ઘેર ન્યાત જમતી હોય, કે સો બસે। માણુસ જમતુ' 
હોયં, તો તમારી દુકાનના કે આફીસના કે કારખાનાના 
માણુસને ભૂલતા નહી તે લે।કોને ખપતું નહી' હોય તે, 
મીઠાઈ લાવવાના પૈસા પણુ આપને. 

બે જણુને તકરાર ચાલતી હોય, કે કેોરટમાં કેસ ચાલતે 
હાય, કે બે પારટીમાં તકરાર પડી હોય, કે ન્યાતમાં બે તડ 
પડેયાં હોય, ત્યારે બન્ને પક્ષમાં પગ રાખનારથી ડરતા રહેન્ને. 
એ તો ખને પક્ષને ખુશ રાખવાની પોલીસી લગાડશે, કેઈ 
પક્ષનુ' ભલુ' કરી શકરો નહી. ખરો ખબહાડુર તે તેજ કે «2 
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એક સાછંડ પકડીને ખરા જીગરથી કામ કરે, આને પણુ 
સમાહુ' અને તેને પણુ સમાછુ, એવી રમત રમવાવાળા એકે 
પક્ષને ફૂાયદે। કરી શકતા નથી. માટે એવા પર વિશ્વાસ સખશે। 
નહી, અને તમારા હેતેસરી ગણુચેો। નહી”. 


૬૦ આશા-વૃષ્ણા. 
માયા મરે ન મન મરે, મર મર ગચે રારીર; 
આશા તૃષ્ણા ના મરે, કહે ગચે દાસ કખીર,. 


સ'તોષી નર સદા સુખી, જેની પાસે થોડી પૂ'જી છે પણુ 
સ'તેષી છે;તે માણુસ ખરો સુખી છે, જેની પાસે અનરગળ ન 
હોય પણુ સ'તોષી નહીં હેય, તે $:ખીજ કહેવાય, તે કદાચ 
એમજ વિચારતો હશે કે, મારે તો સેકડો વરસ જીવવુ છે, 
માટે તેટલો વખત આ ધન ચાલશે કે કેમ ? પેમ 
ઉઘ્યમ છેડી દેવો એમ હુમે કહેતા નથી, પણુ તે લોકોએ 
કામની એવી રીતે વહેંચણી કરી દેવી કે, પોતા પર કામને 
બાજે આવે નહીં, હાય હોસ કરવી પડે નહીં, ધર્મ ધ્યાનમાં 
પણુ વખત ગાળી શકાય અને પોતાનાં ખાલબળચ્ચાંઓઆની સાથે 
બેસીને પણુ, બાન'હમાં વખત ગાળી શકાય, પણુ આજે તો 
ગરીબ હોય કે તવગર, પણુ પોતાની સ્થિતિમાં પોતાને 
સ'તોષ હેતો નથી. એક હૈકાણે કહ્યું છે ફેઃ- * 
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મનહર છદ 

હેલી દીનતાઈ ત્યારે, તાકી પટેલાઈ અને 

મળી પટેલાઈ ત્યારે, તાકી છે શેઠાઈને. 

સાંપડી શેઠાઈ ત્યારે, તાકી મ'ત્રીતાઈ અને 

મળી મ-ત્રીતાઈ ત્યારે, તાકી નૃપતાઈ ને. 

મળી નૃપતાઈ ત્યારે, તાકી દેવતાઈ અને 

હીડી દવતાઈ ત્યારે, તાડી શાકરાઈને. 

અહો રાજ્ય ચદ્રમાનો;, માને શ'કરાઈ મળી 

વધે તૃષનાઈ તેય, જાય ના ભરાઈને. 
જેમ જેમ આગળ વધતેો જાય છે, તેમ તેમ તૃષ્ણા 
વધતી નય છે, અને લક્્મીનો એવે સ્તભાવ દેખાય છે કે, 
તે જ્યાં જાય છે ત્યાં એકલી જતી નથી, પણુ જ'જાળે। રૂપી 
સિપાઈઓતુ' લશકર લઇને જાય છે, એટલે કે કોઈ માણુસ 
પર તેની મહેરબાની થઈ); અને ડ્રથી તેને દેખા દીધી, કૈ 
તરત બે ચાર જ'જાળના રોશ્ડાં તેનાં શરીર પર વીટળાય છે, 
વળી પેલે માણુસ લાંખા હાથ કરી કરીને લક્ષ્મીને બોલાવે 
છે, એટલે લક્ષ્મીજી પોતાના ટ્તોને કહે છે કે, બે કટમ 
આગળ ચાલે. વળી જ'જાળ રૂપી બે ચાર ટૂતો પેલાને 
સીકડી લે છે, અને લક્ષ્મીજીની વધારે મહેરબાની થાય છે. 
પછી તો પેલાને વધારે લેભ થાય છે, અને લક્ષ્મીને પોતાની 
છેક પાસે બોલાવવાને પ્રયત્ન કરે છે. પણુ «મ જેમ લક્ષ્થીનુ' 
સુખ વધતુ જાય છે, તેમ તેમ રેોરરડાના આંટા ગળામાં પડ- 
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તાજ જાય છે, અને જેવી રીતે કરેળીમાની જાળમાં માંખી 
સપડાય, તેવી રીતે તે સપડાયલ્ષેજ રહે છે, માત્ર તેતુ' 
ખધન એકજ જણુ તોડી શકે છે, અને તેનું' નામ યમ રાજા 
કહેવાય છે, તે આવીને તેના બ'ધનો તોડી નાંખે છે; પણુ 
તેના બદલામાં તેને પ્રાણુ પણુ લેતા જાય છે. 

જે આવાં જાળામાં સપડાયલે! માણુસ, અકલ વાપરીને 
સ'તોષર્પી તલવારથી જ'જાળનાં થોડાં દોરડાં કાપી, બીજ 
માણુસે!'પર કામનો બોજે નાંખીને, તેમને પેપ્તાના નોકેર 
ખંનાવે, થોડાં દોરડાં કાપીને ફે'ી દઈ, ધર્મ ધ્યાનના રસ્તા 
તરફ વળે, થોડાંક દોરડાં કાપીને ફ્રે'કી દઈ, પોતે પોતાનાં 
ખાલ બચ્ચાં સાથે બેસીને, આન'દ ભોગવવામાં થોડો વખત 
ગાળે, તો લક્ષ્મી તેની છેક નજીક આવીનેજ રહેશે. 

માટે જેમ જેમ પૈસો વધતો જય અને તેની સાથે 
કામનો બોજે પણુ વધતો જય, તેમ તેમ તે કામમાં મદદ 
કરવા માટે નોકરો વધારતા જજે, તે પણુ લેતું' નસીબ સાથે 
લઈનેજ આવશે. કીર્તીદાન માટે નહીં, પણુ ખરા પરમાર્થ 
અને પર્મના કામોમાં પૈસા વાપરતા જને, પોતાના કુટુંબમાં 
બેસીને થોડો વખત આન'દની, બોધની ખને રમત ગમતની 
વાતો! કરજે, જે તમારા મમજપર કામ ધધાની ચિ'તા રહયા 
કરતી હાય તો, એક બે વેપાર ઓછા કરી નાંખશે, અને એ 
વાત યાદ કરજે કે, પહેલાં તો મારી પાસે દસવીસ ઢુજાર 
હુતા, અને હુવે દસવીસ લાખ થયા છે, તે! એથી વધારે 
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પેસે મેળવવા માટે, મારે શા માટે હાય હાય કરવી જેઈએ ? 
નહી' પહેરવાનાં, નહી' એહવાનાં, નહીં ખાવાનાં, નહી પીવાનાં, 
નહી' છોકરાંઓને રમાડવાનાં, કે નહી' તેમને કઈ શીખામણ 
આપવાની ! આવી જી'ગી કરતાં તે ગરીબી સારી. માટે 
સતોષ રાખી કામના બોજાની ન્ડે'ચણી કરી, પરમારથનાં કામો - 
કરી, જાતે સુખ ભોગવી, છેોકરાંઓને પણુ એવેજ રસ્તે 
ચઢાવી; પ્રભુની ભકિત કર્યા કરજે, 

તસે જે સ્થિતિમાં હો, વેમાં પ્રમાણીકપણે ઉદ્યમ કર્યા 
કરો અને ગના પ્રમાણે ધર્મ ધ્યાન કરો. નસીબમાં હશે તે 
વધારે મળશે, અને નહી' મળે તે, તમારાથી ગરીબ હાય 


તેનો દાખલે લઈ સતોષ પકડો, કારણુ કૈ તૃષ્યા એછી 
થવાની નથી. 





દ્‌ ૦ 
શાદૂલ વિકોડિત છદ. 
રાખી દ્રવ્યની આશ, ખોદી 'પૃથિવી, ગાળી ગિરિધાતુએ; 
સ'તોષ્યા ખટુ રાયને જતનથી, એળ'ગીયા સિધુએ; 
ગાળી રાત્રી સ્મશાનમાં દ્રઢમને, મત્રેો તણા જાપમાં, 
તૃષ્ણા છેડ હુવે મને નવ દીઠી, કોડી ઝુડી હાથમાં--૧ 
દેશે! ટર્મ થકી વણા! વિષયમાં, જાત્રા કરી ના ફૂળી, 
છોડી આખર્‌ યોગ્ય જાતી ઝુળની, સેવા નકામી કરી; 
ખીને કાકની પેઠે માન તંજીને, ખાધુ ખીન્ને ઘરે, 
પાપી કર્મથી ખુશ થાતી તડપી, તૃષ્ણા વધે ના સમે--૨ 
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શિખરીણી. 
ખળેોની સેવામાં, કઠેયુ ઠંપકાતો ખહેું સહ્યા, 
હુસી ઠાલે હૅચે, મન દિલગિરીને ગૃહી રહુયા; 
વળી નેડયા હુસ્તો, ખળ તરક થ'ભાવી મનને, 
અરે નટી આશા, ક્યમ હુજી નચાવે ખહું મને? 
૬૧ શ? ખધાજ પૈસાવાળા સુખી કહેવાય ? 
ફોઈ પાસે પેસે ઘણુ હોય તોપણ ન્યાં સુધી તેને 
આનદ અને સતોષ હોતો નથી ત્યાં સુધી તે સુખી કહેવાય 
નહી. 
નો દસ ખીસ પચાસ ભઇ શત, હોય હજાર તો લાખ મગેગી; 
કોઢી અરખ્ખ ખરખ્ખ સીક્ષે, પૃથ્વીપતિ હોનેકી ચાહ લગેગી. 
સ્વર્ગ પાતાલકે। રાન્ક મીલે, ત્રહી લેોકકે રાન્ટ્યકી આશ લશેગી, 
શકર એક સતેષ ખબીના શક, તેરી તો ભૂખ કખુ ન ભેગી. 
જ્યાં સતોષ નથી ત્યાં સુખજ નથી. અને ઘરમાં 
કજીયો। ક'કાસ ચાલ્યાં કરતાં હોય, અતે ડરીને બેસવાનું ન 
હોય તો! છતે પેસે ફુઃખજ છે. 
ફે!ઈ મોઢા શહેરમાંથી સાંજને વખતે તસૈ પસાર થતાં 
હો, તે વખતે કૂડાંગ ફગંગ કરતા ઘોડાના પગના ડ'બકા 
સભળાય, અને તમે પાછું ફરીને ન્નુવે, એટલે બે ઘોડાની 
ગાડી પસાર થતી માલમ પડ, કે જે ગાડીમાં આગળ બૅ 
ઘોાડાવ્રાળા બેડા હેય, અને પાછળ બે નોકરો ઉશસ્તા હોય, 
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અને અ'દર એક શેઠ, જરાક જમણી ખાજ્વુએ અહેલીને, અને 
ડાબા ઘુ'ઢણુ પર જમણા પગની ઘુટી મૂછીને, પૂર દમામમાં 
ખેસીને, હાથમાં છાપુ લઈ વાંચ્યાં હાય, ત્યારે તમને એમજ 
લાગે કે ખરા સુખી તો આવા શેઠ | પણુ અહીં તમારી ભૂલ 
થાય છે. તસે એને ખરા ધનવાન કહી શકે, પણુ સુખી તો, 
એના ઘરની સ્થિતિ જેયા પછીજ, તમારી ખાત્રી થાય તોજ 
કહી શકે।ા. તમારે સુમાર જેવો હોય તો એમનુ ઘર પુછીને 
બીજે દિવસે ત્યાં જાએ, અને જુવો તે તમારી ખાત્રી થશે, 
આ શૈઠ સવારમાં દોડધામ કરીને દુકાને ગયા હોય; ત્યાં 
રશ પરટેશના કાગળો વાંચી, તે પ્રમાણે મહેતાઓને સૂચના 
આપી, છાપાંએ વાંચી, વેપાર ધ'ામાં શું ફેરફાર કરવે! તેને 
વિચાર કરી, સેકડો જણા મળવા આવે તેમની સાથે વારા 
કરતી વાતો! કરી, જરૃરી કાગળીયાંએ વાંચી તે પર સહીએ! 
કરી, જે જે માલના ભાવો ગગડી ગયા હેય તે માલ ને 
હુજ વિલાયતથી ચઢી નહોં ચૂક્યો હોય, તો તે માલ હમણાં 
નહીં મોકલશે એવે! તાર કરાવી, બીજી હજાર જ'જાળા આવી 
હાય તેમાં મગજનો ખીમા કરી કરીને, આખરે સાંજે શેઠ 
ખે ઘોડાની ગાડીમાં બેસીને ઘેર જતા હોય, તે વખતે ખહાર- 
નાઓને તો! તે સુખી દેખાય છે, પણુ એના દૃદયમાં શા શા 
ચીરાડા પડયા છે, તે તો એ પોતેજ જાણે* ગાડીમાંથી ઉતરી 
ધરમાં દાખલ થાય છે તે; કેટલાક લેક મળવા આવ્યા હોય 
તેની ઉપલક મુલાકાત લે છે, અને કેઈ નોકરીની કે એવી 
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કોઈ બીજી માબતની સીફારસ લ્રઈને આવ્યા હોય, ' તેની સયથે 
ઉપલક વાત કરીને, જ્યાં શેઠાણી મોતીની ક'ટી તથા હીરાની 
વીંટી પહેરીને બેઠાં હોય ત્યાં દાખલ થાય છે. 

શેઠાણી પૃછે છે કૈ ઘડીયાળને છેડો મ'ગાવ્યો હુતો તે 
લાવ્યા ? ત્યારે શેઠ કહે છે કે ના, તે તો હું' ભૂલીજ ગયે. 
એટલે શેઠાણી રીસાઈ જાય છે. શેઠ મનાવતાં મનાવતાં ક'ટાળીને 
રસોડામાં જમવા જાય છે, ત્યાં છોકરાએ જમતાં જમતાં 
માંહામાંડે લડે છે, તેની સાથે ડાચાયુટ કરતાં કરતાં જમીને 
અને જમાડીને, રીવાનખાનામાં આવીને બેસે છે. એટલે ફેટલાક 
લેક મળવા આવ્યા હોય તેમની સાથે વાતચીતે। કરે છે, અને 
પછી તાજા સમાચારનું છાપુ આવ્યુ' હોય તે વાંચે છે, અને 
તેમાં જે શેર વિગેરેના ભાવોમાં મોટા વધારા ઘટાડા થયાની 
વાતો આવી હોય, તો મનમાં મોટો પ્રાસ્કો પડે છે કે અરે ! 
મોટી ખોઢ ખમવી પડશે. હુવે શું શુ ખરીદવુ' અને શું શુ 
વેચવું, તેના વિચારના વમળમાં ગોથા ખાતા ખાતા, ચેન નહીં 
પડવાથી ગાડી ન્નેડાવી, ફૂરવા જવાને ખ્ડાને ખહાર નીકળી 
જાય છે, અને પોતાના સરખે સરખા ગોઠીયાઓને ત્યાં જઈ) 
હુવે શું' કરવુ' તેની સલાહ લે છે, અને પાછા ઘેર આવતાં 
નો મન થયું તે, કોઈ નાટકમાં ઘુસી જાય છે, પણુ ત્યાંએ 
પેલાજ વિચારો દોડી આવવાથી ઉઠીને ઘેર આવીને, ઉબર 
આવવાની દવા લઈ સૂઈ જાય છે. જેમ તેમ કરતાં મોડી રાતે 
ઉ'ધ આવે, એટલે સ્વપ્નામાં પણુ જ'જાળજ ન્ુવે છે. આવા 


કૃતર્‌ 


રે8 પર્મને નાસે તો સોટુ' સીડુજજ મૂકેછુ' હોય છે; 
'રૃવ દર્શન કે વૃત ઉપવાંસને તો  ફારસજ માને છે. ને આવે 
દેખાવ જુવો તે, તમે એને સુખી કહેશે ? ના, એને સુખી 
નહીંજ કહો, 


હેવે જુવે, એક જણુ પોતાતુ ગુજરાન ચલાવ્યા ઉપરાંત 
એક મહીને પ'૯૨ વીસજ રૂપીઆ ખચાવી રાજે છે તે, સરકારી 
એડ્રીસમાંથી નોકરીથી છુટો થઈ, હાથમાં લાકડી ઢુલાવતે 
હુલાવલો તમારી પાસેથી નય છે, તેની પાછળ તસે જાએ. 
તે માણુસ રરતામાાં કેઈઈ બગીચામાં થઈને સીસેટી વગાડતો 
ચાલ્યો જાય છે, એવામાં કોઈ દોસ્તદાર મળે તો તેની સાથે 
ખેતી જઈને જરાક વાતો કરૈ છે, ચીનાઈ શીંગ કે ગ“ડેરીવાળે 
આવે તેની પાસેથી બેચાર પૈસાતનુ' ખાવાનુ' લઈને, ખાતા જાય 
ને વાતો કરતા નય છે. અને પછી તેમાંથી છુઢ્દો પડીને 
"પેલે ખજરને રસ્તે ચાલ્યો જય છે, અને બજારમાંથી શાક 
પાન, જમરૂખ, પેપરમીંટ વિગેરે લઈને, ઘરને રસ્તે ચાલતે 
થાય છે. પોતાતું ધર દેખાવા માંડે કે, ખારી તરક નીઘાં 
કરે તો મલમ 'પડે છે કે, પોતાની સ્ત્રી ખારી આગળ આવે 
છે ને જાય છે; છેક નજીક આવે છે ત્યારે તે સ્ત્રી પાતાના એક 
વરસના છેકરાને ઢાાથપર બેસાડીને, લાંબો હાથ કરીને બતાવે 
છે કે, ને પેલું કોણુ આવ્યુ' ? પેલે ઘરમાં આવે છે કે પેલી 
છોકરાને કેડપરથી ઉતારી, ધણીના હાથમાંથી શાડની ઝોળી 
“લઈ બાજુપર મૃકી, પાણીને લેટેો લાવી આપે છે. પેલે! હાથ 


૨૦૩ 
સ્હાં ધેછી પોલીયુ” બદલી પ'ચીંયુ' પહેરે છે અને પોતીયુ' 
ખીટીયે મૂકે છે, તેની સાથે ટ્રીકર ચિ'તાને પણુ ખીટીયે મૂકે 
છે, એટલામાં પેલી ચ્હાના કપ લાવીને મૂકે છે, અને ખન્ને 
જણાં ચ્હા પીતાં જય છે, બાખુને દુધ પાતા નય છે, અને 
વાતોના ગપાટા મારતા જાય છે. પછી થોડી વારમાં, પેલી 
રાટલી કે ભાખરી તેયાર કરી દે છે, સાથે દુધ પાપડ અથાણુ 
કે જમરૂખની ચટણી પીરસે છે, અને પેલે પાણીના લેટા 
ભરી, પાટલે ગોઠવી જમવા બેસી નાય છે; બન્ને જણાં વાતો 
ઇરતા જાય છે, જમતા જાય છે અને છેોકરાને કઈ કઈ 
ચખાડતા જાય છે. જમી રહ્યા પછી, પેલે પાન સોપારી 
ખાઈને ખીડીના ધમાડા કાઢીને, છોકરાને કહે છે કે “જે, આ 
ધૃમાડાને પકડ, એમ કહીને છેકરાની સાથે ખેલ કરે છે. 
એટલામાં પેલી ઝપાટામાં વાસણુ માજી, ચૂલા અબોટના કામથી 
પરવારી, પાન સોપારી ખાઈને વાતો! કરવા વળગે છે. વળી 
એક જણુ છોકરાને ખીજવે છે, તો ખીજીુ તેનો પક્ષ લે છે, 
એમ હો હા કરીને છોકરાને રમાડે છે. એટલામાં કોઈ મળવા 
આવ્યુ તે તેની સાથે ગપાટા હાંકે છે, અને તેના ગયા પછી 
એકાદ બે ગાયન લલકારીને, સુવાનો વખત થાય છે એટશે 
સૂઈ જાય છે, અને ઉ'ઘ આવે છે ત્યારે, એત્રા ઘસઘસા2 
ઉ'ઘી જય છે કે સવારેજ આંખ ઉઘડે છે. કહા! આ ગરીખ 
_માણુસને સુખી કહેવો કે પેલા લખ્ખોપતિને ? તમે તરતજ 
જહેશે કે આ ગરીબ માણુસ, કે જેના ઘરમાં સ'તેોષ અને 


આન છે; તેનેજ ગ્રુખી કહેવો; ખધા પૈસાતાળા તે શ્રી રી, કીતે 
સુખી કહેવાય ? 

એક લખ્ખાપતિ શેઠ સા! દિવસ ધ'ધા રોજગારના 
વિચારમાં, એટલા ચુથાયલા રહેતા કે, કોઈ માણસ તેમની 
પાસે આવીને બોલાવે તોપણુ ળે નહી'. અને જ્યારે 
સાંભળે ત્યારે, જાણું એચીંતા ઉ'ધમાંથી ઉઠયા હોય તેમ 
પૂછે કૈ, મને ક'ઈ પૃછયુ' કે? તે શેઠે ઘણીવાર મનસુભા 
કીધા કે, મારી પાસે સાત પેઢી ખાય એટલુ ધત છે, તે! 
હવે શા માટે વેતરૂ' કરલુ'? થોડા દિવસમાં ધ'ધાથી ફારેગ 
ચઈને, દેશમાં સુખેથી રહીશ. આ સમનસુખા કીધા પછી બે 
ત્રણુ વર્ષ વીતી ગયા, પણુ ધાર્યું થયુ' નહીં અને માલીકના 
દરબારનુ' તેડું આવ્યું' તે ચાલતા થયા. 

એક કરોડપતી શેઠે પોતાના મિત્રને કહેછું કે, ન્યારે 
હું ગુજરાન ચલાવવા જેટલુ'જ પેદા કરતે. ત્યારે જેટલે 
સુખી હતે, તેટલે હુમણા નથી. 

ઘણા નોકરોની સ્ાહેબીવાળા એક શેઠની ધણીઆણી, 
કેરીની મોસમ પૂરી થવાના વખતમાં, પોતાને પીયર ગઈ 
હુતી. ત્યાં રસ્ર રોટલી જમતાં જમતાં તે એવી વાત કરતી 
હુતી કે “ આ મોસમમાં મારે ઘેર બે હુજાર રૂપીઆની કેરી 
ખપી હુશે, પણુ હુ' તો એકકે વખત નિશાં....તે બેસીને જમી 
નથી.” વળી તેને કોઈએ કહ્યું કે સાંજે ફેરવા જાએ, અને 
થોડું હારમોન્યમ વગાડવાનું શીખે, તો તખીયત મોજમાં 


૨૦૫ 


રહે. ત્યારે તૈણુ જવાબ રીષો કે પુરસદ કોને છે ? તમે પેશ 

આવીને જુએ તે! તમને માલમ પડે કે, હુમારા આખે, 

દિવસ કામમાંજ જાય છે; આઠ દસ જાતની તે સવારે ચ્હા * 
થાય છે, કોઇને થોડી ગળી, કોઈને વધારે ગળી, કોઈને થોડા 
ટ્ૂધમાં ઉકાળેલી, તો કોઈને વધારે ડ્રધની, કોઈને થેડી 
ચ્હાની ભૂકી નાંખેલી, તો કોઈને વધારે ભૂકી નાંખેલી સ્ટ્રોંગ, 
કોઈને લીપટનની ત્રી કોઈને ખ્રુકમાન્ડની, કોઇને આખી તો 
કોઈને દળેલો ભૂકે! નાંખેલ્રી, વિગેરે વિગેરે. અને એજ 
મસાણ બીજા' કામા ગણાવ્યાં, તેથી સાંભળનાર તે! દી'ગજ 
થઈ ગચે, ઘરમાં રસેોઇઆ તો બે હુતા, અને તે પ્રમાણે 
ખીના નોકરે પણુ હુતા, હુવે આ બાઈએ જાતે કેટલું કામ 
કરવાતું હશે તે તો રામ જાણે, પણુ તેણું તો આ વ'શાવળી 
વાંચી ઢુતી. માટે જે ખહેનેો રેવ્દર્શને જતાં શેઠાણીએ ને 
ગાડીમાં જતાં નેઈને અદેખાઈ કરતી હોય, લેને ભાવી શેઠા- 
ણીએને ઘેર એક બે વખત જઈને, કારભાર જેઈ આવવાની 
ભલામણુ કરીએ છીએ. જેઈ આવશે તે ફરીથી કેઈ દહાડો 
અદેખાઈ કરરે નહી', અને શેઠાણી થવાની ઈચ્છા રાખશે નહી. 





૬૨ ર્જવાડો. 
રજાબએની નોકરીમાં રહેવાની બધાનેજ હૉંસ હોય છે. 
કારણુ કે ત્યાં રહેવાથી સારાઓના પરિચયમાં અવાય, દરબા- 
રમાં જલસાએ થાય; જ્યાફૂતો થાય તેમાં દાખલ થવાનો 


૨૦૬ . 


હહાવો મળે, લેકે માં સોભ્શો સારો રહે અને તેએ) ડરતા 
રહે; અને રાજા ખુશ.થાય તો ન્યાલ કરી નાંખે, બાગ બગીચા 
હોજ ખુવાર, મહેલની અર જાત જાતની કારીગરીવાળાં 
ફેરનીચરો, જે ખીજે કોઈ પણુ ઠેકાણુ નેવામાં નહીં આવે તે 
નેવાનુ' મળે, ગાડી ઘોડામાં બેસવાની સાહેબી મળે, આવાં 
આન'ઠ આપનારાં ઘણાં સાધનો હોય છે કે, જેથી રજવાડામાં 
નોકરી કરવાનુ' મન થાય. રજવાડામાં પગાર ટકા પણુ 
સાહેખી સારી. 

રાજમાં નોકરી મળે તો, લગ્ન વખવે ખ્રાહ્મણુ કહે છે કે * 
“સમે વર્તે સમય” તે ધ્યાનમાં રાખજે. સમ ભણુતા આવડે 
તોજ ટકી રહેવાશે. એકદમ ઉછાળી ટાંટીયો ભાંગવા નહીં, 
બહુ વિચાર કરીને જેવો સમો તે પ્રમાણે વર્તવુ. રાજા 
તમારા કઈ કામથી ખુશ થાય, તે! તેજ વખતે તમારે 
ક્રોઈ માંગણી કરવી હોય તે કરી દેવી, અથવાતે જે 
જાઈ ખક્ષીસ આપવાનો વિચાર જણાવે તે તરતજ હા કહી 
દેવી. પણુ એમ કહેવુ' નહીં કે પછી થઈ રહેશે, હમણાં 
શી ઉતાવળ છે? કારણુ કે તે વખતના રાજાના વિચારો 
હુમેશાં કાયમ રહેતા નથી. રાજાની સાથે બહુ છૂટ લઈને 
બોલશ્વાો નહિ, મર્યાદામાં રહીનેજ વાત કરજે. તમને રાજાની 
કોઈ વાત નહીં પસ હાય તો પણુ હાજીહાજ કરજે; પછી 
વખત આવે ત્યારે તમારે જે રદીયા આપવા હોય તે 
આપતન્ને. 


૨૦૭. 


રજવાડામાં નોકેરી કરવામાં સુખ છે તેમજ દુઃખ પણુ 
છે. તમારા “પર રાજાને પ્રેમ હશે, તે જેઈને ખીજ નોકરોને 
અરેખાઈ 'આવશરે. એટલે તમારા પર રાજા ઘુસ્સે યાય, એવાજ 
રસ્તા શોધ્યા કરશે, અને દાવ નેઈને રાજાના કાન ભશભેર્યા 
કરશે. માટે ખૂખ સાવચેતી રાખવી નેઇઈએ. ી 
રાજાઓનાં પાસાં સેવવાં હોય તે ચાડી ચૂગલ્રીની ટેવ. 
દે!ડવી, કઠોળ વધારે ખાવુ નહો, સુળા મોગરી પાપડ 
ખાવા નહોં, અને વાલ તો ખીલગઝુલજ ખાવા નહીં, કારણુ કે 
એ વાયુને ખહાર કાહનારી ચીજ છે. ખગાસાં ઓડકાર કે 
છીંક ખાવાની ટે4 રાખવી નહીં, જેમ ખને તેમ ઓણ બોલવુ 
અને દરેક શખ્ઠ તોળી તેોળીને બોલવે।. દરખારમાં ખધાજ 
મારા દુશ્મન છે એમ ધારીનેજ ચાલવુ, કોઈના ઉપર એક- 
દમ વિશ્ષાસ રાખવો નહીં, કારણુ કે તમારી પાસેને - પાસે 
ખેસવાવાળે માણુસ; કદાચ તમારા સામા પક્ષના માણુસોા 
તરફૂથીજ ગેવવામાં આવ્યો હોય. દીવાલને પણુ કાન હોય 
છે, એમ પધારીને ખાનગી વાત કરતી વખવે ગળાંની મદદ 
લીધા વિના; માંત્ર મોઢાના પવનથીજ, ખહુ ખીમેથી વાત 
કરવાનો રીવાજ રાખને. 
અજાણી જગ્યાએ કોઈની સાથે જશે નહી, બનતાં 
સુધી ખીજે ઠેકાણે જમશે। નહી, કોઈ પાનની પટ્ટી આપે તો. 
તે ઉઘાડીને બસખર તપાસીને પછી સૉંમાં જ્ુકજે. તમે સાર્‌ 
કમાયા હો તો. નોકરી છેડીજ દેજે, અને ઉપલક સુલાકાતે 


શ્કટ 


જવા આવવાનો પરીચય રાખજે. રણુવાશમાં ( રાલીવાશ માં- 
જંનોનખાંનામાં ) ખેડુ થાલઘુસથુ કરશે નહીં, ખષજેગીજ 
વાત રાખજે. કારસુ કે રાણીઓને માંહામાંહિ બટપંડો જીય, 
તો તમે કોનો પક્ષ લેશો ? એકનો પક્ષ લીધો કે ખીજી 
તમારા પર ઘુસ્સે થઈ, અને તમને નસાડયાજ સમજને ! 
એક'દરે તે રાજમાં નોકરી કરવી સારી નથી, પણ કદાચ 
કરવી પડી તો દરેક જણુ નેડે, બહુ નરમાશથી વર્તનને, 
અમલદારીના તેરમાં ફાટી જશે નહી, અને કેઈ કાવત્રાંએલની 
આખતમાં ભાગ લેશે નહી. 





૬૩ મીસ, ર 

કોઈ માણુસે કઇ સાર્‌ કામ કીધુ' હોય, તેની કદર 
જાહીને ક ખદલેો આપવે, તેતું' નામ ઈનામ અથવા ખક્ષીસ. 
લગ્ન પ્રસગ આવે ત્યારે પણુ પોતાના નોકર ચાકરેને, તેમની 
લાયકી પ્રમાણું ઈનામો આપવામાં આવે છે, તેમજ એળખીતા 
પાળખીતાઓ, અથવા જેની પાસેથી આપસ ઘણીવાર કામ 
લેતા હાઈએ, તેમને પણુ આપવામાં આવે છે. લગ્ત પ્રસ'ગે 
અથવા ધર્મતુ' કોઇ કાય ઉજનવ્યુ' હોય ત્યારે, અથવા ખીજા 
જાઇ ખુશાલીના પ્રસંગે સગાવડાલાંએને અને દોસ્તદ્દાર ભ'ઈ 
ખ'ધને, સ૨પાવ અથવા ખક્ષીશ આપવાસ આવે છે. કોઈ 
તભને લગ્તની ખુશાલીની કે કેઈ બીજી બાખતની ખબક્ષીશ 
“આપવા માંડે, અને તે વેમને ઓછી પડે તો, રકઝક કરીને 


ને 
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તમે પાછી આપા, અને આપનાર શેઠ ડહે કે, ત્યારે ટુમણા 
સખુર કરે, વિચાર કરીને તમને કઈ વધારે કી મતનું આપીશુ; 
તો નક્કો સમજને કે તમે સચ્ુળગા રહયા, કારસુ કે એ તો 
અવુત્તર ચુકયા મશેવલા | માટે તેજ વખતે જેટછું વધારે 
ખે'્ાય તેટલું ખે'ચનન; પણુ પાછળથી વધારેની આશાએ, 
હાલનું થોડુ ઝુકી દેશો નહી. કારણુ કૅ-- 
શાખાના આશા થકી, 
અરધો તજવા જાય; 
ખુચે ખ'ને ખાંતથી, 
એ સુરખને રાય |! 

માટે હાલમાં જે મળે ત્તે લેને, અને બાકીનું વધારે 
માગવાનો હક રાખી ઝૂકે; લાગી તો! તીર, નહી તો! તુક્કા ! 
અને તમારે પણુ કોઈનાં કામની કદર જાણીને કઈ બક્ષીસ 
આપવાનો વિચાર થાય, તા તરતજ આપા દેશે, કારસુ કે 
પછી જેમ જેમ વખત જતો જરે, તેમ તેમ પેલા માણસે 
દીધેલા કામની કી'મત, ઓછી ઓછી અ'કાતી જરો. કદાચ 
ભુલી જરો! કે ભારે લાગશે, કે આક્તમાં સપડાશો, તે પછી 
આપવાની વાત રહી જશે, અને તેમે કૃતવ્ની અને વિશ્વાસ- 
ઘાતી કહેવાશે. એ તો તરત દાન, ને મહા પુન્ય ! ! 

બેોપ્ણીની ખાખતમાં એવુ છે કૈ, હીંરુઓ દીવાળી પર, 
સુસલમાને ઈટ પર, પારસીએ। પપેટી પર, અને સપીવાળા 
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ઓ નાતાલપર પોતાના નોકરોને ખુશીથી બોણી આપે છે તે, 
તે લોકોએ લેવી નેઈજ્રે. પણ ખીન્વ પીછાનવાળા અને 
કારીગર વર્ગને પણ બો!ણી અપાય છે, તે બે!ણી લેવાના 
ચાલને, હુમે તો એક લેખે પસ'& નથી કરતા. કારણ કે ઘણે 
ઠેકાણુ આ બોણી કકળાવી કકળાવીને, બેચાર ફેરા ખવાડીને 
અપાય છે. અને તેમ નહી' થતુ હોય ત્યાં પણુ જે માણુસને 
બોણી મળે છે, તેણે વરસ દહાડપ્માં તે શેઠનુ' કેટલું કામ 
દીધુ' હશે, ત્યારે તેના ખદલામાં જુજ જેવી રકમ મળે! 
અતે બોણી લેતી વખતે પાળેલા ઝુતરા જેવા, ઓશિયાળા 
અને નરમ ધેસ જેવા, કેવુ' થવુ પડે છે, તેના વિચાર કરા? 
કારીગર વ્મને બોળી મળે છે, તેમાં પણ ઠહુવે ભલીવાર 
રહ્યા નથી. દરજી આખા વર્ષ માં કેટલીએ વાર ઉપલક કામો 
મફત કરી આપે; છતાંએ દ્દીવાળીમાં ચમચી, ઝભલુ, તગીઓ 
બોચલે, કોથળી કે ખીજુ' કઈ પોતાની ગાંડતુ' સીવીને લઈ 
જાય અને ભેટ આપે, ત્યારે બે ચાર આના કે આઠ આના બોણી 
મળે. સુથાર ષણુ ઢી'ગલી, ઘોડો, ગાડી, દીવી કે ખીજીુ' કઈ 
ભનાવીને લઈ ન્ય ત્યારે બોણી મળે. માત્ર મનને! રમાડોા 
છે, કે હુમે આટલી બોણી લાવ્યા. એ તો ફ્રાઈની ખારેક 
આંખ કાહે એવુ છે, તમારે દરા ગણ્‌। બદલે! વાળી આપવાને! 
છેજ. જેને સ્વમાન હાય તેણુ તો બોણી લેવા જવુ'જ નહી, કારણુ 
જે ઘણે ઠૅકાણુ તો અપમાન ખમીને પાછા પણુ જવુ' પડે છે. 
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અતિથી સત્કાર અથવા પરોણા ચાકરીને એક જાતનો 
ધમ કહેલે! છે, માટે અતિથીને સતોષ અને આન'દ મળે એવી 
રીતે તેની પરેણા ચાકરી કરવી જેઈએ. અતિથી એટલે કઈ 
તિથીબ્ને આવવાના છે, તેની અગાઉથી ખખર હાય નહિ; પણુ 
એથચિ'તો આવી ચઢે, કૈ જેને ઉતરવા માટે ખીજી જગાને 
નગ નથી. એવા અતિથીની આપણા ગન્ન પ્રમાણે આગતા 
સ્વાગતા કરવી નેઈએ. પણુ કેટલાક ઓળખીતાઓને કામને 
પ્રસંગે આવ ના કરવી પડે છે, તેવા કોઈ આવી પડે તે 
આપણે કહીયે છીયે કૈ, હુમારે ત્યાં સેમાન અથવા પરોણા 
આવ્યા છે, પરે।ણા કરતાં અતિથીનો ૬રન્ન્ને મોટે છે. 


ગામડાઓમાં પરોણ્‌ા ચાકરી સારી થાય છે; કારણ કે 
ત્યાં દરેક જણુને અવાર નવાર એક ગામથી બીજે ગામ 
જવાનુ' થયાજ કરે છે. પણુ શહૅરમાંથી બહારગામ જવાતું 
ઓછુ હોય છે, એટલે પરેોણા ચાકરી કરવામાં શહેરીએ। 
મોળા હાય છે. આપણુ નને કોઈને વેર પરેણા તરીકે રહી 
આવ્યા હોય, તો આપણે ત્યાં પરોણા આવે, તેની સગવડ 
સારી રીતે સાચવી શકીએ, 


જેમ ગામડાઓમાં પરેોણા આવજા કરે છે, તેમ મ્ુ'બઈ 
શહેરમાં પણુ આવે છે. પેસાવાળાને ત્યાં પરોણા આવે તે 
ઘર ધણીને ક'ઈ દુખ નહી, પણુ સાધારણ સ્થિતિના માણુસને 
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તો, પરોણા બોજ રૂપ થઈ પડે છે. સુખાઈ શહેર બાર 

અ'દરનો વાવદેો છે. રેશ દેશના લેશકો ઉઘમ શોધવા આવે 
છે; ' અથવા એક વાર ઝુબઈ જતો જનેવુજ નઈ એ, એમ 
ધારીને પણ આવે છે, કારણુ કે સુખઈ અલબેલી નગરી 
ગણાય છે: નજીકના શહેર તથા ગામના લોકે તો, નાટકે 
કે દીવાળી જેવા તહેવાર નેવાને બ્હાને પણ ગુ.ભાઈમાં કતરી 
પડે જે." એટલે સુંભઈમાં રહેનારને ત્યાં પરેણા તે 
આવ્યાઃ કરવાના. 





નમે મહીને પચાસ રૂપીઆને! પગાર લાવતા હો, તેમાંથી 
દસ રૃપીઆના ભાડાની એક ઓરડી રાખી હાય, અને બાકી 
વધે તેમાંથી તમે, તમારી બૈરીનુ' અને એક છેોકર્‌' હાય 
તેનુ' ગુજરાન, ક તેમ કરકસરથી ચલાવી રહયા છો. 
એટલામાં તમારે ગામથી તમારી ન્યાતનો એક માણુસ પોતાના 
બૈરી છોકરાંને દીવાળી બતાવવા સુબાઈ આવ્યો, અને તમારે 
ત્યાં ઉતર્યો, તમે તે! જાણુતા પણુ નહીં હો કે, એ તમારો 
સગો થાય છે, પણ તે તો વાતમાં ને વાતમાં તમને કહેશે 
ઝે, “આપણે તો એક લેખે સગા પણુ થઈએ છીયે.” “તમારી 
માના દાદીના માસીની છેકરી, તે ઠુમારા બાપના દાદાના કાકાના 
છોકરા વેરે આપેલી, એમ ઢુમારા ખાપા કહેતા હતા; પણ 
દહાડે દહાડે ભૂસાતુ' ગયું ને ભૂલાતું ગગ.” “પણ હમે તે 
સ'ભ'ધા જાળવી રાખવાની ખાતર, થેરથી એવે! વિગ્નાર કરીનેજ 
નીકળેલા કે, બીજે ઠેકાભુ ગમે તેટલે! આગ્રટુ થાય તોપણુ, 
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ત્યાં નરહ જતાં માકેટ ત્યાંજ. ઉતરવુ કં “આપણા, ગામના 
શ'કરભાઈ પણુ તમારે ત્યૉજ ઉતરી ગયલા, તેપણ તમારા 
ન્ડ વખાણું કરતા હુતા, અને કરેતા હતા કૈ આપણે સુ'બઈમાં 
એને ત્યાં ઉતરીચે, તો ખિંચાંરા રાજી રાજી અંને અરધો એંરધા 
થઈ «તય છે; ત્યાંથી નીકળવાની હમે બહુએ ઉતાવળ કીધી 
પણું દસ દહાડા વગર તો હુમને નજ નીકળવા દીધા,” 


હુવે | તમારાં તો આવાં વખાણુ થયાં, અને એ લોક 
તમારાં સગાં નીકળ્યાં, એટલે સારૂ જમણુ જમાડવુ" પડયુ; 
પણુ રાત્રે સસુવાડવા કંચાં તેની ચિ'તા થઈ. ગ્રુંગઈમાં . રોટલે। 
મળે પણુ ઓટલે! ન મળે. એ કહેવત પ્રમાણે તમે રાજ 
ઓરડીનાં ખારણાં દઈ, બારણા સાથે માથું અડકાડી મા 
સુધી પગ લખાવી સુઈ રહેતા હો, તેમાં આ બધાને સ્ુવાડવ 
કયાં ?. કોઈ પાડ પાડો૨ી કે દોસ્તદાર ભાઈબધને ત્યાં જઇ, 
અકેક ખખ્ખેને સુવાડવાનો બ'દ્દોબસ્ત કરી આવવે। પડે. તમારી 
આફ્ીસમાં તસારા ઉપરીઓના કાલાવાલા કરીને કહેવું પડશે કે, 
પરોણુ। આવેલા છે, માટે મને જરા વહેલુ મો ડું' થાય તે! નિભાવી 
લેજે. પરોણાને શહેરમાં જેવા જેવા સ્થળે! બતાવવા જવું પડશે, 
તેમાં ઘણે ભાગે તો! ગાડીભાડુ, પણુ તમારેજ કાઢવું પડશે, 
નહી' તો આ લેકે દેશમાં જઈને તમારાં વખાણુ કરશે નહી. 
તમે આટલા પેસા ખરચો, પણુ તમારી સ્રીને તો ઘરમાંજ 
રહેવાનુ, કારણુ કે પેલા લોકે! ફરીને આવે તેને માટે રસોઈ 
તેયાર જેઈએ. 
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_ પહેલે દહાડે પરાણે, ને ખીજે હહાડે પઈ, 
ત્રીજે દહાડે. રહે, તેની અગલ ગઈ. 
 ઉપદ્રી કહેવત આ લેોકેને લાગુ પડતી નથી, જારણુ કૈ 
સુભઈમાં તો એક દહાડો બાગમાં ને મહાલક્મી જઈ આવ્યા, 
તો. બીજે દહાડે ખાખુલનાથ ને વાલકેશ્વર, તે ત્રીજે દહાડે 
ગ્‌શદી ને કોલાબાની દાંડી, ને એવી એવી ઘણી જગ્યાઓએ 
જવાનુ, અને કાપડ, બગડી વિગેરે ખરીદવાનુ' કામ હોય. 
વળી નાટક સીનેમા સરકસ જેવાના. એટલે ગ્ોછામાં ઓછુ, 
અને ખડું ઉતાવળઃકરે તો એ, એક અઠવાડીયુ' થાય. એટલામાં 
રોજ શીરે શીખ'ડ કે ખાસુદી વિગેરે ખાઇને, કેઈ માંદુ 
પડચુ' તો ડાકટરને બોલાવીને ફી આપે. 

એ લોકો આઠ: દિવસ રહીને ચાલ્યા જશે, એટલામાં 
તમને આઠ ભવ ચશે. અને જતી વખતે ગાડીભાડાના પૈસા 
ખૂટે તે, તમારે ગમે તેમ કરીને પણુ આપવા પડશે, પછી 
જયારે પાછા આવે ત્યારે ખરા. એ ગયા કે મહીને રહીને 
બીજા પીછાનવાળા સવારમાં ખારણુ હા આવીને, મજુરને 
માથેથી પોટલા ઉતરાવીને ધામા નાંખશે. અને આવીને જશે 
તે તમારી નિદા તો કરવાનાજ, એ લેકે ઘેર જઈને વાત 
કરશે કે, “દાળમાં કૈકમના ઢગલા નાંખે, પણુ આમલી વિના 
તે સ્વાદ ખાવતો! હશે કે ? તે દિવસે ભજીયામાં મરચાં તે 
મરચાં........કે મ્હારૂ' તો મ્હાંજ આવી ગયુ. ખાસુદી તે! 
જાણું રબડુકા જેવી! આવી નાની સરખી ઓરડીમાં, કરેણ 
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જાણે કેમ એ લોકોને ફ્‌।ાવે છે? લેકે ગમે તેટલાં ઝુભઈનાં 
વખાણુ કરે, પણુ આપણે તે અહી' આવીને ઘરના ધાન 
ભેગા થયા ત્યારેજ સ્રતોષ વળ્યો.” વળી કહેશે કે “ દેશમાં 
ઇ'ઈ પ-તો નહી ખાધે, ત્યારે બિચારો ઝુખઈ રહેવા ગચ. ” 
માંટે ઝુબઈમાં રહૅનારને તો, પરોણિ! ભહુ ભારી થઈ પડે. 

ઝુ'બાઈ જનારાઓ વિચારવ'ત હોય, તેણે તે કોઈ ધમ- 
ગાળામાં ઉતોરે કરવો, અને વીસીમાં જમવાનું રાખવુ ગરી- 
બાથી તે લખ્ખાપતીઓને સગવડ મળે એવી વીસીએ અને 
લોભે હાલમાં તો છે, કે જેમાં જેવી જેઈએ તેવી જમવાની 
તથા સુવાની સોઇ હાય છે, તો પછી શા માટે કોઈ ગરીબને 
ત્યાં ઉતરીને તેને હેરાન કરવે। ? 





૬૫ દુકાળ-મોાંઘવારો 

સોકટા પૈસાવ!ળઊઓએની સુલાકાત લેવાની, અને તેમનપ 
પરેોણા થવાની બધાનેજ હાસ હોય છે, તેજ પ્રમાણે મોંઘ- 
વારી પણુ આવે છે ત્યારે, તે પહેલ વહેલી પેસાવાળાને 
ત્યાંજ આવે છે, અને પછી ગરીબોને ઘેર ડોકીયું કરે છે. 
કારણુ કે પૅસાવાળાઓ રોજ છાપાંએ વાંચે, એટલે દેશ દેશાંતરની 
ખખરેો જાણ્યા કરે. કોઈવાર એવું વાંચવામાં આવે કે ફલાણુ! 
દેશમાં શેરડીનો પાક કે ધઉનેો પાક ઘણાજ ઓછે ઉતર્ચે 
છે, 'માઢટે એની તાણુ જમ એમ અડસટ્ટા નીકળ્યો છે, અથવા 
કેઈ નેશીએ વીલાતમાંથી વર્તારો મોકલ્યો હોય કે, આ સાલ 
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બહુ કપર્‌' જશેડ એટલે શેઠ ઘરમાં વાત કરચે ફે ખાંડ: મોંધી 
થશે, ઘઉ' મોઘા થવાના, વરસાઠ હોણ એછે છે. અને કરકસરના 
જે ક્લાન્ને લેવા ઘષે તે લેવા માંડશે. પણું ગરીખને તે! 
બજારમાં માલના ભાવો] ચહી જાય છે; ત્યારેજ માલમ પડે 
છે કે મોંઘવારી આવી, 

રુકાળ પડે છે ત્યારે, દરેક જણુ ગરીખ લે।કોને માટે 
બહુ કાળજી રાખે છે, મજુર વગને માટે મજુરીનાં કામ 
ખોલે છે, અનેક નાતનાં કયો ઉઘાડે છે, અને મહાર ગામથી 
પણ્‌ લોકે! મદદ મોકલે છે, એટ્લે કે ગરીબ લેકે! તરફ” 
જ બધાનું લક્ષ દોડે છે. પણુ ઉંચ કૈ મના વચલા ગાળાના 
લોકે, કે જે મજુરી કરી શકતા નથી, કે ભીખ માંગી શકતા 
નથી, જેના ઘરમાં એક કમાનાર અને ચાર ખાનાર હોય છે, 
તેના તરક કેઈ નીઘાં દોડાવતું' નથી. કેટલાક સખી ગૃહસ્થો 
એવા છે પણ ખરા, કે આવા ઉંચ કમના વચલા વર્ગના 
લોકોમાં, ખાનગી માણ્સાો રાખીને તપાસ કરાવે છે, અને લાયક 
હાય તેને ત્યાં અનાજ અને રોકડા રૂપીઆની મદદ મોકલે 
છે. પણુ એવા એક ખે ઝૃડસ્થો, બધે તે શી રીતે પેઃચી 
વળે ? જેટલાક ઉંચ કેપ મના માણસે! તે) એવા 
પણુ હાય છે કે બૂખમરો વેઠીને મરવુ પસ'દ કરૅ, પણુ 
ધંરમાદુ અનાજ કે વસ્ત્ર કે પૈસાને આંગળી પણુ નહીં અડ- 
કાડે. આવા લોકેોતે તો કોઈ ઠેકાણે નોકરી અપાવે, અથવા 
કુઈકે નાણુ ધીરી ?વમ કરાવી શકે તોજ ખને. હાલમાં તેઃ 
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જરા મોંઘવારી થઈ કે, મભુરીયા વગ ને માટે બધાને ફીકર 
થાય છે, અને તેના રજ કે પગાર વધારવા માટે પ્રયત્ન કરૈ 
છે. મરી કરનારો માણુસ રોજનો એક રૂપીએ કમાય, તેની 
સ્રી બાર આના કમાય અને એક છેકરેો હોય તે આઠ આના 
લાવે, એટલે એક મહીને સીતેરેક રૂપીઆ કમાણી. થાય. અને 
એ લોકના ખોરાક તો બહુ સાદો, એટલે રોજના બાર આના 
ખરચ થાય, માટે ખાતાંપીતાં મહીને ચાળીસ પચાસ રૂપીઆ 
ખંચાવે. પણુ આ મજુરોને ઉપરી કારજુન વાળીએ હોય, 
તેને ઉંચ કોમનાં રીવાજ પ્રમાણે દાળા ભાત રોટલી શાક 
પાપડ અથાણું દુધ વગેરે જેઈએ, ધોબી હુજમતના પેસા 
જેઈએ, છોકરાંને ભણાવવાની નિશાળની ફી, તથા ચોપડાંના 
પૈસા નેઈએ. કમાનાર એકલે! છે, તો એ શું બચાવી શકતે; 


હુર, તેને! આંકડો મૂકે. 
માટે ફ્ુકાળ અથવા મૉંઘવારી આવે ત્યારે, સાધારણ વર્ગ ના 


સીજાતા માણુસોને મદદ આપવઃના રસ્તા શોધવાની પણુ પેસા- 
વાળાઓની. ફરજ છે, અને પૈસો ખરચવાની સાથે, જરા જાતે 
પણ્‌ તસ્દી લઇને તપાસ રાખતા રહેવાની %ર્‌૨ છે, કે ગરી- 
બાને મદદ આપવાના કામ પર જે માણુસોને પગાર આપીને 
નોકરીએ રાખ્યા છે, તે પ્રમાણીકપણ્‌ કામ કરે છે કે નહી”, 


૬૬ મફત તે માથુ 
દાઈની પાસેથી કેઇપણુ કામ કે ચીજ મકત લેવાની 
દાનત રાખશે નહિ, કારણુ કે મફત તે બહુજ મોઘુ' પડી 
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જાય છે. તંમારા કોઈપણુ પીછાનવાળા વેદને ત્યાંથી, પેટમાં 
રુખતુ' હોય તે! ચૂરણુનાં પડીકાં લે, અને તેના બે ચાર આના 
આપો નહીં; કોઇ ઘડીચાળીને ત્યાં ઘડીયાળ સમરાવો;, અને 
ચચાર આઠ આનાનુ' કામ મકૃત કરાવી લે; કેઈ વકીલની 
પાસેથી એક સાધારણુ જેવી નોટીસના રૂપનો કાગળ લખાવી 
સે, અને તેના ચાર આડ આના બચાવે; તો તે તમને અહુજ 


સોધા પડશે. 
કારણુ કે વેદે તમને ચૂરણુ આપ્યુ”, તેના એકજ પેસે 


વૈદને ખર્ચ થયલે! હોય, ઘડીયાળીએ ઘડીયાળ ચાલતુ કીધુ 
તેમાં જરા કચરો પે'ેલ્લો હતો, તે એકજ સીની2માં કાઢયો, 
અને વકીલે પાંચ મીનીટમાં કાગળ લખી આપ્યે।. આવાં કામે 
તમે મક્ત લીધાં અને રાજી થયા, પણુ હુવે વિચાર ફરે કે, 
એ કેટલાં મે!ઘાં છે? તમારે મફત દવા લેવી છે, માટે વધારે 
ખોટી થવુ' પડશે, વેદનું કઇ કામ હોય તે કરવુ પડશે, 
અને એક બે ઘરાક તેને ત્યાં લાવી આપવા માટે મહેનત 
જુરવીજ પડરે, અને તમારા પીછાનવાળાએ આગળ તે વેદનાં 
વખાણુ કરવા મારે, વખત ગાળવોજ પડશે; આ બધા વખતની 
અને માથાયુ#ની કોંમત ગણ્‌।. ઘડીઆળમાં એકજ મીનીટનુ 
કામ હુશે તો, વધારે કામ કહીને તરત તો કરી આપરોજ 
નહીં, પણુ શરમમાં ને શરમમાં તસે ફ્રેરા ખાયાજ કરશે, 
અને આખરે લઢશે ત્યારેજ ઘડીયાળ મળશે, અને ડદાચ 
તે ઘડીયાળનાો કણુાર સ'બ'ધ છુટચો હુશે, તો તે ઘડીયાળીને 
ત્યાંજ ધર જમઈ થઈને રહેશે. 
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વકીલને માટે તમારે દરેક ઠેકાણુ બણુગા પ્રુકતાજ રહેવુ” 
પડશે, અને એક ઘરાક લઈ જાઓ ત્યારે તમને કળ વળશે, 
અનેં તે શિવાય તમારી મારફત બીજા" કામા કઢાવી લેવામાં 
તે ગ્રકશે નહીં. ખીજી' ક'ઈ નહીં તો, તેને ખુશ રાખવા ખાતર 
તેને ત્યાં ઘડી ઘડી જઈને કલાકે! બેસવામાં, અને તેના કાસા 
ઝર્વામાં તમારો વખત બરબાદ જાય છે, તેટલા વખતમાં 
તો તમે દસ ગણી કીંમતનુ' કામ કરી શકે છે. વળી તે 
લોકોના તમારાપર મોટો પાડ ચઢે છે, અને તસે જે ઉપલક 
કામા કીધાં, તે તે! ઘસથાઈ જવાનાં. 

નાટકના એકટરોની સાથે દોસ્તી બાંધીને તેને હોટલેમમાં 
લઈ જળ, ઘેર જમવા તેડો, ફરવા તેડી નએ અને એની 
પાછળ બીન પરચુરણ ખચ કરે, એટ્લે તે તમારે માટે 
પાસ લાવશે. વળી મહીનો બે મહીના રહીને એક બે વખત 
પાસ લાવરો. અને પછી ઓચી'તેો તમારી પાસે આવીને કહેશે 
કે, મે બે તોલાના સોનાને અછેડો લીધેલો છે. તેનો હિસાબ 
ચૂકવવાનો વખત થઈ ગયો છે માટે રૂપીઆ આપો, આઠ દિવ- 
સમાં મારો પગાર આવશે, એટલે પાછા આપીશ. અથવા 
બનાવતી કાગળ બતાવીને કહેશે કે જુવે! મારે દેશ સો 
રૂપીઆ મોકલવાની ખાસ જરૂર પડી છે, માટે આ વખતે 
તમે મને રૂપીઆ ધીરે, તોજ મારી લાજ રહેશે. 
આવુ' આવુ કહીને તમારી પાસેથી રૂપીઆ કઢાવી જશે, 
અને તે પણુ કપની ખીજે ગામ ઉપડવાની તૈયારીમાં હોય 
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ત્યારેજ લાગ ચૉપચે. પછી ક “પની ખીજે ગામ હંપડી જાય, 
અથવા એ એકટર ખીંજી ક'પનીમાં નોકરી રહી જાય, તો એ 
રૂપીઆ વસુલ કરતાં નવલેના* પાણી ઉતરશે. અને ખુદ ક'પ- 
નીના માલીક પાસેથી પણુ તમને મફત પાસ મળ્યા કરતા 
હોય, તે પણુ કોઈ વખત ભારી થઈ પડશે. અને એ પ્રમાણે 
જયાં નશો ત્યાં મફત તે મોઘુ'જ પડવાનું. 


૬૭ બાધા-આપખડી. 

આપણા લે।કકમાં ઘણુ ભાગે, જરા કઈ સમ'દવાડ આવ્યો 
ફે, ખાધા આખડી રાખવાને રીવાજ છે. માંદાની ખબર લેવા 
આવનારા પણુ, કઈ કંઈ «તની ખાધા રાખવાનીજ સૂચના 
'કરતા જય છે. કોઈ કહે કે “ એવી [બાધા રાખા કે, આ 
છેકસને સારૂ થઈ જશે તે, કેસરીયાજીને પાંચ રોર કેસર 
ચઢાવીશ, છેકરા કરતાં તે કઇ પેસે વધી ગયો ? ” ફેટલોક 
જણુ કોઇના કહેવાથી અથવા પાતાની મેળે એવી ખાધ્વા 
રાખે છે કે, સાર્‌ થશે તો અ'બાજીમાં લવો કરાવીશ, કે 
ડાકેરજીની જાત્રા કરાવીશ, કે જગન્નાથજીમાં પગે લગડાવીશ, 
કે શ્રીજીના દરબારમાં આટલી ભેટ મૂકીશ, કૈ _બેચરાજીમાં 
સવાશેર ઘીને દીવો કરીશ, અને છોકશને રમતો મૂઠફીને 
યછી વેચાતો લઈશ, કે હત્તુમાનજીને તેલ ચઢાવીશ, અને 
જ્યાં સુધી આ ખાધા નહી છેડાય ત્યાં ગુધી અસુક ચીજ 
ખાઈરોા નહી, 
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શુ આ બધા દેવ રેવીએ પેસાના લાલચુ છે ? તમે 
નો દીવેા કરવાનુ કે તેલ ચહાવવાનુ' કલ્યું, એટલે શું તે 
[કો રાજી થઈને, તમાશ છેકરાને સાર્‌ કરી નાંખશે ? આ 
ધાએ!, લેતાં તો લેવાઈ જાય છે, પણુ મૂકતી ગખતે ઘણા 
*ચકા પડે છે, અને ઘણી વખતે તો! બ'ધનમાં રહીનેર 
ગધામ પહોંચી જવાય છે. તમે જે ઈષ્ટને માનતા હૉ તેની 
રં રીલથી ભકતી કર્યાજ કરે, એટલે વિધ્ન આવશેજ 
ફી. અને કદાચ આવશે તોથે વાચે વાદળ વિખરાઈ જરે, 
ને મોત થવાનુ હશે તો થવાનુ' જ છે. કારણ કે એ તે 
વના સ'સ્કાર પ્રમાણે થયાંજ કરે છે, માટે તમારા ઘરમાં 
ઈને મ'દવાડ આવે, અને કોઈ સગાં કે સ્નેહી આવીને 
ધા રાખવાનું કહે તે, શરમમાં અજાયા વગર કહીજ દેન્ને 

હમે તો એનેજ શરણું છીયે, એ રક્ષા કરતા આવ્યા છે 
નએ કરશે, માધા રાખે કઈ ઘણુ છે ? 


ફોઈને છોકરાં જીવતાં નરહોં હોય, ત્યારે છોકર! જન્મ્યા 
ઠી જે નામ, રાશી પ્રમાણે આવ્ગુ' હોય, તે નામે બોલાવતા 
વી, પણુ ગાંડો, ઘેલે, નાથીયવો, ભીખલે, ધળીચો, ઉકડીયો, 
રરો, પૂ'ને, છીતલે, કાણીચે!, બોડીયે।, પૂ'છડીયો। વિગેરે 
મથી બોલાવે છે. પણુ છોકરો મોટો થાય છે પછી ખરા 
મથી બોલાવવા માંડે છે, અને લેકે પણુ હુવે તેજ સારા 
મથી બોલાવે, તેવી ઈચ્છા રાખે છે. અને જે લેકે! પહેલાંના 
4કા નામથી બોલ્માવે, તે! ખીજવાય છે. લોકે! તે શુ કરે ? 
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અસલયી .જે નામે બોલાવવાની ટેવ પડી હોય, વેજ નામે 
બોલાવવાનુ' ફાવે, અને ખીજે એ પણુ વિચાર કરવાને' છે કે, 
હુંલઝુ' નામ પાડવાથી છોકરો જીવતે! રહ્યો, ત્યારે શુ ટુવૅ 
તેને સારા નામથી બોલાવીને, મારી નાંખવા ધાર્યા છે ? કોઈ 
તો! એવી બાધા રાખે છે ફે છોકરાંને ભીખના કપડાં પહેરાવીર, 
અને ભીંખના ઘોડીયામાં સુવાડીશ, પણુ એ સાર્‌ નથી, એ 
બધા વિધાતાને છેતરવાના રસ્તા છે. એમ વિધાતા છેતરાવાની 
છે ? છોકરાંને કે પોતાને મદવાડ આવે ત્યારે, ભગવાનની 
ખરા અ'તઃકરણુથી શ્રદ્ધા પૂર્વક ભક્તિ કરવાથીજ સર્વ વિઘ્ન 
ટૂર થાય છે, અને તેથી ખાધા રાખવાની કાંઈજ જરૂર નથી. 





૬૮ રોગનુ મૃળ. 

કોઈ માણુસ માદુ પડે ત્યારે ખરા વેઠ ડાક્ટર, રોગનુ 
મૂળ કારણુ શોધીને, તે પ્રમાણેજ દવા આપે છે. ઘણુ! 
દાખલાઓમાં તો રોગનુ કારણ, ઝાડાની કમજીયાતજ હોય છે. 
માટેજ ડાક્ટર પહેલ વહેલો એજ સવાલ કરે છે કે, તમને 
પેટ સાફ આવે છે કે નહિં ? માટે દરેક માણુસની ફૂરજ છે 
ઝે, પેટ સાફ્‌ આવ્યા કરે એવા રસ્તા લેવા. તેમાં પ્રથમ તે 
એજ કે સવારમાં ઉઠયા તેવા દ્ડીસા ક્શગત જવાની ટેવ પાડવી 
જેઈએ. કેઈ બીડી પીને, કોઈ ચ્ડા પીતે, કોઈ પાન કે 
તખાઝુ ખાઈને, કેઈ તપખીર સુ'ધીને, કોઈ આમ તેમ આંટા 
મારીને દીસ્રાએ જય તોજ દસ્ત આવે છે. પણુ આ ટેવ 
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મઢી છે, અને સુસારૂરીમાં તો તદનજ નકામી છે. માર્ટ. 
વારમાં ઉઠયા કે તરત હાજત થઈ હોય ફે ન થઈ ફૈેય. 
પણુ, જગલ પાણી જવાનો રીવાજ રાખશો, તે. થોડા 
ડાડામાં રીતસર ઝાડો ઉતરતો થઈ જશે. શરૃઆતમાં કદાર 
ત્રે સુલી વખતે પાનમાં બે પાતરી સુનામકઈ એટલે મીટી 
પ॥ાવળની સુષછઠીને તે ચાવી જવુ, અથવા દીવેલમાં વળેલ્રી 
મજ હુરડેનો ભૂકો ફાડીને, અથવા દસભાર દાણા કાળી 
રાખ ખાઈને સૂઈ જવુ. એટલે સવારમાં પેટ સાફ આવશે.. 
વારમાં ને પટ સાફ નથી થતું તો પેટમાં મળ ચૉંટીને 
નેક જાતના રોગો ઉત્પન્ન કરે છે. માટે રોગના મૂળને તે, 
હૈેલેથીજ કાઢી નાંખવુ. છોકરાએ ઉપર ખાસ કાચરે। રાખવેા 
, ઉઠો તેવા ટટ્ટીએ જઈ આવશે।, તોજ ન્હાવા દઈશું અને 
વા દર. 
૬૯ લડાઇનુ મળ. 

બેચાર દોસ્તદારો રોજ ભેગા થઈ, વાતો ચીતેો કરતા 
થય, તેમા જે લડાઈ કરવી હોય તો, એટેકની ઠઠ્ઠા મશ્કરી 
'વી, એટલે એની મેળેજ લડાઈ થશે. કારણુ કૈ એક જણે 
કની મરકરી કરી; એટલે બીન્નરએ ખબીનાની મશ્કરી કરી, 
ને તેવામાં કે।!ઈથી કેયુ' કટાણુ' બોલાઈ ગયુ; તો તેજ 
મતે માંહા માંહે બધા લઢી વઢીને ઉઠશે. માટે ઠઠ્ઠા મરકરીની 
ત્ર રાખવી નહીં. રીતસરતનુ હુસવા બોલવાનું થાય તે જૂરી 
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“વાત , છે, વિક્વત્તા ભરેલી રીતે વાતચીતમાં એવી મીટી મશ્કરી 
થાય, કે સામા માણુસ' પાછે તેવીજ રીતે તેને જવાભ 
આપે, અને આ છુસવા બોલવાની એક નતની #ળા છે, 
“અને એને હાસ્ય વિનોદ કહે છે. વિદ્વાનોના દ્વી અર્થી હાસ્ય 
વિનોદ ચાલતા હોય; તો ત્યાંથી ખસવાનું આપણને મન પણુ 
અહો થાય. પણુ કેટલાક મંડળોમાં ખુલ્લી રીતે ગાળા ગાળી 
જેવી મશકરોઓ થાય છે, અને તેજ લડાઈનું કારણ થઇ પડે 
છે, માટે તે ખાખતમાં દરેક જણે ચેતીને ચાલવુ) અને 
લહાઈના મૂળથી ડ્રરજ રહેવુ. 





૭૦ કોડીને કણુ-હાથીને મણ 


મૂરખ મન મમતા કરે, ટું રજુ ને સા ખાય 
સૂકા કાષ્ટનાો જીવડા, તેને પાણી કેણુ પાચ? 


કીડીને અનાજનો એક દ્ણુા મળે તો તેને આખો 
દિવસ ચાલે, અને તેટલુ' એને રોજ મળ્યા કરે છે. હાથીને 
પંચ પચીસ મણુ ખોરાક જેઈએ, તો તેપણુ તેને મળે છે. 
વાધ વરૃઓને ખોરાકમાં પ્રાણીઓ જેઈએ છે, તે પુ તેતે 
મળે છે. હસ મોતીને ચારો ચરે છે; તો તેપણ તેને | મળે 
જે. ત્યારે આ બધુ કોણ આપે છે? દરેક જણુની ફીકર 
ભ્રગવાનને રહેલી છે. પાણીમાં અને હુવામાં જે ખબારોકમાં 
“આરીક જીવાતો રહેલી છે તેનો, તથા આકાશમાં જે પ'ખીએ 


૧૧૫ 


શત અને દિવસ્ર ઉઠયા કરે છે, અને જમીન પર ઉતરતા 
નથી, તેના એશક પણુ શગવાનજ' ડ્ર પાટે છે, અને તેતુ' 
રકણ ઝરે છે, 

ઘણા માણુસોને એમ ખૂમ મારતા ક્ાંભળેલા જે, નને 


આવોને આવે વખત થોડા મહીના લ'ખારે તો ઝુટુખનેક 
નિર્વાહુ ચાલવાનો નથી, અને ભૂખે મરવાનો વખત આવરે. 
પણુ બેચાર વરસ પછી ન લેોકે। મળેલા ત્યારે, તેવીજ સ્થિતિમાં 
દેખાયલા, પણુ કઈ મરી ગયા નહાતા. સુમુ' પામુ' પય 
આાવાનુ' તો ભગવાન આપે છેજ. તેને પ્રાણી માત્રની ટ્રીકર 
છે, તેથી અગાઉથીજ ગોઠવણુ રાખી મૂકેલી હોય છે. કેઈ 
આળક અવતરવાતુ' હાય છે તો, તેની માતાના સ્તનમાં દ્ધ 
તેયારજ રાખી મૂકેછુ' હોય છે. 
એક રાજાની કચેરીમાં “કીડીને કણુ”ની વાત નીકળી, 
ત્યારે રાજાએ એક દાબડી મ'ગાવીને, તેમાં એક કીડીને પૂરીને, 
તે દાબડીપર સીલ કરી ઉ'ચી મૂકાવી. અને કશું કે, નનેઉ' છુ ક 
આજે આ કીડીને કેણુ ખાવાનું આપે છે? ખીજે દિવસે 
દાબડી ઉઘાડી તે, કીડીની પાસે એક ચોખાનો દાણી! પડેલે। 
દીઠે. તે દાણ! પોણુ! કોતરી કાઢેલો જરા લાલ ડાઘાવાળે ટલો, 
પછી તપાસ કરતાં માલમ પડયુ કે, રાજાએ કીડીની દાખડીપર 
ઢાંકણું ઢાકવા માંડયું, ત્યારે પોતાના કપાળપર ક'મુના ચાંલ્લાયય 
ચોખા થૉંરેલા હુતા, તેમાંના એક દાણ! દાબડીમાં પડી ગચે 
હેતે. અહીં રાજાનો ગર્વ ગળી ગયો કે; હુ'જ ષી તો આ 
૧પ . ી 


ક્ર 


“કષા કેઃ પ અને" દા મૂકું સઃ ચ સ કે 
સરી જશે એમ માનતો હતો એમાં મારી ભૂંણ છે. 
અહારણીયા એટલે' ઝોર લોફે, સેોમીઓની - 'દુંકાનમાંથી 
મહીને ખે મહીને દુકાનમોનો ભેગો ક્ર્લોઃ કચરો, વેચલે!“લઈ 
* જાય છે. આ કચરાને ખ્હારણુ કહે છે. ખ્ડાસ્શુને પોઈને' શટ્ડીમાં 
* સૉખીસે, એ લોકે સોતુ' ચધી કારે” જી, એક શકભાને એવે 
₹વિચાર થયે કે ખ્ડારણીયા લોકેને' શળમાંથીઃ તે : 3 મળતુ 
| 'હુશે ? એની પરિક્ષા લેવા માટે, તેણે એમાદેક ગાડી ધળ 
“*મ'ગાવીને તેમા: તષાસાવ્યુ કે કઈ કીંમતી વસ્તુ તો એમાં નથી ? 
“પછી તે ધળથી એક એમરડો ભરાવી દીધો, અને એક 
ખ્હારણીયાને બોલાવીને કલ્યું કે, આ પ્રળના તુ' કેટલા પૈસા 
“આપરે. ખ્ડારણીયાએ ધૃળતે સુપડીર્માં ઝાટકીને તપાસી જેઈ 
તે! માલમ પડયુ કે, આ સળમાંથી એક પૈનો માલ પણુ મળૅ 
| કેવુ' નથી, છતાં પણુ રજાને ખોટુ' ન લાગે સાટે કહ્યું કે, 
' “એટલી ધૃળના સો રૂપીઆ આપીંશ, રાજાએ કખુલ કીધુ" 
' ખ્હારણીયાએ કલ્યું કે અન્ન દાતા ! આપના ખરકતી હાથે” ત્રણુ 
“ચાસ ભરીને પહેલાં મંતે આ સળ આપો, પછી ડું ખઅધી'ધૃળ 
'ક્ષરી જઈશ, રાજાએ તેમ કીધુ” *હારણીયો ગ ગાડુ' ભરીને: ધળ 
થઈ ગચો. 


રાજાના મનમાં ડુતુ' કે, ચાર આઠ દિવ દેવસમાં એ. ખૂશ 
પાડજ્ઞો આવરી, કે કઈ નેહીં નીકન્યુ', પણુ હારણીયો, નહીં% 
આવ્યો, ત્યારે તેમે તેડી મ'માવીને પૂછયું કે જેમ? કજ 





4 શ્ર 


“કશ ેરકે નહીં ડિ:ત્યારે. સયુ જવાબ: તીપે] હં કે કાનાંડડાતા.! 
'ર્ણીકનીપંહેરમાતીથી મેઃ ોપ ,આમદારનીઃ 'કુશાથી, સદ 
કમાયે. જું ભગવાન આપતુ કાહુ, કર. રાજા અજાયબ ઈને 
પૂછયું” કે 'તતે શુ જડયું' ? ત્યારે “તેણે દાખડીમાંશી કહીને 
દશ હજાર _રૂપીઆની : કીંમતને! હીરો ખતાજ્યો. :શજાએ 'જ્ારત 
"શેોળખ્યો:-કે, “આતે મારી વીંટીમાંતો હીશે છે...વીંટી તરક 
ીદ્યાં કરી તે! હીરો મળે નહીં, માત્ર રૂપેરી, 'હાંખજ- ફ્ીરા 
જેવો ચમકયા કરતો હતો.. પછી. વિચાર કરતાં માલમ પડ" 
૧, ત્રણુ પાસ ભરીને કથરા આપ્યો, તેજ વખતે: હીરે 
' બીકળીને તે કચરા સાથે રાયલે।, માટે રાજાએ તે હીરો લઈને 
, પેલાને .સારૂ ઈનામ આપી વિદાય કીધો, અને તેની ખાત્રી 
થઈ કે સે' તો એને તુકસાન કરવાનો વિચાર કીધો પણુ 
: જગવાને મનેજ નુકસાનમાં નાંખ્યો, માટે કોઈએ પણુ અહુકાર 
રવો નહીં, કે હું' છુ તોજ આને! નિર્વાહ ચાલે છે. કારણુ કે 
ભગવાનને પ્રાણી માત્રની ફીકર છે, અને તે કીડીને કણુ અને 
. હાથીને. મણુ આપ્યાજ કૅરે છે. 








૭૧. ભૂત-પ્રેત. 
સત્ર જ'ત્રં ને . મેલડી, તે તો. તૃતે તૃત; 
_થળળે છે વસુધા વિષે, ભોળા જનને ભૂત. * 
“ ભૂતની વાત સાચી છે કે ખોટી છે, જ, હેજ કેઈ તૃષ્કો 
ગ્યુ હેય એમ માલમ તથી. લણા વિદ્વાન લેકેને  મોહેચ્યામણે 


સાંભળીયે છીચે- કે, ભૂતની વાત તદન ખોટી છે. સ્‍્મડાનમાં 
૪9 જ'ગલમાં રાતના વખતે કેટલીકવાર શડકા દેખાય જે, તે 
'ભૂતના ભડકા નથી પણુ હાડકાંએમાં ફેસફૂરસ હેય છે. તે 
સળગી ઉઠે છે તેનાં ભડકાં દેખાય છે. ભૂત એટલે તો એક 
જાતને વહેમ છે-એક જાતની ખીક છે. 

વળી કોઈ વખતે કૈઈ માણુસ વાત ફરે છે ક, હેમે 
મૂલાણુ ઠેકાણું નજરો નજર નેયુ' છે કે, ભૂતે આવી આવી 
રીતે તોફાન કીધુ”. આ વાત કહેનારો પણુ સારે વિદ્વાન નરક 
તતો ખાટુ પણુ કેમ મનાય ? હુવે ! આ ખરૂ છે કે તે ખર્‌? 
તે ખર્‌' કે આ ખરૂ'? એવા વિચારના વમળમાં તમે ગોથાં 


ખયા કરે છે. તસે જે મનમાંથી ખીક કાઢી નાંખો, નિડર 


થઈને કરો, અને એ વાત પણુ ભૂલી ગયા હો, પણુ એવામાં 
જે તમારા ઘરમાં મ'દવાડ આવ્યો; તે તમારાં કાથી મામી કે 
જરા તમારા ઘરમાં ભૂત મૂકી જવાનાં. કારણુ કે આ લોકે 
ખખર લેવા આવે છે, અને થોડીવાર બેસીને ઠાવકા રહીને 


કહે છે કે “કોઈ ભૂવા જતીને ખતાવ્યુ''? “મને તો એની : 


માંખ વિચિત્ર લાગે છે, બાલે છે તે ફરેગું ફ્રેયુ બોલે છે.” 
“બતાવવામાં શું ગયુ' ? બતાવી તે। જુવો ! પેલી મહાલક્ષમીના 
ચદુડીયાને પણુ આમજ હતુ, તેને માટે ભૂવાને બોલાવ્યો, 
તેને નેતાંજ ચ'દુડીયાએ પ્રણુવા માંડયું, અને ભૂવાએ તેનાપર 
સત્રીને પાણી છાંટયું' કે તરત શાંત”. માવી આવી વાતો કરીને 
રાસાંએ તો પોતાને ધેર જઈને નિરાંતે બેસે છે, પણુ તમારા 


ર્ર્ટ્ઃ 


ઘરમાં નહીં ભૂતનુ' ભૂત ઘુસ્રાડતા જાય છે. તમ પણુ વિસાર 
કરશે ક એક બે દિવસમાં દ્રેર નહીં પડરે તો, પછી કોઈ 
ભુવાસે બોલાવીશ વળી પેલે દરદી વિચાર કરે છે કે જુ 
મને ભૂત વળગ્યુ' હશે? હાય ! હાય ! ત્યારે હુ' મરી જઈક્ ? 
આવા આવા વિચાર કરવાથી તેના ચેન ચાળા પણુ બદદ્યાતા 
જાય છે, એટલે તમારે ભૂવાને લાવવોજ પડવાને. અને ભૂવાએ 
ધરમાં પગ મૂફયો એમ દરદીએ સાંભળ્યુ, કે તરત ધૂણુવાજ 
મહી જશે. કારણુ કે એણે પેલાં ડેસાંશની વાત સાંશળેલી 
છે, તે એના મગજમાં રમી રહી છે. એણે ધૂણુવા માંડગુ' કે 
ભૂવાના માન વધ્યાં, અને તે ધારેલા પેસા તમારી પાસેથી 
એકાવશે. અને લીંખુ ને નાડાછડી, ને ગુગળ ને લે!ખાન, ને 
પલીતા ને ચીઠ્ઠી, મત્રીને આપી જરો. અને કહેશે કે હુવે 
સાંજે ચાર વાગે એ ધૂણુવા માંડશે, એટલે એના માથાપર 


મૂકીને આ લીંબુ કાપને, આ પદ્લીતો બાળજો અને આ ચી 
પાજે. પેલા દરદીને ચા૨ વાગવાનો ટાઈમ યાદ આવશેજ, અ 


ઝુદરતી રીતજ ધૂણુવા મડી જવાશે. 
૮૪ જાતના વાયુના રોગ થાય છે તેમાં કેટલીક જાતના 


વાયુના રેગ એવા થાય છે કે, જેમાં દરદી ઓચીંતો હસી 
પડે છે, રડી પડે છે, મારવા જાય છે; નાસવા જય છે, કરડવા 
જાય છે વિગેરે, આ ખધા રોગ દવાથી સારા થઇ શકે છે, 
પણુ આવે વખતે લેકે ભૂતનીજ વાત કરશે. 

પવિત્ર તથા ધર્માષ્ટ માણુસ પાસે ભૂત જઈ શકતુ 
નથી એમ કહેવાય છે. માટે દરદીએ તથા ધરના બધાઓએ 


રસક' 


ખેશૅ”બ'લંકરર્ણથી લંગનોમબી: શક કરવી, ડભમે ખીરુ' કઈ 
નહીં નભે તોઃ ધોરતોનો ઈશ્ટેદેવ'કેં દેવીએુ' નમે રંગરણું કોટ 
કશુ', સુખડ: “લોબાન 'ઘી ઝુંગળ વગેરનો પપ ઘરમાં : કમા: 
કરવો, ઘરના દરેક “અણી: ખાંચરા સાફ રાખવા; જે સં 
મીઠાના પણુલ'પ કરજે, કારણુ %ુશઈઃમીકાં' ખળવાથી એક મત 
ગસ. ઉત્પન્ન થૉય છે, તેનામાં "હુવા શુજ્ધ કરવા. આએ 
કેટેથીકે જાતમાં રાગ: સ્રટાડલાએો : ગુષુ હોય * છે; કાપો: 
નજરે "ઉતારવામાં શંઈ મીઠાં વપશય છે, તે ખાસં. સુદ્દાસરજ છેઃ 
એક વખતે એક મેટા શહેરમાં એક સમર્થ સન્યાસી? 
આવ્યા હુતા, તેમની' પાસે એમ. એ. એલ એલ: બી.ની . પરીઃ- 
ક્ષામાં પાસ થયલા એક વિદ્વાન ઝૃડુસ્થ ગયા હુતા.. તેમણે 
મહારાજને પૂછડુ ૧% મહારાજજી! ડું આટલુ ખછુ' અમેજી* 
ભણ્યો, તેમાં રસાયન શાસ્ર વિ*ર પણુ શીખ્યો છુ, અને 
ભૂત જેવી કોઈ ચીજજ ડુુનીયામાં નથી એમ' હું' જાણુ પુ): 
છતાં પણુ ફોઈ વખત જ'ગલમાંથી હુ શિ થતો હાઉ, 
ત્યારે મને એવી ખીક લાગે છે ફે “કદાચ અડીં ભૂત જ. 
નહીં હોય”? આમ ખીક લામરવ!નું કારણુ શુ ? ત્યારે 
મહારાજે કહ્યું કે ભાઇ ! એ તાર ભૃત તારી જીદગી સુષી 
નીકળવાતુ' નથી, કારણુ કે એ તો તારી માતુ ભૂત વળગેછુ' 
છે. તું નાનો બાળક હુતો ત્યારૅ" તું રમવા જતા અને કેર્છુ 
ઝાડ પરથી બેરર પાડીને લાગતો, કે કેઈ બીઝ ડેૅદાગ્‌ જઇ 
આવતો, ત્યારે તારી મા કહેતી કે અર ! ત્યાં જ-શા નહીં, 





ફે૩૬ 
ત્યાં તો ભૂત છે તે પકડીને એને વેર લઈ જશે. આ પ્રમાણે 


નાર્‌; 


-ઝટેજઃ ષ્ાટા- પ ભજઞુભ્રવી : ફો કહે છે કે, કર . 


બાળપ્મુમીઃશૂતની બીકની છાપ પડી ગઈ છે, તે છી નીકફ- 


એને- નાનપણુથી. ખીકમાં ને ખીકપ્પાં રાખી બાયલા નહં 
ખનાવે, હીંમત રાખીને કામ' કરતાં શીખવે, કોઈ પણુ જાતના 


વહેમ. તેનામાં દાખલ થવા દો નહોં, અને પછી જુવો કે: : 


તમારાં  છોકશં : કેવાં' મડાદુર નીકળે. છે ર 


ળો. કેઈ પણુ માણુસને એમ લાગે: મતે ભૂત વળશ્યુ' * 


છે, તે, ગમે તે ભૂવા પાસે એને લઈ ગયા વગર રહેગ્રો નહીં, 
કારણુઃ કે એનો વહેમ દૂર થરે નહીં, ત્યાં સુધી એ સારો 


પણુ થશે નહોં, અને ભૃવાનો ઈલાજ શાર થરે, ત્યારથી એના. 


ક્ર 
: ' 


મનમાં એમજ થશે કે, હુવે માર્‌ ભૂત નીકળી જશે. અતે. * 


હુ સારો થઈશ, 





૭૨ ઉજાણી-મીજખાની. 


કોઈ ક્હેછેક્ૅે ઉજાણી જ્વુ' એ સારૂ છે, અને જોઈ - 


કહે છે કે નઠાર્‌ છે. હમે તો કહીએ છીચે કે, હદમાં હોય 
તો સારૂ છે, અને હદ તથા ગના ઉપરાંત હેય તે! નઠાર્‌' છે, 

તમે એક કામ સામટું કરો તો દટાળી જશે।, પણુ 
થોડુ કામ કરીને વચ્ચે જરા વિસામો લેશે! તો, થાક ઉતરી 
જશે અને પાછા કામ ફરવાને તેયાર થશે. માટે તસે સવારથી 
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કામ કરતા હો લો, ખપોરે જરા આરામ લેવો જેઈએ, જને 

બપોર પછી કામ કરીને સાંજે આરામ લેવો જેઈએ. : વળી 
સાત દ્વિસ કામ કર્યા પછી આઠસે દિવસે, આખો દહાડે 
આરામ લેવા જેઈએ. અને જે તેમ નહી અને તો, એક 
મહીને એક દિવસ, તદન કામ બ'ધ રાખી આરામ લેવાની - 
ખાસ જરૂર છે. આરામની સાથે આન'& પણુ મળવે જેઈએ, 
માટે જને સરખે સરખા રેસ્તદારા અમૂક સારી હવાના સ્થળે 
શૈગા થઈ, પોતાના ગન પ્રમાણુનાજ ખર્ચ કરીને, આખો 
દિવસ આન'માં ગાળે તો, ત'દુરસ્તી ઘણી સારી રહે છે અને 
ખીજા દિવસથી કામ કરવાને પાછા તાજા થઈ જવાય છે. જે 
સરખી ઉમરના સરખા દરન્જાના માણુસો ઉજાણીમાં હાય, 
તોજ ખરો આન આવે છે. જુવાનીયાની ટાળી ઉનાણી 
જાય, તેમાં એક ઘરડા માણુસ સાથે થાય તો, આખી મ'ડ- 
ળીને નેઈએ તેટલે આન'દ આવતો નથી. કારણુ કે જુવાની- 
યાએ ઘણુ દહાડે ભેગા થાય, ત્યારે છૂટથી એક બીજાની 
સાથે ગમે તેમ વાતે! કરે છે, ગાયનો લલકારે છે, કોઈ 
બીડી પીનાર બીડી પીએ છે, કોઈ હુક્કો પીએ છે, કોઈ 
માયાપાણી પીએ છે, વિગેરે પૂર સ્વતત્રતા ભોગવે છે, અને 
તેમાં જે કોઇ વૃદ્ધ માણુસ હોય, તો તે માણુસને પણુ અતડુ' 
લાગશે, અને આખી મ'ડળીને તેની આમન્યા રાખીને ડરીને 
ચાલવુ' પડશે. ઘરના ઉઠયા વનમાં ગયા ને વનમાં લાગી લ્હાય. 
માટેજ કહ્યું છે કે સરખે સરખા ઉજાણીએ જવુ, કોઈ વાર બૌરાં 


૨83 


છે૩કશંએ સાથે ઉજાણીએ જવાનુ' હેય છે તો, તેમાં ગરશ 
તે ઉમરના જઈ શકે, કારણુ કે તે વખતે તેટલીજ ટુદતોા 
આન લેવાનો છે, એમ જાણીનેજ ઉજાણીએ જવાય છે. 

કોઈક ખેરીને એવી ટેવ હોય છે કે પોતાનો ધણી 
ઉજાણી જતો હેય તેની સાથે, ત્રણુ વરસનો છેકરેો હોય 
તેને પણુ સેકલે છે. જે પેલો ના કહે છે તો છણુકે કરીને 
પેલી કહેશે કે, “ભગવાનનો આપેલો! છેકરો છે, છતાં તેના 
પર તો તમને પ્રેમજ નથી; એને મૂટીને તમારે ગળે પણુ 
કૈમ ઉતરે છે !” આવુ આવુ પેલાને કહી નાંખે છે, એટલે 
પેલો બિચારો છોકરાને પણુ સાથે લઈને નાય છે. પેલે 
બિચારો છેકરાને લીધે કોઈ પણુ રમતમાં 1નરાંતે ભાગ લઈ 
શકતો નથી, કારણુ કે છોકરો હજાર રીતે તેને પજબ્યાજ 
કરે છે. માટે જે દિવસે જુવાનીયાઓ એકલાજ જવાના હોય, 
તે દિવસે બેરીની શરમમાં અજઈને સાથે છોકર્‌' લઈ જવુ' 
નહીં. 

જે કોઈની શરમા શરમી ઉજાણી જવુ' પડે તો, અથવા 
આખો દિવસ કામ કરી, સાંજે જમતી વખતે ત્યાં જઈને 
ઉભા રહીએ તો, તેમાં કંઈ આનદનો સુદ્દો સચવાતે નથી; 
એ તે! કાસદીયું' કહેવાય. વળી કેઈ વખતે એવુ ખને છે 
કે, મીજખાનીમાં કામકાજ કરવાની ખાભતમાં, અથવા 
રમત ગમતમાં કઈ વાંજુ' પડવાને લીધે, અથવા કેઈ પૈસા 
એઇછા આપે તેતે લીધે, કે ખીજી કોઈ રીતે તકરારો 


કેપ 


થાયૂ છે, અને લહી વહીને ઘેર આવે છે. અયવા ત્યાં નાચ 
વિક કરીંવીને 'બોડે કસ્તે'ઉતશી/કાચન છે.આ થય 
તો ઉદ્મની' જવુ એ સરૂ અર્થી. ? “નીતિ. અળવીને;: થે ? 
પેસાર્માં ગમ્મલ કરીને; “ઉદાર દીલે” સખીને, કેબ ભખરમાં' હ 
કાહે લોજ ઉજાણી ગયુ' સાધક છે.. 

જે તમારામાં શકિત નહી" રોય. તા, સાંત્ર* ખી ર." 
કુંજ જમણું કરે; કે જેથી: ભારે પડે નહીં. ઉન્તણીમાં::- 
ખીચડી :ધીના જમણુની સઝા પણુ . કઈ, એરજ આવે છે. * 
આંડ્‌' દસ દિવસ પડેલાં ઉજાણી જવાની: વાલ | થઈ, ત્યારથી: 
જે ઉમ” ગ શાખી રહયા હો, તેજ ઉમંગથી- ઉજાણીથી પાછા 
ઘેર આવવુ જેઈએ, એઓગનત્રીસ દિવસ વૈ વેતરૂ' કીધા પછી, - 
ત્રાંસમે દ્વિવસે આવી ઉન્તણી થાય, તો! તબીયત સારી રીતે: 
સુધરે; જને ઉજાણી જવાને નગ નહી' ખાય તે, ઘરને શાંગણે 
પૃણુ કામની જંજાળ છોડીને, પોતાનાં ખાલ બચ્ચાં સાથે 
આન'દ લેવો જેઈએ.. 








૭૩ વ૧ૃત--નિયમ, 
દરેક ધર્મમાં ક'ઈ ફ'ઇ નિયમો! પાળવાના કહ્યા હોય 
છે, તેમાંથી જેટલા ખને તેટલા (નયમ દરેક જણે પોતાની. 
શકિત અનુસાર 'પાળવાજ નજ્તેઈએ. અગાઉ, થઈ ગયેલા મોટા 
સોટા આચાર્યો અને ત્રાષી ઝુનીએઃએ, ભવિષ્યનો પુખ્ત વિચાર 
કરીને, એઃ કે ખાંધેલા હાય છે, કે ૦? પાળવાથી આ 
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લેક, “પરણે ખત્ને .. નક ડ્‌ માણ .. ધર્મના 
ધતીમાને ગ્રાનતા નથી, તેલે બ] પ પુ બીજી રીતે, 'િયસાન 
પાળ જાની,જરૃર પડે છે; ધર્મ. રિક નહી માનો, પંણુ શરી 
રની વરસતી ખાતર પણુ મ્રાનવોની જરૂર છે, અને જે 
ખારીકીંથી તપાસ કરશો તો. ખધો. વૃત' નિયમો, પદક શાસન 
નિયમો સાથે સખબધ- ધરાવે છે. દરેક. મહીનામાં જુદી જુદી 
રીતે વતો. કરવાનાં કહેલાં હૉય છે, તે ત્કતુનો ર્રફારને અગે 
હાય છે. કેઈ વૃવમાં ફૂળ ખાવાનાં હેય છે, કોઈમાં દ્રષ, 
કોઈમાં લૂખુ ભોજન, કોઇમાં એક વાર સ જાઈમાં કઈ 
અને ફે.ઈમાં કઈ*્કઈ નિયસે। પાળવાના હોય છે, તે બધાજ 
સુદ્ાસર હય છે. 


પણુ શાસ્ત્રમાં બતાવ્યા પ્રમાણે નહિ' ચાલતાં ન્યૂટી રીતે. 
વર્તે, તે! ઉલટું નુકસાન કર્તા થઈ પડે. દાખલા તરીકે, શ્ચિવ- 
અને વિશ્તુ માર્ગીએમાં એકાદશીને દિવસે ફૂરાળ ( ફેળ 
આહાર » કરવાતુ કહ્યું છે, તેમાં ફૂળ ખાવાને ખદલે, હુવે તે 
કેટલેક ઠેકાણું પકવાન જેવુ' જમણું થાય છે, એટલે કે રાજ- 
ગરના લેદટની પૂરી, તેની સાથે બરફીપે'ડા શીખ'ડે ખાસુરી 
કેળાં, શિ'ગાડાંના કે શકરીયાનેો શીરો, કેરીનો રસ નિગેરે 
ફોઈ પણુ મીડાઈ, રાજગરાના લોટના ખીરામાં બનાવેલાં, રતાળુ 
ફેળાં બઢાકા વિગેરેનાં ભજીયાં, મોરીયાના ચોખાને ભાત, 
છાશની કઢી વિગેરે વિગેરે ઘણી ઘણી ચીજદ્વે, જેને જેને જેવી 
ફાવ તવી, અને શકિત હોય તે પ્રમાણે ખનાવે છે. નોમ 
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યુષી જમ્યા હેય તેમાંની કોઈ થીજ પેટમાં થોંઠી રહી હેય, : 
અથવા પેટમાં ખીજી કોઈ શીતનો બગાડો થયો હોય, તેને 
મઢાડવાની ખાતર, ઇસમને દિવસે વિધિ પ્રમાણું એક વાર 
જમવુ” અગીયારસને દિવસે ફેળનો આહાર કરવો એટલે ફ્ળ 
ખાવાં, ;અને ખારસને દિવસે મગ ખાવા વિગેરેનો વિધિ 
બતાવ્યો હેય, તે પ્રમાણે કરવાથી કૈઠો નિર્મળ થાય છે. એમ 
પદર દિવસે કરવાનુ' કહેછુ' હોય છે, તેને બદલે પેટમાં પેલી 
બધી સુ'૬ર વસ્તુઓ નાંખવામાં આવે, ' તે! સુધારાને બદલે 
બગાડો થાય છે. કૈટલાક જેનો પણુ એકાસણામાં ( એકવાર 
જમવાના વૃતમાં) કલાક બે કલાક સુધી ભાણુાપર બેસીને. 
ખાયાજ કરે છે, અને આંબેલ કે જેમાં લુખુ' જમવાનુ હોય 
છે તેમાં કેટલેક ઠેકાણુ તે, કેટલીએ જતના ખાખરા અને 
કેટલીએ નાતનાં હૉંકળાં વિગેરે, પચીસ ત્રોસ ચીને બનાવે 
છે, અને નિરાંતે કલાક દોઢ કલાક જમ્યા કરે છે. અને તે 
જોઈને બીજાએ પણુ કહે છે કૈ ભાઈ ! આવાં આંખેલ હોય 
તો હુસે રોજ કરીએ. માટે શાસ્ત્રમાં ખતાવેલી રીતેજ 
વૃતનો સુદદો શુ' છે, તે પણુ ધ્યાનમાં રાખવુ, એક આંબખે- 
લની ઓળી કરવાથી શ્રીપાળ રાજાનો કોઢ ગયો, અને તમે 
તો સે'કડો આંખેલેો કરે છે, છતાં પણુ ફલ્લા થયા હાય 
તે પણુ મટતા નથી. કારણુ કૈ તમસે દેખાદેખી કરો છે, 
સુદદો સમજતા નથી, અને શ્રદ્ધાપૂવક ખરા ભાવથી 
કરતા નથી. 


અચ્રુક અસ્રુઝ વખતે અપવાસ કરવાની ખાસ જરૃર છે. 
કાર્થુ કૅ શરીરમાં »'ઈ પણુ બગાડ રહી ગયે હેય તે, ઉપ- 
વાસ્ર કીધાથી બળીને ભસ્મ થઈ જાય છે, અને સાથે પાપ 
પણુ શસ્મ થાય છે તે તો નૂદુ'. પણુ ચૃહસ્થી લોકોએ વૃત 
ને ઉપવાસ કરવાના છે, તેની હુઠ તો હોવીજ ન્નેઈએ,. ઘણુ 
ભપવાસો કરવાથી શરીરમાં માટી અસરો થાય છે, અને કેટલ્રીક 
વાર એવા રગ ઘર ઘાલે છે કે, જે જીવ લઈનેજ જાય છે. 
હરેદ ઉપરાંત તો નજ થવુ' નેઈએ. જેણે ઝુટુબનુ 
પોષણુ કરવાતુ' છે, વેપાર ધ'ધો કે કોઈ પણુ ઉધમ કરવાનો 
છે, એવા જુવાનીયાઓ કે જેને દિવસમાં ત્રણુ વાર ભૂખ 
લાગવીજ નેઈ એ, તેવાએ। મહીનામાં એક વાર અપવાસ કરે 
તો બસ છે, ઘણીવાર અપવાસો કરવાથી નુકસાન છે, બાળ- 
કેને બનતા સુધી ઘણા ઓછા અપવાસ કરાવવા, 


દરેક જણે પોતાની શકિત અતુસાર, દેશ કાળ વય વન્હી 
પ્રમાણે, વૃતના નિયમો પાળવા નેઈએ, અને તેથી વધારે તે, 
જેલું સ'સારને! ત્યાગ કીધો છે તેએનેજ પરવડે, છોકરાઓએ 
પોતાના મા ખાપની આજ્ઞા લઈને વૃત કરવાં, સ્રિઓએ 
પોતાના ધણીને પૂછયા વિના, કોઈ પણુ વૃત આર ભવુ' નહીં. 
નો ધણીની મરજી વિરૂદ્ધ વૃત કરે તો, તે વૃતતુ' ફળ મળતુ 
નથી, પણુ ઉલટુ' ધણીના હુકમતુ' અપમાન થયુ' તેનુ પાપ 
લાગે છે. કેટલીક સ્રીઓને પજ્ુસણુમાં અઠ્ઠાઈ (આઠ દિવસના 
:સ્રામટા અપવાસ) ઢરવાનુ' મન થાય છે, પણુ પણીને પૂછવા 


%, 
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જાય તો ના પાડે, માર્યુ ક્ર અઠુઈને, અક બસેપાંચસોને, 
કે ડાર ખૈહજારનો ખરચ કરવાની ધણીની શકિત હોય નહીં, 
અથવા'ડાકટરે કહયું” હોય કે, એને : ખહેં વૃત અપવાંસ કરવા રતા 
નહીં. માટે ધણીને પૂછયા 'વિનાજ અપાસરામાં જઈને અટ્ુ- 
ડુ પચ્ચખાણુ લઈ લે છે, અથવા બે ત્રણુ અપવાસતુ' પચ્ચ- 
ખાણુ લે છે, અને કહે છે % ભાવ તો ક છે, જે થાય 
તે ખર્‌* હુવે ધણી કે સાસુની મરજી નહીં હોય તોપપુ, 
તે લોકો એને ના પાડી શકતાજ નથી. કારણુ કે, કોઈ 
શખસ અપવાસ કરવા નીકળે, તેને જે કૈઈ અઢકાવે, તે 
ધર્મના કામમાં અ'તશય નાંખીને મોટું પાપ કરે છે એમ 
કહેવાય છે. માટે વડીલે! મનમાં સમજીને બેસી રહૈ છે, 
અને વૃત કરવા દે છે, કારણુ કૈ એમ નહીં કરે તો. લોકમાં 
પણુ હાંસી થાય છે. માટે દરેક પતિવ્રતા સ્્રીએ પોતાના 
ધણીની, ખરા હૃદયની સ'મતી લઈનેજ, વૃત કરવાં નેઈએ. 
નહીં તો પૂન્યને ખદલે પાપ થશે. 





૭૪ મેળા--તમાસા, 
અસુક અચ્રુક મહીને અમુક અગ્નુક દિવસે, સૈળા તમાસા 
જાત્રા કે હાટ ભરવાના રીવાજો હેય છે. હમણા કેટલાક 
ઘેકોને એ વાત પસ'દ પડતી નથી. પણુ મેળા તમાસા ઘણી 
શીતે ફાયદા કારક છે. કેટલાક કારીગરે શ્રેળામાં વેચવા મોટે, 
નેવી નવી જાતની વસ્તુઓ બનાવવા મ'ડી પડે છે, વેપારીએ 


ર3 
પાસે ઘણુ મ માલે પડી યી હોય, તલે માલ સેળામાં 
છે વં-તે કાઢી શકે 'છે, એટલે ગળુ' છૂટું” થાય છે. _ડુફા- 
“નોમાં માલે ઉથલ "પાથલ કરીને ફરીથી ગૌડવે છે," એટ્લે 
-બગડતો સેમશ્તો માલ પણુ દેખાઈ આવે છે. ચેષા એ 
એને લોકોને ધણુ 'દિવસ અગાઉથી ઉમગ રહે છે, જછીકરાંએ 
“પણુ મેળાની રાહુ જેયાં કરે છે, અને રમકડાંથી લાલચ તેમે 
જે જે કામ બતાવો તે ઉમ'ગથી કર્યા જાય છે. * ર 
આડે દિવસે અસ્રુક વસ્તુ ફલાણા ખજારમાં મળે, બંને 
_અગુક કૂલાણા બજારમાં મળે છે, તે બધીજ વસ્તુએ તમે 
મેળામાં એકજ ખજારમાં જેઈ સદશો, અને લેવી હોય તે 
લઈ શકેશે।, મેળાને ખ્હાને ઘરમાં ઉપયોગમાં આવે એવી, 
અથવા 'ધર શણુગારવાની ચીજ ખરીદવામાં, તમે પૈસા ખરચી 
રાકેશે. રાહેરની આજુખાજુના ગામના લેકે મેળે જેવા, 
તથા સાથે સાથે ખપની વસ્તુની ખરીદી કરથા નીકળી પડે 
છે. એ ખ્હાને થોડો વખત ફામ ધ'ધેઃ! બધ કરીને આન'& 
ભોગવે છે. મેળામાં જુના દેઃસ્તદાર ભાઈબ'ધેો અચાનક મળી 
જાય છે, તેમની સાથે પણુ વાતચીતથી આન'& મળે છે, અને 
કૅ'ઈ નવુ' જાણ્વાનું મળે છેં. છેક કજુસ હોય તે પણુ છેક- 
સંએને મેળે ખતાવીને પાંચ પેસા ખરચે છે. હજારો રૃપી- 
આની ઉથલપાથલ થાય છે, અને વેપારીએ પોત પોતાના ગજા 
પ્રમાણે કમાય છે. 
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૭૫ . નાટક-સીનેમા. 

નાટક સીનેમા જેવા કે નહીં, એ વીશે બે મત છે. 
કેટલાક લોકો આ વાતને પસ' કરે છે, અને કેટલાક લોકે! 
પિષ્ઠારે છે અને જેવા જનારા પેર સૂગાયા કરે છે, અને કહે 
છે કે આ લેકે તો વહી જવાના અને ડુનીયામાંથી ઉખડી 
જવાના. ધિષ્કારનારા એમ કહે છે કે ઉજાગરા કરવાથી તબીયત 
બગડે છે, પેસાની ખરાખી થાય છે, અને શૃંગાર રસના ફારસે। 
જેઈને મન પર ખરાબ અસરે થાય છે. હુમારી ધ્યાનથી તે 
પાટક સીનેમા પર આટલી ખધી સૂગ લાવવાનું કઈ કારણુ 
નથી. નજરે નેયલી વાત તરત અસર કરે છે અને ચાદ રહે 
છે. અસલની વાતે ઈતીટાસો વાંચીને યાદ રાખીએ, તેના 
જુરતાં નાટકમાં જેઈને યાદ રાખીયે, તો તરત યાદ રહી જાય 
છે. અસલના વખતમાં રીવાન્ને કેવા હુતા, લે।કે। કૈવા હુતા, 
રાજાએ કેવા હતા, તે નાટક પરથી આબેહુખ દેખાય છે, 
સીનેમાં પણુ તેવુ'જ કામ કરે છે. હાલમાં પણુ કયા દેશોમાં 
શ' શુ' ખને છે, તે તરત જણાઈ આવે છે, હજારો રૂપીઆ 
રચીને સુસાફ્રીએ જાએ, તો પણુ ખધુ ન જેઈ રાકે, 
પણુ નાઢક સીનેમા મારફતે તમને બધે "ખ્યાલ આવી નાય છે. 

જેની પાસે પૈસા નથી તેણ તો નાટક સીનેમાતુ' નામ 
દેવુ જ નહી', પણુ જે લેકે ખાતાં પીતાં પાંચ પેસા 
બચાવી શકતુ હોય, તેને તો આઠ પ'ઠર દહાડે કૈ બેચાર 
મહીને નેવાથી, નુકશાન નથી. રોજ કામકાનેની જજાળમાં 
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મગજ ગુ'થાયલુ' રહે, તો કોઈ કોઈ વાર આન'૬ પણ્‌ લેવે। 
જેઈએ. હુમેશાં ભવા જવાનું વ્યસન લાગી નય, તે 
પેસ્રાની અને તબીયતની ખુવારી છે. ઘણા લોકે! એમ કહે છે કે, 
એમાં તો શ'ગાર રસના નકક્ટાઈના હાવભાવે! જએેવામાં આવે 
છે, અને તે છેકરાએના ઝુમળા મગજપર અસર કરીને 
ખરામ રસ્તે દોરે છે. પણુ તેમણે એ "ગુ જણવુ' જેઈએ કે, 
નાટક સીનેમાઓમાં પ્રભુની ભકિત, માખાપની સેવા, મિત્રની 
ફરજે, ગિગેરે [વગેરે ધાર્માક અને નીતિની વાતે! આવે છે. 
“મને તેમાં કદાચ વ શૂ'ગારની વાત પણુ આવે. આ બધી ધર્મની 
અતે નીતિની વાત અસર નહી કરે, અને માત્ર રાગારનીજ 
વાત છેકરાએના મગજપર અમર કરશે ? હા ! જે નાટક કે 
દીલમમાં હટ્ટ ઉપરાંત બીભત્સતા આવતી છાય, તે જેવા ન 
જવુ' એ જુદી વાત છે. પણુ નાટક સીનેમાથી ર વડી 
ન્તય છે, એ વાત તો ખોટી છે. 

દુચે કહ્યું તેમ ડુમેશ જેવા જવાની ઝેવ તુક્સાન કરતા 


છે. જન સ“પન્ન માણસ હોય, તે આડ દવસે નાટકશાળાની 
સુલાકાત લે, સ્રાધારણ માણુસ દસ ખાર મહીને નેવા જાય, 


તા નવુ નવું ૨ીખી આવશે અને તેન આન'દ થઈ રહેશે. 
તદન ગરીબ માણસ હય તેને પણુ જવાનું મન થાય તો, 
એક બે આના ખરચીને ગ્રીનેમા જેઈ શકે છે. માટે નાટક 
ગીનેમા તરફ સ્મ લાવવાની કઈ જરૂર નથી. એટલુજ ધ્યાન 
રાખવું કે, પોતાના ગજા પ્રમાગે હટમાં« રહેવુ” 

ઉદ -- 
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૭૬ ગામઠદાતાં સહેલ. 


મોટા શહેરોમાં રહેવાવાળા કૈટલાક પૈસાદાર લેકે।, ઉના" 
ખાની મોસમમાં માથેરાન, મહાબળેશ્વર, દારજીલી'ગ કે ડુમસ 
વિગેરે સ્થળે હુવા ખાવા જાય છે, અને મોસમના બસો 
પાંચસો! કે હજાર બે હુન્નર રૂપીઆ;, ખગલાનુ ભાડું આપે 
છે. ત્યાં પણુ કેટલેક ઠેકાણે સખત થ'ડીને લીધે, સવાર સાંજે 
કાળો આવે છે, અને કેટલેક ઠેકાણે ખપારને તડકે ક ટાળે 
આપે છે. તેને ખદે કોઈ સારા હુવા પાણીવાળુ' ગામડું, 
કે ન્યાં આગળ કોઈ નદી કૈ તળાવ હોય, ત્યાં જઈને તમે 
રહ્યા હે! તો, તે મોજ ક'ઈ એઓરજ છે! આંખાવડી કે બીજા 
કોઈ ઘીચ ઝાડાની છ:યાવાળી જગાપર, ત'ખુ અથવા ખાંખુના 
ખપેડાનાં કામચલાઉ ઝુ“પડાં ઉભાં કરી દીધાં હોય, અને ત્યાં 
પોતાના કુટુંબ અને પાંચ દસ મિત્રે સાથે રહેવાતુ' રાખ્યુ 
હેય, અને મહેતા .સુનીમોને કહી દીધું હોય કૈ, ખાસ કારણુ 
વગર મારા પર તાર કે કાગળની વેઠ સોકલશેો નહી, તે 
પછી જુવે કૅ, કેવો આન'દ આવે છે ? ઘી દુધ દડાં માખાગુ 
વિગેરે, જે માંગો તે હાજર થાય છે. 

સવારમાં ખેતરમાં કે વાડીઓમાં કે નદી કે તળાવ 
તરક્‌ જાઓ, ત્યાં કોઈ લોકે ન્હાતા હોય, કેઈ લુગડાં ધોતાં 
હોય, ફે।!ઈ તરતા હાય, કેઈ ઝુવામાંથી કોસ ખેંચતા હાય, 
અને ગામડીયું ગીત લલકારતા હોય કે 
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ઝાંપે તારી ઝુંપડી ઘાયલ, ઝાંપે તારી ઝુડી લ્યા; 

રસીલા આવતાં ને જાતાંનો, ઝોલે લાગ્યો રે અરજણીયા. 

તારે મારે દોસ્તી ઘાયેલ, તારે મારે દેોસતી લયા; 
(લ્યા) દોસ્તીને દાવે તુ, હાલ્યો, આવજે અરજભણીયા. 

ફરી માસે લીંખડો ઘાયેલ, કરી માસે લીખડોલ્યા; 
(લ્યા) લી'બડે સડીને મેણુ, માર મા અરજભણીયા. 

આ....વે, રા. . .....મ 

તા આ બધું જેઈને અને સાંભળીને મગજ તર થઈ 
જાય છે. ત્યાંથી ઘેર આવીને ફોઇ ખેતરમાં કળશીચે જાએ, 
ત્યાંથી પાછાં ફરતાં કોઈ કુવા અથવા પાણીના વ્હૅણુ આગળ, 
' હાથ પગ ધોઈ કળશીઓએ માંજીને અથવા મ'જાવીને ત્યાંજ 
દાતણુ કરી લીધુ' કે ઘેર આવ્યા. એટલે અહી' ડુધ ચ્હા 
નાસ્તો વિગેરે તેયાર હોય, અને કેટલાક ગામડીયાઓ 
મળવાને આવીને બેઠા હોય, અને સાથે ખુલ કે શાક કે છાશ 
લેતા આવ્યા હોય, તે લે।કોની સાથે બેસીને ચ્હાપાણી થાય 
છે, અને ગામ ગપાટા હુકાય છે. બપોરે જમ્યા પછી થોડી 
ઉ'ઘ લેઈને ઉઠયા, કૈ પાના ખાજીની રમતો! રમ્યા, કે હાર- 
મોન્યમ કે સીતાર તખુરા વગાડયા, અથવા વાર્તાની ચોપડીઓ 
વાંચી, અથવા વાતોના તડાકા માર્યા, એટલામાં ચ્હા કે માયા 
પાણી, કે શરખત પાણી આવ્યાં તે પીધાં, અને એમ કરતાં 
પાછલો પહાર થયે, કે ફૂરવા નીકળી પડયા, ઘેર આવીને 
વાછી કરીને ખાટલા પર કે ગાદીપર બેડા, કે મકનજીભાઈ 
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ખુ મીડલે। મેરઈ, ગીગે। ગાંયજે, જઢાશકર નશી 
વગેરે સો પચાસ માણસનું રાવણુ ભરાયું છે, પાન તખાકુ 
ખીડી હુક્કા વિગેરે ચાલી રહયા છે, ને હા શેઠ, હા બાપા, 
વિગેરે ઉપનામથી તમારી સાથે તે લોકો વાતો કરી રહયા 
છે. વળી કોઈએ સારી વાર્તા માંડી, કે એક તારે અને 
મ'જીરા સાથે ભજવીયુ ગાયુ, કે 
મીરાંને પૂરવ જનમની છે પ્રાતરૅ, મીરાંને ટુડે લખાણા 
રીના હેતરે, નામ નહી' રે સોડુ જ. 
રાણાજીએ આપીએ, ભૂતડાં ભેળાં વાસ 
ભૂત પ્રેત ભાગી ગયાંરે, મીરાંને 'ઈદર ભવનસ્વે। અવાસરે-તામ. 
વિખના પ્યાલા મોકલ્યા, દેને મીરાંને હાથ 
અમૃત કરીને આરેગીયાંરે, મીરાંને રાખણહારે રૂધનાથરે-નામ. 
રાણે વસ્તીયલ મે!કલ લ્યો, દેજે મીરાંને જઈ 
પૂજી મીરાંએ પ્રેમથીરે, મૂરતી સાળી ગરામની એ થઈરે-નામ 
રાણે રજ આપી પછી, કહી ગણીને કાસ 
મીરાં ચાલ્યાં મ્હાલતાંરે, બાઈ ડે વૃજને। સુવાસરે-નામ 
પાછળથી પસ્તાઇને, રાણે કહે કોઈ જાએ. 
યેગે કડેજે વીનવીરે મીરાંબાઈ એકવાર ચીતોડગઢમે 
આવે રે-તામ 
વચ્ચે વચ્ચે બધા બોલતા જાય કે “જીચે। જીયો” 
| તસે તે! મોઢા એક રાજા! ગામમાં ખધાને આનદ 
અને ચોારેસે ચોકે એજ વાત થાય કૈ 


ઝડ 


ત્યારે જ 
આનદ ન 
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“« સુ'ખધના મોટા શેટીયા આવેલા છે, શું તેની સાહેખી ! 
શુ' તેનો સ્વભાવ ? સુ'બઈમાં તે મોટા મોટા માળા છે, ને 
ઘેર ગાડીને વાડી, ને ભયા ને સતા, ને માળી વિગેરે છે, છતાં 
પણુ સ્વભાવ કેવેો। કેળ જેવો નરમ છે? એને ઘેર જે જાય 
તે ન્હાલ યઈ જાય ” 

મોસમ ખલાસ થાય અને એ ગામ છેડીને નીકળે, 
ત્યારે, ગામમાં કોઈ દહેરૂ કે ધરમાટુ ખાતું હોય, તેને માટે 
સે! પચાસ રૂપીઆ આપતા જાએ, તો જુવે પછી તમારી 
વાહ્વાહુ થાય છે તે ! ખીજે ઠેકાણુ બગલાનાં ભાડાં ભરવાં 
પડતે, તેને બદલે અહીં સસ્તામાં કામ થયુ, તો ખીજી રીતે 
હાથ જરી છટો મૂકથો, કે તમે જે કામ કહેશે! તે તે લેકે 
દોડતા દોડતા કરશે, અહીં' તે! તમે રાજા છે, અને પણે તો 
તમને ગળી જાય એવા, બીજા શેટીયાએ આવેલા હોય છે. 
અહી ખે મહીના રટી આવશે એટલામાં, ખાર શૈર લેહી 
વધારી આવશે !. 





૭૭ કર્‌-દાપુ -ણક. 
દર વરસે કોઈ મદીરમાં કે ધરમાદુ ખાતામાં, ફર કે 
દાપુ' આપતા હો, અને તમને કોઈ શરમાવે અને કહે ડે, 
આ વરસે તો હઢુમે તમારી પાસેથી વધારે લઈશું, તો તમે 
આપતા નહી. ને તમારી શકત હોય તો ખીજ કોઇ પ્રસંગ 
પર આપજે, પણુ વરસો! વરસને। જે રીવાજ છે તેમાં તે વધારે 
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કરશે નહીં. કારણુ કે એક વખત આપ્યુ' કૈ પછી વરસે 
વરસનુ' લાકડું ઘુસવાનું, અને તસે તો કઢાચ શરમા શરમી 
આપી છૂટશે, પણુ તમારાં છેકરાંથી કદાચ ન પણુ બન્ઝુ! 


ગાર અથવા કેઈ બ્રાહ્માણુને પણુ, હોળી દ્દીવાળી બળેવ 
ઉતરાણ વિગેરે ટાણાંએ પર, જે આપવાનો અસલને। રીવાજ 
હાય, તેમાં વધારો કરશે! નહી. કદાચ તમે પહેલાં કરતાં 
બહું પૈસાવાળા થઈ ગયા હો, તો. તો. તમારી સ્થિતિને 
અનુઝુળ સારી રકમ આપશે તે! ક'ઈ અડચણુ નથી. 


ન્યાતમાં તમે દર વરસે કઇ આપતા હો, તે તેમાં 
પણુ કોઈ વખતે વધારો કરશે નહીં, કારણુ કે એક વખતે 
તમૈ ખુશીથી કીધુ, તે! પછી ન્યાતવાળાનો જન્મ સિદ્ધ હક 
થઈ જશે. જે સગાં વડુાલાંને જમવા તેડવાં હોય, તો એક 
વરસ આ ટાણે તેડવા, તો ખીજે વરસ ખીજે ટાણે તેડવા, 
દીવાળી જેવા કોઈ મો છા ટાણા પર, કે વરસગાંડ પર ડે એવા 
કોઈ ખીન પ્રસંગે, જને ભાઈબ'પ દોસ્તદાર અને સગાં વહાષાં- 
ને ભેગાં કરીને, ચડા પાણી કે મસાલા આઈસકાંમ કે કાફી 
કે દુધ કરતા હો, તો દર વરસે એકજ વસ્તુ કરશે! નહીં; 
અને કેઈ વરસ આ પાંચ દેસ્તદારને કહેવું, તે કેઈ વખત 
પેલા પાંચ દોસ્તદારને કહેવું, નહિં તો દર વરસે પેલા 
લેકે! આશા રાખશે કે, ફલાણા દિવસે ફ્લાગમા ભાઈને ત્યાં 
જવાનું છે. અતે કોઈ વખતે તમારાથી મંડળી ભેગી કરવાતુ 
નહીં બને, અથવા ભેગી કીષી, પણુ ભારે વસ્તુને ખદલે 
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હુલકી વસ્તુ ખનાવી, તો તે લોકો તમારા ગીહ્લા ગણુરી. 
માટે એમાં તો કેઈ વખતે કેવો રંગ, અને કોઈ વ'ખવે કેવે।! 
રગ, એ પ્રમાણેજ ચાલવુ. 
૭૮ શાકના ગુણુ. 
આપણે શાક ભાજી ખાઈએ છીએ, તેમાં કેટલાંક શાકે 
[પત્ત કરનારાં છે અને કેટલાંક વાયુ કરનારાં છે. પણુ આપણુને 
તેની સમજ હોતી નથી, અને જે પિત્ત કરનારાં હોય છે, 
તેને વાયુ કરનારા ધારીએ છીયે. માટે એવા મબાખતમાં તે 
એક વખત વેદને પૃછીને તેની ખાત્રી કરી લેવી, હુમે કેટલાંક 
શાકના ગુણુ નીચે પ્રમાણે લખીયે છીવે તે ધ્યાનમાં રાખવુ. 
તુરીઆં--કકફ પિત્ત અને વાયુના રોગને દુર કરતાર, 
અગ્તિ રરીપક, તાવમાં ખાઈ શકાય એવાં અને શાકમાં 
શ્રખ્ઠ છે. 
ગલકાં--સ્નિગ્વ અને રૈચક છે અન વાયુને દુર કરે છે. 
કારેલાં--પત્ત કરે છે, વા તયા ક્્ટ્ને દુર કરે છે. પણુ 
લેોરીને બગાડે છે. 
ભીંડા--ભારી, બાદી તથા કફ કરે છે. તાકાત આધ છે અને 
વિર્ય વધારે છે. પણુ ખાંસીના રંગમાં તથા મ'દાગ્ની 
વાયુ અને પિન્નસનના રોગમાં નુકસાનકારક છે. 
લૈગણુ--ગરમ છે. જવર વાયુ અન પિત્તનો નાશ કરે છે, 
ભૂખ ઉઘાડે છે, વિય વધારે છે, અને હુલકાં છે. કાચાં 
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વેગણુ કફ્‌ પિત્ત દુર કરે છે, પણુ પાકાં વેગણુ પિત્ત 
ઉત્પન્ન કરે છે અને ભારી છે. અંગાર પર શેકેછું' વેગણુ 
જરાક પિત્ત કરે છે, પણ્‌ કક્‌ મૈદ વાયુનો નાશ કરે છે, 
તથા હુલમ્ુ અને ભૂખ ઉઘાડનાર છે. તેમાં તેલ અને 
મીઠુ” નાંખવાથી ભારી અને ચીકાસવાળ' થાય છે. 
ધોળા વેગણ્‌ હુરસવાળાને ફાયદાકારક છે. 
ઝુવાર--એતનું સસ્કૃત નામ ગોરાણી છે. એ લુ"્ખી, ખાદી 
કરનાર, ભારી, રેચક, કક કરનાર, ભૃખ ઉઘાડનાર અને 
પિત્તનો નાશ કરવપ્વાળી છે, ઝુવારનાં પાંદગાં પિત્તને 
દુર કરે છે અને રતાંધળાપણું મટાડે છે. 
કૅ'ટાલા---મળને આહ કરવાવાળા, અરૂચી, શ્વાસ; તાવ તથા 
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ખાંસીને ડડાવે છે, દીપન છે. 
ચિભડાં--થ'ડા, મળને રોકનાર અને ભારી છે, પિત્ત, મૂત્ર 
છ, પથરી, દાહુ, પ્રશેડુ, વાયુ અને તરસને મઢાડનાર 
કાચા ચિભડાં વાયુ કરે છે પણ્‌ કક્‌ પિત્તને દ્ર 
રે છે. પાજું' ચીભડુ ગરમ અને પિત્ત કરનાર છે. 
કાકડી--કુમળા કાકડી હલકો, ઘણીવાર પીશાખ લાવનાર. 
અને શીતળ છે, રક્તપિત્ત, મુત્રકચ્છઠ તથા લેણી 
વિકારને દ્ર કરૅ છે. ચિકન કાકડી શીતળ, રૂચીકારક, 
હૃદયને (ડુતકારક, કફ કરનાર, તથા વાયુ કરનાર છે 
દાહુ તથા પિત્તને ટ 
કોળુ'-ુષ્ઢીકારક, ધાતુવધ ક, બસ્તીને શોધનાર, થ'ડ, પચ- 
વામાં ભારે, રેચક, અને હૃદયને બળવાન કરનાર છે. 
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સુત્રકચ્છ, પથરી, મીઠો પીશાબ, લેહી વિકાર, વાત, 
પિત્તનો નાશ કરનાર છે. કુમછુ' કે!ળુ' થ'ડુ તથા પિત્તને 
ટૂર કરના૨ છે. જૂનું ક્રોેળુ કફ કરે છે. પાકેછું કેળુ 
સર્વ દોષને। નારા કરે છે. 
ઝેર બે જતનાં થાય છે, સ્થાવર અને જ'ગમ. 
ટેોઈ ઝેરી વરતુ ખાવાથી ઝેર ચઢે તે સ્થાવર, અને 
સાપ વિગેરેના ડ/ખથી ઝેર ચઢે તે જ'ગમ કહેવાય છે. 
સ્થાવર અથવા જ'ગમ ગમે તે જાતતુ ઝેર ગઢચુ' હોય, 
તેના પર કેળાનો રસ આપવાથી ઝેર ઉતરી જરી. 
લુણીની ભાજ--ખારી, ખાટી, ઝાડો સાક્‌ લાવનાર, કક્‌ 
ઉત્પન્ન કરનાર અને ગરમ છે. વાયુ; ચામડીના રોગ, 
પેટના રોગ. ચાંદા, શ્વાસ, કાસ, નેત્ર રગ, પ્રમેઢુ તથા 
સોજાને! નાશ કરે છે, જીણ જવર મસઢાડે છે. પીશ્ાખમાં 
બળતરા થતી હૈય, તો લુણીનો રસ શાકર સાથે ૩ 
દિવસ પિવાથી થ'ડક થશે. 
તુવર--તુવરની દ!ળ ભારી, લુખી, રારીરની કાંતી સુધારનાર 
અને થ'ડી છે, કક્‌ પિત્ત વિષ રકતદેષ પેટને દુખાવે 
વાચ્યુ તથા અરસને મટાડનાર છે. ઘીમાં ખાવાથી ત્રિદ્દોષને।, 
લેપ કરવાથી કફ પિત્ત તથા મેદનેો નાશ કરે છે, તથા 
ઇમિનો નાશ કરે છે. પણુ અસ્લ પિત્ત તથા આંતરડાના 
વાયુને વધારે છે. ભાંગ ચઢી હોય તો એક ચમચે તુવરની 
દાળ વાટીને તેતું' પાણી પાઈ દેવુ ખસ ખુજળી થઈ 
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હાય તો તુવરની ઢાળ અથવા તેનાં પાંદડાં, ખાળીને 
દહીંમાં મેળવીને ચોપડવાં, 
દુધી--ગર્ભનુ' પોષણુ કરનારી, બળ આપનારી, થ'ડી, ઝાડો 
રેકનારી, પચવામાં ભારે, પિત્તને દુર કરનારી, થાકને 
ઉતારનારી, અને હદયને મજબૂત કરનારી છે. પણુ 
કફ ઉત્પન્ન કેરે છે. 
કેબી--યુરોપથી આવેલી છે. પિત્ત કક્‌ તથા વાયુનાં 
રાષનેો નાશ કરે છે. પવન છુટે પાડે છે. પાચક અને 
અગ્ની દીપક છે. પિત્ત જવર, કફ, પ્રમેડુ, કોહ, ઉધઃ 
રસ, રકત દોષ અને ભ્રમને નાશ કરનાર છે. 
શાકને માટે કેટલાકે એમ કહે છે કે, જેમ બને તેમ 
વધારે શાક ખાવાં, અને કેટલાકે એમ કહે છે કે, જેમ બને 
તેમ એછાં ખાવાં, અથવા ખીકકુલ નહીં ખાવાં. આ ખધા 
ગુ'ચવાડામાં હમારો તો એવે! અભિપ્રાય છે કે શાક તા 
ખાવાંજ, કારણુ કે ઘણા રોગૅદ શાકથી મઢે છે. ખણ નિયમમાં 
રડીને ખાવાં. કોઈ સાદે કે ભારે, ગળ્યો કે મોળા ખોરક 
મ્ડાંમાં મૂકે, તે એકદમ ગળામાં થઈને પેટમાં જશે નડી, 
પણુ મ્ડૉમાં અટવાયા કરશે અને ગોળા વળશે, અને તે 
ખોરાક પેટમાં જશે તે એકદમ પચશે નહી. પગુ જે તેની 
સાથે એક કેળીયો શાકનો મૂકશે, તા તરત મ્કામાં સેલીવા 
નામને! રસ ઉત્પન્ન થશે, અને તે ખોરાક સાથે મળી જશે, 
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શક તરત ચવાઈતે પેટમાં જશે, અને જલરી પા-ત્રન ચશે. 
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માટે ખોરાકને પેટમાં ઉતારવા પૂરતું શાક ખાવુ" નનેઈએ. 
શાકથીજ પેટ ભરવાનું નથી, ક્હેળને માટે પણુ એમજ છે. 
નિયમસરજ નેઈએ, નહી' તો નુકસાન કરશે, છેોતરાંવાળુ' 
કરડોળ કૂાયરે કરે છે. 
૭5 મુખાઇ ભાગ ૧. 

સુખાઈ આજ કાલ જબર્‌' વેપાર રોજગારતું' મથક થઈ 
પડૅયું' છે, રોજ હુજારો માણુસ અહીં આવે છે અને જાય છે. 
સુબાઈ અલખેલી નગરી કહૅવાય છે. બધાજ લેકે સુ'ભાઈનાં 
વખાણુ કરે છે. ધણા લોકોએ સુ'બઈ નેયુ' નથી, તે લેકે 
હાંસ કરી રહ્યા છે કે, એક વાર સુ'બઈ જેઈએ તે સારૂ. 
માટે આપણે થોડી સુબઈની વાત કરીશુ. અહીં ખી૦ ખી 2 એન્ડ 
સીમ આઈ? રેલ્વેના ૯ ઝુખ્ય સ્ટેશને છે; જેને જે સ્ઝેશનેથ્રી 
પાતાનો સકામ નજીક પડે, તે સ્કરેશનની ટીકીટ લે. વળી 
અહોં ઘીચ વસ્તી હોવાને લીધે લેકે! આસપાસના પરાંઓમાં 
પણુ રહૈ છે. તે લોકોની સગવડને ખાતર ખીજ ૧૭ સ્ઝે- 
શને રાખેલાં છે, અને એ ખધાં ૩૯ માઈલમાં આવેલાં છે. 
સવારમાં પાંચ વાગતાથી તે રાત્રે સાડા બાર વાગતા ગુધીમાં 
સોએક ગાડી આવે છે, અને તેટલીજ જય છે. ૨૦ સાઈલનું' 
ભાડું છ આના છે; પણુ ત્રણ મહીનાનેો સામઢેો પાસ કઢા- 
વ્યો હાય તો સાડા ખાર રૂપીઆ લાગે છે. અને ત્રણુ મહીના 
સુધી દિવસમાં ગમે તેટલી વખત ગાડીમાં જઈ શકાય છે. 
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આ સગવડથી લેકે પચીસ ત્રીસ માકક ટ્રથી પણુ નેકરી 
ધ'ધે જઈ શકે છે. પરાઓંમાં રહે તે એછા ભાડામાં ચોકખી 
હવાનો લાભ લઈ શકે છે. જી૦ આઈ૦ પીત લાઈન મટે 
પૃણુ આવીજ સગવડ છે. 

વિલાયતની ઘણી સ્ટીમર! સુખઈનાજ ખારામાં ઉતરે છે, 
અને ખીજા દેશેઃમાંથી પણુ માલ આવે છે, એટલે એ 
વેપારતું મુખ્ય મથક થઈ પડયુ' છે. સ્ટીમરમાંથી માલ ઉતા- 
રવા માટે મોટી મોઢી ગાદીએ ખાંધી છે, ચારે તરફ દરીચે 
છે અને વચમાં ઝ્ુંબાઈ છે. અહોં વાલકેશ્વરનેો પહાડ છે 
તેના પર વાલકેશ્વર મહાદેવતુ' દહેર્‌, તથા તેની સામે બાણુ 
ગ'ગા છે; રામચદ્રજીએ ખાણ્‌ મારીને જસીનમાંથી ગંગાજી 
ને ખોલાવ્યા હતા, વાલકેશ્ષર પર મોટી મેો!ઢી સડકે। અને 
બ'ગલાએ છે, અને ગવનરને રહેવાનો ભ'ગધો પણુ અહીજ 
છે. શહેરમાં પાણી પૃફ્‌ પાડવાનું એક તળાવ પણ્‌ છે; કે 
ન્યાંથી પષાળી ગળાઈને શહેરમાં નળેમાં જાય છે. આ તળાવ 
પર લે!ખડનાં પતરાં તથા માટી વગેરે નાંખી, તેના પર નાનાં 
ઝાડો રશેપી એક બગીચો બનાવેક્ષો છે, તેને ઝુલતા ખાગ 
અથવા હેૅગી'ગ ગાર્ટન અથવા પીરેજશા મહેતાનો ખગ કહે 
છે. શહૅરમાં રાણીનો બાગ છે તૅમાં જાત «તનાં ઝાડ તથા 
પશુ પક્ષીઓ છે, અને એક સ'ગ્રડસ્થાન પણ્‌ છે, કે જેમાં 
ધણી ધણી જેવા લાયક ચીજે ગોઠવેલી છે. ગાડીમાં સ્ીમરે 
પર સેકડો મણ માલની ગુણે! સામટી, સાંકળ લપેટીને 
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સ'ચાથી અદ્ધર ઉચકીને ચઢાવવામાં આવે છે, અને તેવીજ 
રીતે ઉતારવામાં અવે છે, તે જેવાની મઝા પડે છે. 
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રણહેરમાં મોટી સડકો પર રેલ્વે જેવા લેોખ'ડના પાટા 
નાંખેલા છે, તેના પર આગગાડીના ડખ્ખાને મળતી ગાડી 
ચાલે છે, તેને ટ્રામ કહે છે. પહેલાં તો એ દ્રામ ખે'ચવાને 
ઘોડા ક શકા હતા, પણુ હવે ઉચે વીજળીને તાર નાંખેલે! 
છે, અને ટ્રામના છાપરા પર એક ઉભે દાંડો રાખેલો છે, અને 
તે દાંડાને મથાળે એક ઘરડી હોય છે, તે પૅલા તારમાં બેસતી 
આવેલી હોય છે. ને તારમાંથી ઘરેડી મારફતે વીજળી પેડા 
સુતી પાંચે છે, અતે ટ્રામતે ચલાવે છે. આસરે પચાસેક 
મઃણસ તેમાં બેસી શકે. કેટલીક ટ્રામને તે એક માળ પણુ 
હય છે ત્રગુ ચાર માઈલ જવુ' હેય તો એક માણુસને એક 
આને પડે છે. 

કાહેરના કે? અને ખડાાર કોટ એવા બે ભાગ કહેવાય 
છે. કોટમાં ઘણે ભાગે મોટી મોટી આકફીસેો, બેન્કે, શૈર 
ખજાર, રૂબજર વિગેરે આવેલાં છે, અને ખડાર કેરમાં દરેક 
ધ'ધાદારાંએ માથે મકાનો અને દેવસ્થાનો છે. ખડાર કેટમાં 
ભૂલેશ્વરને રસ્તે જખરે છે, ત્યાં ઘણાંજ દહેરાં મંદીરો અને 
દેવળ આવેલાં છે. તેનાથી થોડે દૂર મામાદેવીનુ દેહેર્‌' અને તળાવ 
છે અને એની આસપાસને। રસ્તે! મામાદેવીના રસ્તાથી એળખાય 
છે. થાડે રર ગયા કે કાળકા માતાનુ દહેર્‌ છે, અને તે 
રસ્તો કાલમાદેવીના નામથી એળખાય છે આ ખધા રસ્તા-એ 
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પર સવારે અને સાંજે તો એટલી ભીડ રહે છે કે, જાણે 
ચાલવઃની પણુ જગા નહાં ! 

દરેક ચીજના બજારે પણુ ન્નુદા હોય છે, જેવાં કે 
ખાંડ બજાર, દાણા બજાર, કરીયાણા ખજર, કાપડ બજાર, 
ચાંદી ખજાર, ઝવેરી બન્તર વિગેરે ત્યાંથી જથ્થામ'વ ચીજે મળે 
છે. શાકને માટે મારકીટો ખાંધેલી હેય છે, તેમાંજ શાકની 
દુકાનો હોય છે; અને મ્હાલ્લે મ્હાલ્લે ગલ્ીકુ'ચીમાં, ટોપલા- 
એમાં શાક લઈને બેસે, અને ફેરી તરીકે વેચવા જાય તે તે 
જૂદા. કાપડની મારકીટો બાંધેથષી છે, તેમાં એક મારકીટમાં 
સેકડો દુકાનો હુશે. 

સુબાકના મોટા ઘરોને ઘણે ભાગે માળા અથવા ચાલી 
કહે છે. એ મકાનો પાંચ સાત માળનાં હોય છે. કેટલાક 
મકાન તો. એક મહોલ્લા જેટલા લાંબા હોય છે. અને તેમાં 
ક'ઈ ક'ઈ જતની રકાના હેય છે; અને બે'કો, દવાખાના, 
હોટલે, નિશાળો અને આફીસો હૈય છે, અને વળી કુટુ'બેો 
પણુ તેમાં રહે છે. મહીને હજરો રૂપીઆ તે! તેનાં ભાડાં 
આવે છે. કેઈ માળામાં ૧૦૦ જૈર્ધમાં ૫૦૦ અને કેઈમાં 
૧૮૦૦ માણુસ રહે છે. હાલના સૈૌઘવારીના વખતમાં, 
મહીને સો પચાસ રૂપીઆ કમાનારો, એક માળામાં 
એક ઓરડા ભાડે રાખે તો, એછામાં આછું મહીને દહાડે 
બાર પદર રૂપીઆ ભાડુ લાગે. દરેકના ગર્વ ગળી જાય 
એવુ આ શહેર છે. અહી ફેઈકે તો પાણીને બદલે સોડાજ 
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પીએ છે, અથવા વિલાયતના અમૂક ઝરાનુ પાણી મ'ગાવીને 
તેજ પીએ છે, અને વિલામતથી કપડાં ધોવડાવી મમાવે છે. 
અહી કોઈ કોઈની કનવાર કરતુ' નથી, સૈ પોત પાતાના ઉમે 
લાગી રહુયા હોય છે. પોતાના માળામાં ખીન્ત કે।ણુ કે।ણુ રહે છે, 
તેની પણુ ખબર નથી, 
ને કોઈ અ.ળસુ માણુસને થોડા દહાડા ઝુ'બઈ મોકલ્યો 
હોય તો, જાગૃત અને ષ્ુરતીવાળા થઈ આવે. કારણુ કે 
મુંબઈમાં પાછલી રાતથી તે સવારના આઠ નવ વાગતા સુધી 
પાણીના નળ ઉઘાડા રહે છે, અને સવારમાં ત્રણુ ચાર 
વાઝ્તે છેક ઉપલા માળ સુધી પાણી પૉંચે છે. પણુ જેમ 
જેમ વખત જતે જાય છે, તેમ તેમ પાણીનું જેર નરમ 
થતુ જાય છે, માતે ઉપલા માળ વાળા વહેલા પાણી ભરી 
લે છે, અને સુઈ જય છે. પણુ એ પાણી ભરે છે તે વખતે 
પાણી નળમાંથી નીકળે છે તેને! અવાજ, દેગડાઓ અને હાંડા- 
એનેોા અવાજ એટલે થાય છે કે ખીન્ન સૂતેલાએ પણુ 
જાગી ઉઠે છે, પાણી ભરાઈ રહ્યા પછી જરાક આંખ મળવા 
આવી, કે દુધવાળાએ અ'ધારામાં ખારણુ' ડોકે, તે એક જણ 
દુધ લઈ ને પાછુ' સુઈ જાય છે. એટલે હજામ બારણું ડોકે 
છે, અને જેને હુજામત કરાવવી હોય. તેની ડુજામત રીવે! 
મૂકીને કરે છે અને ચાલ્યો જાય છે. વળી જે ઘરનાં 
માણસોએ ખહુ વહેલા પાણી ભયું નહીં હોય તે લેકે, 
નીચલા માળના લેોકેને ખુમ મારી મારીને કહે છે કે “ એ.... 
નીચેવાળા,... નળ બધ કરે....” કારણુ કે નીચેનો નળ ખ'ધ 
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થાય' તો ઉપરના નળમાં પાણી આવે. વળી દરેક માળ પર 
દસ વીસ ઓરડીએઓ હાય, તે બધા વચ્ચે એક નળની 
ઓરડી રાખી હોય, ત્યાં બધાજ સામટા ભેગા થાય છે, અને 
વહેછું' પાણી ભરી લેવા માટે લડાલડ થાય છે, અને 
અફેકના હાંડા ફ્રે”કી દેવાય છે. આવા આવા ઘણા અવાન્ને 
સભળાય છે, અને અધાર્‌ છતાં ગાડી ઘોડા અને માણુસોને 
પગરવ શરૂ ઘઈ ગયો હોય, તેનો પણુ અવાજ સભળાય છે. 
માટે સવારમાં અધારામાંજ ઉ'ઘવ ઉડી જાય છે, અને જેને 
ખહું ઉ'્વવાની ડેવ હોય, તે પણુ જાગ્રત થઈ નાય છે. 
તેમાં ભૂલેશ્વરનતો લ-તેો, કે જ્યાં વેક્નવોનાં મીરે 
આવેલાં છે, ત્યાં *હૅનારો જે ઉઘણુઓ હોય, તેના તો 
ખારજ વાગ્યા ! કારણકે સવારમાં ચાર વાગતામાં દશન થાય 
છે, તેથ્રી ગાડી ઘોડા અને માણુસોની ધમાલ મચી રડે છે. 
અને દર્શન બધ થઈ જશે એ ખીકથી, માણુસા “ જે જે ” 
ના અવાજે કરતાં નાય છે તે, આરતી ઉતરે તે વખતના 
ઘના અવાજે, “ ષુલગરની સેવા વેશ્નવ 7 ના અવાજે, “ જે 
જમના મેયાકી ” ના ચાબાએના અવાજે થયાંજ કરે છે. વળી 
“ગ્યા મીડ” અથવા “ગ ગ્યાર દીડક્યા પા...લી સીડ ” ને 
રાગડા ખેચતો મીઠાવાળા, અને “ અ'ધે લુલ્ષેકી ટોળી દેદાતાર ” 
કરતી આંધળાઓની ટેળી, જાણે કોઈ કીલ્લે જીતવા લશ્કર જતુ 
હાય તે પ્રમાણ “રામ રામ રામ શામ ” શબ્દોથી આખો 
મહોલ્લો ખળભળાવી મૃકતા દસ વીસ ભીખાર્‌એની ટોળી, દરેક 
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જલુને જાગૃત કરી નાંખે છે. અને પછી તે! સેકડો જાતના 
કરીઆઓએઓ, તથા માગણ્‌।ાના અવાજને ઉમેરાયાજ નય, એટલે 
અવેોરી હોય તેની પણુ ઉ'દ્વર ઉડી જાય છે. 


અસલના મડફાતેમાં દરેક માળે, આગલા રદીવાનખાનામાં 
રહેતુ' હેય, તેને માટેજ માળ પર જાજરૂ હોય છે. ખીજ 
ખધાએતેો, ભૉંયતળીએ વાડામાં કે ચોકમાં બે ત્રણુ જાજરૂ 
ખાંધેલા હાય, ત્યાંજ જવાતુ' હાય તે, એટલે ચારે પાંચે 
માળના ખધાજ, ્હાૉમાં દાતણુનો મુચડો લઈને સવારમાં, ત્યાં 
ભેગા થાય છે. અને આગગાડીમાં ચઢતી વખતે અકકેકને 
હેડેસેલા મારીને ચઢી જાય છે, તેમ અહોં પણુ હડસેલા મારીને 
જાજરૂમાં પહેલે જવાને દરેક જણુ પ્રયત્ન કરે છે. ખે જણુ 
લઢવા રહે કે, ત્રીને કડાક દેતો કૈ ધુસી જાય છે. 
અકકેકના હાાથમાંના પાણીના વાસણે! ફે'કી દે છે, અને કહે 
છે કે તને તો અરધો કલાક થરો, હુ તો બે મીનીટમાં 
પરવારી લઈશ, વિગેરે ફારસે। થાય છે. નળપર કેઈ લુગડાં 
ધુવે છે, કોઈ ન્હાય છે, કોઈ વાસણુ માંજે છે, કોઈ પાણી 
ભરે છે, અને કોઈ દાતણુ કરે છે. એટલામાં કઈ જાજરૂમાંથી 
આવીને હાથપગ ધોવા માંગે છે, એટલે વળી અહીં પણુ લડા 
લડી ! ખુખી એ છે કે આટલા ખધા માણુસોને આટલા ખધા 
કામ માટે, ઘણુ ઠેકાણે માત્ર એકજ નળ રાખેલે! જોય છે. 
ફ્ોઈક માળામાં તો ખરે ખપોરે પણુ, અજાણ્યા માણુસથી 
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દીવો લીધા વિના તો, દાદર ચડાયજ નહીં, એટલુ અ'ધાર્‌ 

હાય છે. હુવે નવી હખનાં મકાનો બધાય છે, વેમાં દરેક 
માળે જાજરૂતું' સુખ હોય છે, અને દાદરમાં અધાર્‌ હોય ત્યાં 
વીજળીતે। ટ્વીવો! સુકેલો હોય છે, પણુ ઘણા નવા મકાનોમાં 
પણુ દીવે। હોતે1 નથી, માટે આંધળાની માફક હાથ લ'બાવીને 
અને ધીમે ધીમે પગ ઘસડીને દાદરમાં ચઢવું પડે છે. બધા 
ભાડુલો એકડા મળીને ઘરધણીને કહે તે, તરત સુધારે! થાય, 
પણુ આગેવાન કેણુ થાય? 
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રસ્તે ચાલતાં ગાડીધોડાની એટલી ધમાલ આય છે કે, 
જરા ચુક્યા કે મૂવા ! કૈટલાક ગાડીવાળા એવા હોય છે કે 
ખુમ પાડતા નથી, અને રસ્તે ચાલનારના માથાંને ઘોડાતુ 
મોહુ” અડકવા દે છે, એટલે ચાલનાર ચોૉંકીને એકદમ ખસી 
જાય છે. અથવા ગાડીવાળા બુમ મારે છે, પણ્‌ ચાલનાર 
સાંભળતો નથી, અને ઘોડાનુ' મોહું' તેના માથાને અડકે એટલે 
પાછે! ફરીને ગાડીવાનને કહે છે કે આંધળો થઇને હાંકે છે ? 


ત્યારે ગાડીવાળો કહે છે કૈ ખ્ડેરો થઈને ચાલે છે ? પછી 
પેલે! ચાલનારે। બાજુએ ખસવા જાય છે કે, સામી લાઈનમાંથી 
ખીજી ગાડી આવતીજ હોય ! ત્યાંથી બચીને થોડે ચાલ્યા, 
નહાં ચાલ્યા કે, બાજુની ગલ્લીમાંથી ભૉં ભાં કરતી કે મોટર 
આવી. ત્યાંથી જીવ લઈને નાઠા અને થોડે ચાલ્યા કે ટ્રામ 


ર્પટ 


દોડતી આવી. માટે એવા રસ્તા પરતે, ભડકેલા કે ખીધેલા 
હોય તેમ, ચોરની માફેક આમ તેમ ચોગરદમ નીઘાં રાખી- 
નેજ, દોડતા ચાલવુ પડે છે. 


દૂધવાળા, શાકેવાળા, હોટલવાળા, પાનવાળા, ખીડીવાળા 
વિગેરેની દુકાનમાં તો સવારમાં અ'ધારામાંજ ધમાલ હેય છે. 
કોઈને ત્યાં મળવા જાઓ તે, તે તમારી સાથે વધારે ખોટી 
થશે નહીં. રસ્તે ચાલતાં કેઈ ઠેકાણુ, એટલા પર બેસવાની 
ખાલી જગ્યા મળશે નહીં, કારણુકે એક માણુસ બેસી શાકે, 
એટલી જગ્યા પર પણુ કોઈએ ડુકાન કાઢી હોય છે. ખીસા 
કાતરૃએ પણુ ઘણા હોય છે, માટે રસ્તે ચાલતાં જરા અસાવધ 
રહ્યા કે, ખીસામાંથી વસ્તુ ગઈજ સમજવી, ક'ચન અને 
કામીનીની લાલચ રાખનારાઓને, ફૂસ્ાવનારા ઠગ પણુ ખહુ 
હાય છે. 

અઢાં ભીખારૂ તથા ફેરીયાએ ઉપલા માલ સુધી દરેક 
ઓરડીએ ફેરી વળે છે; અને કેઈ લુચ્ચો પણુ ખધે ફ્રે, 
તો તેને કેઈ પૂછતું નથી, કારણુકે એ કે।ણણુ જાણે કોનુ 
ઘર શેોધતેો હરે, તેની શી ખખર? એમ કરતાં કરતાં 
જ્યાંથી દાવ ફ્‌જ્યો, ત્યાંથી ક'ઈ ઉપાડી જાય છે. ખનતાં 
સુધી દરેક જણુ, ઘાટી એટલે નેકર રાખવાની ઈચ્છા રાખે 
છે. માટે ખેસાંઓને સુખ છે, પણુ મરદને તે! સખત વૈતશાં 
કરવાં પડે છે. પણુ પોતાના દેશમાં રળવાતું ક'ઈ પણુ સાધન 
નહોં હોય તે, અહી' આવેથી ઠેકાણે તો પડે. કેટલાક તો દોરી 
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લોટો લઈને આવેલા, તે ગાદી તકીયાવાળા થઈ ગયા, અહીં 
જને તખીથત બગડે તે, થોડા દહાડા દેશમાં જવુ' ભેઇએ. 
એક પૈસો ખરચવે હોય તેને માટે એક રૃપીએ તોડતાં 
મન કચવાતુ નથી. અહીં' એક પાઈને અડધી કહે છે, દેહ 
પાઈને ત્રણુ દમડી, બે પઈને દુકાની, એક પેસાને દીડકી, ચાર 
પાઇને ફેદીયુ, પાંચ પાઈને સવા કૂદીયુ, બે આનીને ચવલ્લી 
અને આઠે આનીને બધેલી કહે છે. કારણુ કે દખ્ખણુ અને 
કંકણુ દેશના લોકોની વસ્તી અહી' વધારે રહેલી, અને ધાટી 
એ પણુ તેજ દેશના, એટલે મરાઢીમાં બોલવાનો ઘણે! રીવાજ 
પડી ગયો છે. કેઈ માણુસ સુ'બઈ નવા ખાતર આવે, અને 
ખધાં નનેવાનાં સ્થળ જેઈ રહે, પછી તેને રહેવાનું' ગમઠુ 
નથી. કારણુ કે અહી' દેશના જેટલી સોકઝળાશ નહી' અને 
નવરાશ પણુ નહી. 


અહી' સાધારણુ કમાનાર માણુસને માટે કહેવાય છે કે, 
ઝુ'ભાઈની કમાણી સુખાઈમાંજ સમાણી. વેદ ડાકટરના પૈસા 
તે! લગભગ રેોજજ ખરચવાના હોય છે. ને તમે તમારૂ 
ગુજરાન તમારા દેશમાં ચલાવી શકતા છો, * અલે તમારા 
દેશનો માણુસ સુખાઈમાં એક વરસ નેકરી કરીને, ચાર 
દહાડા રજા લઈને કઈ કામ સર દેશમાં આન્યો હોય, ને ઈકેફી 
આલ હોળી, નવાં કપડાં પહેરી, સે'ન્ટ નાંખેલેો રૂમાલ 
ગજવામાં નાંખી, ઘડીયાલનેો અછેડા લટકાવી દેશમાં 
ફરતો હોય, તો તે નેઈને તમે લલચાઈ જઈને જુંબઈને 
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તિરપ્રર કુર્તા નહ્ઠી, કારણુ કે સુ'ખાઈમાં તો એ માણુસ સેલ 
કપડાં પહેરીને, સવારતા સાતથી તે રાતના નવ દસ્ત વાગતુ 
સુધી નોકરી કરીને, જેમ તેમ પોતાના ખરચ ભેગુ કમાતે 
હાય, પણુ દેશમાં ભપકૅ। ખતાવવાની ખાતરજ, એક નવુ 
ધોતીયુ, જાકીટ, ગીલીટનો અછેડે, સેન્ટના નસુનાની ખે 
પેસા વાળી સુગ'ધીઠાર શીશી વિગેરે લઇને, દેશમાં આવીન 
લોકોની નજેડે ઠાઠમાં મોટી સોટી વાતો કરે, કે હમારે ત્યાં 
વરસ દહાડે પચીસ લાખના વેપાર છે, ધર અને ઓફ્ફીીર 
મળીને સે। તો નોકરે છે, વાડીયો છે, બ'ગલાઓ છે, વિગેરે 
પણુ આ ખધુ' કઇ પોતાતુ છે ? એતો એવા શેઠને ત્ય 
વૅતર્‌' કરવાની નોકરી પર છે. માટેજ કહુયુ' છે કે 

સપત હોય તે ઘર ભલે, 

વિપત્ત ભલે પરદેશ. 


સડક પર અને ઘણાં ઘરોમાં ગેસના ટ્વીવા હઢુતા, 
' એટલે ચાંપ ફેરવીને દીવાસળી ધરી કૈ, ભડભડ કરતો ક્ઝે 
દીવો! થાય. હમણાં લગભગ ખધેશ્રી ગેસના રીવા નીકળી ગયા 
છે, અને વીજળીના રીવા થયા છે; એટલે બરન દબાવ્યુ કે 
દીવો થાય છે, તેને દીવાસળી ધરવાની જરૂર નથી તમારા 
ગામમાં દીવાળી પર જેટલા દીવા થતા હુશે, તેના કરતાં દસ 
ગણુ દીવાની લાઈટ અહીં હમેશાંજ હોય છે. એક્ક દુકાન 
પર સે। સો પચાસ પચાસ દીવા પણુ હોય છે. પણુ કેટલીક 
વાર વીજળીના કારખાનામાં કઇ ખગાડો થાય છે, ત્યારે 


ફદર 


કેટલાક મહોલ્લાઓના ઘરોમાં, કદમ દીવા હોલવાઈ જાય 
છે, અને દસ વીસ મીનીટ અ'ધારૂ ઘોર ધઈ જાય છે, અને 
દરૈક જણુ મીણુબત્તી અથવા ઘાસતેલના ફૂનસે। શોધવાની 
દોડા દોડ કરે છે, ત્યારે ઘણી રસ્રુજ આવે છે, કારણુ કે 
મીણુખત્તી કૈ ફાનસનાં ઠેકાણાંજ હોતાં નથી. આવી રીતે 
કોઈ વાર પાણીના નળ એક્દમ ખ'ધ થઈ જાય છે, ત્યારે 
લોકોને ઘણીજ હાડમારી વેઠવી પડે છે. શૈટા ખીલડીંગોમાં 
સ'ચાથી ઉ'ચકઈ જાય એવી એક ઓરડી ખનાવેલી હોય છે, તેમાં 
ચાર પાંચ માણુસ બેસી શકે છે, અને જેટલામે માળે જવુ 
હોય, તેટલામે માળે દાદરે ચઢયા વગર જઈ શાકાય છે. 
આ ઓરડીને લીફટ કહે છે. 


પ 


૮9 દાત 


કુદરતે મોઢામાં દાંતની રચના કરી છે, તે બહુજ વિચાર 
કરીને કરી છે. કેટલીક વાર આપણે એમ કહેવું પડે છે ફે, 
દાંત સમાન સખ નથી, અને કેટલીકવાર કહેવુ' પડે છે કે 
દાંત સમાન દુઃખ નથી. દાંત તે! આવતાંએ દુ:ખ રે છે અને 
જતાંએ ડુઃખ દે છે. નાનાં છેકરાંએને દાંત પ્રુટવાની તૈયારી 
થાય છે, ત્યારથી તેએ માંદાં પડવાં માંડે છે. તેમાં ઘણે 
ભાગે તો ઝાડાનુ'જ દરદ થાય છે, એટલે છેકર્‌' હાડપી'જર 
જેવુ થઈ જાય છે, અતે દાંત ખુટી રહે છે ત્યારેજ સુધરવા 


ક 


માંડે છે. પણુ દાંત આવે ત્યાં સુધીમાં તો, બચ્ચુ' હેરાન હેરાન 


૨૬૩ 


થઈ નજય છે, અને માબાપને પણુ ત્હાઈની તાળી પોકારવી 
પડે છે. 

તેજ પ્રમાણે મોટપણુમાં એક દાંત હાલવા માંડયો! કે 

દરદ થવા માંડે છે, અને જમતી વખતે તથા બોલતી વખતે 

મહા પીડા પડે છે. મજખૂત દાંત હોય તે, પચાસ વરસની 

ઉમર થયા પછી પડવા માંડે, પણુ હાલના સમયમાં તે 

જીવાનીયાએ બેોઃખા થઈ જાય છે. બોખા થાય તેની તે! કદાચ 


અડચણુ નહી', કારણુ કે બનાવટી થોક્ડાંએ મ્હાંમાં ગોડવાય 
છે; પણુ બોાખા થતા સુષ્રીમાં, હાલતા દાંતના દરદ તો; જેણે 
અતુભવ્યાં હોય તેજ જાણુ. પાણી સરખું પણ પીવાય નહી, 
એવાં દરદ પણુ થાય છે. અને દાંત વારાફૂરતી પડવા માંડે 
છે, એટલે ખોરાક ચાવ્યા વગર પેટમાં ઉતારવો! પડે છે, તે 
પચતો નથી અને તેમાંથી સે'કડો જાતનાં દરદ ધાય છે, માટે 
દાંતની સ'ભાળ પહેલી લેવી શજઈએ; તરત ડાકટરની દવા કરવી 
જેઈએ. કારણ કે એક દાંત હાલીતે પીડા અધી આપીને પડી 
ગયો કે, તેની આસપાસના ખીજા બે દાંતને! ટેકે! ગયો, એટલે 
તે પણુ હાલવા માંડવાના, માટે દાંત હાલવા માંડયો! કે તરત 
તેને સોનાના તારથી ખ'ધાવીને જણ કરાવી લેવો! જેઈએ. 
પણુ એ કામ માટે કોઈ અણુઘડને ત્યાં જવું' નહી, પચ એ 
કામના અનુભવી અને :તણૂકાર પાસેજ જવુ, નહી' તો 
આડનુ દોડ વેતરાઈ જરે. 
અજાણ્યાં મજને। વાપરતા નહીં. ખાવળ, લીમડો, વડવાઈ, 
રતનજેત વિગૅરેનાં દાતગુ ચાવવા ઘણાં ફાયદાકારક છે. સાથે 


૨૬૪ 


્રશ પણુ વાપરવામાં આવે તે! દરેક વકાસો બરાબર સાફ 
યઈ શકે, પણુ નવાં ખ્રશને ઉકળતા પાણીમાં બરાબર ધોઈને 
પછીજ ઉપયોગમાં લેવાં. દાતણુ એક ઠેકાણું ખેસીને કરવુ, 
અને સૌંમાં દાતણુનો ઝુચડો રાખીને, ખીજીુ ક'ઈ કામ કરવુ 
નહી. શાસ્્રમાં પણુ મના કીધેલી છે, અને વ્યવહારીક રીતે 
પણુ, મ્હાંમાં દાતણુ હોય તે વખતે, કઈ ચીજને ઢુડસેલે! 
દાતણુને વાગે તે! ગળામાં તુકેસાન થાય. અને ડોશી શાસ્રમાં 
તો એમ પણુ છે કે “ દાતણુ કરતાં ફેરાફ્‌રે તેને નામે કીડા 
મરે.” દાતણ કરતી વખતે ને ચાલે, તે હુજારો જીવ માર્યાનુ' 
પાપ છે. કાળી માઢી પલાળીને દાંત પર તથા પીઢીયાં પર 
લગાડીને મ્હાં ગળતું મૂકવુ; અથવા એર'ડીયુ' એટલે દીવેલ 
ચોપડવું, અથવા ઘેર મજન ખનાવી મૂકવું કપુર, કાથી, 
એલચી, જીરૂ, બાવળની છાલ, માયુ, સફેદ્દો વિગેરે નાંખીને 
મ'જન ખનાવવું રોજ એ મજન કરવાથી ઘણે! સારો ફાયદો 
થાય છે કઈ નહી તો શેકેલું મીડું (નીમક ) અને જીરૂ 
ખાંડીને ભરી મૂકવું, અને રોજ તેનું મજન કરવું. એકલા 


ષ્છે- 


મીઠાના કૈગળા કરવા પણુ સારા છે. 


જે બાળકે મ્હાંમાં હાથનો અ'ગુઠો અથવા લાકડાનું કે 
રખરતુ રકમડું કે મટી રાખી મૂકે, તેના દાંત “કા ચૂ'કા 
ઉગે છે, માટે માબાપે આ વાત પર ખાસ ધ્યાન આપવુ. 
કોઇ પણ રીતે દાંતને ટકાવી રાખવાની જરૂર છે, કારણુ કે 
સુ'ખ્ય આધા ક એના પર્‌ છે. દાંત વગર ખોરાક શી રીતે 


૨૬૫ 


ચવાય ? અને ચવાયા વગર રસ થઈને પચે. પણુ કેવી રીતે ? 
માટે દાંતમાં જરા પણુ ખામી માલમ પડે કૈ તરત તેને 
ઈલાજ કરવો, અને દાંત હાલે કૈ તરત તેતે તારથી મજખૂત - 
કરાવી દેવો. વિલાયતના લેકે આપણી પેઠે બરાબર દાંત સાકૂ 
કરતા નથી. ત્યાંના શૈ।ટા ડોકટરે 'માણુસોના હ્રાંત તપાસીને 
કહુયુ' છે કે “ દર ૧૦૦ માણુસે ૮૭ માણુસના દાંત સડેલા 
અને ખગડેલા છે, માટે માણુસોએ ખરાબર દાતણુ કરવુ 
નેઈએ, અને પુષ્કળ શાકભાજી અને ફૂળ ખાવાં નએેઈએ, અને 
દાંતમાં દરદ માલમ પડે કૈ તરત દવા કરવી જેઈએ, કારણુ 
જે દાંત એ શરીરના દરવાજાને રખેવાળ છે; તે રખેવાળની 
બરદાસ નહી રાખવામાં આવે; તો ઘણા શત્રુએ અ'દર જઈને 
તોફાન મચાવશે. ” 


હહારસરાદાદાદાદદાર- - કરદાતા 


૮૨ કેટલોક નાના કુટેવો. 
ઝેટલાક માણુસોને વાત કરતી વખતે, જાત જાતના ચેન 
ચાળા કરવાની ટેવ હોય છે, તેથી સાંભળનારને ક'ટાળો આવે 

છે. તેમાંના થોડાક નસ્ુના નીચે પ્રમાણે છે. 
વાત કરતાં કરતાં ક્રાનમાં આંગળી ઘાલીને, મેલ ડાઢહીને 
જેઈને ફેકી દેવે, નાકમાં આંગળી ઘાલ્યા કરવી, અથવા 
ગુ'ગા કાઢવા અને ખાલ તોડવા, દાંતમાં આંગળી ઘાલીને નખ 
કાપવા, આંખમાંથી ચીપડા કાઢીને ન્નેઈને ફ્રેકી દેવા, માથુ' 
ખજવાળ્યા કરવુ, ટોપી ઉતારીને સુંઘવી, જગમાં ખજવાળતા 


ર્‌૬ુ 


જવુ કેડે દરાજ થઈ હાય તેને ખજવાળતા જવુ, હાથ પર 
ફ્‌ાલ્લીએ થઈ હોય તેને દખાવીને રસી કાઢવી, હાકથુ હાકથુ 
કરીને થુકતાં જવુ”, બેઠા બેઠા વાત કરતા હોય તે, સામાની 
જાગ પર થખડાક મારતા જવી, રૂમાલને છેડો મોંમા નાંખતા 
જવું) તપખીર સુ'ઘીને રૂમાલમાં નાક નસીંગવુ, ઉઘાડે શરીરે 
હાય તેો,, શરીર પરના મેલના ગરીડા કાઢતા જવા, સામાના 
જોટનાં ખટન ખોલતાં જવાં અને ખીડતાં જવાં, દાંત ખોતરવા, 
ખભા ઉ'ચકયા કરવા, ડોકી હલાવ્યા કરવી, વિગેરે વિગેરે એવી 
ખરાબ ટેવો! પડી ગઈ હાય છે કે, પોતાને તે વાતત્ું' ભાન 
હોતું નથી, પણુ સામાને ક'ટાળા આવે છે ને ચીતળી ચઢે 
છે. આ વાંચતાંજ તમને ચીતળી ચઢે છે, તો આવુ' માણસ 
તમારી સાથે વાત કરતુ હોય, ત્યારે કેટલે કાળો આવે ? 
માટે આમાંની કોઈ અથવા એ શિવાયની ખીજી કુટેવ, 
તમારામાં હોય તે! તે [છોડવાનો પ્રચત્ન કરજે, 





૮૩ આંચળીઃ 
કેટલાક માણુસોને એવી ટેવ દોય છે કે, વાત કરતી 
વખતે ઘડી ઘડી અમૂક એક શખ્દ, કૈ બે ચાર શળ્ટ બેલ્યાજ 
કરે છે. ત્યારે લોકો કહેશે કે એને તે એવુ બોલવાની 
આંચળી (મુશ્રેવ) પડી ગઈ છે. આથી સામા માણસને વાત 
સાંભળતાં ક'થાળે આવે છે. માટે જે તમને આવું બોલવાની 
ટેવ પડી હૈય, તો તેની ખારીક તપાસ કરજે, અથવા તમને 


ર૬૭ 


સમજણુ નહીં પડે તે! તમારા દેસ્તદારને પૂછી નેને, એટલે 
તે તમને કહેશે. કારણુકે પોતાની ભૂલ પોતાને માલમ પડતી 


નથી. એ આંચળી કેવી હાય છે તેના થોડાક નગસુના 
આપીએ છીએ. 


કે।ઈ માણુસ વાત કરતાં કરતાં એમજ કહ્યા કરશે કે 
૨3]' સમન્યા ? વળી જેઈ તો! નીચે લખેલામાંના ગમે તે 
શખ્દ્દો વાપરે છે. છે કેની, છે તે કૈની, છે તે, મમુ'જે, કેમ 
ખોલ્યા નહોં ? કેમ બોલતા નથી ? ભાઈને કટુ, ભાઈને કહ 
કે, શુ' કહુ'છ? તમને કહુ' કે, વિગેરે શખ્દ્દો બોલીને 
વાતને ક'ટાળારૂપ બનાવે છે. કેટલાક લે।કે। તો અઘરા અને લાંખા 
શબ્દો બોલ્યા કરે છે, તેથી તેમને પોતાને કંટાળા કૈમ નથી 
આવતો, એ અજાયખ જેવી વાત છે ! એક જણુ એવી રીતે 
વાત કરતા કે સુ'બાઈમાં તો વ્યવસ્થા, એક મહીનો રહીએ 
વ્યવસ્થા, તોપણ વ્યવસ્થા, પૂરૂ તો વ્યવસ્થા, નહીંજ જેવાય. 
આવી રીતે “વ્યવસ્થા” શ્ટ ઘડી ઘડી વાપરવાની ટેવ હુતી, 
અને આ શખ્ટ બીજા કોઈએ બેોલવે હાય લો, એકદમ 
બોલી પણ ન શકાય એવે નેડાક્ષરવાળી અધરો છે. આવી 
ઝુકેવે! પડવાનું કારણુ એ છે કે, વાત કરતી વખતે ઢુવે શં 
કહેવુ તૈ એક્દમ યાદ ન આવે તો, ગમે તે એક શાખ્ટ 
વચ્ચે ગોઠવા દે છે, અને તેટલા વખતમાં, પાતાને જે કહેવુ' 
હાય, તે યાદ કરી લે છે. કેઈ વડીલ તેને ઢ્ેોકતું નથી, 
“એટલે પેતે રા”્ટ બોલવાની ટેવજ પડી જય છે. માટે તમે 
બોલે! છે તેમાં કોઈપ'ુ શખ્ટ વારે ઘડી આવ્યા કરે છે કે 
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કેમ, તેની ચેષ્ઠસ તપાસ રાખજે. વળી એકતુ . જેઈ ને 
બીજાને બોલવાનુ' મન થાય છે, અને તેથી પણુ એ ટેવ 
લેક્વીમાં ફેલાતી જાય છે. વળી આવી આંચળીવાળાના ચાળા 
પાડવાથી પણુ પોતાને ટેવ પડી જાય છે, માટે તેથી 
ચેતતા રહેવુ. 


૮૪ 'એકાત ભામ ૧ 

કોઈ ફામ નવુ' આર'ભવા માટે વિચાર ડરવો હોય, 
અથવા કેઈ વેપાર ધ'ધધાની બાખતમાં ગુ'ચ ઉકેલવાની હોય, 
અથવા ક'ઈ સોહે ગોખવાતું' હોય તો, એકાંત જગામાં 
બેસ્રીને તે કામ જલરીથી કરી શકાય છે, કારણુ કે ત્યાં 
“ક'ઈ ખીજી ખલેલ આવી પડવાની નથી, પ્રભુ ર્ભાકત પણુ 
એકાંતમાંજ સારી રીતે થઇ શકે છે, ચોગ સાધવે હોય 
તેપણુ એકાંતમાં જ સધાય છે, અને જ-ત્રમ'ત્રના જપ જવા 
હાય તે પણુ એકાંતમાંજ થઈ શકે છે. માઢે એકાંત ઘણુ 
ઉપયોગી છે. પણુ કુદરતે પોતાની રચનામાં ઝુખ દુઃખનાં જેડકાં 
બનાવેલાં છે. તે પ્રમાણે એકાંતમાં સુખ છે, તેમજ 
દુઃખ પણુ છે, 

ઘણીવાર કૈદમાં જઈ આવેલા અઠ'ગ ચોરને, સરકાર 
કેટલીક વાર એવી પણુ શિક્ષા કરે છે કૈ, અસ્ુક મહીના 
એને અધારી એકાંત ઓરડીમાં પૂરી મૂકવો. આ શિક્ષા સખત 
મજુરી કરતાં પણુ ઘણી કઠેણુ છે. કઈ પણુ કામ વગર, 
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ખેસી કે સુઈ રહેવુ; અથવા નાની સરખી ઓરડીમાં આંટા 
માર્યા કરવા, એતે! ઘણુંજ અઘર્‌' છે. ટ્ુષ્ટો પોતાનાં પાપ 
કમો કરવા માટે એકાંતજ પસ'દ કરે છે. અને એ 
એકાંત ખૂર્‌' છે. 





૮૫ એકાત ભાગ ૨ 

મહા સમર્થ સુની ન્યાસજીએ એક પુસ્તક લખ્યુ 
અને જેમીની નામને પોતાનો એક વિદ્વાન ચેલે, જે યોગ 
વિદ્યામાં અને બ્રહ્દાચર્ય પાળવામાં ઝુશળ હુતેો અને જે 
નજીકના જ'ગલમાં એક પરણું મુટીમાં રહેતો હુલે, વેના પર 
આ પુસ્તક વાંચી નવા માટે મોકલ્યું, અને કહાન્યુ' કે એમાં 
કઈ સુષારા ફરવા જેવુ લાગે તેની સૂચના કરવી. ચેલાએ 
આખુ સુસ્તક વાંચ્યુ' અને શુરૂ પાસે ગચેો, અને કહ્યું કે 
ગુરૂજી ! પુસ્તક ખહુ સાર્‌ લખાઝું' છે, એકજ ઠેકાણે સુષારો 
કરવાની જરૂર છે. એક ઠેકાણુ તમે લખ્યું છે કે “ ગમશે 
તેવા સમર્થ જેગીએ પણુ આ સાથે એકાંતમાં રહેવુ' નહી. ” 
પણુ મહારાજ મારા ધ્યાનથી એમાં ભૂલ થાય છે. ગૃહસ્થી 
અથવા ઉપલકીયા સાધુ માટે તો એ લખાણુ ઠીક છે, પણુ 
જે ખરો ચોગી હોય, તેને તે! એકાંતમાં ગમે તેવી સુદર 
આ મળે, તોપણુ તે કરી ભ્રષ્ટ થશે નહી, ગુરૂએ કહ્યું કે ટીક ! 
એટલા શખ્દો પર હરતાલ ફેરવી દઈશ્ુ'. ( હુરતાલ ચોપડવાથી 
અક્ષર ઉડી જાય છે, ) 
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આઠેક દિવસ પછી ગુરૂએ પોતાની વિધાના ખળથી, 
ઝુપડી આગળ વરસાદ વરસાવ્યો, અતે એક કારમી કન્યા 
ત્યાં ઉભી કીધી. ચેલે લલયાયે!, પણુ પછી કન્યાને ખદલે 
ગુરૂને નેઈને શરમીંદો થઈ નીચુ' જેઈ રહ્યા. તેને ગુરૂએ 
કહ્યું' ફે આ પુસ્તક લાવ્યો છું, તેમાં પેલા શખ્દો પર હુરતાલ 
ફેરવી દે. ચૅકે। તો સડકજ થયે, એટલે જવાબ ફુ આપે ? 
પછી ગુરૂએ કહ્યું કે એમાં શરમાવાનું કારણુ નથીં. આ વરસાદની 
અને સ્ત્રીની રચના સેજ કરી હુતી. એતે! તને ખતાવી આપ્યુ 
કે, એકાંતમાં તો ચોગીઓને પણુ સ્ત્રીઓ છળી શક્ક છે. 
યેલાએ કહ્યું કે મહારાજ પુસ્તકમાં આપે લખેલુ' છે તે અક્ષરે 
અક્ષર સત્ય છે, 


ખાપ અને ઉમર લાયક થયલી રીકરીએ અથવા ભાઈ 
ખહેને અથવા સસરે અને દીકરાની વહુએ, એકલા એકાંતમાં 
ળેૈસીને વાતો કરવા માટે શાસ્ત્રોએ મના કીધેલી છે, તે ખાસ 
કારણુ વગર તો નહીં'જ હોય. જ્યારે શાસ્ત્રના કાયદા આઢટલ્રી 
હેદ સુષી કહે છે, ત્યારે પર સી અને પર પુરૂષથી તે 
એકાંતમાં શી રીતે રહેવાય? ન્યાં સ્રી એકલી હોય, ત્યાં 
મુરૂષે જરા પણુ થાભવુ' નહી, અને જ્યાં સુરૂષ એકલે હોય 
ત્યાં, પર સતીએ તેની સાથે વાત કરવા થોભવું' નહી, 

ખાદશાહુ અને ખીરખલની વાતમાં આપણે વાંચીએ 
છીચે કે, ખાદશાહે ખીરખલને “ એકાંત ”નેો અર્થ પૃછયે!. 
ખીરખલને સૂઝ ન પડી માટે, એની છેકેરી યુકિત કરીને ખાપ 
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સાથે એકાંતમાં રહૅ છે. કેટલીક વાર પછી ખીરખલને મોહે 
થાય છે. તેજ વખતે છોકરી ગેખ થઇ જાય છે, અને પોતાને 
ખદલે દાસીને હાજર કરે છે, અતે ખીરબલ શરમાય છે, 
છોકરી કહે છે કે “ એકાંત” આવી ખરાબ ચીજ છે, તે 
ખાદશાહુને સમજાવજે--માટે જયાં ફ્રોઈના ભય લાગે એવુ 
નહી' હોય, ત્યાં આગળ પારકા સ્તી પુરૂષોએ ત્રીજા કોઈને પણુ 
રાખ્યા વગર રહેવુ' નહી, 
૮૬ ધે. 

ઘર બાંધવા માટે હમે કેટલીક સૂચના લખીએ છીએ, 
તે મોટા ખીલ્ડીગોા જે ખગલાઓ માટે નથી, પણુ સાધારણુ 
માણુસનાં નાનાં ધરી માટે છે. કારણુ કે મોટાં મકાનોના 
માલીકે તો, દરેક જતની સગવડવાળાં અને ઈજનેરની સલાહુ 
પ્રમાણેનાં મકાનો બ'ધાવવાનાજ, એટલે તેમાં તો ક'ઈ કહેવાતુ' 
હોયજ નહી. 

તમે ને ઘર બ'ધાવવા નીકળો તો, તમારા ગજ્જર 
અને મીસીને પૃછીને નક્કી કરજે કે, તમે ધારે છે તેવુ ધર 
બાંધતાં આસરે કેટલા રૂપીઆ લાગશે. તે લેકે એમ કહે 
કે બે હજાર રૂપીઆ લાગશે, તે! તમારે ત્રણુ હજારની ત્રેવડ 
રાખી મૂકવી. તે એમ કહેશે કે દસ હજારથી વધારે લાગશે 
નહી, તો તમારે ખાર હુજારની ગોઠવણુ રાખીજ મૂકવી, નહી' 
તો અધવચ તમારી ફૂકડ્ડી લુટારી. પાચો. પૂરવામાં કસર કરશે 
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નહી. એક માળનુ' ઘર બ'ધાવવાતુ' હોય, તોપણુ પાયો તો 
વી રીતને નાંખને કે, જાણે બે માળ બાંધવા હોય. બે 
હુકાને ફૂરીને ભાવતાલની ચેો।કસ્રાઈ કર્યા વગર માલ લેરેો। નહી. 
ઘરના આગલા લાગમાં ખુલ્લે ક'મ્પાઉન્ડ પહે તે! રાખજે, 
અને નહી' તો પાછલા ભાગમાં ખુલ્લો વાડો રાખજે. ઘરની 
ઉભેભ્ી ઉંચી રખાવને. ભાંયે તળીચેથી કામ મજબૂત લેતા . 
જને, એટલે કોઈવાર એક માળ વધારવો! હોય તે! ફરીકરનહી”, 


એકજ માળ ખ'ધાવો, પણુ સારા અને સગવડવાળે બ'ધાવે. 
તકલેદી બીને માળ બ'ધાવશે તો તે નકાસુ' છે, અને કદાચ 


ખીજે માળ અરધો બ'ધાયા પછી, પૈસાની ત'ગીને લીધે કામ 
ખ'ધ કરવુ' પડરો, 
પાણીનો નળ હોય છતાં, પુવેો ટાંકુ હેય તો તે 


રાખી મૂકવાં સારાં છે. ખારી ખારણાં ખધ કીધા પછી 
ઘરમાં ઉનાસ આવવા માટે, તેના પર જાળીયાં રખાવજે. 


બનતા સુધી રસોડું જૂ દુ' રખાવજે, અને ચૂલા પર ધૂમાડીયુ' 
રખાવન્ને, કે તેમાં થઈને ધૂમાડો ખહાર ચાલ્યો જાય. ચૂલા 
ઉપર દીવાલમાં ડબાટ કે ભ'ડારીયુ' જડાવરો! નહીં, કારણકે 


તેમાં મરી મસાલા મૂકવાની ટેવ ' પડશે, અને કૈ!ઈ વાર 
ચૂલા પર તલની પેણી ચઢાવી હુરે, અને તે વખવે*ઉભા 


થઈને અથવા બેઠાં બેઠાં કબાટમાંથી ક'ઈ લેતાં મૂકતાં, શીશેા 
કે દાખડો ખળખળતા તેલમાં પડશે, તે રાંધનાર દાઝી જશે, 
અથવા દેવતાની ઝાળ પર લુગઢાંનો છેડો પડશે તે સળગી 
ઉઠશે. 


૨૭૩ 


_ જમીનમાં ભેજ નહીં હેય તો મટોડાની અને છાણુનર 
લીપણુની જમીન સારી છે, કારણુ કે પથરા કે લાદી હરશે, 
તો! શિયાળા ચોમાસામાં તમારા પગને થ'ડાજ લાગ્યા કરશે. 
એ તો મોટા બંગલાઓમાં સારા, કારણુ ક્રે ત્યાં તો તેના 
ઉપર સાદડીઓ શૈત્રજીઓ અને ગાલીચાએ ખબીછાવવામાં 


આવે છે, અને બૂટ કૈ સપાટ પહેરીને ચાલવાતુ' 
હાય છે. દરેક એરડામાં પાણીનો નીકાલ તા રાખજેજ ! 


પછી તેનો ઉપચેોગ કરવે। કે નહીં, તે તો વખત પ્રમાણે વાત. 
ઘરમાં મ'દવાડ આવે ત્યારે એની જરૂર માલમ પડે છે. નાની 


સરખી પણુ એક અગાશી હોય તે! સાર્‌" 

જેટલુ' કામ થાય તેટલું ચોક્સજ કરતા જને, કારણુ કે 
તમે પાંચ હુજાર ખરચશે,; પણુ પરચુરણુ બસ્તે રૂપીઆતુ' 
કામ રહી જશે. બારણાને આલદ્રાપ કે કડાં કે સાંકળ કે કખાટનાં 
ખારણાં કે ખીંટી કે પાણીઆરૂ કે નળ કે એવુ કઈ જુજ 
કામ રહી જશે, તો દસ વરસે પણુ થવાનુ નથી. એને મદલે 
અ'હરના એક ઓરડાને છેલાણું કરવાનું બાકી ર્યું હોય 


તે! ચાલે. ધાર્યા કરતાં ઘણા રૂપીઆ કે થણુા દહાડા થઈ 
જાય, એટલે તમને ક'ટાળાો આવરે, અને એમજ કહેશે કે, 


હુવે તો કૈઈપણુ રીતે કડીયા સુથાર અને મજુરને ધસ્માંથી 

કાઢો. પણુ કડીયા સુથાર વચ્ચે વચ્ચે, એવું અધુરૂ કામ 

મૂકીને આગળ દોડયા હુરે કે, તે કામ પૂરૂ થયાં વગર ધર 

'ીપશેજ નહીં. જે માણુસે ઘર ખ'ધાવેલા હાય તેની સલાહુ 
૧૮ 
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લેજે, કારગુ કે તે ખ્ખમણુભવ લઈ ને ઘડાયલેો! હરશે. ઘર બધાઈ 
સ્હયા "પછી વાચતુ કેરીને, કારીગર તથા મજુરોને ખુશ કરને, 
એટલે તે લેકે! એવી દુવા દેશો કે ભગવાન કરેને આ શેઠ 
કમાય) અને ખીજુ' ધર બ'ધાવે તો, આપણુ પાછા અહોં કામ 
પર આવીએ. ખને તો એક લોયર અને દીવાલમાં તથા 
કબાટમાં છુપા પ્ઠાનાં પણુ રખાવને, કે આકફૂત વખતે કામ 
આવે. દાદર નીચે ભ'ડારીયું' રખાવો તે! તેમાં ઘાસતેલ કે 
ફાનસેો! કરી મૂકશે નહીં, કારણ કે તે સળગી ઉઠશે તે 
તરતજ દાદટરર પકડરી. 


૮૭ કપડા લ-તા., 


દરેક જણે સ્વચ્છ કપડાં પહેરવાં જેઈ એ. ફાટેલું હોય 
તે સાંધીને પહેરવામાં એમ નથી, પણુ મેલું તો નજ પહે- 
રવુ', દરેક જણે પોતાની ચુજાસ પ્રમાણુ અને પોતાના 
ધ'ધાને મધ બેસતાં, અને શોભતાંજ કપડાં પહેરવાં જેઈ એ. 
જેણે પલાઠો મારીને બેસીને દ્ધ કે બરફી કે પાન કે શાકે 
વેચવાનું હોય, તેને કોટ પાટલુન પહેરવાતુ પરવડે નહીં. 
ડાકટરના ક'સ્પાઉ'ડર, રેલ્વેના ગાર્ડ, મીલમાં સાંચાએ 
આગળ કામ કરનારા અને કેરીને તપાસ કરનારાઓ; ધેોતીયુ 
અગરખેોા પહેરીને, ખાંધે પીછેડી નાંખે તો નહોં ચાલે, 
તેમણે તો કોઢ પાટલુનજ પહેરવાં નેઈએ. 
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દરેડ માણુસને એવી ઈચ્છા હોયઃ છે દૃકે, મે કપડાં 
પહેર્યા છે, તે નેઈને ખધા મારાં વખાણુ કરે તો. સારૂ. પોતે 
છ આના વાળી નવી ટોપી લાવ્યો હોય, તે પહેરીને વર- 
ઘોડામાં જાય, તેને કોઈ પૂછે કે કેમ નવી ટોપી લીધી કે 
શ'? જેટલાની આવી ? એવુ' એવુ પૂછે ત્યારે તેને આન'દ 
થાય છે. કેટલાકને એવી ટેવ હોય છે કે પોતે પાંચ રૂપીએ 
વારનાં કાપડનો નવો ડગલે! પહેર્યો હાય, તે વખવે કેઈ 
દોસ્તદાર મળે તો, તેને પૃછે છે કે આ કપડુ શું ભાવતું 
ધારો છે ? પેલે! કહે કે મનેતો એમાં સ્મજણુ નહી પડે, 
છતાં પણુ તેને આગ્રહ કરીને પૂછવાથી પેલે! કહેશે કે, 
આઠેક રૂપીએ વારતુ' છે ? ત્યારે પૂછનાર માણુસ રાજી થઈને 
કહે છે કે, છે તો એટલાજ ભાવતું, પણુ મારે તો] કાપડીયે 
પીછાનવાળો, માટે પાંચને ભાવ લીધા, પણુ જે પેલે એમ 
કહે કૅ ત્રણેક રૂપીએ વાર હુશે, તે! પૂછનાર માણુસ તરતજ 
તેના પર ગુરસે થઈને કહે છે કે, “ ચાલે અપાવે1 છો? 
લીધા સો! તાકા. ” પણુ આપણી મન પસદગીતુ' લેવું અને 
બે ફ્ુકાને ફરીને લેવું. પછી ખીજાને પૂછવુ' શા માટે કે આ 
કાપડ કેવું છે ? એને શુ' ભાવ ધારો છે ? 

જેમાં ઓછુ કપડુ ખપે, એવાંજ કપડાં ખનતાં સુધી 
પહેરવાં. બહુ ત'ગ કપડાં તથા બૂટ પહેરવાં નહં. બહાર 
જતી વખતે ખીંટી પરથી કપડાં લઈને, પહેલ વહેલાં તેને 
ખ'ખેરીને ખરાખમર તપાસને, કારણુ કૈ કટલીક વાર તેમાં 
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જીવડાં ભરાઈ બેઠેલાં હેય છે. બૂટ પણુ ખ'ખેરીનેજ પહેરવા, 
કારણુ કે વીંછી કે એવુ' જીવડુ' પોતાનું ઘર સમજીને તેમાં 
ભરાઈ બેસે છે, છત્રી લે તે તેને પણુ ઉઘાડી નઈ ને પછીજ 
અગલમાં મારને, આ વાત લખ્યા પછી છાપવા માઢે છાપ- 
ખાનામાં આપ્યા પહેલાં, હુમારા નજીકના મહોલ્લામાં એવે 
બનાવ બન્યો, કે એક જણે ત્રણુસોએક રૂપીઆ પોતાના 
ડેગલાના ખીસામાં મૂકી, ક ખીટી પર ભેરવી સૂકો. 
પછી જમીને ખહાર જતી વખતે ડગલે! પહેરી દીધો, અને 
ખે ત્રણુ ઠેકાણુ કામ હતું ત્યાં જઇ આવ્યા પછી એક ધ 
વાળાની દુકાને આપવા માટે ગજવામ'થી રૂપીઆ કાઢવા 
માંડયા. એટલે ગજવામાંથી સાપતુ' ગુ'છળુ' નીકળીને જમીન 
પર પડયુ, અને તેટલામાં પેલા માણુસની દાઢી પર ડ"'ખ 
માર્ચો; પણુ ઝેરી ડખ નહોતો, એક ગજવામાં રૂપીઆનેો 
ભાર હુતે, અને ખીજા ગજવામાં સાપ ભરાયો, એટલે ડગલે 
પહેરતાં વજન લાગ્ઝુ' તે રૂપીઆતુ'જ હેશે એમ લાગેલુ” 


હાલમાં એવી ફ્રૈેશન છે ફે ઉનાળાની મોસમમાં પણુ 
ગરમ ડગલા પહેરે છે, પણુ લૈ સાર્‌ નથી. બનતાં સુધી 
સફેદ વસ્ર પહેરવાં, એટલે જરા મેલાં થાય કે ધોવરાવવાનુ' 
તમને મનજ થાય. સફેદ અને પીળા રંગ આપણા શરીરને 
કાયદો! કરતા છે. અને જને સેલ ખાઉ કપડાં સીવડાવેો તો, 
થોડે થોડે દહાડે તેને ધોવરાવ્યાં કરનનેજ. ગાંધીજી સફેદ 
'ાદી પહેરવાનુ' કહે છે વેમાં ધણા ઘણુ સુદ્દાઓ છે. જે 
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તમને ખમીસ પર છુટો કોલર પહેરવાના શેખ હોય તે, 
ખડ સખત કેલર પહેરશો નહીં. તમારે ઘણી વાર સામા 
માણુસ્ પાસે ખટનતુ' કેલર ભીડાવવુ' પડશે, અને એવી 
રીતે બટન ભીડાવતાં ગછી' દબઈ જવાથી કેટલાકના પ્રાણુ 
પણુ નીકળી ગયા છે. 

ખ્રાહ્મણુ તથા ખીજી ઉચ કેસોમાં, રાંધતી વખતે બૈરાંએ 
નહાઈ ધોઈને રેશમી અથવા શણુનાં લૂગડાં પણહુરે છે. એમાં 
જે ફાયદાઓ છે તેમાંના સુખ્ય તો એજ કે, એ કપડાંને 
જરા ઝાળ લાગે તો તુરત ચૂણુવાઈ જાય છે, પણુ સુતરાઉ 
કપડાની પેઠે સળગી ઉઠતાં તથી, 


૮૮ બળતણુ., 


રાંધવા માઢ બળતણુ તરીકે લાકડાં તથા રાની ફેયલા; 
તથા ગેસ, તથા વીજળી, તથા ઘાસતેલ વિગેરે ખપમાં 
લેવાય છે. લાકડાંમાં ખેર તથા ખાવળનાં લાડડાં 
સારા પડે છે. અને એનાથી શરંધવુ' હોય ત્યારે, 
લાકડાં સ'કેર્યા કૈ વધારે તાપ, અને ખે'ચી લીધા કે 
એછે તાપ, એ રીતે જેઈએ તેવુ' કામ થાય છે. પણુ એમાં 
એટલું દુઃખ છે કે એને ધ્રમાડો ઘરમાં પસરી જઈ, ધર 
કાળુ' કરી મૂકે છે, અને આંખમાં પેસીને પાણી ટપકાવે છે, 
માટે એને વાસતે અલાયદુ' રસોડુ હોય, અને તેના પર 
ધૂમાડીયુ' હોય તો ફાવે. ધમાડો કેટલાક જ'તુએને! નાશ 
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કરે છે, અને કેટલાક રામને ફૂાયદે] કરે છે, એમ પણુ છે. 
પશેલાં તો દીવેલમાં કાકડી બોળીને, તેનાથી ચૂલે। કા 
તા, પણુ ઢુવે તો ઘાસલેલ રેડીને રીવાસળી પરી, કે 
દઈને ભડકે! થઈ જાય છે. પણુ એ ભડ્કામાંથી , કિવો 
નીકળીને આંખને તુકષ્ઠસાન ડરે છે, અને જરા સોઢી ઉમર 
થઇ કે, મોતીયાનુ' પાણી ઉતરે છે તેના કોઈ વિચારજ 
કરતું નથી, 

રાની કોલસા ઘણી જાતના આવે છે, તેમાં જને ખાવળ 
કે ખેરના હોય તોજ ખરાખર ચેતે છે. તાપ વધારવો છહોય 
તો એકદમ વધતે! નથી, કારણુ કે તેમાં નવા કોલસા ઉમેરે, 
તે ચેતે ત્યારે પૂરા તાપ થાય. તાપ ઘટાડવો હેય તે! પણુ 
સુશ્કેલી. કારણુ કે સગડીમાંથી થોડા કેયલા કાઢી નાંખો 
તોજ તાપ એછે થાય, માટે એને સારૂ ઠીકરાતું એક વાસણુ 
રાખવુ જેઈએ, કે દ્દેવતા કાઢી નાંખવો! હય, તે તેમાં નાંખીને 
ઉપર ઢાંકણું ઢાંકવું, એટલે એની મેળે થોડી વારે હોલવાઇ 
જશે. અને ખપ પડે ત્યારે તેજ કોલસા લેવા, એટલે તરત 
સળગી જશે. એક સુખ એ છે કે એને ઘ્રમાડો નથી, ખર- 
ચમાં બચાવો થાય છે, અને રાંધનારની આંખને નુકસાન 
કરતું નથી. 

ગેસના ચૂલા પર રસોઈ ખહુ જલદી ધાય છે, અને 
વીજળીના ચૂલ્ષાથી તે! તેનાથી પણુ જલદી થાય છે. જ્યારે 
ઉતાવળનુ' કાપ હાય, ત્યારે, એ ચૂક્રા ઘણા ઉપયોગી છે. 


૨ણ 


પણુ ખરૂ' પૃછે તો, જે ચીજ ધીમે તાપે રંધાઈ ને તૈયાર 
થાય છે, તેમાં જે મીઠાશ અને ગુણુ છે, તે એકદમ રંધાયલી 
ચીજમાં નથી, અને ભૂલ્યા ચૂક્યા કે, નુકસાન થવાનો સ'ભવ 
તો ખરે ! 


સાધારણુ માણુસ ગેસ કૈ વીજળી વાપરી શાકે નહી, 
અતે તે ખધે ગામ હોય પણુ નહી. તે લેકેને ઉતાવળથી 
ચ્હા કાફી કે રસોઈ કરવી હોય તો “ સ્ટવ ” નામથી ઓળ- 
ખાતા રંધવાના ચૂલા સારા પડે છે. તેમાં ઘાસતેલ પૂરવામાં 
આવે છે, અને તે ઘાસતેલ તપાવવાને, પહેલાં સ્પીરીટમાં 
બોળેલા કાક્ડાને સળગાવીને, તેનો તાપ આપવે! પડે છે. 
કામ તો જલદી થય છે, પણુ એમાં એટલું જેખમ છે કે, 
જે ચૃક્યા તો મૂવા છુટયા ! ફેઈઈવાર વધારે પસ્પ થઈ જવાથી 
કાઢી જાય છે, કોઈવાર જરા જરા ભડકે થઈને, એઓચિ'તો 
સેકો! ભડકે! થઇ જાય છે, અને કોઈ વાર એનો છેદ ધૃમા- 
ડાથી થોડો પૂરાઈ ગયો હોય, ત્યારે થેતતોજ નથી, અને 
ઘડી ઘડી સ્પીરીટમા બોળીને કાકડા ધરવા પડે છે. આમ 
થવ:થી અ'રથી તે! ઘાસતેલ તપી રહયું હોય છે; પુ તેને 
હાર નીકળવાનો માર્ગ મળતો નથી. આ વખત નીચુ 
ગાષુ' કરીને તેને છેદ શેધ્ીને, તેમાં પીન એટલે ઢાંકણી 
ઘાંચવામાં આવે છે; ડોમું છેક સ્ટવની નજીક હોય, અને 
હાથેથી પૈલા છેદ્માં પીન કરતાં, છેદ એકદમ 'ખુર્લે! થઈને 
જેસમાં ગેસ નીકળે છે, તેના ભડકાની જવાળા સુરરરૂ 


૨૯૮૦ 


કરતી કે મોઢા પરજ આવે છે, આખુ સોહુ' સંળગાવી મૂકે 
છે, અને મરણુ નીપજાવે છે. આવા સ્ટવથી દાઝેલાની હુકીકતે, 
છાપાઓમાંતો ઘણી વાર આવે છે. સ્ટવની સાથે જેને કામ 
પડયુ" તેણુ તો ચેતતાજ રહેવુ, લાકડાં ખાળવાના ચૂલાને 
હમેશાં પાંછીને પછીજ સળગાવવે।. લાકડાં કૌલસા ખ'ખેરીને 
પછીજ ગલામાં મૂકવાં, અને ચૂલા- પર એક ચ'ટરવે। બાંધવેા, 
કે ઉપરથી કોઈ જીવજ'તુ ચૂલામાં કે રસોઈમાં પડે નહી” 





૮૯ દીવે।. 


એરી'ડીયાના એટલે દીવેલને રીવે!। આંખને થ'ડક આપ- 
નારો છે. ક।પરેલને દીવો! પણુ એવોજ છે, અને પ્રકાશમાં 
રીતેલ કરતા વધે છે જે લોકોએ રીવા પાસે બેસીને કામ 
કરવાનુ છે, તેમણે તો આ દીજાથીજ કામ લેવુ. 
ઘાસતેલના દીવાતુ' અજવાળી' વધારે પડે છે, પણુ તે 
દીવો આંખને ગરમ પડે છે. જે ઘાસતેહલનો રીવે! વાપરવે। 
હાય, તે! 9'ચી જાતના મોઢીયાવાળે દીવો! વાપરવે।, કે જેમાંથી 
ધમાડો બીલકુલ નીકળે નહીં, અને અજવાળી" વધારે આપે. 
જને તમારે તે રીવા પાસે બેસીને કામ કરવુ' હોય, તે! તમારી 
બાજુમાં જરા પાછળથી દીવે। રહે, અને તમાર વાંચવુ હોય 
તે ચોપડીપર, અથવા તમારે જે કામ કરવું હોય તે કામપર, 
તેનો પ્રકાશ પડે એવી રીતે રાખને. કદાચ તમારી સાચે 
દીવો મૂકવો પડે તો, તેના પર એક લીલા રંગનુ ટખ ઢાંકને 


ન ૨૮૧ 


એટલે તમારી આંખ પર અ'ધારૂ' રડે, અને કામપરજ અજ- 
વાછુ' પડે. ટીનના ખડીયા અથવા શીશીમાં ઘાસતેલ પૂરી, 
તેના પર તકલેદી મોહીયાં બેસાડી, તેમાં દીવેટ મૂકીને સળ- 
ગાવે છે, તેમાંથી છમાડાના ગોટેગોટ નીકળે છે. એ ધમાડા 
આંખને મગજને અતે છાતીને નુકસ્રાન કરે છે. માટે ધમાડો 
નીકળતે! દેખાય તે રીવે। કામને નથી. અને હડસેલે। વાગીને 
ઢોળાય તે, તરત આગ લગાડી સકે છે. 


ગેસની બત્તીઓનો ઉજાસ ઘણે।જ સારો, અને તે ચેતા- 
વવાની કડામુટ પણુ નહીં, અને વીજળીનો વળી એનાથીએ 
ચઢી જય, એક ખટન દભાવ્યુ' કૈ, આખા ઘરમાં સોપચાસ 
દીવા એકી સાથે ચેતી જાય. પણુ આ સુખ સાથે જનેખમ તો 
છેજ, ફોઈ વાર બગડે છે ત્યારે આગ લગાડી મૂકે છે, અથવા 
એકજ આચકામાં માણસનો જાન લઈ નાંખે છે. માટે એવા 
રીવા જેના ઘરમાં હાય, તેણે સાવચેતી રાખવાની ખાસ જરૂર 
છે. જરાક કાંઈ બગડેછું માલમ પડે કૈ તરત સુધરાવી લેવુ, 
એમાં આળસ કરવું નહીં. અને નાદાન છેોકરાંએ એનાથી 
ટૂરજ રહે, એવે! જુરપ બેસાડી મૂકવે!. 





૯૦ ૨] સમજ્યા? 
સ્ષળા-સ્ુરત શહેરઃ । એક સણહેોલલે।, 
રસીકલાલ--કેમ મીસ્ટર કચનલાલ? કાથે ક'ઈ કલખમાં 
જણાયા નહિ ? હરીદાસ ખુવા દીનાનાથતુ' હરીકીત ન હતું, તેજ 


૨૮૨ -ઃ 


દીવસે નહિ' ર કાલે તો બુવાએ કમાલ કરી હો! આવેોની આ 
એઢટલાપર જરા બેસીએ. 
(એટલાપર બેસે છે) 


કૅચનલાલ--ભાઈ! ખરૂ' પુછે તે કલબમાં આવવાને 
તો નપ્કી વિચાર હુતો, શું' સમજ્યા ? પણુ તમાશાં નવાં ભાભી 
કરડે કે, નેડેવાળા વિમળા બેનના ત્યાંના ખધા નાટકમાં જવાના 
છે, તે આપણે પણુ સાથે સાથે જેઈ આવીએ. શું સમજ્યા ? 
મે' કહ્યું કે આપણે શનીવારે નાટકમાં જઈશું, શું સમજ્યા ? 
પણુ એ પણુ તમારાંજ ભાભી કેની ? ક'ઈ માને એવાં હતાં ? 
3 સમજ્યા? આખરે નાટકમાંજ જવું પડયું. શું સમજ્યા ? 

ર્સાંકલોલ--તાટક કેમ છે? આપણી સુરતની પ્રજામાંથી 
માન ખાટી જશે કે નહોં ? 


[૨ તં 


કુચનલાલ--ખેલ તો ઘણે સારે છે, એક્ટરો પણ્‌ 
સારા, શું સમજ્યા? સ્રીન સીનેરી પણુ સારા, પ્ક્ષાટ પણ 
ઘણ્‌ાજ સારે, શું સમજ્યા? તેમાં એક એકટરે 

જ 
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રસીકલ્ષાહ્ભ--કેમ ! શું થયું? જીભ ખીભ કચડાઈ 
ગઈ? કે બેટમાં દુઃખી આવ્યું ? 

ક્ચનલાલ--નારે ચાર ! વાત કરતાં કરતાં દાંત ડોકરાયો, 
તે મારો તો! પ્રાણુજ ગયો ! શું' સમન્યા ? આજે વરસ દહાડે 
થયાં પીડા ભોગમવું છુ, શું સમજ્યા? પહેલાં એક દાંત હાલવા 


૨૯૩ 


માંડયો, પછી ખીને અને પછી ત્રીજે હાલ્યો, ૨]' સમજ્યા ? 
તેમાં એક તો પડી પણુ ગયે!. ખાતાં વાત કરતાં "પાણી પીતાં 
ખહુ સંભાળી છુ. શ સમજ્યા ? તોપણ્‌ુ કેઈ કોઈ વાર, ઠોકર 
લાગે છે ત્યારે દમ કાઢી નાંખે છે. શું સમજ્યા ? ઘણુ યેક 
કહે છે કે હાલતા દાંતો પડાવી નાંખો, પણુ આપણે તે! ખીકણુ 
રહ્યા. શું સમજ્યા? ખકરૂ કાઢતાં ઉટ પેસી જાય, આંખ 
આંખને તુકસાન કરે તો શું કરીએ ? દવા કરી કરીને પણુ 
થાક્યો. શું' સમજ્યા ? હવે તો કઈ સું'માઈ જઈએ, ને તપાસ 
કરીએ ત્યારે. શું' સમજ્યા ? 


રસીક્લાલ--સ્ુબઈ ગયા વગર 5 ઇલાજ થાય 
તો કેમ?પણુ પેલું તશે શું કહેતા હતા? એક એકટરે તેો.... 


ક'ચનલાલ--હા ! એક એકટરે તો હદજ વાળી, શુ 
સમન્યા? એક ગાયનપર પાંચ સાત વખત વન્સ સોર, અને 
ડુસાવી હસાવીને પેટ ટદુઃખવી નખ્યું: શું સમજ્યા, પણુ તમે 
સુરતમાંજ “લાજનુ ળી ડહા છે? 


૨સીડ્ક્ષાલ--ખીન્નુ કજ નહં, સહેલોને 2 ઈલાજ. 
પાણીની ભીંત આગળ સોની પા. ઝુરજરા નાણ 


દાંત ખાંધનારનુ' ધર છે, ત્યાં જઈને માસ્તર ઉમ સુરજરામ 
પાસે, તોરથી દાંત બંધાવી દો કે બધું દુઃખ મટી જશે, અને 
દાંત મજબૂત થઈ જશે. આ તમારો એક દાંત પડી ગયો છે 
તેપણુ પાછે ખબાંષી આપશે, અને એ દાંત ખોવઈ ગયો હુશે 


ન્ન્૪ 


તો; નવો મૂકી આપશે. જમના વેણીના અખાડામાં ઝુસ્તી 
લડતાં એક પણહેલવાનના ખે દાંત હાલી ગચા ઢુતા. પણુ તારથી 
બ'ધાવી દીધા, કે જેવા હુતા તેવા થઈ ગયા અને દરદ પણુ 
જાણે હુતુ'જ નહીં ! 


કૅ'ચનલાલ્લ--ત્યારે તો કાલેજ વાત ! શુ' સમજ્યા ? 
કાલે કોરટમાં જવું છે, તે સોની ફળીયામાં થઈનેજ જવાય 
છે, અને એ માસ્તરને પણુ ઓળખું છુ, શું' સમજ્યા ? પણુ 
દાંત ખાંધવાનુ' પણુ કરે છે તે તો! મારી ખ્યાલમાં નહીં. શ 
સમજ્યા ? 


રસીકલાલ --દાંત બાંધવાનો ધ'ધો તો એમની ત્રણુ 
પેઢીથી છે. એ ગામ ગયા હોય ત્યારે એમના ભાઈ પરભુરામ 
ખાંધે છે. અરે ! એમના છેકરા રામલાક્ષે પણુ અત્યારથીજ 
શીખવા માંડયું છે. 


કૅ'ચનલાલ્ર--ડીક ત્યારે તે રજા લઈશ. સાહેબજી, 
શુ' સમજ્યા ? અરે ! પણુ ! જરાક ઉભા રહી. એક વાત પૂછુ* 
૨|' સમન્યા ? મારા ઘરમાંથી ઘણીવાર કહયા કરે છે કે, 
આજે તે! મારા દાંતમાં કળતર થાય છે, અને આજે તે મારા 
અવાળુ ચઢયા છે. શુ' સમજ્યા? તો. તેને ઇલાજ ત્યાંથી 


નીડળરે ? 


રસીકલાલ--તેને માટે તે એ લેકે પાસે ઘણુ જ 
ઉત્તમ મજન છે. દાંત કળતા હાય, લોહી અધ્રવા પરૂ પડતુ 


૨૯૫ 


હોય, દાંત પર છારી ખાઝી હોય, મ્હાં વાસ મારતું હોય; 
વગેરે તમામ દરદેને દ્રર કરે છે. મારા :દાંતપર પણુ આવી 
પડી હુતી, પણુ આપણે તો તરતજ એ મ'જનનેો ઉપચોગ 
કીધો તો બચ્ચા છીચે, નહી' તે કયારનાએ બોખલીદાસ થઈ 
ગયા હોત. 


કૅેચનલાલ્ઞ--ડીક ! ત્યારે તો અમારા બન્‍્નેનુ' કામ 
થયુ શ]' સમજ્યા? તસ્દી માફૂ કરને. 


રસીકલાલ---ભાઈ ! એ કેસ કઈ માફ થાય એવો 
નથી. તમે જેટલી વાર શું સમજ્યા, શું' સમજ્યા ખોલ્યા, 
ત્તેટલીવાર મારી જાગપર તસે થખડાકે। મારતા ગયા, તે 
જુવો ર જાગ લાલ લાલ થઈ ગઈ છે ને ચમચશ્નૈ છે. 


ક'ચનલાલ--હવે જાણ્યુ' તાર્‌' ડડાપણુ. તુતેો। હુમેશને 
બટકે બોલોજ ર૨હુયો. સાંજે ખાગમાં મળજે. શું' સમજ્યા ? 


રસીડલ્રાલ-- એલ રાઈટ, ખધુ' સમન્ત્યા, શ્રાહેખજી. 
પણુ અલ્યા ઓ ! કચન ! એક વાત કહેવાની રહી ગઈ. 
માસ્તરની પાસે “માસ્તર પીલ્સ” નામની તાકાતની ગોળીઓ 
મળે છે તે લેતો આવજે. તું ને ચ'પુશાભી થોડા દિવસ 
જરૂર ખાઓ, 
( ખ'ન્ને છુટા પડે છે) 





"૨૮૬ 


૯૧ ખોરાક. 

ત'દુરસરતી જાળવવા માટે ખોરાકના નિયમો પાળવાની 
ખાસ જરૂર છે, કારણુ કે એક તદુરસ્તી હુજાર ન્યામત. દરેક 
માણુસે એક વાત યાદ રાખવી ફે “ખોરાકને ખાતર જીદગી 
નથી, પણુ જીંદગીને ખાતર ખોરાક છે.” એટલે કે આપણે 
કઈ ખાવાને માટેજ જન્મ્યા નથી. માટે ખોરાક એવી રીતે 
ખાવો કે જદગી ટકી રહે. ખહું વધારે ખાવુ નહિ, તેમ 
ખહુ ઓછુ પણુ ખાવું નહિ, કહેવત છે કે ઉ'ઘ ને આઢાાર 
વધાર્યા વધે છે, અને ઘટાડયા ઘટે છે; માટે નેને હુદમાંજ 
રાખવાં. રસોઈ થાય કે તરત જમવા બેસી જવુ જમવામાં 
ઉતાવળ કરવી નહિ, દરેક જેળીયો બત્રીસ વખત ચાવવાનતે 
કહયો છે, તેને ખદલે પાંચ દસ વાર પણુ ચાવવે। ' જેઈએ. 
મોઢાની અ'રનો સેલીવા નામનો રસ, ખોરાક જ્ાથે મિશ્ર 
થયા પછી ખોરાક પેટમાં જાય, તો તે જલદી પચી જાય છે. 
માઢે ખરાખર ચાવીને તે રસ મિશ્ર કરવો નેઈએ. ઘણે 
ભાગે તો મોહું બધ રાખીનેજ ખોરાક ચાવવો, પણુ મોડું 
પહેજી' કરીને ચાવવેો પડે તો માંમાંથી ખચ ખચ અવાજ 
નિકળવે। નનેઈએ નહિ, 


હાથ અને સોહુ' દાઝે એવો ખોરાક ખાવે નહિ, તેમજ 
આઈસકીમ વિગેરે બહુ થડી ચીને પણુ ઘણી ખાવી નહી. 
કારણુ કે એમ કરવાથી દાંતને તે પહેલુ'જ તુકસાન ડરે છે. 
ખનતા સુધી શાક ભાજી ઓછાં*ખાવાં, અને તે પણુ બરાબર 


૬૮૭ 


ખફાયા પછીજ ખાવાં, અધકચરાં રદાચેલાં ખાવાં નહી. 
અ્છું" જમ્યાં પછી પાણી પીવુ? અને પછી ખીજુ' અરધુ' 
જમવુ. કારણુ કે જમ્યા પછી છેલ્લું પાણી પીવુ એ ઝેસ 
ખરાબર છે. એકજ ભાણુામાં એક કરતાં વધારે સાણુસે જમવા 
બેસવુ' નહિ; કારણુ કૈ કોઈ ગ'હાના દાંત પર બહુ પઝુગ 
ચઢી હોય, કેઈતુ નાક ટપકતું હાય, કેઇના હાથ પર 
ખસની ફેાલ્ક્ષીઆ થઈ હોય તેમાંથી રસી નીકળતી હોય; 
અને એવા માણુસો એકજ વાડકામાંથી કઢી કે દાળના ફૂડકા 
મારે, રાઈતું' કે ચટણી વીગેરે ચાટતા જાય, તો 
ખોરાકમાં ખરાબ વ્રસ્તુએનેો ભેળ થઈ, ખીજન્ના પેટમાં 
જઈને તુક્સાન ડરે છે. 


એક શેરની ભૂખ હોય તે અર્ધા શેર ખોરાક ખાવે!, 
પાશેર ખોરાક જેટલી જગા પાણીથી ભરવી, અને પાશેર 
ખોરાકની જગા હુવાને છૂટથી આવવા જવા માટે ખાલી રાખવી. 
જે માણુસ આવા નિયમથી જમે છે, તે કોઈ દિવસ માંદો 
પડેતો નથી. ન્યાતમાં જમવા જાઓ ત્યારે, ઘેર રોજ ખોરાક 
લેતા હો, તેથી એણુ' ખાને, કારણુ કે ન્યાતને। ખોરાક ભારી 
હાય છે. તેલ મરચુ' હીંગ આમલી- એછાં ખવાય તેટકાં 
સારાં, અને વિધાર્થીઓએ તો આ વાતપર ચોક્કસ ધ્યાન 
આપવુ જેને ભણુતી વખતે ખરાખર યાદ નહી' રહેતુ હોય 
તેને માંટે, એક ઠેકાણુ સરસ્વતી ચૂ્ણુ નો પાઠ લખેલ્ષે છે તે 
નીચે પ્રમાણે છે. 


૨૮૮ 
સરસ્વતી ચૂર્ણું* 


હ ગોળ અઘાડો વાવડીંગ, સ'ખાવળી વજ સુઠ 
વિધાભ્રામી શતાવરી, ગાના ઘીમાં ઘુટ, 


ઉટી પ્રભાતે જે ગળે, એ ગોળી નિત્ય એક 
મટે શરીરે શીથીળતા, વિદ્યા ચઢે વિશેષ 


પ હિંગ મરી ને ટોપર્‌ સોપારી ને તેલ 
કિ વિદ્યાના ખપ કરે, તે! પાંચે વસ્તુ મેલ. 


સેવન ડવ રાકર ને એળચી, વરીયાળી ને દ્રાખ 
જને વિધાનો ખપ કરે, તો પાંચે વસ્તુ રાખ. 


વિધિ ી 


દીવા પહેલાં વાછુ કરવાની ટેવ રાખને, અને ચોમા- 
સામાં તો સાંજે સમૂળચુ' વાળુ નહી' કરો તેોપપણુ સારૂ' છે. 
આખા દીવસમાં આચર કચર ખાશે! નહિ. દિવસમાં બે ત્રણુ 
વાર ખોરાક લેતા હે, તે નિયમ સર લયા કરગ્ને. નવી મોસ- 
મમાં જે નવાં કુટ (કેળ) આવે, તે સારાં પાકેલાં હોય તે, 
એક વખત પણુ ખાવાં, મોઢામાં પીઢીયાંમાંથી લોહી નીકળતુ 
હોય તો તે પણુ, તાજા ફળે ખાવાથી બ'ધ થઈ જાય 
છે. ગળપણુમાં ખાંડને ખદલે ગોળ વપરાય તો 
વધારે સાર્‌, નાનાં ખાળકેને મરચી ગરચીને ખવડાવશે। નહી. 
છોકરાંને કોઈ ચીજ નહીં ભાવતી હોય, તે જુલમ કરીને 


૨૮૯ 


ખાવાની ટેવ પાડશે! નહીં. એને ભાવે તેજ ખાવા દેજે, કારણુ 
કે મોટાં થશે એટલે ખછુ'જ ખોતાં ચશે. નુકસાન કરવી વસ્તુ 
ન ખૉંથ તે ધ્યાનમાં રાખેછું'. ભાવતી વસ્તુ ખત્વાૉથી સૉંમાં 
લાળ તરત ઉત્પન્ન થાય છે, અને તેથી ખાશક પાચન થઈ 
જાય છે. પણુ નહીં ભાવતી વસ્તુ મરશ ઉપરાંત ખાવાથી, 
લાળ ઉત્પન્ન થતી નથી અને તે ખોરાક પચતે। નથી, રોટલી 
કૈ શાખરી કે રોટલે,, ગમે તેટલા જાડા હોય તેની ફ્રીકર 
નહીં, પણુ બરોબર શેકાયલા હોવા જેઈએ. કહ્યું છે કે-- 

ભોંય પથારી જે ડરે, લેહી હેબર ખાય; 

તુ'બે પાણી જે પીચે, તે ઘેર વેદ ન જાય. 

એકી દાતણુ જે કરે, નરણા હરડે ખાય; 

દુધે વાળુ જે કરે, તે ઘેર વેદ ન જાય. 





૯૨ પાણી. 


દિવસમાં જ્યારે જ્યારે પાણીની તરસ લાગે, ત્યારૈ 
ત્યારે પાણી પીવામાં ઢુરકત નથી. તમીયત ખગડેલી હય 
અને સોસ પડતે! હોય; ત્યારે ઠીકરી છમકારેલું' પાણી પીવુ, 
એટલે કે નળીયાંનો કે ઈટનેો કટકો દેવતામાં મૂકી લાલ 
ચોળ કરીને પાણીના વાસણુમાં મૂકી દેવો, અને પછી કાઢી 
લઈ તે પાણી પીવામાં લયા કરવુ ચાલીને આવ્યા હે! અને 
૧૪ 


ર્‌હ૦ 


 થાકયા હા તો તરત પાણી પીવુ નહીં, પણુ પાંચ દસ । શીનીટ 
થાભીને ષીવુ'. પાણી ઉભા ઉભા પીવુ નહીં પણુ” બેસીનેજ 
પીવુ થ'ડા પાણીથી ન્હાઈને તરત ઉનેો ખોરાક ખાવો નહિ, 
અને ઉના પાણીથી ન્હાઈને તરત થ'ડો ખોરાક ખાવો નહિ 


બહારગામ ગયા છો, અને ત્યાંના પાણી તુકંસાનકારક 
ગણુતા હોય, તે પાણી ઉકાળીને બરાબર ગાળીને પછી પીવુ. 
રાત્રે ભરી મૂકેલા પાણીને બરાબર સવારે તપાસી નેવું; અને 
તેનાપર ચીકણા લાલ લીલા રગ દેખાય, તો] તે ઉપરને। ભાગ 
ફેકી દઈને પછી પાણી પીવુ મોઢે વાસણુ અડકાડયા વગર, 
ઉ'ચેથી ધાર કરીને પાણી પીતાં આવડતુ હોય તે સારૂ' છે. 
ફોઈને ઘેર જાએ અને તમને પાણી આપે તો, તે પાણીના 
વાસણમાં બરાબર નેને, કે કઈ કચરો કૈ જીવાત તો નથી? 
અને કચરો હોય જે ન હોય તોપણુ, એક ચાંગળા જેટલુ 
તો, ઉપરતું પાણી ફે'કીજ દેવુ, કારણુ કે હુલકે। કચરો! અને 
ચીકાસવાળી ચીજ, ઉપર તરી આવે છે. 


રાત્રે સૂતી વખતે ત્રાંબાના લોટામાં પાણી ભરીને ઢાંકી 
મૂકવું; પછી સવારમાં પાંચેક વાગે ઉઠીને, તે પાણી પી જવુ 
અતે પાછું સૂઈ જવુ; આમ કરવાથી પેટ સાફ આવે છે, 
કેટલાંક દરદો! મઢે છે, પ્ક્ષેગના જતુ દ્ર થાય છે, અને 
ત'દુરસ્તી સારી રહે છે. નાક વાટે પાણી પીવાથી ફૂાયરે! થાય 
છે, પણુ પીતાં શીખી લેવુ' નેઈએ. હાથી નાક વડે પાણી 


૨લ્૧ 


પીયે છે, માટે તેનામાં આટલી ખધી તાકાત છે. એમ કહેવાય 
છે કૈ દરેક માણુસે પાણી જેવા થવુ' જેઈએ, કારણુ કે પાણી 
તેરા રગ કેસા? તો કહે જીસમે સીલાવે એસા. પાણીને! 
રગ નિર્મળ છે પણુ લાલ શીશામાં ભરીએ તો લાલ દેખાય 
છે, અને જેવા રંગના શીશામાં ભરીએ તેવા રંગતુ' દેપપાય 
છે. તેજ પ્રમાણું માણુસે પણુ જ્યાં જ્યાં જેવા જેવા મ'ડળમાં 
જવુ પડે, ત્યાં ત્યાં તેવા થઇને રહેવાની ટેવ પાડવી. 


પાણીનો દવા તરીકે પણુ ઉપયોગ થાય છે. ખુલ્કા ખ્લુ 
(ભૂરા) રંગના શીશામાં સાટુ' પાણી ભરીને સવારે તડકામાં 
મૂકવું, પછી સાંજે તડકો ગયા પહેલાં શીશે। ઘરમાં લઈ લેવે।, 
આ પાણી દવા તરીકે તૈયાર થયુ. જે શરીરમાં જરા ગરમી 
રહ્યા કરતી હોય, માથુ દુખ્યા કરતું હોય, ચકરી આવ્યા 
કરતી હોય, તો! આમાંથી નવટાંક પાણી પી જવુ. એવી રીતે 
દિવસમાં બે ત્રણુ ડોઝ લેવા, પ્કેગના દિવસમાં સવાર સાંજ 
આ પાણીને! ડોઝ લેવાથી પ્લ્ષેગ લાગતો નથી. મુતરાએ ઝેર 
ખાધુ' હોય તો, એ પાણી પીવાથી ઝેર ઉતરેયુ, એમ પણ 
એક જણે અતુભવ લીધેલે. આ પ્રમાણે લાક્ષ લીલા પીળા 
શીશામાં પાણી તેયાર કરી રાખ્યું' હોય તે, શરરીવાળાને 
લાલ પાણી, દસ્ત લાવવો હોય તો પીળુ' પાણી, અને 
ગરમી વાળાને લીલા શીશામાંનું પાણી અપાય છે. રંગ 
રસાયન વિદ્યા નામની નાની સરખી ચોપડી આવે છે, તે 
લાવીને આવા પાણીના શીશા તૈયાર રાખીને, તે ચોપડીમાં જઈને 


ર્દર 


જ્યારે ખપ પડે ત્યારે, તે પાણીને ઉપચોગ કરવાથી ઘસો 
ફાયદો થશે, મફતની દવા છે. અહી એનુ' ભાખુ' ખ્યાન લંખ- 
વાની જગા નથી. 


કેટલાક લેકે! રોજ પાણીને ઉકાળીને પીએ છે, તે 
સલાહુકારક નથી, કારણુ કે પાણીમાંના એક અમૃત જેવો 
પદાર્થ ખળી જાય છે. પાણીમાં બેચાર કાચા ફેલલસા નાંખ્યા 
હાય તો, કચરા કૈ નાની જીવાત તેમાં ચૂસાઈ જાય છે, 
અને પાણી સ્વચ્છ થાય છે. નિર્મળી નામનું પીળાસ પડતુ 
મણુકા જેવુ' એક જાતતુ' ખી આવે છે, તે ગાંધીની રૂુકાને 
મળે છે, તેને ઘસીને તે ઘસારો પાણીમાં નાખ્યો હોય તો, 
ખે ત્રણુ કલાકમાં પાણી ચૉં"ખુ' નિર્મળ થાય છે. ફૂટકડીને 
ભૂકો નાં"ખ્યાથી પણુ સ્વચ્છ થાય છે, મુવાના પાણી ખગડયાં 
હોય તો “ પોટાશ પર મેંગેનીઝ” નામની અગ્રેજી દવા 
કાંકરી જેવી આવે છે, તે થે(ડી ઝુવામાં નાંખવી, એટલે 
પાણી જરા ગુલાખી રંગનું થશે. ખીજે દિવસે થોડુ' પાણી 
બહાર કાઢી નાંખવુ એટલે કુવામાંથી જીવાત જતી રહી હુશે, 
અને પાણી ચોખ્ખું થયુ' હશે. તાવમાં કૈલન વેટરનાં પોતાં 
મૂકે છે, તેને ખદલે સુખડતુ' ચદન પાણીમાં નાંખીને તેનાં 
પોતાં પણુ સુકાય છે, અને સુખડ પણુ નહી' હોય તે! ટાંકાના 
પાણીનાં પોતાં પણુ સુકાય છે. 





૨. 


ઉછ નાલ » 


દરેક માણસે શરીરને કસરત આપવાની ખાસ જરૂર છે. 
જેને ઘણી વાર બેઠા બેઠાજ કામ કરવાનુ” છે, અને આખા 
દિવસમાં જેના શરીરને કસરત મળતી નહી' હોય, તેણુ સવા- 
રમાં અથવા સાંજરે, અખાડે જઈને અથવા કેઈ મેદાનમાં 
જઈને, કે ધરમાંજ ફેઈઈ રીતની કસરત કરવી નેઈએ. કસરતો 
ઘણી જાતની થાય છે, તેમાં ચાલવાની કસરત સૈથી ઉત્તમ 
ગણુલી છે. સવારમાં અથવા સાંજરે કોઈ નદી કે દરિઆ કિનારે 
કૈ ખુલ્લા મેદાનમાં, ઓછામાં ઓછુ ચારેક માઈલ પણુ ચાલ- 
વામા આવે, તે! લોહી ફ્રતુ' થાય છે, શરીરમાનુ ઝેર નીકળી 
જાય છે, અને ચોખ્ખી હુવા શરીરમાં દાખલ થાય છે. 
ર કેવી રીતે ચાલવું તેને માટે જુદા જુદા માણુસોએ, 
જુદા જુદા |વચારો બતાવેલા છે. હુમને તો ચાલવાની ઉત્તમ 
રીત એજ દેખાય છે કૈ, ચાલતી વખતે ખહુ ઝડપથ! નહી' 
ચાલવુ તેમજ સ. ધીમેથી નહીં ચાલવુ, પણુ સાધારણુ 
ચાલેથી ચાલવુ કે જેથો હાંફી જવાય નહીં છાતી અમાડી 
ઝુકાવીને ચાલવુ, કોઈ દિવસ પણુ કમરમાંથી વાંકા વળીને 
ચાલવુ નહી. થોડા દિવસ તમે ખુ'ધા ચાલશે! તો ખરડાનુ હાડઝુ' 
એ પ્રમાણે વળવા માંડશે, પછી તમે સીધા ચાલવાને પ્રયત્ન 
કરશે તે! દુખાવા થશે. માટે હુમેશાં સીધા, છાતી આગળ 
રાખીનેજ ચાલવુ, એટલે શ્વાસ લેવાની નળી ખુલ્લી રહે, અને 
છુટથી હુવા આવ જા કરી શાકે. 


શ્લ્૪ 


ચાલતી વખતે પગલાં નિયમીતજ ઉપાડયા કરવાં, . અને 
તે શીખવા માટે, લશકરની ટૂકડી ચાલતી હોય, તેતે નેઈને 
શીખી લેવુ ચાલતી વખવે બન્ને હાથ પ'ખાની માફક વારા 
ટ્‌રતી આગળ પાછળ જવા નેઈએ, જમણે! હાથ આગળ 
આવે ત્યારે ડાબો હાથ પાછળ જાય, અને ડાબો હાથ 
આગળ ઓવે ત્યારે જમણુ! હાથ પાછળ નાય, એવી 
રીતે ચાલવુ. જેને ઢુમેશાં ચાલવાની ટેવ હુશે તેને 
પેટ સાફ આવરી, ખાધુ પાચન થશે, શરીર છૂટુ' રહેશે, 
રાત્રે નિદ્રા સારી આવશે, અને મગજ ચોખ્ખુ' રહેશે. એક 
અગ્રેજી કવિતામાં એવુ' લખેલુ' છે કે, “સેકડો વરસ પરના 
આપણા પૂર્વને, ખુલ્લાં સૈદાનોમાં વેતરાં કરીને પોતાનો ખોરાક 
મેળવતા હુતા, ત્યારે તે લેકેનું' આયુષ્ય ઘણું મોટુ' હતુ” 
“પણુ હુવે આપણી કાયા બેઠેલ થઈ ગઈ, એટલે આપણી 
ઉમર પણુ ટ્રી થઈ ગઈ છે; જ'ગલે।માં કરીને કુદરતી, વગર 
પૈસાની દવા લેવાની મૂકીને, શા માટે પૈસા ખરચીને, ડાકટરની 
દવાના, ઉલટી થાય એવા ઘ'ટડા પીવા ? ડાહ્યા માણુસો તો 
તટુરસ્તી જાળવવા માટે કસરત પરજ આધાર રાખે છે, ક્રારણુ 
જે પરમેશ્વસ્તુ' બનાવેલું કામ ખગડે તે, પરમેશ્વરજ સુધારી 
શકે છે, એમાં માનવી જાતતુ' ચલણ નથીજ” માટે દરેક 
સાણુસે હમેશાં ચાલવાની ટેવ રાખવી, 





૨્લ્ય 
૯૪ ઉ'ધલુ. 

ઉ એટલે એક જાતનો વિશ્રામ-આખેોા દિવસ કામ 
કરીને થાકેલો માણુસ રાત્રે નિદ્રા લે, એટલે બધે! થાક ઉતરી 
જાય છે. જેને રાત્રે નિરાંતે ઉ'ધ આવે તેની ત'ટુર્સ્તી સારી 
રડે છે. ઉ'ઘવાથી ખાધેલુ' પાચન થઇ ન્ય છે. જે ઉંધવાનુ 
ન કર્ુ હોત, તે દુનિયા રહીજ નડીં હોત. ગસે તેવો ગદ્ધા 
વૈતર્‌ કરવાવાળો વેપારી કે કારીમર હશે, તે પણુ રાત્રે તે 
ઉ'ઘીને આરામ લેવાનોાજ. કેઈ નોકરને અથવા જાનવરને! શેઠ, 
ગસે તેવો જુલમગાર હશે, છતાં પણુ રાત્રે તેને ઉઘવાનેો તે 
વખત આપશેજ. ઉ'ઘવામાં દુનિયાદારીની ખષધી જ'જાળે ભૂલી 
જવાય છે, અને જે સાર્‌ સ્વપ્તુ' આવ્યું, તો ઉ'ઘમાં પણુ 
આનદ થાય છે. 

પણ્‌ ઉ'ઘને નિયમમાં રાખતા શીખવુ જેઈએ. ને ઉ'ઘના 
તાખામાં થર્ઘ ગયા તે। ભોગજ લાગ્યા. નાનાં ખાળકે। જેમ વધારે 
ઉ'ઘે તેમ સાર્‌ છે. મેટા માણુસને માટે તો સાત કે આઠ 
કલાક ઉંઘ બસ છે. રાત્રે નવ વાગે સૂઈને સવારૈ ચાર પાંચ 
વાગતે ઉઠવાની ટેવ પાડવાથી, શરીરમાં સ્ષ્૪રતી સારી રહે છે 
અને ખુદ્ધિ તિત્ર થાય છે. જે કેઈવાર ઉજાગરો કરવે। પડે તો, 
રાત્રે ખાર વાગતા સુધીજ જાગતા રહેને, કાર્‌ કે તે પછીથી 
સવારે ચાર વાગતા સુપષ્રીનો ઉજનગરેો તૃકસાન કરે છે. 

તમે રાત્રે જાગી ઉઠો તો ખોંખારો કરજે, અથવા 
મોઢેથી ભગવત સ્મરણુના બેચાર શખ્ઢ બોલજે, એટલે 


ર્લ્દ 

કોઈ ચોર ઘરમાં પેઠો હેય તો ચાલ્યો ૯ જાય. સવારમાં 
વહેલા ઉઠવુ' એ ઘણુ અઘરૂ છે, પણુ ઉઠયા પછી 
બહુ આનદ થાય છે. તડકે ઉગ્યા પછી તે કેઈ દહાડો પથા- 
રીમાં પડી રહેવુ'જ નહી', કારણુ કે તડકે! ઉગ્યા પછી, પથા- 
રીમાં સુઈ રહેનારની સોડમાં જમ આળોટે છે. સૂર્યાદય થતાં 
સૂર્યનાં કીરણ! ઘરમાં તથા શરીર પર પડવાંજ જેઈએ. આ 
પણુ એક મકફવની દવા છે, કારણુ કે જેના ઘરમાં તડકે દાખલ 
થતો! નથી, તેના ઘરમાં વૈટનાં પગલાં થાય છે. 


જને સવારમાં વહેલા ન ઉઠાય તો, રાત્રે સૂતી વખતે 
તમારે ધારવું કે, મારે આટલે વાગે ઉઠવુ' છે, અથડા દીવાલ 
પર તમારા એળે દેખાય તેને કહેવુ કે મને આસઢલે વાગે 
ઉઠાડજે. પછી હાથ પગ ધોઈ કોગળા કરીને ડાબે પડખે, 
શરીર છેક ઢીલું કરીને સુઈ જવુ, અકડઘને સુવું નહીં, અને 
આંખ વી'ચીને ભગવાતતું સ્મરણુ કરવુ. પાણી પીને તરત 
સૂવુ' નહીં' આ પ્રયોગ કરવાથી બેચાર દિવસમાં વહેલા ઉઠવાની 
ઝવ પડે છે. કેટલાક લોકે! તો એવા હાય છે કે, સવારમાં 
જાગી ગયા પછી, પથારીમાં આળેોટયાજ કરે છે. પોતે ધારે 
છે કે હમણા ઉઠુ' છુ; પણુ પાછાં ઝોકાં આવ્યા કરે છે, અને 
એક બે કલાક નીકળી જાય છે, અને પછી મોડા ઉઠયા બદલ 
દીલગીર થાય છે. માઢે જાગૃત થયા કે તરત, પથારીમાં 
ખેઠાજ થઈ જવુ. સવારે વહેલા ઉઠવા માટે, રાત્રે વહેલા 


સૂવાની ખાસ્ર જરૂર છે. બગાસાં આવવા માંડે તો પણુ વાત 


૨૯૭ 
ફર્યા કરતા નહીં, અથવા વાંચ્યા કરતા નહીં. કારણુ ફે બગાઝુ' 
તે ઉંઘનો સિપાઈ છે, તે તમતે ચેનાવવા ખાવે છેદ 

ર ઉઘ્વ ખગાસુ' ધેકલે, જા ખગાસા તુ) * 

તારૂ કહયું નહી' માને, તો ઢોળી પાડુ' હુ" 

તમને રાત્રે નિરાંતે ઉંધ ન આવે, તે તેનાં કારણુ 

શેધધીને, તેમાં જે ઠેકાણુ ખામી દેખાય, તે ઠેકાણે સુધારો 
કરજે, એમાં આળસ કરશે। નહી, ને તમારી ઉ'ઘ ઉડી જરે, 
તો! તમારો આવરદા ટ્'કો થઈ જશે. મોટા મોટા રાજાઓ 
ફ્રીકર ચિતામાં પોતાની ઉ'ઘ ખોઇ બેઠેલા હતા, અને એવુ 
ઈચ્છતા હુતા કે, બાળક જેવી રીતે નિરાંતથી ઉ'ે છે, તેવી 
નિરાંતની હુમને કોઈ ઉ'ઘવ આપે, તે! તેના બદલામાં આખુ 
રાજ આપી દઈએ, ઉ'ઘ એવી કીમતી વસ્તુ છે. માટે નિયમ 
સર તેને! ઉપચોમ કરવાની ઢેવ પાડવી. 

રતે બ્હેલા જે સુવે, વ્હૅલા ઉઠો વીર; 

બળ બુદ્ધિ ધન ખહુ વધે, સુખમાં રહે શરીર, 


૯પ હસવુ, 
હુસ્યા તેના વસ્યા, અને રોયા તેણે ખોયા. 


જે માણુસોને આન'દદના અને હુસવાના પ્રસંગો! આવતા, 
તે લેોફેનું' મગજ નિમળ રહેતું અને ખુદ્ધિ તિત્ર રહેતી, માટે 
વેપારમાં સાર્‌ કમાયા અને ઘરબાર વસાવ્યાં. પણુ જે માણુસે 


૧૨૯૮ 


દીલગીર રહેતા અને હાય હાય કર્યા કરતા, તે લોકોની બુદ્ધિ 
સ'8 પડી જવાથી, વેપારમાં નાણાં ખોયાં અને ઘંરખાર પણુ 
હુતાં તે શુમાવ્યાં, સ્વભાવિક રીતે આપણે જનેઈશું' તો, જે 
માણુસ હુસસુખો। છે, અને વાતે વાતે હુસ્યા કરે છે, વેનુ' 
શરીર ભરાઉ અને ત'દુરસ્ત હોય છે. અને જે માણુસ ખળીયલ 
હોય છે તેતુ' શરીર સુકલકડી જેવુ હાય છે, અને રોજના 
માંદા જેવો હોય છે. 


આખા દિવસમાં એછામાં એછે એકવાર પણુ, એવો 
પ્રસંગ આવવે જેઈએ કે, ડુ'ટીમાંથી ખરેખર્‌ં હુસવું' આવે. 
આવું ખરી ઉર્મીતુ' હસવુ આવે છે, ત્યારે શરીરમાંની હજરો 
પાંખડી ખીલી રહે છે, અને તેજ વખતે લેહી ચોખ્ખું થઈને 
આખા શરીરમાં ફરી વળે છે, અને તેથી રોગ "પણુ દ્રર થાય 
છે. બે હોઠંજ હુલાવીને જરાક હુસવાની બન્ેવથી તુકસાન થાય 
છે, કારણુ કે એમ કરવાથી મ્ડાં ઉપર ઘડપણ જેવી કરચલીએ। 
આવી જાય છે. માટે એવી રીતે ખડખડ,હુસવુ' કે આંખ પણુ 
હાલે અને ગાલ પણુ ઉંચા નીચા થાય. વિલાતમાં તો એક 
મ'ડળી છે, કે જેમાં હુસસ્રુખા માણુસોનેજ દાખલ કરવામાં આવે 
છે, અને તે મડળીતું નામ “જૉલી કલખ” રાખેલું છે. 

માટે દરેક માણુસે આન'દમાં રહેવું, અને કુટુંબના 
માણુસે। સાથે હુસી બોલીને વાતો કરવી, અને દિવસમાં એક 
વાર પણુ, આન'દી દોસ્તદારેોએ ભેમા મળીને, ધ'ધા રોજગાર 
શિવાયની, આન'દનીજ વાતે! કરવી, કે જેમાંથી ટુસવાને। પ્રસ'ગ 


૨૯૯ 


આવે. હુસવુ' એ કિમતીમાં કિમતી દવા છે. મોટા અમલદારે 
તથા પૈસાદારાને ઘરમાં તથા જએફીસમાં હુસવાના પ્રસ'ગ 
ભાગ્યેજ આવે છે. કારણુ કૈ તે લોકોએ પોતાના હાથ નીચેના 
માણુસો સાથે ખહુ ગ'ભીર રહેવુ' પડે છે. આવા લેકે!એ સરખે 
સરખા ભેગા થવાનું એક એવુ' સ્થાન રાખવુ' જેઈએ, કે જ્યાં 
છૂટથી હુસી ખોલી શકાય, 





૯૬ વાર્તા* 


નવરાશના વખતમાં વાર્તાની ચોપડી વાંચવાથી, કે વાર્તા 
સાંભળવાથી આન'દ થાય છે.-વાર્તા કહેવાની પણુ એક કળા 
છે. વાર્તા તે દરેક જણુ કરી શકે, પણુ જે વાર્તામાં સાંભળ - 
નાર ગુલતાન થઈ જાય, તેતુ' નામ તે વાર્તા. જે પોતાની પાસે 
પેસ્રા ન હોય પણુ વાર્તા કરવાની કળા આવડતી હોય, તો 
જે મ'ડળીમાં જાય ત્યાં દરેક જણુ, આવે! આવે કહીને બોલાવે. 
જે માણુસને વાંચતા સારૂ આવડતુ' હોય, તે વાતાં બરાબર 
»હી શકે, કારણુ કે દીલગીરીની વાત હોય, કે ઘુસ્સાની હોય 
કે હુસવાની હાય, તે બરાબર વાંચતાં આવડતુ હોય તો, 
વાર્તામાં પણુ તે ઢબથી બોલી શકે, વાતાં કરનારાએ વાર્તા 
કરતી વખતે, જેની વાત ચાલતી હોય, તે માણુસ પોતેજ 
છે એમ ધારીને બોલવાનું છે. ધુસ્સાની વાત ચાલતી હોય તે 
વખતે, સાંભળનાર મ'ડળી થથરી જાય, અને દીલ્ગીરીની વાત 


૩૦૦ 


આવે ત્યારે ણના પ૨ દીલગીરીની છાંયા પથસઈ જય, 
એવી ઢબથી વાત કરવી જેઈએ. જેમ શીરાપુરીના ભોજન સાથે 
અથાણાં ચટણી હોય છે, તેમ જે વચ્ચે વચ્ચે કવિત કે 
કવિતા કે બેચાર લીટીનુ' ગાયન પણુ આવે, તે। વાર્તામાં જુદીજ 
ખુખી બાવે છે. 


વાર્તા કરતાં શીખવુ' હોય તે, પહેલાં નાટકની ચોપડી 
વાંચતા શીખવુ પછી કોઈ કોઈ વાર ઘરમાં કે દેસ્તદારને 
નાટકની ચોપડી વાંચી સ ભળાવવી. પછી ખાત્રી થાય કે, જ્યાં 
જેવા ભારથી બોલવું જેઈએ, ત્યાં તે પ્રમાણું બોલાય છે, 
ત્યારે ષુરસદને વખતે કોઈના સોઢા આગળ વાર્તા કરવી. 
વાર્તાના શેખ દરેકને હોય છે. નાનું' બાળક પણુ વાર્તાનું 
શોખીન હાય છે, અને સટપણુ પણુ વાર્તા સાંભળતાં ક'ટાળે 
આવતે નથી. જે લેકેાને વાર્તા કહેવાનો ધ'ધો હેય છે, તે 
તો નાટકના પાત્રેની માકક અભીનય સાથે વાર્તા કહે છે, 
એટલે કે હાથ મ્ડૉં અને શરીરના ચાળાએઓ સાથે વાર્તા કહે 
છે, તેથી તે વાર્તા સરસ દીપે છે. મીર લે।કોની એક નાત છે 
તે ઘણુ! વર્ષો પર હા'દુમાંથી સુસ્નલમાન થયવા છે, તે લેકેના 
નામ તથા પહેરવેશ હી'ટુ જેવા છે. તે લોકોનો ધધો રાજા 
રજવાડાઓને વાર્તા કહીને ખુશ કરવાને! છે. માટે વાર્ના તે 
તે લોકોની, એમ કહીએ તો ચાલે. ગ્રડુસ્થી લોકે! મેજની 
ખાતર વાર્તા કરવા બેસે, (યારે નાટક જેવા ચાળા કરે તો 
શોભે નહી વાતા કરનારમાં એ ખુખી હોવી જેઈએ કે, 


૩૭૦૧ 


સાંભેળનાર માણુસોને ઘણુ' હસવુ આવે, પણુ પોતે તે વખતે 
ન હુસવુ' હોય તો નન હરે, અને ત્યારેજ વાતમાં રસ હે 
છે. કચે વખતે કેમ ઠાવઝુ મ્હાં રાખવુ, તે આવડવું જેઈએ, 





૯૭ દીવાળી. 

હ્ીવાળીનુ' પર્વ મોટું ગણાય છે, માટે એના તહેવાર 
વધારે દિવસ પાળવામાં આવે છે. ચોમાસામાં કપઢાં લત્તામાં 
હુવા ભરાઈ ગઈ હોય, તેથી કપડાંને દીવાળીપર તડકામાં 
સુકવવામાં આવે છે. પેટી પેટારા, ઘરના ખૃણા ખાંચરા પણુ 
સાફૂ કરવામાં આવે છે, નાળાં ઝપટાં કાઢવામાં આવે છે, 
ઘરમાં ચૂનો! ધોળાવવામાં આવે છે, અને ગ'ધકનો ધમય કરવે 
જેઈએ, તેને બદલે ઘેર ઘેર ફટાકડા ફેાડવામાં આવે છે, એટલે 
છેોકરાંએને ગમ્મત પણુ થાય પણુ હવે તો દારૂખાનાની અકેકી 
એવી રમતે! બનાવવામાં આવે છે કે, ધણીજ કીંમતી હોય છે 
અને તેથી વસાવવી ભારે પડે છે. મોંઘુ' પડી જાય છે તેને 
ખાતર, તથા સોજની ખાતરના પરદેશી માલમાં લાખ્ખો રૂપીઆ 
ઘસડાઈ જતા ખચાવવાની ખાતર, અને કેટલાક લેકે કહે છે 
જે, ફૂટાકા ફ્રોડવાથી બારીક જીવાતની હિં'સા થાય છે તેની 
ખાતર, હાલમાં તે! ઘણે ભાગે દારૂખાના તરફ લે।ફોને તિરસ્કાર 
આવેલે। છે, પણુ દરેક જણે ગ'ધકમાં સુખડ લેખાન વિગેરે 
ઉમેરીને દીવાળીમાં ઘરમાં ધણી તો કરવી નેઇએ, એટલે 
થોમાસાને ભેજ જતે રહે, 


૩૦૨ 
દીવાળીમાં ચાર આઠે દહાડા કામ ધ'ધો છોડીને આન'દજ 
કરવામાં આવે છે, ઘારી ઘુઘરા સુમાળી થાપડા ખડખડીયા 
વિળેરે, સારાં સારાં ખાવાનાં બનાવી મકવામાં આવે છે. આમાં 
કેટલીક વસ્તુએ તેલમાં તળીને બનાવવાને! રીવાજ હતે, તેને 
ખદલે હુવે ઘીમાં તળવામાં આવે છે. પણુ જ્યાં તેલ વાપરવાનું 
હોય (યાં તેલજ વાપરવુ નેઈએ. અસલ ધી સસ્તુ હતુ ત્યારે 


પણુ તેલમાં તળવાનો રીવાજ હતો, તે ક'ઈ કારણુ વિના તો 
નહીંજ હોય. 


દીવાળીમાં લક્ષ્મી પૂજન થાય છે, અને “ચાંદી વસાવવામાં 
આવે છે, એટલે એ ખ્ડાને થોડી પણુ ચાંદી ઘરમાં આવે. 
વેપારીઓ પોતાનાં નામાનાં ચોપડાએ તૈયાર કરે છે, સામ 
સામી લેવડ દેવડના હિસાબ નષ્ઠી કરીને, બનતાં સૂધી દેવુ 
લડેણું' ચકતે કરીને, નવા વરસથી નવી લેવડ દેવડ શરૂ કરે 
છે. ઘરાકેની પાસે પણુ લ્હેણુ' નીકળતુ હોય તે, દીવાળીને 
બહાને ઉધરાણીઓ કરીને વસુલ કરે છે, અતે નવા વરસથી 
નવુ' ધીરે છે. દીવાળીંપર ખાસ એછા ભાવ કરીને જેટલે! 
માલ નીકળે તેટલે! કાઢીને, પછી નવા વરસમાં નવી ખરીદી 
કરે છે. અત્તે દીવાળીને બહાને જેટલે ખને તેટલા માલ એછે 
વત્ત પણુ કાતરે, તેજ વેપારી ડાહ્યા. ઘરાકૌ પણુ આમશ્રી 
તેમથી પણુ નાણાં લાવીને વેપારીઓને હિસાબ પૃરે અથવા 
થોડો ઘણા! પણ્‌ ચૂકવી આપે છે, એટલે નવા વરસમાં ઉધાર 
લેતાં અડચણુ નહીં. 


૩૦૩ 


દીવાળી તે! વાર્ષીક પરિક્ષા છે, કારણુ કે એ ટાણે 
માલમ પડી જાય છે કૈ, આ માણસ ઉડાઉ છે કે ઢુદ્ટમાં રહીને 
ખરચ કશ્વાવાળેા છે. જે માણુસો નીતિનો ખરચ કરતા નથી, 
અને હુમેશાં ઉધાર લાવી લાવીને કરજનો બોન્ને વધાર્યા જાય 
છે, તેને તે દ્દીવાળી ટાંકણે હાળીજ થઈ રહે છે. કારણુ કે દરેક 
વેપારી એને ત્યાં, દમ બાંધીને ઉધરાણી કરવા મ'ડી જાય છેન 
માટે સોડ પ્રમાણે સાથરે કરીને, થોડું થોડું દેવુ' પતાવતા 
જાય તો, તેને દીવાળી તે દીવાળીજ થાય. 


૯૮ વાત કરનાર. 


તમે ફે।ઈ મંડળમાં વાત કરતા હો, તે! તપાસતા રહેને 
કે સાંભળનારને રસ પડે છે કે નહીં, ફેઈ ખગાસુ ખાય, 
કોઈ આળસ મરડે, કોઈ ચુસષયુસ વાતો કરે, કેઈ ખીજી ત્રીજી 
વાતો પ૨ ધ્ય'ન આપે, તો સમજને કે તમારા લવારા પર 
કોઈતુ' ધ્યાત નથી, જે બે ત્રણ જણના સાગ્નુ' 'નેઈને તમે 
ખોલતા હુશે,*તે પણુ તમારી શરમને લીધેજ અ'જાઈને બેઠેલા 
છે એમ સમજને, અને તરત તમારી વાત બ'ધ કરજે. કાર 
ણુકે બટુ વખત થઈ જવાથી તે લેકે ક'ટાળેલા છે, માટે 
થોડા સો મીઠા, પછી તે લેકેને બોલાવાનાો વખત આપશે, 
એટલે ખધાજ નગઝૃત થઈ જશે, માટે ,સામાનું મન પારખવુ' 
જેઈએ અને જ્યાં જેવુ શેભે તેવુજ બોલવું નેઈએ. અને 
હમેશ વાત કરતી વખતે તમારે થોડું બોલીને પતાવી દેવુ”, 


જ 


૩૦૪ 


અને સામાને બોલવાનો વખત આપવે!, કારણુ કે સામા 
માણુસને પણુ ક'ઈ કહેવાતું મન હૈય છે. માટે તમે વાત 
ખ'ધ કરો તેની તે રાહું એેંઈ રહયો હોધ છે 

કેટલાકને એવો લવારો કરવાની ટેવ હૉય છે કે, તે 
ફસ્તામાં મળે અને તમે તેને પુછે કે કેમ આજે ક'ઇ બજારે 
સોડા સડા? એટલે તે પોતાનું ભાષણુ ચલાવશે કે, કાલે પેલા 
અઢુક જેશીનેો ભાણેજ, પેલે, એનુ નામ શુ' તો ? કાળીદાસ; 
ના કાળીદાસ નહી, પૈલે! લાંબો તાડ જેવો, તસે પણુ ઘણી 
વાર તેને જેચેો। હરે, તેતું' નામ ક'ઈ ખીનજુ' છે, તે કાલે સાંજે 
આવ્યો ઢુતો. તે કહે કે ઉધરસની દવા જેઈએ તે! સગરામ 
પરામાં એક જણુ આવેલો છે, તેને ત્યાં જરે। તો આખાદ દવા 
મળશે. તેથી હુ તો ત્યાં ગચો, પણુ પાછા આવતી વખતે 
પેલી કઈ શેરી તે? નામ ઘણું સાર્‌ છે; ઝુ ડાશેરી ? ના ઝુંડા 
શેરી નહી, આપણે સોટી સડક પરથી જતાં જમણે હાથે; 
બીજી ગલીમાં વળીએ, અને થોડે આગળ જઈએ ત્યાં, ધોખી 
શેરી? ના ધોખી શેરી નહીં. ઘણુ સાર્‌ નામ. છે તે, ત્યાં 
આગળ એક દેશાઈના ઘરમાં ગમ્મત ચાલતી ઢુતી તે સાંભ- 
ળવા બેઠા, તે છેક ખાર વાગ્યા, અને ઘેર આવીને સૌડાસુતા, 
તે આજે મોડું થઈ ગગ, વિગેરે વિગેરે બહુ કહી નાંખે છે. 
તમે તે! [માત્ર વિવેકની ખાતર ક'ઈ સુછવુ' જેઈએ માટે પુછયુ, 


 પણુતે તે! તમારો! અરધો કલાક લઈ નાંખે છે. આમાં લખ્યુ 


છે તે કરતાં તો ખહુ લ'બાણુ વાત કરી નાંખે છે. ઘરમાં 


૩૦૫ 


બેઠા બેઠા નહીં ગમવાથી, તમે બહાર ફ્‌રવા નીકળ્યા હા, તલે 
વખતે કોઈ તમારા પીછાનવાળાએ ખારીમાંથી તમને બોલાવ- 
વાથી, તસે તેના ઘરમાં જાએ, અને ત્યાં કોઈના મ'દવાડની 
પથારી જેઈને તેને પૂછે કે કોઈ માંફુ' છે કૈ શુ? એટલે * 
જેાનોમ્ાક્ના ભૂ'ગળાંની માફક, પેલો બોલવા માંડશે કે “મારો 
છોકરો ઇશ્વર માંરો છે, નાનો હુતો ત્યારે આપણે એને ખાખુ 
ઝહેતા હુતા તે, પ'દરેક દહાડાપર ઉજાણીયે ગયલો ત્યાંથી માંદો 
થઈને આવ્યો હુતો, હુમે તો પહેલેથીજ કહ્યું હતું કે એવી 
ઉજાણીઓમાં જવાની કઈ જરૂર નથી. પણુ આજ કાલના 
છેકરા કેઇતુ' માને છે? વૈદોની હકીમાની ડાકટરાની બહુએ * 
દવા કરી, પણુ જેમ જેમ દવા કરીએ તેમ તેમ વધારે બગાડો 
થાય, દહાડામાં પચ્ચીસ તે ઉલટીએ થાય, અને ઘાટી પણુ 
કુ'ટાળીને ચાલ્યો ગચે।. પરમ દહાડે દીવાળી બેનનો મગન 
આવ્યે તેણે કહ્યું કે કેસવ ગાંધીની પડી પાશે! તો બે દવસમાં 
આરામ થઈ જશે. હુમારા ખાપા ડહેતા કે એ કૈસવ ગાંધીની 
મા લેકેનાં વૈતરાં કરીને પેટ ભરતી અને છેકરાને ઉછેરતી. 
પછી ફેસવ ધીમે ધીમે આગળ વધ્યો અને ગાંધીની દુકાન 
કાઢી, પછી તે! જમીન ખરીદીને પોતાનો માલીકીની દુકાન 
ખ'ધાવી, અને આજે તો એ પ્રખ્યાત ગાંધી છે. એ તા મુટરતને 
ખેલ છે, રંકના રાજા ને રાજાના ૨5! હમારા પૃવન્ને પણુ 
એક વખતે લખ્ખોપતી હતા. એ કેસવ ગાંધીની પર્ડ"ખે દિવસ 
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પીવાડી એટલામાં તો આઠે આની કેર !” આ પ્રમાણે તે એ. 
કુઈ ક'ઈ કહી નાંખે છે, કે જે સાંભળવાનો તંમેને કૅ'ટાળે 
આવે છે, અને તમારા મનને એમજ થાય છે કે, કયારે એ. 
વાત બધ કરે ફે હુ' ઉઠીને ઉભો! થાઉ' ? પણુ કલાક દોઢેક 
સુધી એની વાત ખ'ધ થાયજ નહીં. આ પડીમાં વસાણા છે 
તે કેટલાક તો! કાબુલ ક'હહારથી મ'ગાવવા પડે છે, હમે પાન 
સોપારી ખાઈએ છીચે તેમાં પાનની તજવીજ કેવી રાખવી 
ડે છે વિગેરે વિગેરે વ'શાવળી વાંચ્ચોજ જાય છે. આવે 
હૈકાણે તમે ક્સાયા હો ત્યારે “અરે ટુ' એક ઠેકાણે જવાનુ 
તો ભૃત્રીજ ગયો છુ,” અથવા “અરે મારી પોટલી એક 
દુકાનપર રહ્ઠી ગઈ છે,” એવુ' કઈ ખ્હાનુ' કાઢીને તમે ઉઠશે 
તેજ ઉડાશે. માઢે તમારે પણુ કોઇની સાથે વાત કરતી વખતે 
સુદાસરની અને ટ્'કી ને ટચ વાત કરવી, સાંભળનારને જે વાત 
સાથે લાગે વળગે નહીં લેવાં ટાયલાં કરીને તેને ક'ટાળા આપવે। 
નહાં, જૈ વિષયની વાત ચાલતી હોય, તેજ વિષય ટૂકમાં 
સમજાવી દેવે।. 
૯૯ ખોજ વરની પરણેતર 
ખીજૂ વર જે પદર વીસ વરસને, અથવા પચીસ ત્રીસ 
વરસને, અને આખરે પાંત્રીસ વરસને। હોય, તેની સાથે ફેઈ 
કન્યાના લગ્ન થાય તે। હુરકત નથી. પણુ તેથી વધારે ઉમરનાની 
સાથે લગ્ત થાય, એ તો સારૂ' નથીજ. મા ખાપે પોતાની 
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દીકરી આપતો પહેલાં આ તો “ખાસ વિચાર કરવાને! છે. જે 
મા બાપો ખહુ ઉમંરેના વર'સાથે ષોતાની દીકરી પરણાવે છે, 
તે પોતે પૈસા લઇને સુખી થવા માટેજ પરણાવે છે, પણુ 
વિચાર કરતા નથી કે દીકરી નિસાસા નાંખશે તેતનુ' જું ? નાની 
ઉમરમાં જેની સ્રી ગુજરી ન્ય, તે કહેવાય છે તે ખીજ વર; 
પણુ ખર્‌' જેતાં એ તો પથ વર જેવેજ છે. 


પેસા ખાતર દીકરી આપનારો ખાપ તો, પચાસ સાઠ 
વરસના ખુઠ્ઠા સાથે પણુ પરણાવતાં ડરતો નથી. વર રાજા 
ડાકટરોની દવા ખાઈને જેમ તેમ પરણુવા જાય છે, અને 
પરણીને કન્યાને ધેર લઈ જઇને, ત્રીનેરીની ચાવીઓને। ઝુમખો 
તેને સાપે છે, અને વાડી બગલા ઘાટી ભૈયા રામાશી વિગેરેની 
સાહેખી બતાવીને, તેને રાજી કરી દે છે. ચાવીનો ઝુડો કેડે 
ખોસે છે ત્યારે જાણે, બિચારી ચાવીના ઝુડા સાથેજ પરણી ! 
આવતાની વારમાં ઘરમાં સોટે માથે થઈને બેસે છે. કારણુ કે 
જોઈ કહેશે કે આ તો મારાં કાડીમા, અને કેઈ કહેશે કે 
દાદીમા, અને કેઈ કહેશે કે શેઠાણી સાહેબ, અને કૈઈ કહેશે 
જે ખાઈ સાહેબ. આ બધુ સુખ તો હોય છે પણુ માત્ર પોતાના 
ધણી તરકેતુ'જ સુખ હેતુ નથી, કારણુ કે ધણી તે! બોલતાં 
હાંડી જાય છે, ચાલતાં થાકી જાય છે, અને ઘડી ઘડી બૂમો 
પાડે છે કે અલી કાંઆં.. ,.....*૦* ગઈ? મને ઉધરસને વળ 
ચઢયો છે; માટે મારે વાંસે હાથ 'ફૈર........વ, મધમાં કાલવીને 
દવા આ....,..૫, વિગેરે, આવી સ્થિતિમાં કેટલીકો આડે રસ્તે % 
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ચઢી જય છે. ધણી તો એક બે વરસમાં રામ શરણુ થઈ જાય 
છે, અને પોતે માલીક ખને છે, એટલે પછી પૃછનાર કેણુ ? 
વળી કહ્યું છે કેઃ-- 
નાથ વિનાનો બળદ્દીચો, નાથ વિનાની નાર; 
વ'હી જાતાં વાર શી, સમજુ કર્‌ા વિચાર, 

પણુ કેટલીક એવી પણુ નીકળે છે કે, જે ધર્મના 
રસ્તા તરફ વળી જાય છે. પણુ પોતાના સાવકા દીકરાએ અને 
દીઅરો પોત પોતાની સ્રિઆ સાથે હુસે બોલે, સારાં સારાં 
વગ્ત્તા પહેરીને નાટક સીનેમાએ, મેળા તમાસાએ અને 
જલસાઓમાં જાય, તે જેઈ નેઈને પેલી નઅિચારીતું દૃદય 
ચીરાઈ જાય છે, અને ઝુરઈ ઝુરઈને થોડા વખતમાં, પોતાના 
મરી ગયલા ખુઠ્ઠા દમીયલ ધણીને મળવા, મસાણુની વાટે 
ચાલ્મયતી થાય છે. 

એક ખીજી બાબત તપાસીએ. આપણે કહ્યું કે ખીજ વર 
નાની ઉમરને! હોય તે! ફીકર નહીં. પણુ જે તેને પહેલી 
વારની બેરીતુ' એક પણુ છેકર્‌' હોય, તે! પ્રથમ તપાસ કરવી 
જેઈએ કે તે ધણી છેકરાંની સ'ભાળ લેવા માટે નોકર રાખી 
શકે એમ છે? અને તેનાં ઘરનાં માણુસો વહુઆરૂપર પ્રેમ 
અને દયા રાખનારાં છે? ને તેમ ન હોય તો! એવે ઠૈકાથે 
છોકરી આપવી, એ સલાહકારક નથી. કેમકે છેકરી સાસરે 
રહેતી યાય ત્યારથી તે, તેને એક છેકરૂ' થાય ત્યાં સુધીને 
વખતજ, તેને ખરો આન'દ ભોગવવાનો અને લ્હાવો લેવાને 
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છે; કારણુ કે પોતાની મરજીમાં આવે ત્યાં પોતાના ધણી સાથે 
અથવા તેની રજાથી એકલી જઈ શકે છે, હરી ફરી શકે છે, 
અને જે ભાવે તે ખાઈ શકે છે. પણુ પછી ? પછી તે છેોકરૂ' 
રડતુ' મૂકીને જવાય નહીં, આ ચીજ ખાઈશ તો છેકશંને 
વાયડી પડશે, અને પેલી ખાઈશ તે! ગરમ પડશે એમ સમજીને, 
પોતાની તખીયત તે! સારી હોય છતાં પણુ પરેજી પાળવી 
પડે છે. માટે છેકરૂ' થયુ' કે સ્વત'ત્રતા ગઈ, એટલે પારલે 
વખતે કામ થતુ' નથી. માટે એક પણુ છોકરૂ' નથી થયુ 
ત્યાં સુધીજ આન'દ ભોગવવાનો વખત કહેવાય, 


હુવે ! છેકરી સાસરે જાય કે તરતે, તેને એક બે કે 
ત્રણુ છોકરાંની સ'ભાળ લેવાની આવે, તો પછી સુખ તે! શેતુ 
ભોગવે ? પોતે તો હુજી ખાળક રૂપે બાપને ત્યાં ખેલતી હુતી, 
અને સાસરે આવી ફે મોટે માથે થઈને બેસવાનુ' :આવે, તે 
કેમ ખમાય ? છેકરાએઓને ન્ટુવાડવાં, ધોવાડવાં, જમાડવાં, દવા 
પાવી, કપડાં પહેરાવવાં વિગેરેનાં કામમાં જેતરાવુ' પડે; અને 
રાત્રે પસ કામથી પરવારી, નિરાંતે સુવા જાય ત્યારે, પોતાના 
ધણીની સાથે બે ઘડી સુખ દુઃખની, હુસવા બોલવાની વાતો 
કરવાના વખતમાં પણુ છેકરૉઓતુ' ડખલ હોય, તો પેલ્લી 
બિચારીને કેટલું લાગે, તેનો "ખ્યાલ કરો. એક છેકરૂ' કહેશે 
કે “મને ભૂ આપો,” અને ખીન્નુ' કેહેશે કે “બા ! નેની ! 
ભાઈ મને હડસેલે। મારે છે.” એટલામાં ત્રીજાને ઉષરસને 
વળ આવે, ને ઉલટી કરીને પથારી ખગાડે. ભોગ બિચારી 
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નવી: મા થનારીના! તેજ વખ્રતેઃ પોતાના બાપને, તે. ફ્રેટલી 
ગાળો ફૈતી “હશે ?' કેટલીકવાર મા. બાપ છેફરીની સલ્રાહુ પણુ 
પૂછે છે, પણુ ને છેકરી ખીજ વર સાથે પરણુવાની ના કહે 
તે, “એમાં તને શું' ભાત ? મોટી થશે ત્યારે જાણુશે કે સારે 
 હૈકાણું પડી છુ,” એમ કહીને છોકરીની મરજી વિરૂદ્ધ લગ્ન 
કરી નાંખે છે. 

અગર ને કે પોતે છેકરાંએ ઉપર ગમે તેટલુ' વહાલ 
બતાવીને, તેની સ'ભાળ લેતી હશે, તો'પણુ છેોકરાંએના 
સસાળીયાં તથા આન્નુખાજુનાં ઉપલકીયાંઓ તે।, તેને ઠપકે।જ 
દૈવાનાં. ધાણી પણુ ખરી હકીકત જાણે છે, છતાં પોતાની સીનો 
પક્ષ લઈ શકતે! નથી. કારણુ કૈ તેને પણુ પોતાના કાકા કાકી 
મામા માસી વિગેરેને ડર રહે છે કે, રખેને તેએ એમ કહેશે 
ઝે, “તું' તે! છેકજ ખાયલે। થઈ ગયો છે, અને બેરી નચાવે 
તેમ નાચે છે, પણુ મા વગરના છેકરાંએની તે! તને દરકારજ 
નથી.” છે;કરાંએ પણુ મોઢાં થાય છે તોપણુ, પોતાનાં મા 
ખાપતુ' ભુ'ડુ બોલનારાં મ'ડળમાં દાખલ થઈ નાય છે, તેઓના 
ચઢાવ્યાં ચઢે છે, મા ખાપને ઠરવા દેતાં નથી, અને ભવિષ્યમાં 
પોતાના સુખપર પણુ કાતર મૂકે છે, એટલે કે પોતાનાં લગ્ન 
સારા ઠેકાણે થવામાં વાંધો પડે છે; કારણુ કૈ ઘરના શાખા પડી 
ગવા પથ છ.-.ન્મને તેતા ખ્યાલ એ લેકેોને હેતોજ નથી. 
આવે ઠેકાણે દ છેઃ૩થરીને સુખી કશય છે કે ડુઃમી, તેનો 
વિચાર મા ખાપે કરી લેવે।, 


૩૧૧ 


કેટલેક ઠેકાણે આથી ઉલટુ' પણુ બને છે કે, નવી આવે 
“લે સાવકાં છોકટરાંએની દરકાર રાખતી નથી, સાવકાં અને સગાં 
જેકરાંએભમાં વેરો વચે! રાખે છે, અને ઘણીવાર તો! સાવકાં 
 છેોકરાંએને રઝળાવી મૂકે છે. માટે એક'દરે તે ફોઇ માણુસ 
પેસાદાર હોય, છતાં પણુ તેને આગલી ઝનાં છોકરાં હોય 
તે; તેના તથા તેના કુટુંબના માણુસોના સ્વભાવની બરાખર 
તપાસ્ર કર્યા શિવાય ઉતાવળ કરીને તેને દીકરી દેવામાં સાર 
નથી. ખાત્રી કરવી હોય તે; આવા ખીજ વર સાથે ને પરણી 
હોય, તેને પૂછી નને ને. 





૧૦૦ પક્ષીઓનો બોલો. 


પક્ષીએ ઘણી વાર એકની એક બોલીઓ બોલ્યા કરે 
છે, તેમાં પણુ ફ'ઈ અર્થ સમાયલે! હોય છે, તેના કઈક 
નસઝુના નીચે લખીચયે છીયે. 


લલેડાં પ“ખી--સાત ખહેને! હુતી, તેને ઘેર ઘણે વરસે 
ભાઈ મળવા આવ્યે1. કોઈ બેને હાથ ખે'ચ્યો, કોઈએ વાળ 
અને જોઈએ પગ ખેચ્યા, એમ દરેકે પોતપોતાને ઘેર તેડી 
જવા માટે ખે'ચા ખે'ચ ક અતે તેમ કરતાં ભાઈ મરી 
ગયો, દરેક જણી કહે ફે તે માર્યા તે' દ્વે તેં, મર્યા પછી 
સાતે ખહેને લલેડાં પક્ષી થઈને અવતરી, તે પક્ષીઓ હુજી ષણુ 
ખધાં ભેગા મળીને તે' તે' તે' તે' કર્યાજ કરે છે, 


૩૧૨ 


તેત૨--એક ગામમાં એક ગરીબ માણુસને તલ ખાવાનુ 
મન થયુ, તે તલ વેચાતા લઇને ઘેર ગયો, વેની બેને તલ- 
માંથી કાંકરા કાઢીને ચોખ્ખા બનાવ્યા. 'વહુએ ખોટી ચાડી 
ખાધી કે, તમારી બેન તે આમાંથી થોડા તલ ખાઈ ગઈ. 
તલ જેખ્યા તો ઓછા થયા, માટે બેનના માથાપર લાકડી 
ફેટકાવી, એટલે બેન મરી ગઈ. પછી તલ તપાસ્યા તે 
ચોખ્ખા દેખાયા, અને પાસે કાંકરાની ઢગલી પડેલ્લી દેખાઈ, 
તેથો તે પસ્તાવે! કરવા લાગ્યો, અને બેનના મુડદાંને ઢ'ઢાળીને 
કહેવા લાગ્યો કે બેત ઉઠ, તલ કેટલા? તલ કેટલા? પણુ 
ખેન ઉડી નહીં' માટે પોતાનો જીવ કાઢી નાંખ્યો. નવા અવ- 
તારમાં એ તેતર પ“ખી થયે. અત્યારે પણુ એ તેતર પ'ખી 
આગથી તેમ દોડાદોડ કર્યાજ કરે છે, અને જ'પીને બેસતુ 
નથી. જાણે બેનને ઉઠાડતુ' હાય તેમ કહે છે કે, ઉઠ બેન 
ઉઠ બેન ઉઠ ખેન, તલ તેટલા, તલ તેટલા, તલ તેટલા. 


હાલે! --“મહારાષ્ટ્ર દેશમાં હેલાને કવડો કહે છે. એક 
માણસને પાંઆ ખાવાતુ મન થયુ, તેથી શેર ડાંગર લાવીને 
પોતાની વહુ તથા બેન સીતાને આપીને કહુયુ' કે પોંઆ 
ખનાવે।. વહુએ ડાંગર ખાંડીને એમને એમ ઢગલે! લાવીને 
મૂકયો. સીતા બેને તો ખાંડી ઝાટકી સાફ કરીને ઢગલે 
મૂકયો. સીતાનો ઢગલે નાનો દેખાયો, તે ભાઈ જાણે કે 
ખાઈ ગઈ ટુશે, માથે બેનના કપાળમાં શેરીયો માર્યો તે બેન 
મરી ગઈ. પછી વહુના પાંઆ મૉંમાં નાંખ્યા તો કુસકા આવ્યા, 


યં ૩૧૩ 
અને બેનના પૉાંઆ તે! ઘણાજ સારા, પસ્તાઈને માથુ' પટકીને 
કવડો મરી ગયો, અને હોલાનેો અવતાર આવ્યો. હુજી પણુ 
તે બોલ્યાજ કરે છે કે ઉઠ સીતે કવડા પોરપેોર ! પોણેગોાડ 
ગોડ ! કવડા પોારપાર ! પોહે ગોડગોડ ! એટલે કે કવડાએ 
તે પોર એટલે છેકરવાદી કરી, પણુ તારા પોાંઆ મીઠા છે. 

લક્કડ ખોદ--એક વહુ કજીયા ખોર હુતી, સાસુ દાણુા 
ભરડવા આપે, તે સાફ્‌ કર્યા વગર કાંકરા સાથે ભરડી નાંખે 
ને સાસુને સતાવે. તે મરી ત્યારે લષ્કડખોદ થઈ) તેથી લાકડાને 
ચાંચ માર્યા કરે છે અને બોલે છે કે બાઈજી ! મગ ભરડુ' કૈ 
કાં......કરા, મગ ભરડુ કે કાં.......કરા ? 

રેવ ચકલી--આ ચકલી એમ બોલે છે કૈ પીક પેરા 
પીક પેરે પીક પેરો, એટલે વાવણી કરે વાવણી કરે. 

ઢીટોડી--એક ખાયડીને સ'તાન નહી' હોવાથી વૃત 
આદર્યું, પણુ ભૂખ નહી વેઠાવાથી છેડી દીધું. મર્યા પછી 
ઢીક્ેડીનો અવતાર આવ્યે. તે બોલ્યા કરે છે કે હટ્ટી........ ટિ 
હટું, હંટ્ટી........ ટિ હટ: એનો અર્થ એકે કરતી........તી વૃત, 





૧૦૧ જાનવરેનો પરીક્ષા. 
ઘોડ. 


જે વાડાના બ'ન્ને કાન અણીદાર હોય તે ઉમદા જાણુવે, 
જે ઘોડાના કાનપર દક્ષીણા વર્ત ચક્ર હોય, અને જમણા 


૩૧૪ 
યા 


કાનપર શખતુ' નિશાન હોય, તે રાજાના દરબારમાં સાહેખી 
ભોગવે. 

જે વાડાના કાનપર ભમરે હોય, જમણા નાકપર બીલમુલ 
વાળ નહી' હોય, મૉંમાંથી ખહુ દુર્ગ'ધ નીકળતી હોય, ગર્દનપર 
વાળ નહીં હોય, વિગેરે લક્ષણુના હેોચ તે ઘોડો ખરાખ 
કહેવાય છે. 

આંખ અણીદાર ચળકતી હોય, નાકની ખહારની ચામડી 
લાલ હોય, નાકપર કસળતનુ નિશાન હય; જમણા નાકપર ચક 
ત્રિશુળ કે મચ્છનેો આકાર હોય, મોઢામાંથી કમળના પુલના 
જેવી વાસ આવવી હોય, દાંત દાડમની કળી જેવા હોય, 
ગરદનપર ગુચ્છાદાર સુ'વાળા વાળ હોય, સફેદ લાલ કાળે 
પચરગી રંગવાળો, ખૂખસુરત અને તેજસ્વી હોય તે ઘોડો 
ઉત્તમ છે. ------ 

અવીર. 

કાળા રંગને, શી'ગડામાં ફૂાટવાળે, જમણા શી'ગડા 
કરતાં ડાખુ શીંગડું માટું' હોય તે, બ'ન્ને વાંકા શીંગડાવાળે, 
અથવા ખહું ટુકા શીંગડાવાળે, સાપણીચો, જમણા કાનથી 
ડાબા કાન લાંબા હાય તે, જમણા કાનપર મસાવાળે।, આગલા 
જમણા પગ કરતાં ડાબા પગ ટ્ૂ'કો હોય તે, જમણા અ'ગપર 
ત્રિશૂળ ગદા નકુલના ચિન્હુવાળે!, પગની ખરીપર એટલા બધા 
વાળ હાય કે ખરી ઢ કાઈ જાય તે, પૂછડાંપર વાળ વગરને।, 
અહુ ટકી પૂછડીવાળો બળદ સારે નહીં, 


૨૧૫ 


લાલ કૅ સફેદ રંગવાળે, અર્ધ ચ'દ્ર આકારનાં શીંગડાવાળે, 
હાથી દાંત જેવા સફેદ રંગના શીંગડાવાળે, જમણા શીંગડાપર 
સફેદ ચક હોય તે, લીલા રંગના ચળકતા શૈીંગડાવાળે, ઉચા 


અને અણીદાર શીંગડાવાળા, ગળાંની નીચે લાલ કૈ સફેદ 
ચકૈના ચિન્ડુવાળા, ડાખા અગપર શ”“ખ ચકે ધ્વજા સ્વસ્તિક 


ચુષ્પમાળ અને મોરના લક્ષણુવાળા, વ%ના આકારના ચિન્હુવાળે। 
ચુ'છછડાપર સફેદ કૈ લાલ રંગના પટાવાળે,, ખુખસુરત ખાંધવાળે 
બળદ ઉમદ્દા ગણાય છે. 





૧૦૨ તેજીમદો. 

કપાસની મીથુન રાશી છે; અળસીની મેષ, એર'ડાની 
વૃષભ, ચાંદી (રજત)ની તુલા, સુતરની કુ'શ, મોતીની (એની 
પેદાશ જળમાંથી છે માટે) મીન, શેરોની મુ'ભ, સેનાની 
મેષ, ઘઉ'ની કુભ, ચોખા (અક્ષત)ની મેષ, ખાજરીની વૃષભ, 
જુવાર (યુગધરી)ની વૃશ્ચિક, તલની તુલા, ખાંડ (શકરા)ની 
કુભ, અને વસ્રની વરખ રાશી ગણાય છે. 

સૂર્ય મ'ગળ શની રાહુ અને કેતુ એ -પાંચ કર ગ્રડુ 
છે. જે રાશીથી સૂર્ય મ'ગળ શની રાહુ યા કેતુ, એમાંનો ફોઈ 
ગ્રહ ત્રીજે ઇડ્ટે દસમે કે અગીયારમે આવે તો, તે રાશીની 
ચીજના ભાવ ખેસી જાય. જે રાશીથી આ પાંચ ગ્રહોમાંમો 
જેઈ કર ગ્રડ, પહેલે ખીજે ચોથે પાંચમે સાતમે “માઠમે નવમે 
અથવા બારમૅ આવ તો, તે રાશીની ચીજેના ભાવ વધી જાય. 





૩૧૬ 


૧૦૩ દવા દારે* 
"ખાંસી. 

જેઠીમધનો શીરા અથવા શેકેલી હુળદરને ટુકડો અથવા 
દૈવતા પર શેકેલું લવેગ મોંમાં રાખીને, રસ ઓએઓગાળ્યા કર- 
વાથી ખાંસી મટે છે. 

ભાત કરવા માટે ચોખા ખાકૂયા હોય, તેમાંથી નીતારેલા 
એસામણુમાં, જરા ઘી તથા મીઠાની ગાંગડી નાંખીને, તે પાણી 
નવટઢાંકેક પી જવુ. 

મધ સીંધવ અને છોડાં સાથે શેકેલી એલચી વાટીને, એ 
ત્રણે ભેગુ' કરીને ચાટી જવુ. અને જરા જેરમાં ઉધરસ હોય 
તે, તેમાં જવખાર તથા ખેરસાલ ઉમેરવા. 

મધ સીંધવ ને એલચીનુ ચાટણુ [કરીને, એક કાચની 
ચલાણીમાં રહેવા દૈવુ, અને દહઠાડામાં પાંચ દસ વાર આંગળી 
આંગળી ચાટયા કરવુ. ર 

ત'બાઝુના પાતરાંની નડી નસે, જેને ત'બામુ 1 દાખળાં 
કહે છે તેના અકૈક ઈ'ચના કટકા કરી, એક કલેઢામાં મૂડી 
ઉપર ઢાંકણ ઢાંકી દેવતા પર ચઢાવવું કલેઢામાંના દાખળાંને 
ધૂમાડો નીકળતો બ'ધ થાય, કૈ કેઈ વાસણુમાં ખાધદ્યી કરીને 
તેના પર ઢાંકણું ઢાંકવુ', એટલે કોયલા થઈ જશે. પછી તેમાં 
ડાખળાંના વજન જેટલે।જ સીંધવ મેળવી ખાંડીને ભૂકો કરી, 
શીશીમાં ભરી દેવું, આ બધી ક્રિયા એકજ દિવસમાં સાંજ 
સુધીમાં થઈ જવી નન્‍ેઈએ, નહીં તો દવામાં ભીનાશ આવી 


૩૧૭ 


જરે. પછી જેને ઉધરસ થઈ હોય તેને, એક નાગરવેલયુ 
પાન લઈ, તેના પર કાથા ચૂનાને ખદલે, આ દવાની એક 
ચપટી મૂકી પાનની ખીડી વાળીને, માંમાં મૂકી રસ ગળ્યા 
કસ્વો, ખીજી દવાથી જેના ક્ષય નથી મટેલા, તેના ક્ષય પણુ 
આ દવાથી મટેલા છે એમ એક વૈદે અતુભવેલુ' છે. પાનમાં 
નહીં ખને તે! મધમાં ચાઢી જવુ. એક પામુ' પાન લઇ તેમાં 
અજમો વાલ અરધો મૂકીને, પાણી નાંખીને વાટીને રસ કાઢી 
ગરમ કરીને, એક રતીથી એક વાલ સુધી આ દવાનાંખી, 
દિવસમાં ત્રણુ વખત ખાળકને પાવાથી સસણી 
મટી જાય છે, પરેજી એટલે કરી એટલે ચરી પાળવામાં એટ- 
જુજ કે, માએ ચીકટ ખાવે નહીં. 





તાવ. 


દવાની જડી બૂટ્ટીએ વેચવાવાળા ગાંધીને ત્યાંથી એક 
પૈસાનો “ ઉસ્તે ખુરદુસ ” નામને! પાલે! લાવવે।. તેમાંથી 
અરધો ભામ લઇને ખરેરેક પાણીમાં ખખ ઉકાળી, તેતુ' વાસણુ 
માં આગળ મૂકવું, અને આખા શરીર પર અને માથે કપડુ 
ઓઢીને બેસવુ પછી વાસણુ પરતુ ઢાંકણું ઉઘાડી નાંખવુ, 
એટલે લેની વરાળ ખધા શરીર પર લાગીને ખુખ પરસેવે 
પરસેવો થશે તે લૂછી નાંખવો. પછી સાંજે અથવા ખીજી 
સવારે પેલે રહેલો ખીનેન ભાગ ઉકાળીને, એજ પ્રમાણે 
કરવું. તાવ જતે રહેશે, 


૩૧૮ 


 શએકાંતરીએ તાવ--જે હિવસે તાવની વારી હાય નહીં, 
તે દિવસે ફૂલવેલી ફટકડીનો ભૂકો એક વાલથી બે વાલ વજન 
જેટલે, પતાસાના ભૂકા સાથે આપવે.. , અરધા કલાક સુંષી 
પાણી પીવા આપવુ નહીં. એ પ્રમૉણિ ત્રણુ દિવસ કરવાથી, 
એકાંતરીએ તાવ જરૂર મટી જાય છે. 
આંકડાનાં પાંદડાં ઉઘડયાં પહેલાં નખ જેટલી ટીસી નેવુ' 
દૈખાય છે, તે ટીસી અરધા નખ જેટલી લઈ ગોળમાં લપેટી 
ગળાવી દેવાથી, એકાંતરીઓ તથ! ચોાથીઓ તાવ આવશે નહીં. 
મેલેરીયા તાવ--એક સાધુએ ખતાવેલેો ઉકાળા નીચે 
પ્રમાણે છે એનાથી ઘણુ મેલેરીયા સારા થયા છે. 


વજન વજન 
બક જુફાના ફૂલ છ આની ભાર ના નીલેક્‌ર 
બા અનક્સાના કૂલ ૦॥ાક્કઓ જેઠીમધની લાકડી 
૦ાક્આઓ અપસન તીત વા ડફર્‌ીયાતાની સળી 
બાક ઉસ્તે ખુરદુસ ૦ ગોરખ સૂડી 
મા ગારી મુજ ૦ાક્મઓ લીમડાની ગળે 
૦૭ અજખર મખી બાક હુ'સરાજ 
વાક્ય ખતમી બા કાળીદરાખ 
૦ ખુખાજી ૦૭ શુલાખનાં ફૂલ 
૦: માવ જુખાનના કલ ૦ઃ્ સાતરા 
બક્કઓ મોટી હુરડેની છાલ ------ 


કુલ્લે તોલા છાક ભાર, 


૩૧૯- 


તૃથા સુકાં અ'જ%ર મ'ગ ૨ તથા વડગુ'ઠાં ન'ગ ૬ તથા 
ઉન્નાખ દાણાં નગ ૮, 

આ ખધ્ધી ચીને ગાંધીને ત્યાંથી લાવીને, રાત્રે એક કેરી 
હૉલ્લીમાં એક શેર પાણીમાં પલાળી મૂકવી, પછી સવારે 
દેવતા પર મૂકી નવટાંક પાણી રહે ત્યાં સુધી ઉકાંળવુ'. કપડે 
ગાળી નાંખી તેમાં એક તેલો મધ તથા એક તોલે શાકેર 
નાંખી પી જવુ જે કુચા રહ્યા તેને ફ્રી તરત પલાળીને, 
રાત્રે ઉઉાળી સવારની માકક પી જવુ, અને મુચા ફેકી દેવા. 
સાંજે પાછી એવીજ ખીજી પડી પલાળી, સવારે ઉકાળી પી 
જવુ, અને સાંજે પણુ પીવુ' અને પુચા ફ્રે”કી દેવા, આ 
પ્રમાણે સાત દીવસ પીવાથી મેલેરીયા મઢી જાય છે, કસર 
માલમ પડે તો પદર દિવસ પીવુ, એક બે વરસના મેલે- 
રીયાથી પીડાતા દરદીઓને આરામ થયે છે 





૧૦૪ ઉખાણા--વખાણા--સમસ્યા, 
વ્‌ 
બે ભાઈના હુતા. અડ અડ કહે તે! ના અડે, 
અડીશ મા કેહે તો અડે. 
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૨ 
નાકાશાની દીકરી ભીતાશાને દીધી. 


પાંચ ભાઈ હ્ોડયા, ત્યારે બે જણાએ લીધી, 
ને ભીંતાશાને દીધી. 





૩૨૦ 
૩ 
અમારાં સગપણુ એડણુ ગોાડણુ, તુ ૨ જાણું ભાઇ વાસુ 
ક કુ 
ગાંડા ખેડુના બાપની બેયર, મારા સગા ધણીની સાસુ. 





૪ 
નહોં સગો નહીં સાગવો, રૂડો દેખી રાઇ 
એના ખાપનો ખનેવી, મારો સગો નણરોઈ. 





પ 
મા દીકરી બેઠાં છે; ત્યાં સાસૈથી બે મરદ આવે છે. 
પહેલી કહે કે આવે ખાપા, ખીજી કહે કે આવે! બાપા. 





દ્ર 
પથ્થર મઢી થઈ પ્રેમદા, ભોજન કરતાં ગાય 
અરધુ' અગ કરે પુદડી, એતુ' એડું' સો કૈ ખાય. 





૭ 
ચતુરા ચંચળ ચાલતી, થાકી ગઈ કો! દીશ 
પાછી લાગી દોડવા, જ્યારે છેઘુ' શીશ. 





૮ 
તપેલામાં તપેલું, માંહે કલી ઘોડો 
છેડડાય તો છેડો, નહિ તો બેઠા માથુ કરોડો, 





ડર૬ 
હૂ જ 
ખાંઢી ઘુ'ટીને અ'તર વાસો 
માર્‌ વખાણુ' નહીં કહે, તેનો કુતરો માસો. 





૧૦ 
ગોરી પાતળી ગોરી પુતળી, ગોરી નદીએ ન્હાવા જાય 
ગારીની આંખે દીવા બળે, ગોરી ચોટામાં વેચાય, 





૧૧ 
સાંકડી શેરીમાં જઈ આવી, ને ભારેવાઈ થઈ આવી. 





૧૨ 
કાચકાની પોટલી, ઘમ ઘમ વાગે. 
રતન પરવાછી મને, હાય હાય લાગે. 





૧૩ 
લીલી ટોપી કાળા ડગા, આવ્યારે પરદેશી સગા. 





૧૪ 
કાળા ધોળી સરપોાલી, લેકે! તેને ખાય 
મળાની બેન તીખી, શાક તેતું થાય. 





૧૫ 
કડવુ' કડવુ' લાંબોચું; ને ઉપર ઢેકા ઢચકા 


ફેરી રસ સાથે લોક, શાકના ભરે બચકા. 
૨ 





ડફર 


૧૬ 
સુરતનુ' ઉ'ધીયુ', ને જ્ુબઈની વાત 
કતારગામ કટાર, વખણાય ભલી ભાત. 





ર ૧૭ 
રાયતાની રાણી, કચુંબરની મા 
શાકની છે સાસુ, એમાં ના કહેવાય ના. 


૧૮ 
નગરમાં નાગી ફૂરે, વનમાં પહેરે ચીર 
તે તમે લઈ આવજે, મારી સગી નણુ'દના વીર, 





૧૯ 
કેણુ હીમાળા સેવીએ, ફેણુ સેવી આગ 
ક્ેણું કરવત મૂકાવીયાં, કઈ રાણીને કાજ ? 





જબ 
માથા કેરો ગોફણ, હૈયા કેરો હાર 
દિવસે કરૂ' દીકરો, રાતે કરૂ' ભરથાર. 


૨૧ 
આધ કટે સેો। સબકે પારે, મધ્ય કઢે સો સખકે મારે 
અ'ત કટે સો સખકે! મીઠા, એ ખુસરૂ આંખોસે દીઠા. 





૩૨૩. 


૨૨ 
રાજા મરે અને પ્રધાન ગાદીએ બેસે. 





૨8 
છાપરે છાપરે સોતી વેરાય. 





૨૪ 
છાપરે છાપરે ચાદર પથરાય. 





૨૫ 
છ પગતુ' છુછુ સુછ, નામ લેતાં જુએ 
નામ લઇને કહુ' છું ભાઈ, જુએ જુએ જુએ. 





4 ૨૬ 
આંસ લીલા વાંસ, ઘમર ગાજે અતી પાકે, 
શજા લાવે રાણી ચાખે. 





૨૭ 
જાનમાં નેઈએ તે, સુરજમાં સોઈએ તે 
બે મળીને એક નામ, કહો પ'ડયાજી કયુ' ગામ. 





૨૮ 
જનાવર ઝું'ડાછુ'જ્‌, વાડમાં તો સુખ્યજી 
ળે મળીને એક નામ, કહા પ'ડયાજી કયુ ગામ. 





૩૨૪ 

૨૯ 
કહું છ ને કહી સંભળાવું, નથી. ફાર ફેર 
એક ચીજ એવી સોૉંઘી, લાખ રૂપીએ શેર. 





ઝે૦ 
ખાટ ખટુકે ખાટે કડાં, ખાટે બેઠાં રો જણાં 
ભાંગે સોપારી ચાવે પાન, બે જણુ વચ્ચે બાવીસ કાન. 





૩૧ 
અ'ખુજ અરિપતી કી સુતા, તા પતિ ઉનકે હાર 
હાર અરિપતિ કામીની, સદા રહા તુમ દ્વાર, 


સ્રી--શ્યામ બદન સુખ ઉજવળ કિ-તે ? 
કણીચે---રરાવણુ શીશ સ'દોદરી જિ-તે. 
સ્રી--હતુમાનકા તાત ખુલાકર લીજે. 
કણીયેો--તખ તો રામ પીતા ખુલાકર દીજે. 


૩૩ 
પાન સડે ઘોડા અડે, બિઘા બિસર જાય 


ચૂલેપર રોટી જલે, કહા ગુરૂ એ ન્યાય. 


૩૪ 
ઉ'ચી મેડી કચરો ઘણ્‌!, વહુઅર રીસઈ જાય 
સોળે શણુગાર શેભે નહીં, કહા ગુર્‌ એ ન્યાય. 





૩૨૫ 


૩ષ 
પાની જૂાટી પાંવકી, ' ગરાસ પર ઘર જાય 
કણુતર બનમે' ફીર, કહો ગુરૂ એ ન્યાય. 


૩૬ રં 
ચ'પા તું જમે તીન ગુન, રૂપ રંગ ઓર ખાસ 
એક અવગુન તુજમે' ભચેો, ભ્રમર ન આવે પાસ. 





૩૭ 
નવસારીથી નીકળી જાન, વીસ માણુસને વીસ પાન. 
મરદને દોઢ દોઢ, બેરીને અકેક અને છોકરાંને અરધુ' અરધુ' 
બ્હૅ'ચી આપ્યુ. તો ફ્ેટલા મરદ કેટલી બેરી અને કેટલાં 
છોકરાં ડરો ? 
૩૮ 
મ્હૅતા મ્હેતી મણુ મણીયા, તેના છોકરા બે અધમણીયા, 
હોડી ઝીલે મણુનેો ભાર, તેને ઉતારવા પેલે પાર. 
૩૯ 
એક મણની અ'દરના ચાર કાટલાં (તોલવાનાં વજને) 
એવાં શોષી કાઢો, કે તેના વડે એક શેરથી ચાળીસ શેર 
સુધીની ગમે તે ચીજ, જેખવી હોય તે જેખી શકાય. 


૩૨૬ 


હબ 
છ છ જમરૂખની ઢગલીઓ કરી, તો પાંચ જમરૂખ 
વધ્યાં, પાંચ પાંચની કરી તે! ચાર વધ્યાં. ચાર ચારની કરી તે 
ત્રણુ વધ્યાં. ત્રણુ ત્રણુની કરી તો બે વધ્યાં. બખ્બેની કરી તે! 
એક વધ્યુ ત્યારે જમરૂખ કેટલાં ? 
૪૧ 
મા દીકરી બેઠાં હુતાં. સામેથી કોઈ બાપ ને હીકરેા 
આવ્યા. પેલી મા તે દીકરાને પરણી, અને પેલી દીકરી તે 
પેલા બાપને પરણી. હુવે તે બનેને છેકરાં થયાં. તે છેકરાંઓનું' 
એક ખીજાતુ' સગપણુ શુ? 
૪૨ 
હું ત્રણુ અક્ષરનું નામ છુ. પાણીમાં હુ' પેઠા થાઉં છુ, 
લોકોને હુ' બહું ગસુ' છું. માર્‌ માથું કાપો તો. મને ખધા 
ટ્રકી દે, પગ કાપો તો હું' એછુ' થઈ જાઉ પેટ ચીરો તે 
મારા ઉપયોગને માટે તમને ચાવીની જરૂર પડે. 
૪૩ 
એક જણુ લીંખુઓ લઈને જાય છે. તેણે પચાસ ચોાકીએ 
વીતાવીને જવાનુ છે. દરેક ચોકીએ પોતાની પાસે હોય તેમાંથી 
અરધાં લોંખુ આપવાં પડે છે, અને ચોકીત્રાળા તેમાંથી એક 
લીંખુ તેને પાછુ' આપે છે. " 


૩૨૭ 


આવી રીતે દરૅક ચોકી પર કર આપીને તે ઘેર ગયો, 
ત્યારે તેની પાસે બે લીખુ' રહુયાં હતાં. ત્યારે પ્રથમ તેની 
પાસે કેટલાં લીંખુ હશે ? 





સુશીલાએ એક કે. કહ્યું કે, મારી સાસુ તે તમારી 
સાસુની સાસુ થાય, તે સુશીલાના એ માણુસ ફેણુ થાય ? 





૪પ 
તારાશ'કરે એક આને કહ્યું કે, મારી સાસુ તે તારી 
સાસુની સાસુ થાય. ત્યારે તારાશ'કર પેલી આને કેણુ થાય ? 





૪૨. 
ત્રણ અક્ષરનું' શહેર છે, અને તેનો અર્થ ચહેરો થાય 
છે. તેના પહેલે અને બીજે અક્ષર મળીને વાજીત્રનો અવાજ 
થાય છે. પહેલે અને ત્રૉજે દોરો અથવા છોકરો થાય છે. 
ખીને અને ત્રીજે વરસની મોસમ થાય છે. ત્રીજે અને પહેલે. 
માપ થાય છે. ત્રોકઝને અને ખીજે પાણીમાં કસરત કરવાનુ 
હુ છે. ત્રીને બીને અને પહેલે પાણીમાં કસરત કરાવશે. 





૪૭ 
ખમન પ્યાસા કયુ'? ગધા ઉદ્દાસા કયુ' ? 





૩3૨૮ 


સસશ્યાએ।* 
સટું પેટ શકાય ન માપી, મરનાદા ન લેોપે કદાપી 
નાતમ ગુણુનો એવો નાગર, શુ સખી ! સજજન ? 
ના સખી ! સાગર, 
મારગડેથી નાતાં મોહી, જીવમાં હરખી જીવન નનેઈ 
એ પછી એના ગઈ અગાડી, શું સખી સજ્જન? 
ના સખી ! વાડી, 
આવી સ્કંધ ઉપર સ્ુજ પડે, ઝુજ મસ્તક શેભા એનાવડેૅ 
તેલથી મર્દન તન કરૂ' બેશ, શું સખી ! સજ્જન ? 
ના સખી ! ફેશ, 
પાકાઈ છે તો તનમાં પૂરી, પણુ પરગજુ કાયા છે પૂરી 
શોભા સભા તણી સુખ દાન, શુ સખી ! સજ્જન? 
ના સખી ! પાન. 
સોડ વિષે સ'તાઈને આવ્યો, ભલે! ભુવન મારામાં લાવ્યે 
સ્તેહુવત એ સદેવ જીવો, શું' સખી ! સજ્જન ? 
ના સખી ! રીવે!. 
આશ્રિત જનને આપ ઉગારે, પકડે તેને પાર ઉતોરે 
ભલે ભીતર ઉપકારી ભાવ, શું સખી ! સન્‍્જન ? 
ના સખી ! નાવ. 
આપ હીલે મોહે હીલાવે, ઈયાકેો હીલનો મોરે મનભાવે 
હુલ હેલ્રીયન છતીયન પર રખો, જું સખી ! સજન ? 


ના સખી ! પ'ખે. 


ડ્ક્હ 


મારે મુખ થકી પીચકારી, રેલ ઉડાવે રસની સારી 
જીવન જાણી ગણ્યો મે પ્યારો, શુ' સખી ! સજ્જન ? 
ના સખી ! ખુવારે. 
રસને ભોગી રૃડો કહે, શીરપર મારા ભમતે રહે 
દેખી તેને હુ' થઈ દગ, શું સખી ! સજ્જન ? 
ના સખી ! થગ. 
મારા તન પર તૃઢી પડે, લથ ખથ કરીને પ'થે નડે 
હું નાઠી મૂકી મરજાદ, શું સખી ! સજ્જન ? 
ના સખી ! વરસાદ. 
અતિ સુ'ટર ચાહે જગ જેને, લોભાણી હુ જેઈ તેને 
લીધુ' તેણે મુજ મન હરણ, શું સખી ! સજ્જન ? 
ના સખી ! સુવર્ણ. 


૧૦૫ નવાઈ જેવા રીવાન્ને. 

કેટલીક જ'ગલી જાતના રીવાને--એક બાળક પૂરૂ' ઉછઝુ 
ન હોય ત્યાં સુધી, સ્ત્રી સગર્ભીણી થતી નથી. અને કદાચ 
ગર્ભ રહ્યો, અને છેોકરૂ' નિમાંલ્ય જન્મ્યુ, તો તરત તેને 
કોષો પીસીને મારી નાખે છે. 

સોલે!મન બેટમાં સ્રીની સુવાવડમાં, ધણી પણુ ખાટલામાં 
સુવે છે. અને આં સુવાવડમાંથી પરવારી કે, ધણીની સારવાર 
કરવા મડી પડે છે. 


૩૩૦ 


આપણે અહી જેમ ખ્રાહાણુના છેકરાને જનોઈ પહેરાવે 
છે, વાણીયાના છોકરાને બ્રહ્યાસ બધ અપાવે છે કે સુડણુ ડરાવે 
છે, સુસલમાનના છોકરાને સુન્નત કરાવે છે, પારસીના છેકરાને 
કસ્તી પછેરાવે છે, ખાીસ્તીના છેકરાને બેપટીઝંમ અપાવે છે, 
તેમ તે લેક્રિનો પણુ વીધી હોય છે. તે લોકોને છોકરો જુવાન 
થાય છે ત્યારે, તે પોતાની જાતના મંડળમાં ભળવા લાયક 
થયો કે નહી, તેની પરીક્ષા આપવી પડે છે. તેના વાંસા પર 
ખૂખ માર પડે છે, ધૂમાડામાં ગભરાવુ' પડે છે. એટલે કે 
ઝાઢનાં ડાળાં પાંખડાંએના ઢગમાં દેવતા ચેતાવી, તે ધૂ'ધવાતા 
ઢગ પર પાંચ સાત સીનીટ શેકાવુ પડે છે, અને ત્યારેજ શુદ્ધ 
થયો કહેવાય છે. તે અકળાવા ગુ'ગળાવા લાગે ત્યારે, એના 
સાસરીયાં જે પાસે ઉભાં હાય તે, એના ખભા દખાવી મૂકે 
છે, એટલે પેલાથી ઉઠીને નાસ્રી જવાય નહી આ પરીક્ષામાં 
પાસ થાય તે જમાઈ, ખહાદુર ગણાય છે. પછી જીદગી 
સુધીમાં સાસુનુ મોહું' એનાથી નેવાચ નહી, ભર દરીયામાં 
ડુબકી મારી છેક તળીયે સુષી જઈ આવવુ પડે છે. આવી 
આવી પરીક્ષામાં પાસ થાય ત્યારે, પોતાની ન્યાતમાં દાખલ 
થવાને લાયક થાય છે. અસુક ચીનને નહીં ખાવા માઢે ખાધા 
રાખવી પડે છે, અને થોડે થોડે મહીને જેમ જેમ ન્યાત 
રજા આપવી જ્ય, તેમ લેમ ચીજે ખાઈ શકાય છે. કેટલીક 
વાર તો! મરવાં સુધી પુ, અસ્રુક ચીજ ખાવાની ન્યાત તર 
ફૂથી રજા મળતી નથી, 
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એ લેકે।મમાં નાક કાન વી'ધાવવાનાો રીવાજ છે. એ 
લોકો નાકના નસકેરાંના પડને બદલે, અ'રની દાંડીનો ભાગ 
વી'ે છે, અને તેમાં સળી ઘૉંચે છે અને સુઈ રહે છે. પછી 
સળીને ખદલે નેપાળાનાં પાંદ્ડાંનાં ભૂ:ગળાં ભેરવે છે, અને 
જયારે હુરતા ફરતા થાય ત્યારે ભૂંગળા કાઢી લઇ; દસ બાર 
ઈંચનો કાળા સાપ શોધી લાવી, તેની પૂ'છડી નાકના ખાકામાં 
ભેરવે છે, અને આચકે। મારી તે પૂ'છડી ખેંચી લે છે, એટલે 
આખો સાપ ખાકામાંથી ખે-ચાઈ આવે છે. ઘણી વાર સાપતુ 
મરણુ થઈ જાય છે. 

સગપણુ કરતી વખતે કન્યાને બદલે વેવાણુની પસદગી 
કરવામાં આવે છે. કેટલીકવાર તે! વેવાણુનો જન્મ થયાં પહેલાં, 
વેવણુને પસ'દ કરવામાં આવે છે, અને તે જયારે જન્મીને 
પરણે, 'અને તેને જેટલી છોકરી થાય તેટલી, અને તેના 
સાસરામાં ખીજી બેરીએ હાય વેની છેકરીએ પણુ પેલે” 
છોકરો પરણ્યો જય છે. અને વધારે કન્યા થઈ જાય તો, 
આ છોકરા પોતાનાં સગાં વહાલાંને આપી શકૅ . છે. 


૧૦૬ ચીન જાપાનની વાતે. 
ચીના લે[ફે।માં ઘણે ભાગે બાળકને લાલ કપડાં પહેરા- 
વવામાં આવે છે. છેકરૂ' જન્મ્યું' કે તરત, તેને હાથે અને ડોકે 
લાલ દેરા બાંધે છે. ગોદડી પત લાલ રગની હોય છે. બાળક 
એક માસતુ' થય ત્યારે ધામધમથી તેનુ સ્ુડણુ કરાવે છે, 
અને લાલ ઝભલુ* પહેરાવે છેઃ સુડણુ કરાવીને બાળકને વડીલ 
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પાસે લઈ જય છે, ત્યારે વડીલ તેને લાલ જેડાની ભેટ આપે 
છે. તે દિવસે નામ પણુ પાડવામાં આવે છે. પછી નીશાળે 
મૂકે ત્યારે ખીજી નામ પાડે છે, અને મોટી ઉમરને! થઈ પેદા 
કરતે! થાય, ત્યારે ત્રીજી વાર નામ પાડે છે. નિશાળમાં પાઠ 
વાંચતી વખતે છેકરેો માસ્તરની સામે પીઠ રાખીને વાંચે છે. 
જાપાન દેશમાં ઘણા પર્વતો છે, અને એ પર્વ તોને 
ઘણે! ભાગ જવાળામુખી પર્વતોને છે, તેથી ત્યાં ધરતીક"પે। 
થયાં કરે છે. આજથી ૨૦૧૩ વર્ષ ઉપર ધરતીકપ થચે 
ત્યારે, એક ઠેકાણું જમીન ઉ'ચી આવી ગઈ, તે હુમણાં ષુજી 
પર્વતૃને નામે ઓળખાય છે, કૈ જેની ઉ'ચાઈ ૧૩૦૦૦ ફીટ 
છે. અને ખીજે ઠેકાણે ધરતી ઉ'ડી ઉતરી ગઈ, અને તળાવ 
અની ગયું. તે તળાવતુ' નામ બીવા છે, જે ૬૦ માઈલ લાંખુ' 
અને ૨૦ માઈલ પહોળુ' છે. જાપાનમાં સોનુ, ચાંદી, લેખન; 
ત્રાંબુ, કોયલા અને પથ્થરોની ઘણી ખાણે્‌! છે. જાપાનીઝ 
લોકે પોતાના દેશને ખાતર મરી ફીકઝે છે, અને પોતાના 
દેશમાં બનેલીજ ચીજ વાપરે છે. ટાલ વસ્તી ૪૫૮૬૨૦૦૦ની 
છે, ત્યાંના રાજાઓ “સીકાડો”ના નામથી એ ળખાય છે. ઈ૦ 
સ૦ ૧૮૬૭ સુધી રાજા દેવ ગણાતો, અને તેની સત્રો તથા 
પ્રધાનો શિવાય ખીજુ કેઈ તેનું મ્હાં જેવા પામતું નહિ 
રાજાને ષ્ઠોઈ મળવા જાય તો, રાજા તણુખલાં અને પાંદડાંની 
ગાદ્રીપર બેસી, પડદામાંથી વાત કરતે. એનાથ્રી જમીન પર 
પગ મૂકાતા નહીં. કપર્ડા એકવાર પહેરીને ઉતાર્યા, કે તેને 
ખાળી સૂકવામાં આવતાં, 
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વળી જે થાળીમાં તે એક વાર જમતો, તે થાળી ખીજી 
વાર ખપમાં લેવાતી નહીં. મહેલમાંથી તે , બહાર નીકળતો 
નહી. ઈ૦ સ૦ ૧૮૨૮માં પ્રધાને તેને કહ્યું કે, પડદામાં 
રહેવાથી બહારની હુકીકત માલમ પડતી નથી, માટે હુવે 
ખહાર નીકળવુ' જેઈએ. રાજાને આ વાત પસ પડી, તેથી 
તેણું પહેલ વહેલાં બહાર લોકોને મોહું' દેખાડયુ, અને તેનુ 
નામ પણુ લોકોએ તેજ દિવસે જાણ્યુ, પછી તો ધીમે ધીમે 
સુધારા થયા, લોકોને વેપાર ધ'ધામાં ઉ-તેજન મળ્યાં, અને 
આજે દુન્યાના મહાન રાજ્યો સાથે બેસવાને લાયંકનો એ 
જાપાન દેશ થયે છે. 





૧૦૭ બોધ વચનો. 
સવે ફુખ તો સાંખીચે, કાઢી કર્મને! વાંક; 
(પણ્‌) ભૂ'ડી જેની ભારજા, તે ફુઃ આડો આંક. 





સતીઆ સત મત છેડીચે, સત છેડે પત જાય; 
સતકી ખાંધી લ્છુમી, ફેર મીલેગી આય. 





હુસા તો મોતી ચરે, નહીં તે અપવાસ; 
સિ'હા સો લધન કરે, તોય ન ભક્ષે ઘાસ. 





નવ સમજે લાવાર્થ તે, કરે કાંઈનુ' કાંઇ; 
ફાનસ સળગાવો કહયુ, નાખ્યું ભડકા માંઈ. 
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સેજ મીલાસો ટ્રધ બરાબર, મગ લીયા સો। પાણી, 
ખેંચ લીયા સો રગદ ખશખર, કહેત કખીરા વાણી. 





બપ ભાઈને કાકા મામા, કામ નથી ફેરઈ આવાના; 
પેસે હશે તે મીઠુ' બોલી, આમ તેમથી ખાવાના. 
સજીવો પૂછે નજીવાને, તું મને કઈ દે; 
નજીવે। પૂછે સજીવાને, તારી એક ખુટી કે બે? 


સોટા મોટા પાધડ ખાંધે, માંહી ઘાલે ગાભા; 
લેને દેનેકી ખાત નહી, બાત કરનેમે' આગા. ' 


ખધાણી ને ખાયડી, બેઉના એક સ્વભાવ; 
સ્હાડે મ્હાડે ના કહે, પણુ લીધા ઉપર ભાવ. 


દુખમાં ઠરીને સો ભજે, સુખમાં ભજે ન કેય; . 
જે સુખમાં હુરીને ભજે. તે! દુખ શાનુ હાય? 





પરદારા છે પાપીણી, સ્ાપષણી ઝેરી એહ; 
કરે આપણી કાપણી, તાપણી દુઃખની તેહુ. 





ભ્રૂલ થઈ કે ચેતવુ, એજ ખરે ઉપાય; 
ભૂલ્યો ત્યાંથી ગણુ ફેરી, જેથી ભૂલ દેખાય. 


વ્હાલાસુ' વેર ન કીજીચે, ચૂકી ન દીજે ગાળ; 
ખીર પીર છાડીયે, જેમ સરોવર છેડે પાળ. 


૩૩૫ 
દુરીજનકી કરૂણા ખુરી, ભલે! સજનકેૅ! ત્રાસ; 
સઝુરજ જબ ગરમી કરે, તબ ખરસનકી આસ. 


કલ કરતા હોય તે! આજ કર, આજ કરે સે અબ; 
પ્રાણુ નીકલ જાયગા, ફીર કરેગા કુખ? 





નમન નમનમે' ભેદ હે, બોત નમે નાહાન$ 
દગલખાજ દુના નમે, જ્યુ' ચિત્તા ચાર કમાન. 


અ'ધાને અધો કહે, કડવું લાગે કે'ણુ* 
ધીરે ષીરે પૂછીચે, ભાઈ શાથી ખોયાં નેણુ ? 





જ્ઞાની કે અર્ાની જન, સુખ ફ્ુખ રહીત ન કોઈ 
સ્તાની ભોગવે ધૈર્યથી, મૂર્ખ ભોગવે રોઈ, 


હરુમ્ઝટાનઝાઇઝ:ત#નાં 


સખળાથી સૌ કે બીએ, નખળાનેજ નડાય; 
વાધ તણેુ! માગે નહીં, ભેગ લવાની માય. 


પ્રેમે પ્રાણુ ટકી રહે, પ્રેમે પ્રાણુ ન જાય; 
પ્રેમે પ્રાણુ અપાય છે, પ્રેમે પ્રાણુ રખાય. 


અતિ ઘણુ નહિ તાણીએ, તાણે તૂટી જાય; 
તૃટ્યા પછી ને સાંધીએ, વચ્ચે ગાંઠ *રહી જાય. 


સૂમ શિયાળ ને કાચબે।, પર ઘેર પહોળા થાય; 
સામો આવે ને આપ ઘર, સૌ સ'કેલી જાય. 
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પર્દેશીની પ્રોત, પીત્તળ જેવી જાણુવી; 
કાદવ કેરી ભી'ત;, ટકાવમાં કૈમ આણુવી. 


શટ સાવર «353%. 


જેની ચાલે ધરવી ધૂજે, આભ ઉ'ડળમાં ભરતા; 
જેની ફૂ'કે પર્વત કા તે નર દીઠા મરતા. 





ખુઢ્ઠા પરણે બાયડી, અભણ્યો લેશે રાજ; 
ખોજ ઉપાડે બળદીયા, એ સેોઉ પરને કાજ. 


શતાકાલમક,......ગાયારીસૂ ૬ઝરર૦ડડ૦મબાા 


પરમેશ્વર જે પાધરેો, શત્રુથી શું થાય? 
પથરો ફ્રે'"કે પાપી પણુ; કૂલ થઈ ફેલાય. 


ભાના સઝા જાતાાટ* 


કેરી ભરોસો કર્મનો, કહૈ થશેજ થનાર; 
આપ તજે ઉદ્યોગને, એ પણુ એક ગમાર, 


ઉડઝગાવલરાનયટઇર જજાકાણા 


ઘર ધણીઆણીથી લડી, ખાળી દે ઘર બાર; 
વિમાસણુ વળતી કરે, એ પણુ એક ગમાર. 


વણુ પૂછયો વાણી વદે; વણુ બોલાવ્યો જાય; 
વિવેકને નહી ઓળખે, એ મૂરખને! રાય. 


દૃક્મેસનડકતમાાતમટઝનયણઝઈ '6ત2ર:૦૬૩૩/૨૦૦ 


કરજ કરી ધન વાવરે, ઝુલાવ્યો પુલાય; 
વળતી વિમાસણુ કરે, એ મૂરખને રાય. 


આળ જા્ષાળસામરઇપસાક 


જેની સ'ગતથી કદી, એકાડું દુઃખ થાય; 
વળી તેની સાથે વસે, એ મૂરખને રાય. 


૩૩૭ 


ચકવા ચકવી ચતુર નર, નિત પત રહુત ઉદાસ; 
ખર ઘુવડ અરૂ અખુઝ નર, સદા મગન “પૃથિરાજ. 


ગાનુ' ગળામાં, ઉલટ વિના અ.વે નહી; 
ખાણું ખોળામાં, ભૂખ વિના ભાવે નડી. 





સાસરાતું' માન સાળીયે, જમણતુ' માન થાળીએ; 
ગાયનનુ માન તાળીએ, અને સૌહઢાનું માન વાળીએ. 


તુળશી વહાં મત જાઈએ; ન્હાં બાપકો ગામ; 
દાસ ગયા તુળરી ગયા, રહ્યા તળશીયા નામ. 


ન“્ત જા જા શું કરવા કરે છે, જવું પડશે ભાઈ; 

રડશે વહાલા સરવે તારા, બાપ છેકરા ને અદ્ઈ 
ખાય ખચે ને રાખે માયો, એતું નામ તે "ડેલે! ડાહયે. 
વાત કરે ને ન જાય વાયો, એતું નામ તે બાજો ડાયો. 
ઘર ખાંષધીને નાખે પાયો, એતું નામ તે ત્રીજે ડાડચે, 


ધાડ પડે ને ન જય ધાયો, એનું નામ તે ચોથો ડાહને. 





જમીન નેરૂ ને જર, એ ત્રણુ કજીયાના ઘર. 

અક્કલ અમલ અને ડોળડમાકથી દુનીયાના કારોબાર 
ચાલે છે. 

કરજ રોગ અગ્ની, એ ખરાબી ૬રનારાં છે. 
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દુઃખ દરિદ્રતા ને પર ઘેર રહેવુ, એ ત્રણે મોટાં કષ્ટ છે. 

માન બુધ્ધી કાંતિ એ ધનની સાથે જાય છે. 

માતા પિતા ગુરૂ, એ ત્રણુ યાત્રાનાં મોટાં સ્થળ છે. 

ઉપકાર ભૂલનારા ત્રણુ છે-પરણેલે। પૂત્ર માને, શિખેલે। 
શિષ્ય ગુરને, રોગ મટય। પછી રોગી વૈઘને. 

મુ"ત્‌ વાત પ્રસિદ્ધ થવાનાં ત્રણ દ્વાર છે-અનાડી સેવક, 
અનાડી સ્ત્રાં અને અસાવધતા. 

આળસ, સ્વભાવ અને ધડપણુતનું ઓસડ નથી, 

જાર કમ, કરજ અને જુઠાઈ થોડાં હોય પણુ ઘણાં 
ગણાય. 

પશુમાં શિયાળ, પક્ષીમાં કાગડો, મનુષ્યમાં ટુજામ એ 
હેગ છે, 

ક્ષે દેણ, * કેોધી વાણી, વિશ્વાસઘાત, એ મિત્રાઈ 
તોડનાર: છે, 

ઝતુડાની હા, છીનાળવાની મા, કેસાઈની ગા, અને નુગારીની 
ના, એટલાં કટી સાચાં માનવાં નર્હાં. 

દશન, આલીંગન, એકાંતવાસ, સમાગમ, સ્તીંતું ધ્યાન, 
કથા, સ્પર્શ કિડા આ આઠ પ્રકારનું મૈથુન કહેવાય છે, જે 
એને છોડે તેજ ખ્રહ્યમચારી કહેવાય છે. 

ઉત્સવ મૂકો, માત પીતાનું' અપમાન કરી, છોકરાંને રોવડાવી, 
હત્યા કરી, તૈયાર ભાજન છેડી, રૂદન સાંભળી; મૈથુન સેવી, 
સમીપ આવેલાં પવ અવગણી, ડુધનુ ભોજન કરી, ન્હાઈને, 


હ 
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સ્રી સાથે કકાશ કરીને, થુ'કીને, આંસુ ગાળી, હુજામત કરાવી, 
અપશુકન નેઈને પરદેશ જવુ નહીં. 
 ચયૈક્ઞાનો નાશ, મનતુ દુઃખ, ઘરનાં માણસોનાં નબળાં 


આચરણુ, પોતાનુ છેતરાવુ' અને અપમાન, એ વ્રાતો ખહાર 
પાડવી નહીં. 


ઘણા જણુ બોલે તેનાથી ઉલટું બોલવુ નહીં. 

ચિ'તાથી માણુસે। ઘરડા થાય છે, નહીં ચાલવાથી ઘોડા 
ઘરડા થાય છે, સ ભોગ વગર સ્રી ઘરડી થાય છે, અને તાપથી 
લુઘડાં જુનાં થાય છે. 

લક્ષ્મી, મિત્ર, ખાંધવ, બ'ધન, મરણ, ખધુ'જ જીલને 
ટેરવે છે. ુ 

લેભીયાને પૈસાથી, કેાષીને નમસ્કારથી, મૂખને હાજી 
હાથી, અને પ'રીતને તત્વાર્થ બતાવીને વશ કરવે!. 

ઉઘ્વાગ, કલેશ, ખજવાળ, જુમાર, મદિરા, પરસ્્રી, આહાર, 
મેશ્રન અને ઉંધ એટલાં વાનાં સેવન કરવાથી હમેશાં વધે છે. 

દુષ્ટ આં, લુચ્ચો મિત્ર, સામો જવાબ દેનાર ચાકર, 
અને સર્પવાળા ઘરમાં વાસ હોય, તે ત્યાં મૃત્યુજ છે. 

કલમ, પુસ્તક, અને સરો પારકા હાથમાં સોંપાય નહોં. 

રાજા, વેશ્યા, યમ, અગ્ની, પરેણેુ!, બાળક, યાચક, 
ગામને કાંટો, એઓ પારકું દુઃખ જાણુતા નથી. 

હાથીથી ઢુજાર હાથ, ઘેોડાથી સો હાથ, શીંગડાવાળા 
પ્રાણીથી દસ હાથ છેટે રહેવું, પણુ દુર્જન માણુસથી તે તે 
સ્થાન છોડીને ચાલ્યા જવુ. 
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ખુદ્ધિ ત્રણુ પ્રકારની છેન-સુસલાગ્ર, તૈલાગ્ર, પુશાગ્ર, 
સુસળાના જેવી ઘણી જાડી, તેલની ધાર જેવા થોડી જાડી, 
દર્ભની અણી જેવી તીત. માટે મુશાગ્ર ખુદ્ધિજ સારી છે. 





૧૦૮ નવી રોધે. 

અમેરીકામાં એવે મજબૂત કાચ બનાવવામાં આવે છે 
કે, તે બંદૂકની ગોળીથી પણુ તુટતે। નથી. 

પદર વરસની એક છોકરીએ એવી જાતનું તેલ શેોધ્યુ' 
છે કે, મોટરના તેલ કરતાં અરધી કીંમતે પડે છે અને કામ 
બમણું આપે છે. 

અમેરીકામાં એક સોર લારી પર હોટલ ખાંધવામાં 
આવી છે, તેમાં ઘરાકોને બેસવાને હોલ, રસોડું વિગેરે બાંધેલા 
છે. તેમાં એવી કમાન નાંખવામાં આવી છે કે, માણસોને 
જરાપણુ આચકેો નહીં લાગે. આ હોટલ એક ગામથી ખીજે 
ગામ ફયા કરે છે. 

અમેરીકામાં રાત્રે રસ્તાપર સિપાઈઓ પહેરો ભરે છે, 
તેની છાતી પર લાલ લીલી પીળી ખત્તીાઓ ગે।ડવવામાં આવે 
છે, કે જેથી કરીને બટન દાખીને લાલ ખત્તી ખતાવે તો, 
સાટર તથા ગાડી ઉભાં રહે છે, લીલી બત્તી બતાવે તે “ચાલે 
છે, અને પીળી બત્તી ખતાવે તો એમ સમજવાતુ કૈ, હુવે 
ગાડી ચલાવવાની રજા મળશે, માટે તૈયાર થઈ જાએ, સડક 
વચ્ચે મોટા માચડા પર સિપાઈઓ ઉભા રહે છે, તે જીવતી 
દીવાદાંડી જેવા દેખાય છે. 


૩૪૧ 


 વિલાયતમાં નદીની નીચેથી આગગાડી જવાની સડક! 
તો છે, પણુ હુમણાં માણુસો, મોટરો તથા ઘોડા ગાડીઓ 
જવાની પણુ સડક નાંખવા સાંડી છે. એ સડકનુ નામ હોલેન્ડ 
ટનલ રાખ્યું છે. બે રસ્તા ખાંધવા માંડયા છે. પાણીની નળી 
એની માફક મોટા નળોા પાણીમાં મકે છે. તે નળ અ'દરથી 
વીસ ષ્રુટ પહોળા અને ર૯ ઝુટ ઉચા છે. એ નળમાંથી એક 
માળતું મકાન પણુ થઈ શકે. એ નળપાં સડકો નાંખેલી 
છે, અને સડકની આજુખબાજુ ત્રણુ ત્રણુ ષ્ઠુટની પગથીઓએ 
રાખેલી છે, કે જેના પરથી પગે ચાલનારાએ જઈ શાકે. 
રસ્તાની નીચે હુવા દાખલ થઈ શકે એવી ગોઠવણુ છે. થોડે 
થોડે અતરે હઢુવા ઉન્તસ માટે જગ્યા રાખેલી છે. રાત દિવસ 
વિજળીના દીવા રહે છે. મોટરમાં બેસીને શહેરમાંથી નીસયા, 
કે તે તળમાં મોટર પસાર થઈને, નરી એઓળ'ગી જાય એવી 
ગોાઠવણ્‌ રાખી છે. 

એક એવી હોડીની શોધ થઈ છે, કે તેતું' તળીયું ત્રણુજ 
ઇચ પાણીની અદર હોય છે. એટલે નદીમાં કલ'કના ૬2 
માઈલની ઝડપે ચાલે છે, ત્યારે નાણે નદી પર કુદકા મારતી 
ચાલતી હોય એમ દેખાય છે. આ હોડીને ઉડતી હોડી કહે છે. 


૧૦૬૯ હુન્નર. 
રૂપાન! દ્વાગીનાના દાબડામાં કપૂર સૂકવાથી દાગીન! કાળા 
પડતા નથી. મ 
કુપડાપર ચડા કાર્ીના ડાઘ પડયા હેય તો, તેનાપર 
ટરપીટન લગાડા, થોડીવાર પછી સાખુથી ધોઈ નાખવુ. 


૩૪૨ 


ધપેલ--સરેયાને ત્યાંથી ધપેલ બનાવવાની વાના પડી 
ખ'ધાવી લાવવી, અને તેને તલના તેલમાં અથવા કરેપરેલમાં 
ત્રણુ દિવસ પલાળી મૂફવુ, પછી ચૂલાપર મૂકીને ઉકાળીને 
ઢપડામાં ગાળી લેવુ. મુચા રહ્યા જક થોડું પાણી રેડીને ચૂલે 
ચઢાવવું, અને પાણી બળી નાય કે કુચા નીચોાવશે। તે! ધપેલ 
નીકળશે. વળી એમ લાગે કૅ ધારા તેલ રહી ગયુ છે, તતો 
પાછું પાણી નાંખીને ઉકાળવું, એટલે પાણી બળી જરે સો 
તેલ નીકળશે. આ ખધુ' તેલ એકઠુ કરીને શીશે। ભરી મૂકવે।. 
તેમાં કેઈ જાતતનુ' સુગ'ધી તેલ ઉમેરવું હોય તો! ઉમેરવુ* 

ચસમાના કાચપર છારી બાઝી ગઈ હોય તો, દેવતાપર 
પાણી રેડવાથી વરાળ નીકળે તેનાપર, ચસમા પરીને લુછી 
નાખવા. 

કપડાંપર્‌ કાટના ડાઘા પડયા હોય તે, લીંખુનો રસ 
અને મીઠું લગાડવાથી જતા રહે છે. 

ગરમ "પાણીને! શેક કરવાની રખરની ફેથળી આવે છે, 
તેને બખ્બે મહીને સોડા અગર એમોનીયાના પાણીથી ધવે, તે! 
જાથળીનેો આવરદા વધે છે. 

સાખુ બનાવનાની રીત--પાંચ શેર પાણીમાં *મેક શેર 
કાસ્ટીક સોડા અરધો કલાક મૂકવે- એક તપેલીમાં પાંચશેર 
કોપરેલ લેવુ, પછી એક સોટી થાળીમાં એક જણે કે।પરેલની 
ધાર કરવી, અને ખીન્ત માશુસે પેલા કાસ્ટીકની પાર કરવી, 
અને તવેથાથી હલાવી હઢુલાવીને સીકસ કરતા જવુ. કે'પરેલની 
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અને પાણીની વારાફરતી ધાર કરવી. બધુ કેો।પરેલ ને પાણી 
મીક્સ થયા પછી તેને ઠરવા દેવુ, અને પછી તેમાંથી કટકા 
કાપી લેવા, એટલે સાખુ તૈયાર થયે, 


૧૧૦ જાણુવા લાયક બાબતો ભાગ 1. 


આપણા આત્માતુ વજત ૨૪ ચોખાભાર છે. 
અશ્વત્થામા. ખલિ, વ્યાસ, હુતુમાન, વિભીષણુ, જુષ્ણુ 
અને પરશુરામ ચીર'જીવી એટલે અમર છે. ભતૃહરી અને 
ગાપીચ'ઢ પણુ અમર ડહેવાય છે. 
૧૭૨૮૪૦૦ વર્ષનો -:૧ સતયુગ 
૧૨૯૬૦૦૦ વર્ષ --૧ ત્રેતાયુગ 
૮૬૪૦૦૦ વષ --૧ દ્વાપરયુગ 
૪૩૨૦૦૦ વષ --૧ કળીયુગ 
૪ યુગ - ૧ મહાયુમ; ઈદ્ર 
૭૧ મહુાયુગ; ઈદ્ર--૧ મતુ 
૧૪ મનુ - ૧ કલ્પ એટલે ખ્રછ્મામો દિવસ 
૩૬૦૦૦ કલ્પ :: ૧ ખ્રછ્ધાતું આયુષ્ય 
૧૦૦૦ ખ્રહ્નભા - ૧ વિશ્નુની ઘડી, 
૧૦૦૦ વિશ્વુની ઘડી : ૧ શિવને! નિસેવ 
૧૦૦૦ શિવને નિમેષ - ૧ મહામાયાનો નિમ 
૧ ખ્રહ્ષાનો 'પ્ઠાર -- ૧૪ ઈ'્રાણીનું રાજ્ય 
( એક ઈદ્રાણીના રાજ્યમાં ૧૪ ઈદ્ર બદલાય છે ) 
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સ'ખ્યા-- એક, હસ, સે, હુજાર, દસ હુજાર, લાખ, 
દસ લાખ, કરોડ, દસ કરોડ, અખજ, ખર્વ, નિખવ , મહાપટટમ 
શ'મુ. ધી, અટય, મધ્ય, પરાધ. 





સતયુગમાં એક લાખ વષનુ, બૈતામાં દસ હજાર અને 
ટ્વાપરમાં એક હજાર વર્ષનું' આયુષ્ય હતું, કળીયુગમાં સો 
વપતું આયુષ્ય છે. 

ભકિતૅના નવ પ્રકાર છે--કિર્તન, સ્મરણુ, પાદસેવન, 
અચન, વદના, દાસ્ય, સ'ખ્ય, આત્મનિવેદન. _ 

સાત પાતાળનાં નામ--અતળ, સુતળ, પાતાળ, વિતળ 
રસાત'1, તળાતળ, અતે મહાતળ. 

જેમ પૃથ્વીને એક ચર છે, તેમ ખીન્ત ગઝૃહોને પણ 
એક અથવા વધારે ચદ્ર છે, લે નીચેના કે।ડા પરથી માલમ 
પડશે. 
ખુધને ચ'્ર નથી અને ૮૮ દિવસમાં સૂર્યની આસપાસ કૂરી વળે છે. 


શુકન ચદ નથી અને ર૨૪ ,, કુ પ 
પૃથ્વિને ૧ ૧ ચદ્ર છે અને ૩૬૫ 27 27 
મગળને ૨ ક ૯» 27 (2 
ગુરુને ૯ ,, ૧૨ વષે 99 27 
શનીને ૯ ,, સલા! ,, 23 22 
યુરેનસને ૪ ., ૯૩ ,, 92 2? 
નેપચ્યુનને ૧,, ૧૬૫ .,; 27 22 


૩૪૫ 


એટલે આપણા એકસે! પાંસઠ વર્ષ થાય, ત્યારે નેપ- 
ચ્યુનનું' એક વર્ષ થાય છે. 

ર નર ત્ર ગ: : 

ત્રોસેક પ્રુટ લાંબી શેત્ર4જી વિલાયતના મ્યુઝીયમમાં છે. 
તે પીસ્તાળીસ હુજાર રૂપીએ ખરીદાઈ હુતી. હાલમાં એક 
એસેરીકન કરોડપતી તેને પ'ર વાખ રૂપીએ ખરીદવા માંગે 
છે. તેમાં રેશમ તો દસ હુજાર રૂપીઆતુ”# ગયુ' હશે, પણુ 
કારીગીરીના પૈસા છે. 

ઝક ઝૈ ઝડ ઝદ 

રૂશીયામાં ઉંચામાં ઉંચુ ૧૪ માળનુ' ઘર બ'ધાવા માંડયુ 
છે. એક વરસમાં બ'ધાઈ રહેશે, અને તેનો ખચ આસરે સાડા 
ખાર કરોડ રૂપીઆ થશે. 

ન્ન ન્ર્હ ઝદ દ 

ગતી. 

ઝ્રુવા પછી માણુસ કઈ ગતીમાં ગયે, તે નજાણુવુ' હોય 
તો, તેનુ' મોત થયું તે વખતે એનુ કયું અંગ છેસ્છું હાલ્યુ' 
તે તપાસવું. ઘુ'ણુથી તે પગનાં તળીયાં સુધીનું' અગ હાલે, 
તો જાણુવું કે એની અધેોગતી થઈ. ઘુ'ટણુની ઉપર અતે 
કમરની નીચેનું અંગ હાલે, તો! તીય'ચ ગતી. નાભીથી ગળા 
સુધીનુ' અગ હાક્ષે તો! મનુષ્ય ગતી. મ્હે! આંખ કાન નાક 
મસ્તક, એમાંનું કોઈ અંગ હાલે તો દેવગતી થઈ એમ 
સમજવુ. 





૩૪૬ 


વિલાયતમાં સ્રિઓઆમાં ખાલ કતરાવવાની એટલી ખધી 
ફેશન વધી ગઈ છે, કૈ હુજામની ફુકાનમાં વારો આવે ત્યાં 
સુધી બધી ભેગી થઈને ગામની ઝુથલી કરે છે. ચોપડીઓ 
ન્યુસપેપરો વાંચવાની અને નાચવાની પણુ સગવડ એ દુકાનમાં 
જસાખેલી હાય છે. કેટલીકો તો જમવાનુ' પણું ત્યાંજ 


મ'ગાવી લે છે. 
ગ ઝે નર્વ જ 


એક માણુસ એક કલાકમાં વધારેમાં વધારે ૧૦ માઈલ 
ચાલી શકે, સોટર અને રેલ્વે ૬૦ માઈલ દોડી શકે, અને 
વિમાન ૧૨૫ માઈલ ઉડી શકે છે. પણુ સીફેનોામીઅઃ નામની 
માખી એક કલાકમાં ૮૧૫ માઈલ ઉડી શકે છે. તે ઉડે છે 
ત્યારે રંગીન તારો ઉડી જતે હોય એમ દેખાય છે. આ માખી 
હુરણુના નાકમાં ઈડા મૂકે છે. તેમાંથી એક જણે ઈડા લઈને 
સેવ્યાં, તેમાંથી માખી નીકળી તેનાપર પ્રયોગ કરીને સાખીત 
ફીધુ' કે એની ઝડપ આટલી ખધી છે. 


૧૧૧ જાણવા લાયક ખાબતો ભાગ ૨. 
માણીએ મની 3મરતું પ્રમાણ. 


૦ જ હ દડ 
સસલું પ વષ જીવે છે. ઘોડો ૨૭ વષ જીવે છે- 
ઉદર ૬ ક માર ૩૦ જ 
ઘેટું ૧ર ” ઉ'ટ ૪૦ 


જં 


નમિલાડી ૧૨ ” સિહ ૪૦ 


૩૪૭ 


મરઘી ૧૪ વર્ષ જીવે છે. હાથી ૧૦૦ વર્ષ જીવે છે. 
ખકરી ૧૫ ટ માણુસ ૧૦૦ ” 
કુતરા ૧૫ જં મગર ૩૦૦ કિ 
કૅષુતર ૨૦ ક કાચબો ૩૫૦ ” 
ગાય ૨૫ જ વ્હેલ માછલ્લી ૫૦૦” 


વાજા--સૂળ વાજા' ત્રણુ પ્રકારનાં છે, ઘા, વા અને 
ઘસરકો. ઉપર કઈ ઠોકયાથી વાગે તે ઘા, જેવાં કે નરધાં. 
પવનથી વાગે તે વા, જેવાં કે વાંસળી. ઉપર કંઈ ઘસ્યાથી 
વાગે તે ધસરકે, જેવા કે દીલરૂખા. 

ઝાડને! સ્ત્રીઓપર પ્રેમ--સેળે શણુગાર શજેલી નવ 
ચોવના સ્ત્રી પ્રયગુ વૃક્ષને અડકે તો તે ઝાડ પ્રેષુવ્લ થાય છે. 
સ્રી મુખમાં દારૂ લઈને બકુલ વૃક્ષપર કોગળા કરે, તો તે 
ઝાડ પ્રષુલ્લ થાય છે. અશેક વૃક્ષને સ્રી પગની લાત મારે, 
તો તે વિકાસીતે થાય છે. તિલક વૃક્ષ સાઝ્ું બરોબર દ્રષ્ટિ 
કરીને જુવે તે, તે કુલી ઉઠે છે. કુરૂબક વૃક્ષને આલીંગન 
કરે તો પ્રષુલ્થિત થાય છે. નમ વચન સાંભળીને મ'દાર વૃક્ષ 
પ્રષ્ુલ્લિત થાય છે. કોમળ હાસ્ય જનેઈને ચ“પક વક્ષ પ્રષ્ુલ્લિત 
થાય છે. સુખ*તાસથી આંબાનું વૃક્ષ કળે છે. ગાયન સાંભળીને 
નગમેરૂ વૃક્ષ વિકાસ પામે છે. સ્રીઓનો નાચ થતો હોય, તો 
કાગર વૃક્ષ પ્રષ્ઠુ્ક્િતં થાય છે. 

ન્યુ યોક માં એક એવી ટુકાન નીકળી છે કે, તેમાં મરી 
મસાલા અનાજ શાક ખૂટ કાપડ ઝવેરાત, લકડાં ઘી તેલ 


૩૪૮ 


દુધ વિગેરે રાજના ખપની ખધીજ ચીજ મળે છે. 
ચીકાગોમાં “સ્ટીવન્સ 7” નામતું એક હોટલ છે. તેમાં 
૨૫ માળ, ૩૦૦૦ ઓરડા, ૭૦૦૦ ખુરસી, સાડા ત્રણુ લાખ 
ટુવાલ, ૬૦ માઈઇલે જેટલી શેત્ર“જી, ૧૦૦૦૦ પુસ્તકે; જાન- 
વરોનુ' સ ્રહુસ્થાન, ૩૫૦૦ નેકરે, ૩૮૦૦ મટેલીટ્રોન છે. એ 
હોટલ ખાંધતાં સાડા સાત કરોડનો ખરચ થયે ઢુતો. 
હાલમાં રૂશીયાના રાજમહેલમાં પ ચાતેર કરોડ રૂપીઆનુ' 
ઝવેરાત છે. ત્યાંના ઝાર (રાજા) ને! મ્રુગટ ઝવેરાતથી ખીચોખીચ 
ભરેલે! છે. તેની કોંમતજ અ'કાતી નથી. આ ચુગટને એક્‌ 
ટેબલ પર મૂકીને, તેની સાથે કેથેરાઈન રાણીનો નાનો સુગટ 
મૂકેલે છે. તે નાના સુગટની “કૌમત ૧૫૦૦,૦૦૦,૦૦ પદ 
કરાડ ડી છે. ત્યારે આ મોટા સુગટતી કોંમત કેટલી હશે ? 
ર ક ગદ 
સારામાં એક કલબ છે, તેમાં બીડી પીનારા માણુ- 
સોને મેમ્બર તરીકે દઃખલ કરતા નથી. એક બીજી કલબ છે 
તેમાં પાંચ મણુ ઉપરના વજનના માણસનેજ દાખલ કરવામાં 


આવે છે. 


"ખે ન 


ક પર અ*શ્રેજી ભાષા બોલનારા €૬૫૦૦,૦૬,૦૦૦ 
પાંસેડ કરોડ માણુસો છે. 

અમેરીકાના આલાસ્ક ગામમાં ૯૦ માઇલની સડક પર 
કુતરાએ આગગાડી ખેચી જય છે. અડ કુતરા ચર્ડદ મણુ 
ભાર એક દિવસમાં ૪૦ થી ૫૦ માઈલ લઈ જાય છે. 


૩૪૯ 


અમેરીકામાં જમીન ખોદતાં એક હાથીની સુ'હહ નીકળી 
છે, તેમાં ર૫૦ રતલ સેતું છુપાવી રાખેલું નીકળ્યું છે. 

વિલાયતમાં પીડમોન્ટના કખ્રસ્તાનમાં કુટરતી કાચના 
જીવતા સાપ થાય છે. તેને પથરા મારવાથી કટકા થઈ ન્તય 
છે, અને તે કટકા તકડી તકડીને મરી ન્ય છે. 

કૂ!ન્સમાં સ્રીઆ એક મહીનામાં બે વાર માથાના બાલ 
કનરાવે છે, તેથી તે દેશની સ્રીએને વાળ કપાવવાને! ખરચ 
વરસ દહાડે ૩ષ૦૦,૦૦;૦૦૦ 'પાંત્રીસ કરોડ રૂપીઆ થાય છે. 

મીંડાં એટલાં ઈ'ડા--એટલે કે જે પ્રાણીઓને છુટ 
કાન જાતા નથી, પણુ કાનતી જગાએ ખાકાં એટલે મીંડા 
હોય છે, અને તે ઘણે ભાગે પીછાંથી હકાયલાં હોય છે, 
તે પ્રાણીઓને બચ્ચાં વીયાતાં નથી, પણ્‌ તેઓ ઈડા મૂકે 


છે. જેવાં કે કબૃતર પોપટ વગેરે. 


૧૧૨ ઉખાણાનતા જવાબ. 


૧ છોડ ૮ તાળું 

૨ લોંટ હ શીકુ 

ઝ ભાઈ બેન ૧૦ ટરીવાસળી 
૪ દીકરો ૧૧ રોટલી 
પ સસરો જમાઈ ૧૨ મરચાં 
૬ ઘ'૪ી ૧૩ વેગણાં 
૭ ખર્‌ૃની કલમ ૧૪ સૈૌગરી 


૧૫ 
૧૬ 
૧૭ 
૧૮ 
૧૯ 


૩૫૦ 


કારેલાં 
પાપડી 
કાકડી 
સોપારી 
કાથે હીમાળે! સેવીયેો, 
ચૂને સેવી આગ, સે!પા- 
રીએ કરવત મૂકાવીયાં 


રાણી નાગરવેલને કાજ. 


સાલ્ક્ે 

કાજળ 

સુરજ ને ચાંદો 
વરસાદ 

તડકા 

જ્તૂ 

મકઈ 

વરતેજ 

મારખી 

લાખ 

રાવણુ મ'દોદરી 
લક્ષ્મી-અ'બુજ એટલે 
કમળ, તેને! દુશ્મન તે 


દ 
તપ! 


૨૩ 
૩૪ 
૩પ 
૩૬ 


હીમ, હીમનેો પતી 


હીમાલય. તેની દીકરી 
હ મ. નિ 
પાવ તી, તેના પતી શકર, 


તેનો હાર તે સર્પ, અને 
સપને ડદુશ્સન ગરૂડ, 
તેનો પતિ વિશ્નુ,વિશ્તુની 
કામીની તે લક્ષ્મી. 


સ્રાંએ અડદનો ભાવ 
પૂછયો તે ૧૨ શેર કહ્યો 
સ્રોએ કહ્યું કે સુપડામાં 
ઝાટકીને લઉ, કણીયે! 
કહે કે ત્યારે તે! દસશેર 
લેખે આપુ. 

ફેરીખીન 

ખારી ખીન 

જોડી બીન 

ચ'પક વર્ણી રાધીકા, 
ભ્રમર હરીને।દાસ; વાકી 
માતા જનકે ભ્રમર ન 
આવે પાસ. 

છ મરદ છ છેકડરાં € 


૩૫૧ 


ખેરી અથવા ૮ મરદ ૮ એટલે ત્યાંવાળો છેકરે 
છોકરા ૪ બૅરી પાછે આવે. છેલ્લે બે 
ર૮ પહેલાં બે છેકરાં બેસીને છોકરાએ બેસીને જાય. 
જાય. એક છેકરો સામે ૩૯ એક શેરીઓ, ત્રણુ શેરી- 
કીનારે બેસે ને ખીન્ને ઓ, નવ શેરીએ અને 
પાછે આવે. હુવે મહે- સત્તાવીસ શેરીએ।. 


તાજી જઈને સામે પાર ૪૦ પ૯ 

બેસે ને ત્યાં બેઠો હતે ૪૧ મામા ક્ષિ્ના- આરા 

તે છોકરો પાછો આવે. ૪ર કમળા 

હુવે બને છેકરા જાય ૪૩ બે 

અને એક છોકરો સામે ૪૪ જમઈ 

કાંઠે બેસે અને એક પાછો ૪૫ કુવો સસરો 

આવે. હવે મહેતી જાય ૪૬ સુરત 

તે સામે કાંઠે ઉતરૈ ૪૭ લેટા ન થા. 
૧૧૩ રમુજી ટુચકા. 

ખુ ઉઘાડો બારલુ% મે' ખભાતસી આવે; 

દુખ્યું બુના પેટમાં, તો. પૈનો પાવે કાવે. 

આમસી આવે પારસી, ને તાસસી આવે કઉવે, 

ભલે ગોમાજી બચે પાડે, ડગલે પેહેરો નઉવે. 








એક સ્રી પરણીને ૨ સાસરે આવી, ત્યાં લાજ કાઢવાને! 
એકલે ઘુમટો તાણુવાનો રીવાજ હુતો. માટે સ્રોએ પોતાના 


૩૫ર 


ધ્રણીને પૃછજ્રું કે મારે કોને કોને સ્હાં ખતાવવુ'? પણીને 


આ સ્ત્રી ગમતી નહેતી, માટે કહ્યું કે મારા શિવાય ખધાને 
ખતાવજે. * 





કૅટલીકવાર ઉતાવળમાં કૈૅટલાક લેક મેોલવાને બદલે 
ખોળી મારે છે તેના નસ્ુના-- 
એક વખતે એક બાયડી પોતાના બાળક સાશ્રે ગમ્મત 
કરતી બોલતી ઢુતી કે, “ જો કીકા આ ઢોંગથી મારી છે ” 
ત્યારે કોકાએ કહ્યું કે “ મારી છે. ” એમ પાંચ સાત વખત 
સામ સાસે ચાલ્યું, એટલામાં છોકરાનો ખાપ આવતે  દેખાયે.. 
ને જેઈને પેલીએ પૂછડું કે “પેલું કોણ આવે છે ? ” 
કીકાએ કહ્યું કે “ મારા બાપા” પેલી ક્હે કે “ મારા 
બાપા” આમ સામસામી બેલનાનુ' વાકું હતું, ર્જ 
પલ્રીના ધણી આવી પહેંચ્યે, તેણે ગુસ્સઃ 
“જોતા ખાપા? 7” “ખેલે છે તેતું ભાન છે કે રિ કી 
પેલી તરત પોતાની ભૂક્ર સમજી ગઈ, અને નીચું જેઈને 
ભાય ખોતરવા લાગી. 


જ 


ખઈ 


ક્ન્ડુ 


થે હ 


હાઇ: 





નસ્ુનો ખીશે--એક વખતે એક બાળક ઘણું રડતું હતુ 
તે સાંભળીને તેને ખાપ દોડી આવ્યે, અને પોતાની બરીને 
પ્રમકાવીને કહેવા લાગ્યો! કે “કેમ રડાવે છે ? એને ધવરાવતી 
જેમ નથી?” પેલીએ જવાબ દીધે! કે “એ તે! હઠે ચઢયે! છે 


૩૫૩ 


તે ધાવતોએ નથી.” ત્યારે પેલાએ ઘુસ્સાથી કહ્યું કે “એ ર] 
નહીં ધાવે? એને ખાપ ધાવે, લાવ એની વેતરણુ કર્‌.” 
પેલીએ તરત ક્યું કે શુ' ખકો છો તેનું કઈ ભાન છે ?” પેલે 
પોતાની ભૂલ સમન્યેો કે ત્યાંથી ગુપચુપ ચાલતોજ થયે. 

ા ક ી 


ર મુ રડ ઝ 

એક ખ્રાહ્દાણુ એક શાકવાળાની દુકાને જઈને આશીરવાદ 

દઈને કહેતો કૈ તમાર્‌ કલ્યાણુ થાએ. પેલે શાકવાળો બે 
હાથ નેડીને નમસ્કાર કરતો, પણુ જરાક પણુ શાક આપતો 
નહીં. એક દિવસ શાકવાળાએ કહ્યું કે, તમને દું હુજારવાર 
નમસ્કાર કરીશ, પણુ શાક તે! આપીશ નહીં. ત્યારે ખ્રાહ્મણે 
કહ્યું કે ટુ' તને લાખવાર આશીષ આપીશ, પણ તેનો લાભ 
તો તને શાખોડા જેવોજ મળશે. તેનો શ્લેક નીચે લખ્યે છે. 


નમસ્કાર સહુસ્રાણી, શાક પત્ર ન લભ્યતે, 
આશીરવાદંચ લક્ષાણી, સસ્પ લાભાય મન્યતે. 


છેોકરી--બાપાજી ! મને પોલકૅ। અપાવન્ે. 

ખાપ--હારે ! હમણાજ તારી માની પેઢી ઉઘાડી તેને 
પાોભકે! લઈ લે. 

છોકરી--તેનેો પાલકો! મને આવરે ? 

ખાપ--કાલે મેં પહેર્યો હુતો ત મને આવ્યે, ત્યારે તને 
રુમ નહોં આવે? 


2 હિ ત્ર ત 
ખાપ (ઓક્રીસેથી આવીને)--કૅમ ખુચા! કેમ રડે છે? 
ખુચા--ખહેને મારી પેપરમીંડ લઈ લીધી. 
ખાપ--પણુ પેપરમીંટ આવી કયાંથી ? 
અુચે।--પેલા નસવાનજ શેડ આવ્યા હતા, તેણે માય જીને 
અચ્ચી કીધી, અને અસુને પેષરમીંટ આપી. 


૩૫૪ 


એક માસ્તરે છોકરાઓને સમજાવ્યું કે કે દુનિયા ગોળ છે. 

પછી બીજે દિવસે છોકરાઓને સવાલ પૂછવા માંડયા. હુવે 

આગલે દિવસે એક છેકરેો મેર હાજર હેતો, તેને ભાગે એવે 

સવાલ આવ્યો કે ટુનીયા કેવી છે? તેને પોતાને સુજ્યું તેમ 

બોલવા લાગ્યો કે સાહેબ ! દુનીયાં લુચ્ચી, ફૂરેખી, મતલખી, 

જીઠ્ડી, પ્રપ'ચી; નઠારી, હવસખેોર, ઈર્ષા ખે।૨, દા 
માસ્તરે કહયું કે બસકર તાર્‌' ટાયલુ. 


ર 


મ્ડેતાજી--રણુ મે શુ? 

છેકરો--જે જગ્યાપર કઈ ઉગતું નથી તે. 
મ્ડેતાજુ--એનો દાખલે આપે. 

છેકરા--તમારા ૨ માથાપર તાલ છે તે રણુ _કહેવાય., 


નસ્ય એક જા પે 

શેડ--હુ' એક શરતે તારૂ' કહ્યું માનુ. 
ભીખારૉ--કહે શેડ, શા શરત? 

શેડ--શરત એ કે તારૈ માંગ્યા વિના અડ્યાંથી ચાલ્યાં જવુ. 


યામી એટલે કા! એક વખતે ભગવાન 
પાસે આજીજી કરતા ગયા, ત્યારે ભગવાને કદ્યું કે તમે વાડીમાં 


વાવણી કરને, તેમાં તમને નફો થશે. અને જે પાકે તેમાંથી 
એક ભાગ મને આપન્ને અને બે ભાગ તસે રાખન્ને. કાછીયાએએ 
પૂછ્યુ” કે, તમારે ઉપલ! ભાગ કે નીચલેો। ભાગ કૈ વચલે 


ભાગ, કૈ કચે। ભાગ જેઈશે ? ન કહ્યું કે ઉપલો ભાગ 
મને મમ કાછીયાએએ ભગવાનને છેતરવા માટે શેરડી 


ઉગાડી, અત્તે તેના ઉપલા ભાગનાં ખાંડીયાં ભગવાનને ત્યાં 


૩યપષ 


પાંચાડી દીધાં. બીજી વાવણી વખતે ભગવાનને પૂછયુ' ત્યારે 
તેમણે કહ્યું કે, મતે નીચલો ભાગ આપજે. કાછીયાઓએ 
જુવાર વાવી અને તેનાં નીચલાં ટુ ભગવાનને ત્યાં પહાંડય।. 
ત્રીજી વાવણી વખતે ભગવાને કહ્યું કે આ વખતે તો! ઉપલે! 
અને નીચલે। બન્ને ભાગ લઈશ. કાછીયાઆએ આ વખતે મકઈ 
રોપ્યા, વચલા ભાગના મકઈ ઉતારી લઈને, રાડાં ભગવાનને 
ત્યાં પહોંચાડવા ગયા. ભગવાને કહ્યું તમે મને છેતો છે, તે 
ડુવે તમે છેતરીનેજ તમારો નિવાડહુ ચલાવશે।, પણ પૅસાવાળા 
થશે નહીં. 


8% 


શર રર ઝન્‍ રઃ 
છેોકરોા--માયજી ! મારો એક દોસ્તદાર છે તે જે કઈ 
ચીજ જુવે છે, તે માંગે છે. 

માયજી--ત્યારે તે] તેને અહીં તેડી લાવ. તારી છ 
ખેનોમાંની એકને પણુ, તે લઇ જાય તે! એક પીડા ટળે. 

પ :ડ ત્ર ત 

સોમલે।--માછતર છાબ ! ચાર જનાવરની નવછારીની 
ઢીકોટ આપે 

ટીકીટ માસ્તર--પણુ જનાવર તો! ત્રણુ છે, ને ચાર 
ઢીકીટ કૈમ માંગે છે? 

સોમલે--હુઉવે. પણુ છાતે હુ'બી જવાનો કેની ? 


૧૦૦ ના ઉપયેગ. 
તસે ૧૦૦પ૫ારી ખાઓ છે ? 
તમે ૧૦૦મનાથતુ દહેર્‌| જેયું છે ? 


૩૫૬ 
તસમ્રારા ગામમાં ૧૦૦ની છે ? 
મારી પાસે ૧૦૦નાની ઘડીયાળ છે. 
૧૦૦નખાઈ પાસે ઢીંગલી છે. 
ડુ' ૧૦૦લાષ્રુરમાં રહેતે! નથી. 
તમે ૧૦૦ગન ખાઓ છો? 
૧૦૦૨ાબજ આવ્યા છે. 

૧૦૦ દોરે લાવે. 

સારી વાત તસે માન૧૦૦? 

૧૦૦ટી વાગે ચમચમ, વિદ્યા આવે વ્રમઘમ. 
૧૦૦0 ડાથની સાડી લાવને. 

તસમા૧૦૦ જેવા આવે છો? 

આ૧૦૦ માસમાં દીવાળી આવે છે. 

હું ૧૦૦ગટાખાજી રમતો! નથી. 


ત ગ 
સવાલ--છહોરાજી ! તમારા રાડો કસી સિકાર 
જવાબ--ખ'ભાતસી. 
સવાલ--સાથે શ] લાવેલા ? 


જવાબ--સોચ રોરે નૈ સ'ખરી. 


સોટા ખાવા--કલાસમાં તુ ઝેટરમો ન નબર રાખે છે? 
અચેો--આચ છ મહીનામાં મે બીનેજ ન'બર રાખ્યો છે. 
સોટા બાવા--હું કૈ બચ્ચા | તારી ક્લાસમાં છોકરા બેજ છે ડે ? 
બુચેા--નહીંરે ! હુ' એકજ, અને બીજી તો એક છેકરી છે. 





પાનુ 


૧૨ 
રપ 
ટ્રેડ 
જ્છ 


૩૧ 
પકર્‌ 
૧૧૫ 
૧-૪ 
૧૩૬ 
૧૪૯ 
૧૬૩ 
૧૮૧ 
૧૯૪ 
૨૨૩ 
જેર્‌ળ 
૨૩૦ 
'જે ૪૭ 
નેપ્પ 
ન્‌૫9૦ 
૨૫૦ 
મખઢ્‌ 
૨૫૦૩ 
ર૭૫ 
ર્ન્ટૈ 
કે? 


લીટી 


શ્‌ 
પૃ 


૧૨ 
ર્‌ 
૬૦ 


ર્‌ 
૧૭ 
ષ્‌ 
૧૬ 
૧૨ 
છ 
દેળ 
59 
૧૨ 
પ્‌ 


૧5 
૪ 


૧૯ 
પ 
જ 

૧૪ 

૧૯ 
ષક 

૧૫ 


૧૮ 
૧૦ 


શુદ્ધિપત્ર. 


ગઅટ્ુધ્ધુ 
ખે કે 
મુનીઝો 


ધર 
ઘડીમાં ઘડીમાં 


ન્‌ 


મારી 

મો 
માષુસતો 
વીધુ 
કાઇને 
ખે 


શહેરમા 
અતે 

રજકુ 

મીડી 

રીતજ 
ખણા 
[પપન્નસનના 
ખમર્‌ નથી 
ઢ્લ્યા 

ળેમાને 
તલની 

તા 

ગુસ્સે 

ળે 

સીનીટ 


શુવ્ધ 
ખે 


મુનીમો 

ઘેર 

દ્રકી ઘડીમાં 
જેમ ખનેતેમ કર્‌ 


કસર કરે, પણુ રીતસરતે* 


ખારી 
કામા 
માણમને 
દીધુ 
કોઇએ 
ખેડ 
શહેરથી 


રાજ્ય 
મીઢી 


રીતેજ 

ખણ 

પિન્નસના 

ખબર હોતી નથી 
રણે! 

ખેસીને 

તેલની 

તો 

ગસ્સે 


મીતીટ 


આ પુસ્તકના અગાઉથી માહક થનારાં ઝૃહુસ્થોના 


પુસ્તકની 
સખ્યા 


૩૫૫૦ 


૧૦૦ 


મુખારક નામે, 
ગૃહસ્થતુ નામ 


શા. ચીમનલાલ મેહહનલાલની ખાં. ઝવેરીએ સુ'બાઈ 
શા. અભેચ'દ સુલચદ ઝવેરી 
શા. મંગળભાઈ હીરાચ'દ ઝવેરી 
શા. બાખુભાઈ હીરાચ'દ ઝવેરી 
શા. વાઘાજી પનાજી મારવાડ 
રાર્મા ષ્રીજલાલ બાલસુકદ સુરત 
શા. હીરાલાલ મગનલાલ રામદાસ મામાવાળા 
શા. નગીનચ'દ કષુરચ'ઠ ઝવેરી 


શા. દયાચ'દ કરમચ'દ ઝવેરી 
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આશાર. 


આ ચુસ્તકના અગ!ઉથી ગ્રાહક થનાર ગૃહસ્થો, તેમજ 


હસ્ત લેખીત કેપી વાંચવાની તસ્દી લઈ પોતાના અભિપ્રાય 
આપનાર ગૃહુસ્થે, તથા જેના લેખોના હમે પાછલા ભાગમાં કઇંક 
ઉતારા લીધેલા છે તે સવનો હમે આભાર માનીએ છીએ. 


કતા, 


“ સાસ્તર પીલ્સ” 

માસ્તર્‌ પીલ્સનાં આટલાં બધાં વખાણુ થાય છે, તેતું કારણુ એ 
કે એતામાં નીચે પ્રમાણુ ગુણો છેઃ-- 

ગયલી જુવાની કરીથી મેળવી આપે છે અને [વર્ય ધટ બનાવે છે. 
ચાલતાં તથા દાદરે ચઢતાં હાંરી જવાતું હોય, સવારમાં પથારીમાંથી 
ઉઠતી વખતે શરીર દુખતુ હોય, આખે દિવસ સાંધાઓમાં દખાવા 
થતો હોય, શરીર [કછુ પડી ગયું હોય, આંખે તમ્મર આવતાં હોય, 
વાંચતા અષવા બીજી કઈ એવું કામ કરતાં આંખ તણાતી હોય, 
લેસનોા વાંચે વાંચે પણુ ભૂલી જવાતાં હેય, આંખે ઝાંખ મારતી હોય, 
શરીર પર્‌ ખજવાળ આગ્યા કરતી હોય, ખાટા ઓડકાર આવ્યા કરતા 
હોય, ઘડી ધડી ઉલરી થશે એવા' ઉબળકા આનગ્યા કર્તા હોય, માથામાં 
તથા પેટમાં દુખાવા થયા કરતા હોય, સ્વપ્નામાં જજાળોા દેખાયા કરતી 
હોય, ઝાડા થયા કરતા હોય, ઝાડાતે, બષકાશ હોય, તાપ નહીં હેય 
છતાં પણુ શરીરમાંથી પાણી નીકળ્યા કરતું હોય, એકદમ ખીક લાગવાથી 
છાતી ધંડક ધડક યાય છે તેવી રીતે દિવસમાં ધણી વાર છાતી ધડક 
ધડક થયા કરતી હોય, દમ થવાથી આખી રાત નડોં ઉ'ઘાતું હોય, 
હાડમાં તાવ રહ્ય! કરતો હોય, સંધીવા થરો એવું લાગતુ હોય, 
તો તેના પર આ ગોળી અકસીર કામ કરે છે. સ્ત્રીઓને અધુરે 
જયા કરતું હોય, પદરને રોગ થયે! હાય, આંકર્ડી આવતી હે!ય, છોકર્‌ 
માયકાંકલા જેવુ જનમતુ હોય, અથવા જનતમીતે થોડા વખતમાં મરી 
જતું હોય, આખે દિવસ બેચેની રહેતી હોય તે! તેને માઢે પણુ આ 
ગોળી રામબાણુ છે, મૃતલબ કે આ ગે! ળીમાં એવી મેળવણી છે કરે 
એ ૬રેક રગ પર સારે કામ કરે છે. દરદ નહોં હોય છતાં પણુ રે 
એનું સેવન કરવાથી કાયા કચન જેવી રહે છે. કોઇ પહેલવાન સાથે 
કુસ્તી લડવી હોય તો! એક મામ પહેલાં આ ગેળીનું સેત્રન રવાની 
ખાસ જરર છે. કીં? ૩ર ગાળીતે। રૂ? ૧* 


દાંતનું મજન. 


દાંત બાંધવાની હમારી સો વરસની જુની દુકાન છે, અને તેથી 
ખાસ અજમાવી અજમાવીને હાલમાં છેલ્લામાં છેલ્લી ઢબના હાલના 
હવા પાણીને લ્વાગુ પડે એવા સધારા કરીતે આ મજન બનાવવામાં 
આવ્યુ છે. દાંત પર મેલ ચઢતો હોય અથવા પથ્થર જેવા પોપડ! 
બાઝતા હોય, મ્હંમાં દુગ ધ મારતી ફય, દાંતમાં દુખાવો કે કળતર 
યતું હોય, દાંતમાં સળા પડતો હોય, દાંત અગર્‌ પીટીયામાંયી લોહી 
અથવા પર્‌ પડતું હોય, મ્હૉમાંથી લાળ પડયા કરતી હોય, દાંતમાં 
વશ્ચે વચ્ચે વકાસ પડતી હેય, વિગેરે દાંતના તમામ દરદોને દર્‌ કરી 
આંખને પણુ ચક આપે છે. કીમત બે આના તથા ચાર આના. 
દાંતના દરદ માટે ખાસ દવા પણુ હમારે ત્યાંથી મેળરી. 

દાંત બાધનાર્‌-- 
ડોકોરલાલ સુરજરામ માસ્તર 


પાણીની ભીંત-સોનીફળીયુ-સુરત. 


---:આ ચોપડી મળવાનાં ઠેકાણા:-- 
પ્રગટ કર્તા-સુરત. 
ગાંડીવ સાહિત્ય મદીર-સુરત. 
ગુજરાત સ્ટાન્ડય પ્રેસ-સુરત. 


વર્ધમાન એન્ડ સન્સ, બકસેલસ . 
પ્રૉન્સેસ સ્દ્રીટ--સુ'બાઇ. 





